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��तावना
�वपलु जोशी क� ता�क� क �यो�तष-एकज�र� �कताब

�यो�तष म� ��च रखते ह� या नह�ं रखत,े तो भी यह �कताबआप ह� के
�लए है। परा�व�याओं पर �व�वास है या इसे अधं�व�वास मानते ह�, तब तो आप
को यह प�ुतक ज�र पढ़ना चा�हए। म� ऐसा इस�लए कह सकता हँू �य��क म�ने
इसे गंभीरतापवू�क पढ़ा, समझाऔर थोड़ा सपंा�दत भी �कया। बहुत ह� सरल,

सहज श�द� म� �क�तु �व�वतापणू� और �न�प� तर�के से �लखी गयी है।

लेखक �वपलु जोशी कोई पेशवेर �यो�तषी नह�ं है। वे सामा�यतया आपका
भ�व�य बताने क� फ�स भी नह�ं माँगत।े �ह अनकूुल करने के �लए कोई मँहगे
मा�णक- मोती खर�दने वाला उपाय भी नह�ं बतात।े �फर भी उनके जातक को
फायदा होता है तो यह अपनी ��च के ��त उनक� स�ची आ�था व 15 वष� के
िज�ासु अ�ययन, मनन वाला अनभुव है।

हो सकता है, यह प�ुतक पढ़ने के बादआप छोट�- मोट� परेशा�नय� के �लए
�यो�त�षय� के पास जाना ह� छोड़ द�, �य��कआपको सम�याओं का समाधान या
शां�त खदु नजरआने लगे। ,,,,,और �व�वास क�िजये, य�द गये भी तो शायद ह�
कभी ठगे जाने क� �शकायत कर�।

कोई �व�या बरु� नह�ं होती। बरुा तो उसका अधकचरा �ान होता है। उससे भी
बरुा �कसी ऐसी �व�या का अ�त �यवसायीकारण होता है। �वपलु जोशी का
मानना है �क त�ं, म�ं, �यो�तषआ�द जनक�याण क� परा�व�याय� है।
अ�य�धक धन कमाने क� लालसा रखने वाल� ने इ�ह� भी �द�ूषत कर �दया है।

इस�लये �कसी जन सामा�य को �यो�तष या �यो�तषी के पास जाने से
पहले, उसके ता�क� कऔर �यावहा�रक �व�प को जानना- समझना बहुत
आव�यक है। इस�लये �नि�चत �प से, नये- परुाने सभी िज�ासओुं और जातक�
के �लए म� इसे पढ़ने क� �यि�तगत �प से सलाह देता हँू।

ई�वर सबका क�याण कर�। शभुम�त।ु

शभेु�छु
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हम� भी �यो�तष सीखनी है �या कर� ?
(इ�त �स�धम)



�यो�तष और अहं ��माि�म

अहं ��माि�म क� कई लोग� ने अपने- अपने �हसाब से �या�याएँ क� ह�| म�
भी एक �यो�तषी के �ि�टकोण से इस पर अपनी बात रखना चाहता हँू। जब कोई
�यि�त “अहं ��माि�म” कहता है तो उसका अथ� होता है "म� ह� सिृ�ट हँू, म� ह�
सब कुछ हँू"|

इस वा�य म� अहम झलकता है| ले�कन, अगर इसी बात को �यि�त "ये सिृ�ट
मेर� है और मझुे इसका �याल रखना है, बेहतर बनाना है" कहे, तो इसम� एक
समप�ण क� झलक �दखती है।

देखा जाये तो यह� स�चाई भी है| परम�पता परमे�वर ने हर �यि�त को सिृ�ट का
मा�लक बनाकर भेजा है, �क�तु हम हमेशा इससे अनजान रहते ह�।

इस द�ुनया म� िजतने लोग ह�, द�ुनया के अदंर उतनी ह� द�ुनया ह�| ....यानी
आपका सयू� �सफ� आपका सयू� है| वह आपके ज�म के साथ उगा है औरआपक�
म�ृयु के साथ ढल जायेगा| आपका च�ंमा/ मगंल/ बधु/ ग�ु/ श�ु/ श�न/ राहु/

केतु �सफ� आपके ह�| ये सारे �हआपके साथ ह� उदय हुए ह� औरआपके साथ ह�
ढल जाय�गे। यह� वजह है �क परू� द�ुनया म� दो लोग� क� कंुडल� कभी एक सी नह�ं
होती| हर कोई अपनेआप म� कमाल, लाजवाब है| बस, ज�रत है खदु को
पहचानने क� और �न�काम भाव से कम� करते हुए, अपना शत- ��तशत देने क�।

 

कोई अ�छा नह�ं है, कोई बरुा नह�ं है| ये बात थोड़ी दाश��नक� वाल� लगती है,

मगर यह� स�चाई भी है| सोचकर देख�गे तो आप पाय�गे �क बरेु से बरेु �यि�त ने
जो काम �कया, उससे भी कोई अ�छ� बात �नकलआयी होगी| जो �यि�त हमार�
नजर� म� बरुा था, िजसे जीने का हक नह�ं था, वो भी �कसी क� नजर� म� ह�रो था|
लोग उसके �लए भी ल�बी उ� क� दआुएं कर रहे थे।



जसेै एक खेल होता है न, िजसम� टुकड़े जोड़- जोड़कर एक परूा �च� बनाया
जाता है और वो टुकड़े अकेले देखने म� बहुत अटपटे से लगते ह�| ठ�क उसी तरह
सिृ�ट म� भी हर अटपटे टुकड़े क� ज�रत है| वह भी सिृ�ट को पणू� कर रहा है|

स�भव है �क जोआपक� नजर� म� अटपटा हो, वह� दसूरे क� नजर म� एकदम सह�
हो और जोआपक� नजर म� सह� हो, वह� दसूरे क� नजर म� अटपटा।

पाप-प�ुय भी आपके �ि�टकोण के ऊपर ह� ह�| मेरा मानना है �क अगरआप
��य� तौर पर �कसी को नकुसान पहँुचा रहे ह� तो वह पाप हो सकता है, वरना
आप तर�क� कर�गे तो आपको छोड़कर लगभग हर �कसी को बरुा ह� लगेगा।
�च�ड़याँ फल चरुाती है, जानवर दसूर� के खेत चर जाते ह�, वक�ल झठू बोलते ह�,
सेना के जवान द�ुमन� को गोल� मारने से पहले एक पल नह�ं सोचत,े तो कैसा
पाप? अगर वजह ठ�क लग रह� है तो पाप- प�ुय कुछ भी नह�ं, सब कम� है।

अतं म�, म� बस यह� कहना चाहता हँू �क परम�पता परमे�वर ने आपको सिृ�ट
स�पी है, तो कोई ऐसा काम तो करके ह� जाइयेगा| ....ता�क जब उससे मकुालात
हो, तो कम से कम नजर� �मला सक� और कह सक� �क म�ने सिृ�ट पहले के
मकुाबले और बेहतर बनाया| ....ता�क परम�पता परमे�वर मन ह� मन कह सक�
�क इसी�लए त�ुह� भेजा था| तमु अपनी पर��ा म� पास हुए।

 





�यो�तष उपाय और �दनचया�
----------------------------------

म� �गनती के पाँच- छः उपाय म� से दो- तीन उपाय ह� हर �कसी को बताता हँू|

कई बार �कसी को एक ह� उपाय बताता हँू| ले�कन लोग� को आदत होती है
भयकंर टाइप के उपाय सनुने क�| ....तो कई बार लोग भरोसा नह�ं करते मेरे
बताये उपाय� पर| मेरे कुछ �यो�तष �म� मझुे बोलते भी ह� �क मझुे लोग� को नग
(र�न) सझुाने चा�हए, ता�क वह मझुे ग�भीरता से ल� या मेरे बताये उपाय कर�|
ले�कन म� इन च�कर� म� नह�ं पड़ता| मझुे ये बात पहले �दन से पता थी �क अगर
नग बेचने लग गया तो नग ह� बेचता रह जाऊँगा| आ�याि�मक या�ा यातना म�
बदल जायेगी।

ऐसा नह�ं है �क म� नग सजे�ट नह�ं करता, ले�कन सबसेआ�खर� म�| मेरा परूा
जोर रहता है �क लोग साि�वक उपाय कर�, �य��क उसके �वारा आये बदलाव
�थायी होते ह�, सकारा�मक होते ह�।

 

दे�खये न, ये इतना मिु�कल भी नह�ं है| सयू�दय के समय उ�ठये, सयू� का
उपाय हो जायेगा| तीन-चार �कलोमीटर पदैल च�लये, मगंल का उपाय हो
जायेगा| �यादा से �यादा मौन रहने क� को�शश क�िजये, बधु का उपाय हो
जायेगा| अ�छ� �कताब�, अ�छे लोग� के स�पक� म� र�हये, ग�ु का उपाय हो
जायेगा| घर म� फूल लगाइये, श�ु/ बधु का उपाय हो जायेगा| �कसी गर�ब के
साथ या जो आपसे कमजोर है, उसके साथ द�ुय�वहार मत क�िजये, श�न का
उपाय हो जायेगा| रा�� के पहले �हर यानी 6 से 9 के बीच सोने क� को�शश
क�िजये या �सरहाने क� तरफ एक �म�ट� के बत�न म� पानी रखकर सोइये, आ�द।

इसी तरह के काफ� आसान- आसान उपाय ह�, जो लोग बताने के बाद भी नह�ं
करते ह�| वह�ं दसूर� तरफ जो करते ह�, उनम� से 80- 90% लोग� को ज�र फायदा
होता है और कुछ एक मामल� म� उ�ह� उनक� उ�मीद से बढ़कर चीज� �ा�त हुई ह�।



 

इस �वषय को �लखने के दो उ�दे�य थे| पहला, अपनी �दनचया� ठ�क करने क�
को�शश क�िजयेऔर दसूरा, साि�वक उपाय करने क� को�शश क�िजये।

 



�यो�तष या�ा 
---------------------

�यो�तष अ�ययन के श�ुआती साल� म� िजस एक बात क� तरफ मेरा बहुत
�यान गया, वह बात ये थी �क य�द भ�व�य म� ऐसा हो �कआप बहुत बड़े
�यो�तषी बन गयेऔरआपको सामने वाले क� कंुडल� के बारे म� अ�छ�और बरु�
सब बात� पता चल जाएँ और वह �यि�तआपका बहुत जानने वाला हो या आपका
बहुत चहेता हो, ऐसी ि�थ�त म� उसके बारे �या �यो�तषी को बहुत बरुा लगता
होगा?

ले�कन अब मझुे यह लगता है �क जबआप एक ल�बी �यो�तषीय या�ा कर
लेते ह�, तोआपके अदंर अ�प मा�ा म� ह� सह� आ�याि�मकता का �वकास भी हो
जाता है। आप समझजाते ह� �क हम सब या�ी ह�| सब क� अपनी- अपनी या�ा है,

सब के अलग-अलग �टेशन ह�| हाँ, यह स�भव है �क हमारे कुछ सहया�ी हो
सकते ह�, जो कुछ समय जीवन या�ा म� हमारे साथ रह�| ले�कन, कुछ समय बाद
हम उनके साथ या वह हमारे साथ नह�ं रह�गे| ये अका�य स�य है।

जीवन बहुतआसान है और सबसे क�ठन भी| अगरआप जीवन म� �कसी से
कोई उ�मीद रख रहे ह�, तोआप �नि�चत तौर पर दःुख� को �नम�ंण दे रहे ह�| यहाँ
तक �क अगरआपखदु से भी कोई उ�मीद रख रहे ह�, तो भी आप कभी न कभी
दःुखी ज�र ह�गे|…�य��कआपका भ�व�य �सफ� आपक� मेहनत पर �नभ�र नह�ं
करता| ऐसी बहुत सी स�भावनाएँ ह�, जो खेल बना और �बगाड़ सकती ह� और
िजन परआपका र�ी भर भी �नय�ंण नह�ं है। 

 

एक �यो�तषी को बहुत ज�द� उस �तर पर पहँुच जाना चा�हए, जहाँ पर न
उसके �लए कुछ दःुख हो और न ह� सखु हो| वरना वह अपनी कंुडल� देखकर ह�
रोता रहेगा �क फलाना �ह यहाँ बठैा होता तो म� ये कर लेता, ये �ह उ�च का होता
तो मेरे पास ये होता, आ�द-आ�द। हर �दन मेरे पास कई कंुडल� आती है, िजसम�



मझुे लगता है �क यह चीज� इसके साथ बरु� हो सकती है, ....या ये चीज� अ�छ� हो
सकती ह�| मेर� हमेशा को�शश रहती है �क म� बस सामने वाले को एक �दशा
�दखा दूँ, कुछ उपाय बता दूँ| उ�ह� करना या न करना तो उसके ऊपर है|

....और हम ये भी उसे बता सकते ह� �क जो चीजआपको बरु� लग रह� है,

अगरआप उसको थोड़ा सा घमुाकर देख�गे तो आपको लगेगा �क यह जीवन क�
सबसे अ�छ� घटना है| मेरा अपना इसम� यह मानना है �क जो बरुा व�त होता है,

वहआपक� िजदंगी का सबसे अ�छा व�त होता है|….�य��क उस व�तआपको
सब कुछ साफ- साफ �दख रहा होता है �क कौनआपके साथ है और कौन अपने
�खलाफ है? आ�द।

 

बरेु से बरेु योग के भी अपने फायदे ह�, अ�छे से अ�छे योग के भी अपने
नकुसान है| अनपढ़ प�रवार म� दसवीं पास ब�चा भी कले�टर समझा जाता है
और कले�टर प�रवार म� डबल एमए �कया हुआ �यि�त भी अनपढ़ समझा जा
सकता है।



र�न� का बाजार
---------------------------

शीष�क म� बाजार श�द इस�लए �लखा है, ता�क िजतना हो सकेआप इससे
बचने या दरू रहने क� को�शश कर�। अब �वषय क�ओर लौटते ह�| कुछ �दन पहले
एक दो�त को सनुहला चा�हए था| वह म� अपने एक जानने वाले के पास खर�दने
गया था, जहाँ र�न बाजार से काफ� कम क�मत पर �मल जाते ह�| वहाँ मेर� नजर
इन बड़-े बड़े जरकन� (ह�रे का उपर�न) पर पड़ी और म� खदु को रोक नह�ं पाया|
त�वीर �खचंवाने से यह� जादू भी है| श�ु का असरआदमी को म�ंम�ुध कर देता
है| �फ�मी द�ुनया, नए कपड़,े पर�यमूआ�द इसके कारक ह�।

 

म� िजस जानने वाले से र�न खर�दता हँू, उनक� तरफ से मझुे ये मशवरा हमेशा
�मलता है �कआपको हर �कसी को र�न के �लए �े�रत (�रकम�ड) करना चा�हए|

ख़रै, म� पहले भी अतं म� र�न �रकम�ड करता था| पर, अब म� सामने वाले के पछूने
पर बता तो देता हँू �क ये र�न पहन सकते ह�, ले�कन अपनी तरफ से �रकम�ड नह�ं
करता । 

अब इसके बाजार वाले �ह�से पर थोड़ी बात करते ह�| र�न क� �या क�मत
होती है? यक�न मा�नये, र�न क� कोई क�मत नह�ं होती| मोती आपको 5-10

�पये से लेकर 5000 तकका भी �मल जाएगा| हाँ, उनक� �वा�लट� म� फक� होगा,
ले�कनआप इसे कभी नह�ं समझ पाय�गे| यह� हाल दसूरे र�न� का भी है ।

थोड़ा समझ लेते ह�, �कस �ह या रा�श के �लए कौन सा र�न/ उपर�न होता है?

और उसके अलावा हम कौन सा अथवा �या सबसेआसान उपाय कर सकते ह�?

 

12 रा�शयाँ होती ह� और नौ �ह होते ह�| हर रा�श का एक �वामी होता है| सयू�
और च��मा को छोड़कर हर �ह दो रा�शय� का �वामी होता है| राहु केतु �कसी
रा�श के �वामी नह�ं होत,े ये छाया �ह ह�।



 

मेष/ विृ�चक रा�श के �वामी मगंल होते ह� और मगंल का र�न मूगंा होता है|

वषृ/ तलुा रा�श के �वामी श�ु होते ह�, श�ु का र�न ह�रा और जरकन होता है|

�मथनु/ क�या रा�श के �वामी बधु होते ह�, बधु का र�न प�ना औरओने�स होता
है| कक� रा�श के �वामी च��मा होते ह�, च��मा का र�न मोती होता है| �सहं रा�श
के �वामी सयू� होते ह�, सयू� का र�न मा�णक होता है| धन/ु मीन के �वामी ग�ु
होते ह�, ग�ु का र�न पखुराजऔर सनुहला होता है| मकर/ कु�भ रा�श के �वामी
श�न होते ह� और श�न का र�न नीलम, नील� होता है। राहु केतु के र�न �मशः
गोमेदऔर लहस�ुनया होते ह�| इन र�न� क� जगहआप इन �ह� के कारक
खोजकर उनके ज�रये भी आसान उपाय कर सकते ह� ।

 

�यादातर �यो�तषी जातक को पखुराज/ नीलम/ प�ना/ मा�णक पहनने क�
सलाह द�गे, या ममु�कन है ये भी कह� �क उनसे ह� खर�द लो| ....�य��क इसम�
उनक� कमाई अ�छ� हो जाती है अथा�त �ॉ�फट/ मािज�न अ�छा �मल जाता है|

दसूरा, कुछ �यो�तषी आपसे कह�गे �क वहआपको कोई र�न �स�ध करके द�गे,

िजसक� क�मत थोड़ी �यादा होगी| मझुे लगभग 18- 19 साल का अनभुव है और
मेरे पास फ�लत �यो�तष का सरकार� �ड�लोमा भी है|…..तो यक�न मा�नये,

अब तकक� या�ा म� मझुे इससे बड़ी झठू� बात कोईऔर नह�ं लगती।

 

अतं म�, म� यह� कहना चाहँूगा �क जो �स�ध प�ुष होगा या �कसी चीज को
�स�ध करने क� शि�त रखता होगा, वह एक धागे को भी �स�ध कर देगा और
म�ुत म� आपको देकर चला जायेगा।

 

 
 
 



�ुप इव�ट (साम�ूहक काय��म) और
�यो�तष
---------------------------------------------------
 

अ�सर लोग सवाल (कुतक� ) करते ह� �क एक ह� हॉि�पटल म� एक ह� व�त पर
पदैा होने वाले दो ब�च� क� �क�मत एक जसैी �य� नह�ं होती है? तो जवाब है �क
दोन� ब�च� क� देश, काल, प�रि�थ�त अलग- अलग होती है| अगर वह अलग-

अलग माँ- बाप के ह� तो भी और अगर वो जड़ुवाँ ह� तो भी| �य��क उनम� एक छोटा
भाई है, एक बड़ा भाई है| एक छोटा भाई है तो एक बड़ी बहनआ�द ह�गे और देश,

काल, प�रि�थ�त के अलावा हर 13- 14 �मनट के अतंराल म� नवमांश कंुडल� भी
बदल जाती है| ....और वा�त�वक फल नवमांश से ह� पता चलते ह�।

वसेै तो ऐसे लोग� को मना (इ�नोर) कर देना चा�हये| मगर �फर भी, कभी मन
हो तो उनसे ये ज�र पछूना चा�हए �क जब �कसान सौ बीज लगाता है, समान
तर�के से �याल रखता है, तो हर बीज एक जसैा ह� अकुं�रत होकर, एक जसैा फल
�य� नह�ं देता?

 

ये ��तावना ज�र� थी ता�क समझ म� आये �क हर �यि�त/ प�धा/ जतं/ु

क�ट- पतगंा आ�द एक अलग ह� द�ुनया (देश, काल, प�रि�थ�त) म� या�ा कर रहा
होता है, िजसका दसूरे से लेना- देना है भी और नह�ं भी| सबक� अपनी- अपनी
या�ाय� ह�, अपनी- अपनी उपलि�धयाँ, अपनी-अपनी जीतऔर अपनी- अपनी हार
भी है।

 

अब सवाल ये है �क जो �पु इव�ट या साम�ूहक काय��म होते ह�, (जसेै �कसी
जगह अन�ुठान हो रहा है, �कसी जगह राम कथा हो रह� है, �कसी जगह �ववाह
काय��मआ�द है) तो वहाँ इतने सारे लोगआए होते ह�, तो �या सभी क� कंुडल� म�
वहाँ आने का योग मौजदू होता है?



 

म� इसी �वषय पर अपने कुछ �वचार रखना चाहता हँू| हम इसे इस तरह का
एक उदाहरण लेकर समझते ह� �क अगर कोई �ववाह काय��म है और वहाँ 10- 15

मेहमानआए ह� तो जा�हर सी बात है �क अगर वहाँ लड़क�/ लड़के क� शाद� है तो
उसके सारे �र�तदेार अलग- अलग ह�गे| सबको अलग- अलग तव�जो �मलेगी|
वह अलग- अलग देश सेआये ह�गे, अलग- अलगकाल सेआये ह�गे और अलग-

अलग प�रि�थ�त म� आये ह�गे । हो सकता है कुछ लोग मजबरू� म� आए हो, कुछ
लोग घमूने के उ�दे�य सेआये ह�, कुछ लोग �ववाह अट�ड करने के ह� उ�दे�य से
आए ह�| कुछ लोग इस�लएआगये ह� �क खाल� थे तो चलते ह�| कुछ लोग इस
उ�दे�य म� आ गए ह�गे �क वहाँ से कुछ उपहार �मल जाएगा और ये लालच उ�ह�
�ववाह काय��म तक लेआया होगा| कुछ लोग ये देखनेआ गए ह�गे �क �यि�त
�ववाह म� �कतना खचा� करता है? थोड़ा बार�क� से अ�ययन कर�गे तो आप पाय�गे
�क हर �यि�त क� प�रि�थ�त अलग- अलग होगी तो फलादेश अलग होना
�वाभा�वक ह� है।

 

म� इसी तरह के एक �पु इव�ट पर उसका िज� करना चाहता हँू| ये थोड़ा गंभीर
म�ुदा है| अगरआपको �कसी बात का बरुा लगे तो आप मझुे माफ क�िजयेगा। 

जसेै हम देखते ह� �क �ाकृ�तकआपदाएं आती ह� और लोग कहते ह� �क उस
�ाकृ�तकआपदा म� 100 लोग� क� जीवन ल�ला समा�त हो गई, तो �या सब क�
कंुडल� म� म�ृयु योग था?

इसे हम� इस तरह से समझना होगा �क जीवन म� कई तरह के म�ृयु त�ुय क�ट
आते ह�| कई बार वह घ�टत थोड़ा �यादा ती�ता से होते ह�, तो �यि�त क� जीवन
ल�ला समा�त हो जाती है| कई बार �यि�त पर उसका असर तो पड़ता है,

मान�सक या शार��रक �प से नकुसान भी होता है, उसक� हालत भी खराब होती
है, ले�कन बच जाता है। �कसी �ाकृ�तकआपदा को उदाहरण के तौर पर देख� �क
अगर कह�ं बाढ़आई तो ज�र� नह�ं है �क हर �कसी क� जीवन ल�ला उसी वजह से
समा�त होगी| कुछ लोग पानी म� डूबने के कारण �ाण खोय�गे, कुछ लोग �कसी



प�थर से टकराकरऔर कुछ लोग डर के मारे अपने �ाण छोड़ द�गे| सभंव है कुछ
लोग सर म� चोट लगने के कारण �ाण छोड़ सकते ह�, कुछ लोग� के फेफड़� म� पानी
भर सकता है, कुछ लोग भखू- �यास क� वजह से जी�वत नह�ं बच पाय�गे।

 

अगरआप थोड़ा भी �कसी घटना का बार�क� से अ�ययन कर�गे तो आप पाय�गे
�क अगर कोई �पु-इव�ट या कोई साम�ूहक काय��म हो रहा है, तो उसम� आये हुए
��येक �यि�त के वहाँ पहँुचने का कारण �ब�कुल अलग- अलग होगा| वसेै
शायद इसे मे�दनीय �यो�तष का अ�ययन करकेऔर बार�क� से समझा जा
सकता है| मगर म�ने जातक �यो�तष के कुछ उदाहरण� के ज�रये इस पर �वचार
रखने क� को�शश क� है| ऐसा भी स�भव है �क कुछ लोग� को ये बात� �ब�कुल
�नराधार लग� और कुछ लोग� को ये बात� बहुत रोचक लग�| म� खदु दसूर� �ेणी का
�यि�त हँू| मझुे �पु इव��स का अ�ययन करना �यादा ज�टलऔर �यादा
रोचक लगता है।

 



�या राहु के उपाय अस�भव ह� ?
----------------------------------------------------

�पछले लेख म� लगभग सभी �ह केआसान उपाय बताए थे| वो उपाय िज�ह�
आप �दनचया� का �ह�सा बना सकते ह�, ले�कन उसम� राहु और केतु के उपाय
�लखना म� भलू गया था| तो एक �यि�त ने फेसबकु कम�ट बॉ�स म� उन उपाय�
को जानना चाहा| म�ने उनसे कहा- "राहु का सबसेआसान उपाय है �क इंटरनेट से
दरू� बना ल� जाये, साथ ह� इले��ॉ�नक गजेैट से भी दरू� बना ल� जाये| कुछ
समय एकांतवास म� रहा जाये|"

...तो उस �यि�त ने कहा �क यह होना सभंव है आज के दौर म�? ऐसा कोई नह�ं
कर सकता। 

म�ने उसे बताया �क म� छह- सात मह�ने पहले फ�चर फोन �योग करता था| इसम�
न �हा�सएप था न ह� इंटरनेट| म� अ�सर ऐसा करता हँू या यूँ कह ल�िजये �क
प�रि�थ�त ऐसी बन जाती है| जीवन म� हर चीज से कुछ- कुछ व�त का �ेक लेना
हमेशा ज�र� होता है| ...�य��क इससे जब लौटते ह� तो दगुनी ताकत के साथ
लौटते ह�।

 अब सवालआता है �क �या इंटरनेटऔर इले��ॉ�नक उपकरण� को छोड़ देना
इतना मिु�कल है? तो उसका जवाब कुछ ऐसा है �क "बहुतआसान है| िजस
�यि�त को लगता है �क उसक� परेशानी बड़ी है और इंटरनेट छोट� चीज है, वह
उसे छोड़ सकता है| िजस �यि�त को लगता है �क इंटरनेट बड़ी चीज है और
परेशानी छोट� है, वह नह�ं छोड़ सकता| तयआपको करना होगा �कआपके �लए
जीवन म� जीवन मह�वपणू� है या कुछऔर?



 

राहु है मह�वकां�ा, भौ�तकवाद का �तीकऔर इंटरनेट, इले��ॉ�नक
उपकरण उस मह�वकां�ा म� उ��ेरक का काय� करते ह�| आपक� मह�वकां�ा को
बढ़ा देते ह�| आप इंटरनेट म� नई- नई जानका�रयाँ पढ़ते ह�, फेसबकु इं�टा�ाम म�
लोग� को नए- नए उपहार खर�दते हुए देखते ह�, शॉ�पगं वेबसाइट को देखते ह� तो
जो कोई अ�छ� चीजआप देखते ह� �वतः ह� उसक� तरफआक�ष�त हो जाते ह� ।
इस तरहआप जाने- अनजाने राहु के �भावआजाते ह�|

ले�कन जबआप कुछ व�त के �लए इस सब से कट जाते ह� तो आप खदु के
साथ होते ह� और उस व�तआप �वचार कर सकते ह� �कआपका ज�म �य� हुआ
है? �या �सफ� ये सब चीज� ह� जीवन के �लए ज�र� है? �या �पया, पसैा, शोहरत,

बड़ा घर, बड़ी गाड़ी इतनी ह� ज�र� है जीवन के �लए? या जीवन के �लए खशुी
ज�र� है, शाि�त ज�र� है, सकूुन ज�र� है।,

यह सबआप तभीआप सोच पाते ह�, जबआप समाज से कटते ह�| �य��क
जब समाज म� आप रहते ह�, तब तो आप समाज के जसेै ह� होते ह�| जसैा बाजार
आपको नचाना चाहता है, आप नाच रहे होते ह�| अगरआप राहु के उपाय करना
चाहते ह�, तोआप धीरे- धीरे इसक� श�ुआत क�िजये| पहले 1 �दन म� एक घटंा
�बना फोन के र�हए, �फर अगले �दन उसे 2 घटंा क�िजये| ऐसे ह� तीसरे �दन 3

घटंा क�िजए| इस तरहआप उस ि�थ�त म� पहँुच जाय�गे, जहाँ एक दो मह�ने फोन
या इले��ॉ�नक उपकरण� से दरू रहना आपके �लये छोट� सी बात होगी।

 अतं म�, म� �फर से अपनी बात दोहराता हँू "आपको तय करना है �कआपक�
परेशानी �यादा बड़ी है या उसके उपाय"।

 



�यो�तष, कमजोर राहु और जीवन
--------------------------------------------------------

रचना�मकता यूँ तो च��मा क� देन है, मगर राहु भी इसके �लए काफ� हद
तक िज�मेदार होता है| राहु के कारण ह� �यि�त वाकपटु होता है, �ला�नगं म�
मा�हर होता है, साथ ह� जोड़- तोड़ करके अपना रा�ता बनाने क� का�ब�लयत
आदमी को राहु से ह� �मलती है।

राहु टे�नालॉजी का भी कारक �ह है| जो लोग कुछ ह� �मनट� म� लपैटॉप,

कं�यटूर, केलकुलेटर, टाइपराइटरआ�द कोऑपरेट करना सीख जाते ह�, वह सभी
राहु �धान होते ह�। अब सवालआता है �क हम कैसे पता कर� �क �यि�त का राहु
कमजोर है? अगरआपआध�ुनक समय क� बात कर�, तो राहु के कमजोर होने के
�मखु ल�णजो मझुे लगते ह�, वह यह है �क जसेै कोई �यि�त �वा�सएप से कोई
मसेैज उठाता है और अब देखते ह� �क �हा�सएप म� जो मसेैज होते ह�, वह डॉट लगे
हुए ह�, ता�क वह बो�ड �दख�| अब �यि�त अगर सीधा- सीधा ह� उसे वसेै ह� पे�ट
करके फेसबकु म� डाल देता है, तोआप मान सकते ह� �क उस �यि�त का राहु
कमजोर है।

कई बार हम देखते ह� �क हम कह�ं से कोटेशन उठाते ह�| अगर �यि�त वह
�य� क� �य� कोटेशन फेसबकु पर डाल दे रहा है और उसम� कुछ भी बदलाव
(मॉ�डफाई) नह�ं कर पा रहा है, तो हम कह सकते ह� �क उसका राहु भी कमजोर
है। कई लोग होते ह� जो महँगे– महँगे फोन रखते ह�, ले�कन उ�ह� उसके परेू फ�चर
जीवन म� कभी नह�ं पता चल पाते और कई �यि�त ऐसे होते ह� िजनके पास खदु
तो बड़ा फोन नह�ं होता, ले�कन वह दसूर� के फोन देख कर या नेट से जानकार�
इक�ठा करके सब कुछ पता कर लेते ह�| िजन लोग� के पास टे�नोलॉजी क� सार�
जानकार� होती है, ऐसे �यि�तय� का मान सकते ह� �क उनका राहु अ�छा है और
िजस �यि�त को टे�नोलॉजी क� नॉलेज कम है, आपमान सकते ह� �क उसका
राहु कमजोर है। 



राहु को बे�सकल� �ो�े�सव माइंड कह सकते ह�, जो नए �नयम बनाता है या यूँ
कह ल� �क अपने �नयम बनाता है| दसूर� तरफ जो जड़� से जड़ुा रहता है, अपनी
परुानी परंपरा और �स�धांत� को अपने साथ लेकर चलता है वह केतु है।

ऐसा �ब�कुल नह�ं है �क िजसका राहु अ�छा होता है, वह राजा बनता है| ...या
ऐसा भी नह�ं है �क िजसका केतु अ�छा होता है, वह राजा बनता है| कई बारआप
देखते ह� �क जो परुानी परंपरा को फॉलो करने वाले लोग ह�, उनके घर म� राहु
नौकर� कर रहा होता है और कई बार नये �बजनेसआइ�डया के साथ एक �यि�त
नया �टाट�अप खोल देता है और द�ुनया बदल देता है| वह� राहु है।

कहने का मतलब यह है �क �यि�त कैसा जीवन िजयेगा? �कतना सफल होगा?
उसका फैसला नौ के नौ �ह करते ह�| �कसी एक �ह केआधार पर राय बना लेना
सबसे बड़ी बेवकूफ� है।

मझुे लगता है �क जातक को मौ�लक रहते हुए अपनी नजर� म� सफल होना
चा�हए, �कसी से दौड़ नह�ं करनी चा�हए| बाक� �कसी के �लए जीवन म� शां�त
मह�वपणू� है, तो �कसी के �लए पसैा और �कसी के �लए शोहरत है| �फर भी,
आ�खर म� आपने देखा होगा कई सारे लोग सब कुछ पाकर भी नाकामयाब ह�
रहते ह� और कुछ फक�र होते ह� िजनके पास कुछ नह�ं होता, मगर उनके पास सब
कुछ होता है।

 

 





�यो�तष और जातक
------------------------------------

�यो�तष से जड़ुे होने का सबसे बड़ा फायदा ये है �कआपको हर �दन बहुत से
लोग� से �मलने, उनके बारे म� जानने और बातचीत करने का मौका �मलता है|

आपको हर �दन इं�धनषु से लोग, इं�धनषु सी सम�याओं के साथ �मलते ह� और
यक�न मा�नएआप �कतने भी बड़े �यो�तषी बन जाय�, ह�ते दस �दन म� एक ऐसी
कंुडल� ज�रआती है �कआपको लगता है "अभी तो कुछ भी नह�ं आता| �फर से
श�ूय से श�ुआत करनी पड़गेी।“

 

अभी तक �क बात क�ँ तो जातक� के मामले �यो�तष एकदम उ�टा चलता
है| जो जातक श�ुक देता है, उसके �गनती के दो- तीन सवाल होते ह�| हद से हद
चारऔर जो जातक �नःश�ुक �दखवाना चाहता था, उसके पास दज�न� सवाल
होते ह�। एकऔर तरह के जातक होते ह� जो आपके पासआते ह�, सवाल पछूते ह�
और �फर कुछ ह� घ�टे बाद वो लोग वह� सवाल दसूरे, तीसरे और चौथे �पु म� भी
पछूते हुए पाये जाते ह� और सदा ह� क��यजून म� रहते ह�।

कुछ जातक कहते ह�, अभी देख ल�िजये, बहुतआव�यक (अज�ट) ह� | उ�ह�
समझना होगा �क �यो�तष म� कुछ अज�ट नह�ं होता| कुछ भी जाद/ू चम�कार
नह�ं होता| अगरआज कंुडल� �दखायी, कल से उपाय करने श�ु �कए तो भी 3- 4

मह�ने या कम से कम 15 �दन लग�गे, ि�थ�त बदलने म�।

 

कुछ लड़के अ�सरा जसैी लड़क� से शाद� करने का सपना देखते ह�| कुछ
लड़�कयाँ �कसी सरकार� अ�धकार� से शाद� करने क� इ�छा के साथआती ह�|
....तो उ�ह� ये भी समझना चा�हये �क िजस तरह वो खदु से साढ़े उ�नीस वाल� को
तव�जो नह�ं दे रहे ह�, तो �या उ�ह� वसेै लोग द�गे?



एक तरह के जातकऔर होते ह� जो �दया हुआ समय याद नह�ं रखते और उ�टा
आपसे कहते ह� "आपने याद �य� नह�ं �दलाया?" मतलब हद है, िजसको उपाय
चा�हये वह� तो याद �दलाएगा या नह�ं? एक होती है बह��पया �बरादर�, जो कम�ट
बॉ�स म� या मसेैज म� आपसे कहती है "�यो�तष-वो�तष कुछ नह�ं होता, सब ढ�ग
है| �ह�मत है तो मेरा भ�व�य देखकर बताओ|" उनसे क�हये, जब सब ढ�ग ह� है
तो �य� इन च�कर� म� पड़े हो भाई? �चल करो ना।

 

सबसे अतं म� िजस तरह के जातक� से �यो�तष अ�सर टकराता है, वह उस
तरह के जातक होते ह� जो साम�य� तो रखते ह� च�मच िजतनाऔर चाहते ह� �क
उस च�मच म� परूा सागर उतरआये| उदाहरण के �लए कोई दसवीं पास लड़का
या �यि�त है, वह सोचता है �क कोई उसे CEO बना दे| कोई �यि�त है िजसने
कभी रामायण (महु�ले क� रामल�ला) म� भी कोई �करदार नह�ं �नभाया और उसे
ऑ�कर क� तलाश है| कोई �यि�त िजसका घर खच� बड़ी मिु�कल से चल रहा है
और वह चाहता है �क वह महल म� रहे, कोई �यि�त अपने �वा��य को लेकर
परेशान है, वो �कसी �खलाड़ी क� तरह �फट होना चाहता है, ले�कन �सगरेट/ शराब
आ�द नह�ं छोड़ना चाहता। जब�क कहा भी गया है-

 उ�यमेन �ह �स�यि�त काया��ण न मनोरथःै ।

न �ह स�ुत�य �सहं�य ��वशि�त मखेु मगृाः॥

 (उ�यम से ह� काय� सफल होते ह�, न �क मनोरथ� से।

ठ�क उसी �कार, जसेै सोये हुए शरे के मखु म� �हरण नह�ं आत।े)

 नोट :- िजदंगी कम� �धान है| हर कंुडल� म� कम से कम पाँच राजयोग होते ह� ह�
�कसी ना �कसी तरह से| ले�कन लोग� को याद रखना चा�हए �क राजयोग उ�ह�ं
के फ�लत होते ह�, जो प�ुषाथ� करते ह� ।



 
 
 
 



बधुा�द�य योग और �यो�तष
 -------------------------------------------------

िजस �कार कालसप� योग से जातक� को डराया जाता है और पसैा बनाया
जाता है, ठ�क उसी �कार बधुा�द�य योग से जातक� को खशु करके पसैा बनाया
जाता है। देखा जाए तो कालसप� योग उतना बरुा नह�ं है, िजतना बताया जाता है|

बड़-े बड़े स�ैय अ�धका�रय� और �शास�नक अ�धका�रय� क� कंुडल� म� �ायः यह
योग पाया जाता है और बधुा�द�य योग उतना अ�छा नह�ं है, िजतना बताया
जाता है। बधुा�द�य योग को समझने के �लए हम सबसे पहले �ह� क� चाल को
समझ�गे| हर मह�ने सयू� क� रा�श बदलती है| ठ�क उसी तरह श�ु लगभग 23

�दनऔर बधु भी लगभग 14 �दन म� अपनी रा�श म� बदलाव करते ह�| िजसके
प�रणाम �व�पआप देखते ह� �क अ�धकतर कंुडल� म� सयू�, बधुऔर श�ुआस-

पास ह� होते ह�| ....तो ऐसे मामल� म� कई बार बधुा�द�य योग का बन जाना
�वाभा�वक है । 

अगरआप मोटे- मोटे तौर पर कह� तो 70- 80% कंुड�लय� म� बधुा�द�य योग
देखा गया है| बधुा�द�य योग का अ�छा होना या अ�छे फल देने इस बात पर भी
�नभ�र करता है �क वह कौन से भाव म� बन रहा है| मह�वपणू� बात ये भी है �क
नवमांश कंुडल� और षोडश वग� कंुड�लय� म� सयू� और बधु क� �या ि�थ�त है?

�सफ� ज�म कंुडल� म� उसक� ि�थ�त अ�छ� है, �सफ� इससे कुछ नह�ं होगा। म�
हमेशा कहता आया हँू, आप �कसी एक केआधार पर कोई धारणा ना बनाय� और
उससे होने वाले फलादेश से भी बच�| कंुडल� (जीवन) �कसी एक अ�छे �ह या एक
बरेु �ह पर �नभ�र नह�ं करती| एक सफल, सतंोषी औरआनदंमय जीवन के �लए
हर �ह का थोड़ा- थोड़ा अ�छा होना ज�र� है।

 िजस तरह �सफ� पेट भर खीर/ रायता खा लेने भोजन अधरूा है, आपको परू�,
चावल, दाल, चटनी थोड़ी- थोड़ी हर चीज भोजनथाल म� चा�हए होती ह�| ठ�क उसी



तरह �सफ� एक योग/ �ह कोआधार म� रखकर जीवन सखुद होगा, नह�ं कहा जा
सकता। कई बार आपने देखा होगा �क �यि�त बाहर से बहुत चमकता हुआ सोने
क� मोट� चेन पहना हुआ �दखता है, मगर गौर करने पर पता लगता है
आ�ट��फ�शयल गो�ड है या असल� होने क� सरूत म� उस चेन क� वजह से �यि�त
क� नींद हराम हो गयी है| अब उसे हर व�त खदु से �यादा उस सोने क� मोट� चनै
क� �च�ता रहती है| ...यानी चेन �मल गयीऔर चनै चला गया।

 

 



�यो�तष और अकाल म�ृयु
(आ�मह�या)
------------------------------------------------

इस �वषय पर एक ल�बे व�त से �लखने का मन था, मगर मेर� को�शश
रहती है �क ऐसे म�ुद� पर कम या ना ह� �लखा जाये तो बेहतर| �य��क जाने-

अनजाने म� भी इस तरह के नकारा�मक श�द �कसी को भी �लखने, बोलने या
सोचने नह�ं चा�हए।

�यो�तष म� �यादातर लोगआ�मह�या के �लये कमजोर च��मा को दोषी
मानते ह�| उनका तक� होता है �क कमजोर मनःि�थ�त वाला ऐसे कदम उठाता है|

म� इस बात से परू� तरह इ�ेफाक नह�ं रखता| सो�चये, जो �यि�त इतनी कमजोर
मनि�थ�त वाला है �क सकारा�मक नह�ं सोच पा रहा, �या वह �यि�त
आ�मह�या जसैा बड़ा कदम उठाएगा? म� हमेशा कहता हँू, �कसी भी घटना के
घ�टत होने का िज�मेदार एक �ह नह�ं होता| एक �ह केआधार पर फलादेश
करने वाला या तो �वयं मखू� है या सामने वाले को बना रहा है।

आपने देखा होगा आ�मह�याओं के मामले म� कई बार ऐसे लोग होते ह� जो
अपने �े� म� अ�छा कर रहे होते ह� या कर चकेु होते ह� या भी स�प�न घर� से होते
ह�| �य��क जो कमजोर है, गर�ब है, उसके जीवन म� तो इतनी उलझन� है �क
उसके पास समय ह� नह�ं �क इस बारे म� सोचे| ऐसा कोई कदम उठाये। बहुत से
लोग� म� ये �ां�त है �क च��माआ�मह�या के �लए िज�मेदार है| च��मा मन का
कारक है, इस�लए ये एकआम धारणा बनी हुई है| जब�क स�चाई यह है �क नौ के
नौ �ह इस तरह क� घटना के �लए िज�मेदार हो सकते ह�।

कुछ का�प�नक उदाहरण के ज�रये यह समझने क� को�शश करते ह�| उदाहरण
के तौर सयू� से श�ु करते ह�| एक �शास�नक अ�धकार� है, जो घूसं लेते पकड़ा गया



या कह�ं �कसी छुटभइये नेता ने उसे थ�पड़ लगा �दया| सो�चये, �या इसम�
च��मा का ��य� �प से लेना देना है? ले�कन कई बार ऐसे मामल� म� लोग
आ�मघाती कदम उठा लेते ह� । मगंल का उदाहरण दे�खये, एक �खलाड़ी है जो
लगातार तर�क� कर रहा है| इस वजह से घर- प�रवार को व�त नह�ं दे पा रहा है
या औरआगे बढ़ने के �लए नशा करने लगा| नशे क� लत लग गयी, इस वजह से
क�रयर �ाफ �गरने लगा| लोग� क� नजर� म� भी पहले सी इ�जत नह�ं रह� और
अगर वो कोईआ�मघाती कदम उठा ले तो च��मा इसम� भी सीधे- सीधे
िज�मेदार नह�ं है।

बहृ�प�त (ग�ु) का उदाहरण देखते ह�| एक शहर के इ�जतदार अ�यापक ह�,
िजनक� शहर म� बहुत इ�जत है| बड़े से बड़ा �यि�त उ�ह� झकुकर �णाम करता
है| अगर �कसी ब�चे ने उन पर फ�स चोर� जसैा छोटा सा भी इ�जाम लगा �दया
या उन पर �कसी ने सरकार� योजना के पसेै म� गबन का इ�जाम लगा �दया या
उनक� सतंान ने उनक� इ�छा के �व��ध शाद� कर ल�| (मेरे �हसाब से सबको
अपनी मज� से अपनी िजदंगी के फैसले लेने का अ�धकार है) िजससे उनक� वष�
क� ��त�ठा ध�ूमल हो गयी, तो �या ये स�भव नह�ं �क वो कोईआ�मघाती कदम
उठा ल� और इसम� भी च��मा सीधे- सीधे िज�मेदार नह�ं है।

शायद ऐसे कई मामलेआपने अपनेआस-पास भी देख� ह�गे| तो �यो�तष म�
��च रखने वाले लोग� से मेरा �नवेदन है �क अगर वो �यो�तष सीखना चाहते ह�
तो �कसी भी घटना का ऊपर- ऊपर से अ�ययन ना कर� बि�क उसक� जड़ म� जाने
क� को�शश कर�| देख� उस जड़ को पानी कहाँ से कैसे �मल रहा है?

 



�यो�तष �म� और भा�योदय
-----------------------------------------------

हर मन�ुय के पास सी�मत �मताएँ होती ह�| सबके अपने गणु- अवगणु होते ह�|
अगर कोई स�जन है तो चाह करके धतू� नह�ं बन सकताऔर अगर कोई धतू� है तो
चाह कर भी कभी स�जन नह�ं बन सकता। आज म� इसी के बारे म� कुछ बात
क�ँगा �कआप �कस तरह के लोग� से �म�ता रखकर सफल हो सकते ह�?

उदाहरण के तौर पर अगरआपक� कंुडल� म� ग�ु कमजोर है तो आप पढ़े- �लखे
ब�ु�धजीवी वग� से �म�ता करके अपना ग�ु �बना �कसी उपाय के सधुार सकते ह�|
अगरआपक� कंुडल� म� मगंल कमजोर है तो आप �कसी �खलाड़ी या शहर के
�कसी दबगं �यि�त से �म�ता करके अपना मगंल सधुार सकते ह�| अगरआपक�
कंुडल� म� बधु कमजोर है तो आप �यापा�रय� से �म�ता करके अपने बधु को
मजबतू कर सकते ह�|

ठ�क इसी तरह, जो भी �ह िजस तरह के �यि�त से सबं�ंधत है, आप उस
तरह के �यि�त से �म�ता करके अपने उस �ह के �भाव को बढ़ा सकते ह�, वो भी
�बना उपाय �कये।

यूँ तो आपको ये उपाय बहुतआसान लग रहा होगा, ले�कन यक�न मा�नए यह
इतना आसान उपाय नह�ं| �य��क �म�ता करना तो आसान है ले�कन उसे जार�
रखने के �लएआपको �म�ता दोन� तरफ से �नभानी पड़ती है| अगरआप �म�ता
करके �नभाने म� कमजोर ह� तो सभंावना है �क च�ंमा और बधुआपक� कंुडल� म�
पी�ड़त हो सकते ह�।



दसूरा मह�वपणू� पहलू ये भी है �क हर �कसी �यि�त का एकऔरा यानी आभा
म�डल (�भाव �े�) होता है, िजसम� वो हर �कसी को आसानी से आने नह�ं देता|
सतं कभी डाकुओं को अपने समीप नह�ं आने द�गे और न ह� डाकू चाह�गे �क कोई
सतं उनके बीचआकर रहे या �म�ता करे।

�फर भी म� कई जातक� को इस तरह क� सलाह ज�र देता हँू| उ�ह� इसम�
�द�कत� भी आती है �य��क उनका मन ह� इसक� इजाजत नह�ं देता| वो अपने
मन को ह� इसके �लए तयैार नह�ं कर पात|े इसका एकआसान उपाय भी है|

अगर कोई जातक इस उपाय को करना चाहता है और नह�ं कर पा रहा है तो ज�र�
नह�ं वो �कसी हमउ� से ह� �म�ता करे| वो अपनी उ� से बहुत कम या बहुत
�यादा वाल� क� भी तलाश कर सकता है।

करके दे�खएगा, बहुत असरदार उपाय है और कहावत भी तो है "खरबजेू को
देखकर खरबजूा रंग बदलता है"।

 



राहु, केतु और �यो�तष
-------------------------------------- 

लगभग सभी �यो�तषी राहु, केतु को बरुा बताते ह� और उन दोन� के नाम से
जातक को खबू डराते ह�| ले�कन इस बात पर मेरे �वचार कभी उनसे नह�ं �मलत|े

राहु आपको �ड�लोमे�टक/ चतरु/ �िै�टकल बनाता है, िजसक� वजह सेआप
िजदंगी जीना सीखते ह�। दसूर� तरफ केतु �बना कुछ सोचे �बना �यान भटकाये
ल�य क�ओर ले जाना �सखाता है और जब दोन� का �मलन होता है तो आदमी
तर�क� के सातव� आसमान को छू लेता है।

अगर हम परुाण� से भी इस �सगं को उठा कर देखे तो आप पाय�गे �क सम�ु
मथंन के समय जब देवता और दै�य� ने बराबर मेहनत क�, यहाँ तक �क दै�य� ने
�यादा मेहनत क�| �य��क वो वासकु� नाग के फन क� तरफ थेऔर लगातार
हताहत होने के बावजदू �ह�मत नह�ं हार रहे थे| ले�कन जब अमतृ �नकला तो
देवताओं ने छल से अमतृ ले �लया और खदु पी �लया|

मगर इस दौरान सबसे �यादा जा�त दै�य क� वजह से ह� यह भेद खलुा, जो दै�य
उसके बाद राहु और केतू बना। दै�य खराब थे या देवता अ�छे थे? म� उन सब म�
नह�ं पड़ना चाहता| मेर� नजर म� हर कोई अपनी-अपनी जगह सह� होता है।

मेरा अतं म� बस यह� कहना है �क राहु और केतु से मत ड�रये, ले�कन जो डराये
उससे ज�र ड�रये।

 

 
 
 
 



 
 
 



जातक को हैरान कैसे कर�?
---------------------------------------------- 

को�शश क�िजयेगा �क यहाँ बतायी गई बात� आप कभी उपयोग म� न लाय�| ये
बस जाग�क करने के उ�दे�य से बताई जा रह� ह� ता�क कोईआपको हैरान न कर
सके।

च��मा क� ि�थ�त सेआप जातक क� रा�श बता सकते ह�| िजस न�बर पर
च�ंमा होगा, वह� जातक क� रा�श होगी| उसी के जसैा उसके �वामी के जसैा
जातक का �वभाव भी होगा। सयू� क� ि�थ�त देखकरआप ज�म का समयऔर
मह�ना बता सकते ह�| क� � म� सयू� होने पर जातक का ज�म सबुह 6 से 8 के
आस-पास होगा| बारहव� घर म� सयू� होने पर जातक का ज�म 8 से 10 के
आस-पास होगा| इसी तरह लगभग हर दो- दो म� सयू� दा�हनी तरफ जाता रहेगा|
मह�ना बताने के �लए कंुडल� म� सयू� िजस रा�श म� होगा, उसी भारतीय मह�ने म�
जातक का ज�म हुआ होगा| जसेै च�ै (माच�- अ�लै), वशैाख (अ�लै- मई), �ये�ठ
(मई- जनू), आषाढ़ (जनू- जलुाई), �ावण (जलुाई-अग�त), भा�पद (अग�त-

�सत�बर), आि�वन (�सत�बर-अ�टूबर), का�त�क (अ�टूबर- नव�बर), माग�शीष�
(नवबंर- �दसबंर), पौष (�दसबंर- जनवर�), माघ (जनवर�- फरवर�), फा�गनु
(फरवर�- माच�)।

सयू� और च��मा क� ि�थ�त देखकर ज�म पणू�मासी के आस- पास हुआ है या
अमाव�या के पास, ये पता लग जाता है| दोन� एक दसूरे से सात घर दरू ह� तो
पणू�मासी का ज�म, साथ ह� तो अमाव�या का ज�म होता है| इसी तरह एकादशी,
�वादशी �त�थ का अनमुान भी लग जाता है। श�न क� ि�थ�त देखकरआप
जातक क� उ� का पता लगा सकते ह�| वत�मान म� श�न िजस रा�श म� है और
कंुडल� म� िजस रा�श म�, वहाँ तक दो- दो साल जो�ड़ये और उसम� एक- डढ़े साल
बढ़ा द�िजये| वह� जातक क� उ� होगी| कई बार 1 साल के जातक, 30 साल के



जातकऔर 60 साल के जातक म� श�न क� ि�थ�त एक सी होती है तो उसके �लए
आपको अ�यन करना होगा।

श�न, राहु, केतु िजस जगह होते ह�, उस भाव के ��त �वरि�त (वरैा�य) पदैा
करते ह�। च��मा िजस भाव म� होता है, जातक उसी �वषय म� सबसे �यादा
सोचता है| �य��क च��मा मन का कारक होता है।

इस तरहआप जातक क� रा�श, ज�म समय, ज�म का मह�ना, यहाँ तक �क �दन
भी बता सकते ह� । जातक के मन म� �या चल रहा है और �कस चीज के ��त
उसका रवयैा उदासीन है? ये भी कई बार आसानी से जाना जा सकता है।

 



साम�ु�क शा�� और फलादेश
-------------------------------------------------- 

साम�ु�क शा�� यानी शर�र का हाव- भाव, चेहरा देखकर, ल�ण देखकर,

शर�र क� बनावट देखकर, �कसी के बारे म� फलादेश करना। यह बहुत ह� आसान
तर�का है| �कसी के बारे म� फलादेश करने का और इसके �लएआपको न कंुडल�
क� ज�रत है, न उसका हाथ देखने क� ज�रत है| ले�कन यह उतना ह� क�ठन भी
है, �य��क इसके �लएआपको बहुत �यादा अ�यास क� ज�रत होती है।

िजतना म� समझ पाया हँू, साम�ु�क शा�� �नभ�र करता है दो चीज� पर|

पहले भाग म� आप यह दे�खए �क �यि�त का चेहरा �कस जानवर से �मलता-
जलुता है| उदाहरण के तौर पर शरे से, बदंर से, लोमड़ी से, तोते से, भ�स से या
�कसी अ�य जानवर से| उसका चेहरा िजस जानवर से �मलता जलुता होगा, आप
पाय�गे �क उसके ल�ण भी काफ� हद तक उसी जानवर से �मलत-े जलुते ह�गे।
�फर इसके बाद एकऔर पायदान है| उसम� जबआप �कसी �यि�त का चेहरा
देखते ह� तो आप ये समझने क� को�शश क�िजये �क उसका चेहरा आपके �कसी
दो�त से या �कसी �र�तदेार से �मल रहा है और जसेैआपके दो�त या �र�तदेार के
गणु ह�गे, वसेै ह� उस �यि�त के गणु होने क� सभंावना भी रहती ह�|

कई बार तो आप यक�न नह�ं कर�गे �क अगर उस �र�तदेार के दो ब�चे ह� तो
उस �यि�त के भी दो ह� ब�चे होते ह�| अगर बड़ी बेट�, छोटा बेटा या बड़ा बेटा-
छोट� बेट� है तो न मालमू कैसे? मगर ये बात भी कई बार सट�क बठै जाती है।

 

ऊपर �लखी हुई बात सौ फ�सद� सह� है, आजमाई हुई बात है| आपभी
को�शश क�िजये, थोड़ी मेहनत क�िजये| हर �कसी को गौर से दे�खये, उसके जसेै
तीन- चार लोग� पर शोध क�िजये| मझुे यक�नआपको बेहतर प�रणाम �मल�गे|



कई बार तो आप इस �व�या का �योग करके धतू� लोग� को दरू से ह� पहचान
सकते ह� और अपना रा�ता पहले ह� अलग करके उनसे बच सकते ह�।

 



�यो�तष �व�ान, �यो�तषी
कलाकार 
--------------------------------------------------------------

�यो�तष �व�ान है, �य��क वो ग�णत परआधा�रत है| ले�कन फ�लत कला
है, �य��क वो देश, काल, प�रि�थ�त पर �नभ�र करता है| जसेै पानी हर जगह
उबलता 100℃ पर ह� है, ले�कन ज�र� नह�ं है �क हर जगह, हर व�त उसम� एक
जसैा ह� समय लगे। इसका दसूरा पहलू �व�ानऔर व�ैा�नक वाला भी है| िजस
�यो�तषी के पासआप गए ह� उसको �यो�तष का �कतना �ान है? ये भी एक
मह�वपणू� सवाल है।

व�ैा�नक गलत हो सकता है, �व�ान गलत नह�ं होता। इस समय जो ��मांड
म� �ह� क� ि�थ�त है, वह� कंुडल� म� उतरती है| ले�कन फलादेश बहुत सी बात� पर
�नभ�र करता है।

जब प�ूण�मा होती है तो सयू� और च�� अपने से सात घर दरू होते ह�| जब
अमाव�या आती है उस �दन साथआजाते ह�| इससे �यादा �या �व�ान हो
सकता है? द�पावल� के �दन सयू�- च�� साथ म� ह� या नह�ं? ये दे�खये, �य��क
द�पावल� अमाव�या के �दन ह� होती है और होल� प�ूण�मा के �दन| .....तो 100

साल पहले क� भी होल� देखने परआप पाय�गे उस �दन सयू� और च��मा सात घर
दरू ह�गे।

बाक� िजसे �सफ� कुतक� ह� करने हो तो उसे "आपक� बात सह� है, सब झठू है"

बोलकरआगे बढ़ जाइये।



एक रोचक बात बताता चलूँ, उस �यि�त के हाथ म� भा�य रेखा (आ�था रेखा)
नह�ं होगी| होगी तो बहुत धुधँल� सी | अगर कह�ं से उसक� कंुडल� �मल� तो आप
पाय�गे उस कंुडल� म� बधु+श�न, च��मा+श�न, च��मा+राहु जसैी य�ुतयाँ या
स�ब�ध हो सकता है।

 

 
 



इसको पढ़ने के बाद आप भी
�यो�तषी बन जाय�गे 
-------------------------------------------------------------------
----------------- 

�यो�तषी बनना बहुतआसान है या ये कह ल�िजये �क इसको पढ़ने के बाद
आप भी बन सकते ह�| �यादातर �यो�तषी मनो�व�ान से खेलते ह�| वह िजदंगी
के सकारा�मक पहलओुं पर बात करते ह�, जो हरआदमी बनना चाहता है|

....यानी मया�दा प�ुषो�म भगवान �ीराम सी िजदंगी। वो ऐसी बात� कहते ह� जो
10 म� से 8 बार सब पर सट�क बठैती है| िजन दो- चार पर सट�क नह�ं बठैती, वो
भी अपने मुँह से इंकार नह�ं कर पात।े

जसेै- अगर म� कहँू �कआप बहुत ईमानदार ह�, साहब बहुत दयालु ह�| आप
बहुत ह� कम�ठ- जझुा� ह�, जो ठान लेते ह� वह कर के रहते ह�| आपको अपने
प�रवार से कभी उतनी सहायता नह�ं �मलती, िजतनी आपको उ�मीद होती है|

अथवाआपके दो�तआपको मौके पर धोखा दे जाते ह�| �ेम सबंधं म� आपको
�नराशा हाथ लगती है, कोईआपको समझ नह�ं पाता| आप �बजनेस करना
चाहते ह�, मगर अ�छ� ट�म नह�ं �मल पाती| आपके ब�चेआपक� सनुते नह�ं,
सनुते ह� तो सनुकर भी अनसनुा कर देते ह�| इन बात� से आप इनकार नह�ं कर�गे।
ऐसी और भी बहुत सी चीज� ह�।

कम से कम एक हजार| सब सकारा�मक चीज� ह�, जसैा मन�ुय होना चाहता
है| एक बरुा से बरुा आदमी भी खदु को अ�छा ह� समझता है| ये सब याद कर
ल�िजये| आपभी अ�छे �यो�त�ष बन जाय�गे| ले�कन अ�छे �यो�त�ष होने क�
या�ा बहुत क�ठन है| उसका रा�ता आपको �वयं खोजना होगा।

 



म� �कसी को अ�छा बरुा नह�ं कह रहा बस अपनी बात उन लोग� तक रख रहा हँू
िजनक� �यो�तष म� �दलच�पी है और म� बस इतना कहना चाहता हँू �क जब तक
कोई �यो�तषी आपके भतूकाल से जड़ुी चीज� आपको नह�ं बता रहा है, आपके
भ�व�य को लेकर उसके पास कुछ बात� बताने को नह�ं है, अगर वहआपको
सकारा�मक एनज� नह�ं दे पा रहा है, अगर वहआपके दखु को सखु म� नह�ं बदल
पा रहा है, तोआपक� नजर म� वो �यि�त �कतना भी �ानी �य� न हो? मेर� नजर
म� वो �यो�तषी नह�ं है।

 बाक� ऊपर �लखी हुई बात� का आजमा करआप भी �यो�तषी बन सकते ह�|
ध�यवाद।



�यो�तषीय कम�पथ
-------------------------------

मेरे कई �म� जानना चाहते ह� �क म�ने कौन सी �कताब� पढ़� ह�?

म�ने �कस तरह से �यो�तष सीखी और वो �कस तरह से इसे सीख सकते

ह�?….तो म� बस यह� कह सकता हँू �क मेरा तो बस एक ह� फंडा है| म�

हर �ह को एक आदमी मानता हँू और जो एक आदमी के ल�ण होते ह�,

सबसे स�जन होने पर और सबसे धतू� होने पर, उसी के �हसाब से

फलादेश कर देता हँू। उसके साथ दसूरा कौन सा �ह बठैा है? कौन उसे

देख रहा है? उनके �या ल�ण ह�? ये देखना भी बहुत ज�र� है।

जानवर� का बार�क अ�ययन करके भी आप काफ� कुछ सीख सकते

ह�| जसेै राहु के गणु �ब�ल� से �मलते ह�, केतु के गणु कु�े से �मलते ह�,

ग�ु के गणु गाय से �मलते ह�, आ�द।

उदाहरण के तौर पर एक चोर चोर� के साथ कैसे रहेगा? प�ुलस

के साथ कैसे रहेगा? अ�यापक के साथ कैसे रहेगा? और राजा के साथ

कैसे रहेगा? ये देखना भी बहुत मह�वपणू� है। साथ ह� वो चोर है तो

उसके पीछे वजह �या है? उसक� कोई मजबरू� है या �कसी क� भलाई के

चोर बना है? या वो बस शौ�कया चोर� कर रहा है? ये भी मह�वपणू�

कारक है।

चोर क� जगह पर आप कोई भी �ोफेशन इंजी�नयर/ डॉ�टर/ नेता/

समाजसेवी/ �लक� आ�द ले सकते ह�| फल उसी के �हसाब से बदलते

रह�गे। इससे �यादा मझुे कुछ नह�ं आता| मझुे तो 27 न��� के नाम भी



ढंग से याद नह�ं| सबसे मह�वपणू� बात जो म� हमेशा कहता हँू "�कसी

काय� क� सफलता इस पर भी �नभ�र करती है �क वो काम आप �वाथ� के

वशीभतू होकर कर रहे ह� या परमाथ� के।" अगर आपका उ�दे�य परमाथ�

है, तो यक�न मा�नए भगवान आपका साथ द�गे। मझुे �व�वास है आप

बहुत तजेी से अ�छे �यो�तषी बनते जाय�गे| आपक�, कह� बात�

आ�चय�जनक �प से स�य ह�गी| ले�कन उसके �लए आपको �यो�तष को

अपनी �दनचया� का �ह�सा बनाना होगा| हर �यि�त, हर घटना पर

बार�क नजर रखनी होगी| आपको लगातार खदु से सवाल पछूने ह�गे �क

ये �य� हुआ? कैसे हुआ?

 एकऔर मह�वपणू� बात जो शायद बहुत ज�र� है, िजसे लोग

अ�सर भलू जाते ह� या याद नह�ं रखना चाहत|े वो बात यह है �क

"आपको �यो�तष से जातक का भला करना है अपना नह�ं। "
 

अगर आप ये सार� बात� याद रखने म� कामयाब रहे तो �फर

�व�वास मा�नये, ई�वर आपक� न �सफ� ज�रत� बि�क आपक� �वा�हश�

का भी खदु �याल रख�गे।



राजा, उनके नौ र�न और �यो�तष
--------------------------------------------------------- 

�यो�तष के �भाव से कोई नह�ं बच पाता है| म�ने कई ऐसे लोग� को देखा है जो
मुँह से नाि�तक मगर उँग�लय� से आि�तक थे| यानी बोलते थे �क उ�ह� भा�य
पर या इन चीज� पर भरोसा नह�ं है, ले�कन उंग�लयाँ अगं�ूठय� से भर� रहती थी
और इसम� कोई गलत बात भी नह�ं| हर कोई एक अ�छा वत�मान व अ�छा
भ�व�य चाहता ह� है। हर �यि�त �कसी न �कसी तर�के से �कसी �ह का उपाय
कर ह� रहा होता है या �कसी �ह को खराब कर रहा होता है| बस, फक� इतना होता
है �क उसका तर�का परू� तरह से अलग भी हो सकता है| ज�र� नह�ं �क हर कोई
अपनी अगंठू� ह� पहने, र�न ह� धारण करे या हर कोई उपवास रहे या म�ं� का
उ�चारण करे| जसैी देश काल प�रि�थ�त होती है, उसी के अनसुार उपाय भी होते
ह� । 

इसके �लए सबसे पहले �ह� के कारक को समझना ज�र� है �क कौन सा �ह
�कस चीज का कारक होता है, या हो सकता है। हर �ह के अनेक कारक होते ह�
और उन कारक� के �हसाब से हरआदमी उस �ह से ��य� या परो� �प से जड़ुा
ह� होता है| या तो घर म� या काय� �थल म� या कह�ं और, इसी के अनसुार जातक
को अ�छे या बरेु फल �मलते ह�।

उदाहरण के �लए थोड़ा इ�तहास खगँाले तो हम पाते ह� हर एक बड़े राजा के
दरबार म� नवर�न हुआकरते थे| कोई वाकपटु था, कोई �ानी, कोई सगंीत� तो
कोई कूटनी�त�। मेरा परूा �व�वास है �क ये नौ र�न 9 �ह का ह� ��त�न�ध�व
करते थे| हर एक �यि�त एक न एक �ह का ��त�न�ध�व करता ह� था।

अगरआप थोड़ा गंभीरता से �वचार कर� तो इसके अलावा एकऔर बात पाय�गे �क
�ूर से �ूर राजा भी �यायामशाला बनवाते थे, म�ंदर बनवा देते थे; धम�शाला
बनवा देत,े पानी के तालाब, �कूलआ�द बनवाते थे। यह सभी �कसी न �कसी
कारक का ��त�न�ध�व करते ह�।



 अतं म� बस यह� कहना चाहँूगा �क अगरआपको कोई �यो�तषी कोई महँगा
उपाय बताये औरआपको लगे �कआप उस उपाय तो करने म� असमथ� ह�, तो
दसूरा उपाय प�ूछये| एक �ह के �लए कई सारे उपाय होते ह�।



�यो�तष और र�न
------------------------------- 

र�न कब या �य� पहन�? िजतना मझुे �ान है,

उसके आधार पर तीन तरह के उपाय होते ह�| शार��रक,

मान�सक और आ�थ�क| मेरा �नजी अनभुव कहता है �क
सबसे अ�छे शार��रक उपाय, �फर मान�सक उपाय, उससे
बाद आ�थ�क उपाय �भावी होते ह�। र�न पहनना या धारण
करना आ�थ�क उपाय के अतंग�त ह� आता है।

जब �यि�त के पास शार��रक उपाय यानी �कसी
क� सेवा करने, मान�सक उपाय यानी म�� एवम उपवास
रखने लायक, देश काल अथवा प�रि�थ�त ना हो तो ऐसे
म� �यि�त को र�न धारण कर लेना चा�हए।

र�न क� क�मत �या? र�न� क� कोई क�मत नह�ं
होती| म�ने पाँच �पये का मोती भी देखा है और तीन
हजार का भी. म�ने स�र �पये का लहस�ुनया भी देखा है
और आठ सौ का लहस�ुनया भी देखा है। र�न� क� क�मत
परू� तरह से �व�वास पर �नभ�र करती है| आपको �यो�तष
म� �कतना �व�वास है, �यो�तषी पर �कतना �व�वास है
और अ�त म� सबसे ज�र� खदु पर �कतना �व�वास है?



मझुे देवदार क� लकड़ी धारण करके पखुराज जसेै फल
�मले थे।

र�न पहनने चा�हए या नह�ं? सबके अपने अपने तक�
ह�| सब अपनी अपनी जगह सह� ह�| मेरे तक� ये ह� �क
नह�ं पहनने चा�हए। पखुराज/ मा�णक/ मूगंा धारण करने
के बजाय खदु को पखुराज/ मा�णक/ मूगंा बनाने क� �दशा
म� �यास करना चा�हए जातक को।
 
 



�यो�तष और राज योग
----------------------------------------

�यो�तष म� राजयोग पर बहुत चचा�य� होती ह�|
हर �यो�तषी जातक को कहता ह� है �क आपक� कंुडल� म�
राजयोग है और कई बार एक नह�ं, तीन- चार राजयोग
बताता है। राजयोग के �वषय म� बताया जाता है �क राजा
(बड़े अफसर�) से �नकटता रहेगी| उनके साथ रह�गे और
जातक उछलने कूदने लगता है| जसेै द�ुनया जीत ल� हो
। मझुे लगता राजयोग क� सफलता इस बात पर �नभ�र
नह�ं करती �क आप राजा के कर�ब ह�, (वो तो शहर का
हर तीसरा चौथा आदमी होता ह� है) बि�क इस बात और
�नभ�र करती है �क राजा आपके �कतने कर�ब है?
 
 
 
 





�यो�तषी ई�वर के पो�टमनै
 -----------------------------------------------

िजस तरह डा�कया �च��ठयाँ पहँुचाता है मगर
उसम� कुछ फेर बदल नह�ं कर सकता, ठ�क उसी तरह
�यो�तषी भी डा�कये होते ह�| ई�वर के डा�कए! जो
भ�व�य म� होने वाल� घटनाओं को कुछ पहले बता देते ह�।
एक अ�छा डा�कया �यादा से �यादा ये कर सकता है �क
वो बरु� ख़बर होने पर पढ़ने वाले को ह�सला दे, �ह�मत
दे �क घबराइए मत सब ठ�क हो जायेगा| कुछ �दन पहले
तो इससे बरु� ख़बर सनुी थी म�ने| फलाने गाँव/ शहर म�
और अ�छ� ख़बर होने पर भी ऐसे बताये जसेै सामा�य
सी बात हो ता�क ख़बर सनुने वाला �यि�त उतावला न
हो, �यादा उ�मीद ना बाँध ले।

ख़रै, होता इसका �ब�कुल उलट है| आजकल
�यादातर �यो�तषी ��कालदश� होने का दावा करने लगे
ह�| खदु के कहे को प�थर क� लक�र बताने लगे ह� और
जो जातक पहले से परेशान है, दःुखी है, उससे �यादा
पसैा बटोरने लगे ह�। अब दे�खये, परेू तर�के से तय तो
कुछ है नह�ं| स�भव है �कसी �यो�तष ने ज�मकंुडल�
देखी| वहाँ �कसी चीज का योग था मगर नवमांश कंुडल�



म� ऐसा योग ह� नदारद था और नवमांश का उस �यो�तष
को �ान नह�ं है या बाक� षोडश कंुड�लय� को उसने कभी
नाम ह� नह�ं सनुा| .....तो वो कैसे कह सकता है �क
"�लखकर ले ल�िजए, यह� होगा…"।

�यो�तषी को तो पीड़ाहार� होना चा�हए �क सामने
वाले �यि�त क� सार� पीड़ा हर ले और सामने वाले को
ऐसा आ�म�व�वास दे �क उसे लगे, वो भी हनमुान जी
क� तरह सरूज �नगल सकता है| श�द� पर �यान द�िजए|

म� आ�म�व�वास कह रहा हँू, उ�मीद� नह�ं कह रहा हँू।

सनातन का दंड �वधान कहता है �क एक ह� गलती
के �लए अलग- अलग लोग� के �लए अलग- अलग सजा
�नधा��रत है| शायद कुछ ऐसा क� अगर कोई मखू� गलती
कर रहा है तो उसे समझाकर माफ कर देना चा�हए|

अगर कोई समझदार गलती कर रहा है तो उसे सजा देनी
चा�हए और अगर कोई �व�वान गलती कर रहा है तो उसे
उ�चतम ् सजा देनी चा�हए।

याद र�खये, �यो�तष �व�वान होते ह� और ई�वर
क� लाठ� म� आवाज नह�ं होती है।
 
 
 



 



�यो�तष, �ववाह और भौ�तकवाद�
यगु
---------------------------------------------------------

मेरा काफ� मन था �क म� इस �वषय पर कुछ
�लखूँ |….तो बात दरसअल ये है �क मझुे लगता है �क
िजस तर�के के �ववाह अब होते ह� और िजस तरह के
�ववाह परुाने समय म� होते थे, उनम� जमीन- आसमान
छो�ड़ये, आसमान पाताल का अतंर है। म� कोई हवा- हवाई
बात करके इस म�ुदे को भटकाऊँगा नह�ं, सीधे म�ुदे पर
आता हँू| लगभग डढ़े दशक से म� कंुड�लयां देख रहा हँू
और काफ� लोग मझुसे �सल�सले म� बात करते ह�| मेर�
राय जानना चाहते ह�। मेरे एक प�र�चत �म� और म�
�यो�तष पर अ�सर चचा� करते ह�| वो �यो�तष सीखना
चाहते ह� और म� भी उनके साथ बातचीत करके अपना
�यो�तष थोड़ा �नखार लेता हँू।

एक बार चचा� के दौरान उ�ह�ने कहा �क सब क�
कंुडल� वगरैा देखते ह�, ‘ज�ैसन’ क� �य� नह�ं देखत?े

उसक� शाद� होने क� उ� �नकल� जा रह� है| उसे लड़क�
नह�ं �मल रह� है। तो म�ने उनसे एक ह� बात कह�| म�ने



कहा �क आपका सवाल ह� गलत है| आप पहले ‘ज�ैसन’

से पछू तो ल�िजये �क वह लड़क� से शाद� करना चाहता
है या �ॉपट� से शाद� करना चाहता है? अथवा उसके ब�क
बलै�स से शाद� करना चाहता है या उसके पहँुचे हुए
खानदान से शाद� करना चाहता है?

मझुे नह�ं लगता �क वह लड़क� से शाद� करना
चाहता है| अगर सच म� करना चाहता है तो लड़�कय� क�
कमी नह�ं है| ले�कन �द�कत ये है क� इस दौर म� कोई
लड़क� से शाद� नह�ं करना चाहता या कोई लड़क� लड़के
से शाद� नह�ं करना चाहती| वह सामा�यतया (बे�सकल�)
देखते ह� �क जॉब कैसी है,पसैा �कतना है? अथवा
खानदान म� ऑ�फसर �कतने ह�? घोड़ा- गाड़ी- बगंले क�
�या ि�थ�त है? लड़का/ लड़क� एकलौता है या नह�ं? ये
सब भी अब देखा जाने लगा है और ये चीज� साथ म� नह�ं
�मल पा रह�ं और इससे उसक� तथा और� क� शाद� नह�ं
हो पा रह� है। मेर� इस बात से वो परू� तरह इ�ेफाक
रखते थे और उ�ह�ने ह�क� आवाज म� कहा "हां त�ुहार�
बात सह� है।"

 कंुडल� म� राजयोग
------------------------------



कंुडल� म� जो भी राजयोग होता है, वह इस बात
पर �नभ�र करता है �क आपक� ‘देश, काल तथा
प�रि�थ�त’ कैसी है? अगर �कसी क� कंुडल� म� राजयोग
होता है तो इसका यह मतलब होता है �क वह अपनी
‘देश, काल तथा प�रि�थ�त’ के �हसाब से ऊपर हो जायेगा|
उसका कभी भी यह मतलब नह�ं होता �क वह �यि�त
राजा ह� बनेगा| उदाहरण के तौर पर अगर �कसी प�रवार
क� आमदनी 10 �पया मह�ना है और पदैा होने वाले
जातक क� कंुडल� म� राजयोग है, तो यह होगा �क उसक�
आमदनी 50 �पया मह�ना हो जाएगी, न �क ये, �क
उसक� आमदनी 5 करोड़ �पये हो जायेगी।
 
 



�यो�तष और योग का स�ब�ध
----------------------------------------------------

जो �यि�त योग के यम- �नयम� का पालन
करता है, उसे उसके बाद उतनी �यादा �यो�तष सीखने
क� ज�रत नह�ं पड़ती| वह एक समय आने के बाद अपने
आप ह� वाक�स��ध को �ा�त कर लेता है। �यो�तष म�
वाक�स��ध का �या मह�व है? ये बात हर �यो�तष
जानने वाला �यि�त जानता और मानता है| वाक�स��ध
का मतलब अगर आसान श�द� म� समझ� तो जो �यि�त
ने कह �दया वह घ�टत हो जाता है। यानी स�य के
�नय�मत अ�यास से �यि�त को वाक�स��ध �ा�त होती
है और परम�पता परमे�वर के आशीवा�द से उसे
जाने-अनजाने, भ�व�य म� होने वाल� चीज� का पहले ह�
आभास हो जाता है और वह उसे तय व�त से पहले ह�
कह देता है।
 
 





सरकार� नौकर� और कंुडल�
----------------------------------------

अ�सर आपने देखा होगा, भारत जसेै देश म� दो
सवाल �मखुता से पछेू जाते ह�| पहला ‘सरकार� नौकर�’
कब लगेगी? दसूरा शाद� कब होगी? आज मझुे िजतनी
�यो�तष क� समझ है, उसके आधार पर सरकार� नौकर�
के �वषय पर थोड़ी सी बात करना चाहता हँू | मझुे हमेशा
लगता है �क देश, काल व प�रि�थ�त के �हसाब से चीज�
बदल जाती ह�| कह�ं सोना क�मती होता है, कह�ं �म�ट�
क�मती होती है। परुाने समय म� लौट� तो "सरकार�
नौकर�" यानी आराम क� नौकर�, सरु�ा क� नौकर�| एक
बार लग गयी तो छूटेगी नह�ं, यानी फायदे ह� फायदे।

आज के दौर म� जब सरकार� नौक�रयाँ कम या
ख�म होती जा रह� ह�; एमएनसी क�प�नयाँ बड़-ेबड़े
पकेैज दे रह� है, साथ म� �वदेश के टूर करवाती ह� और
अ�छ� परफॉम�स पर �ॉ�फट म� शयेर भी देती ह� तो मझुे
लगता है वो ‘सरकार� नौकर�’ वाल� बात थोड़ी खा�रज सी
हो जाती है।



आपने देखा होगा कुछ लोग अ�छ� ‘सरकार�
नौकर�’ लगने के बाद भी परेशान रहते ह�| लगातार
बदलने क� सोचते रहते ह�| अगर आपने ऐसे लोग नह�ं
देखे तो बताता चलूँ ऐसे लोग होते ह�, वो भी बहुतायत म�
। एक �यो�तषी को देश काल प�रि�थ�तय� का �ान
होना बहुत ज�र� है, ता�क वो जातक को सह� �दशा
�दखाये। 

कहा भी जाता है द�ुनया म� िजतने भी अमीर हुए
ह�, उनम� से �कसी ने भी नौकर� नह�ं क� है।
 
 
 
 
 



देश, काल तथा प�रि�थ�त
--------------------------------------------

बचपन से ह� मेर� ��च �यो�तष म� रह� है,

िजसक� वजह से कुछ एक भ�व�यवा�णयाँ सट�क सा�बत
हुई ह�| िजसम� से कुछ एक दो�त� क� है और कुछ एक
कर�बी �र�तदेार� क�। बात तब क� है, जब म�ने एक बार
अपनी �ोफाइल म� जोश- जोश म� वक� के आगे �यो�तष
�लख �दया तो मझुे काफ� �वेर�ज आने लगी| लोग अपना
भ�व�य जानने के �लए मझुे मसेैज करत|े म� कुछ के
जवाब दे पाता, कुछ के नह�ं। वसेै म�ुदे पर आते ह�| म�
आपको यह बताना चाहता हँू �क कंुडल� म� देश काल
प�रि�थ�तयाँ �कतना �यादा मह�व रखती ह�| �य��क जो
भी आप भ�व�यवाणी करते ह�, उसका फलादेश देश काल
प�रि�थ�त के �हसाब से बदल जाता है।

एक �दन मझुे एक बड़े शहर क� म�हला का मसेैज
आता है �क म� बहुत परेशान हँू| मेर� मदद क�िजए, मेरा
जीना मिु�कल हो चकुा है। म�ने कहा आप अपनी �डटेल
भेज द�िजये, म� देख लेता हँू| उ�ह�ने अपनी �डटेल भेजी
तो उनके पाँचव� घर म� कुछ �द�कत लग रह� थी| पाँचवाँ



घर �व�या का, �ेम का, सतंान का होता है| उनक� उ�
लगभग 35- 40 साल के आसपास थी। म�ने उनसे कहा-
लगता है आप सतंान को लेकर बहुत परेशान ह�| उसक�
पढ़ाई को लेकर या शायद उसक� �कसी बीमार� को
लेकर? तो उ�ह�ने कहा यह भी है, ले�कन एक सम�या
और है| म�ने �फर से कंुडल� का �नर��ण �कया तो मझुे
उसके अलावा कुछ खास नह�ं �दखा। म�ने कहा, मझुे तो
लगता है �क यह� �द�कत है, पांचव� घर से सबं�ंधत ह�|
.....तो उ�ह�ने मझुसे कहा �क मेरा अपने प�त के अलावा
�कसी और के साथ अफेयर चल रहा है| �या सभंावनाय�
रहती ह� �क म� उसके साथ शाद� कर लूँ?

तब मझुे �याल आया �क पाँचवा घर तो �ेम का भी
होता है और वह कंुडल� बड़े शहर से थी, तो वहाँ उस उ�
म� भी �ेम, ए���ा म�ैरटल अफेयर क� सभंावनाएं रहती
ह�| अगर वह छोटे शहर से उसक� होती तो
शायद उस तरह क� सभंावना नह�ं रहती| अगर होती भी
तो शायद नह�ं �कया जाता| उस �दन के बाद मझुे लगा
�क अपनी �ोफाइल से �यो�तष हटा लेना ह� अ�छा है।

एक वाकया और बड़ा रोचक है| जब भी याद करता
हँू चेहरे पर हँसी आ जाती है| �ेजएुशन के व�त मेरे कुछ
दो�त� को पता था �क म� ह�का- फु�का हाथ देख लेता हँू



| ....तो वह मझुसे पछू कर जानते �क कौन सी रेखा
�या होती है और �फर अगले ह� पल �लास क� सबसे
खबूसरूत लड़क� का हाथ पकड़कर उसका भ�व�य बता रहे
होते थे।
 
 
 
 
 
 
 



�यो�तष और क�रयर
-------------------------------------

यह बात �यो�तष से जड़ुी कम मनो�व�ान से जड़ुी
�यादा हो सकती है| वसेै मनो�व�ान भी �यो�तष का ह�
एक �ह�सा है, िजसका ��त�न�ध�व च��मा करता है।
अ�सर लोग कै�रयर को लेकर सवाल करते ह�| बहुत ह�
उलझा हुआ सवाल है, कम से कम उस देश म� जहाँ
इंजी�नयर, डॉ�टर, सरकार� नौकर� के अलावा शायद ह�
कोई चौथा �वक�प ब�च� को �दया जाता हो। इसके बाद
जो भी क�रयर ब�चा चनुता है उसे, वो तो आवारा हो
गया है, अपने मन क� करता है या पता नह�ं �कन
च�कर� म� पड़ गया है? लगता है �कसी ने जादू टोना कर
�दया है? जसैी बात� का लगातार सामना करना पड़ता है। 

ख़रै, इसके भी दो पहलू ह�| अगर तो आप एक
समाज क� बनायी रेखा पर चल रहे ह� तो �फर ये सवाल
आपके �लए उतना मह�वपणू� नह�ं ह�, �य��क भेड़चाल म�
चलत-े चलते कोई कोस� कर ह� ल�गे| कह�ं ना कह�ं �फट
हो ह� जाय�गे और अगर आप अपना पशैन फॉलो कर रहे
ह� तो भी ये सवाल आपके �लए ज�र� नह�ं है �य��क
पशैन तो वो चीज होती ह� िजसे करने म� मजा आता है,



आनंद आता है| िजस काम को आप �बना थके 18- 18

घ�टे कर सकते ह�।

उदाहरण के �लए कोई �यि�त ए��ोनॉट बनना
चाहता है ले�कन �कसी कारणवश वो नह�ं बन पाया तो
वह अपना पशैन कैसे फॉलो करेगा? तो शायद ए��ोनॉ�स
के ऊपर वी�डयो बना सकता है, उनके बारे म� रोचक
�कताब� पढ़ सकता है| ए��ोनॉट के बारे म� लोग� को
अलग-अलग जानका�रयाँ दे सकता है, ए��ोनॉट से जड़ुी
आट� बनाकर लोग� को जाग�क कर सकता है, ए��ोनॉट
क� �से पहन के लोग� का मनोरंजन कर सकता है| शायद
ऐसे हजार� काम है िजस तरह वह अपने पशैन से ��य�
या अ��य� �प से जड़ुा रह सकता है और उसे फॉलो
कर सकता है।

तो �फर �या क�रयर वाला सवाल पछूना ह� नह�ं
चा�हए? ज�र पछूना चा�हए| ले�कन तब जब �यि�त को
खदु कुछ समझ ना आ रहा हो या दो क�रयर म� से उसे
एक का चनुाव करना हो �क �कसको चनुने म� �यादा
तर�क� होगी। कुछ लोग सवाल लेकर आते ह� �क �या
मेर� सरकार� नौकर� लगेगी? अरे भइया इसका जवाब तो
�यो�तषी से �यादा बेहतर त�ुहारा को�चगं इं�ट��यटू



वाला दे सकता है और उससे भी बेहतर जवाब तमु खदु
दे सकते हो।

हाँ, अगर चीज� होत-े होते �क जा रह� ह�| जसेै
कुछ न�बर से बार- बार अटकना या पर��ा/ इंटर�यू वाले
�दन कुछ ऐसा घटना, िजससे वहाँ तक पहँुच ह� ना पाओ
और ऐसा भी बार- बार होना तो शायद �यो�तषी कुछ
माग�दश�न कर सकता है। �ीकृ�ण सबसे बड़े कम�योगी थे|

उ�ह� �यो�तष और महूुत� जसैी कई �व�याओं का �ान था
और महाभारत म� अजु�न से कहा ‘कम� �कये जा फल क�
�चतंा मतकर’ न �क ला अजु�न! अपनी कंुडल� �दखा।

नोट :- जीवन कम��धान है सब कुछ भलूकर मेहनत
क�िजये| जो भी कर�गे उसम� ज�र सफलता �मलेगी।
 
 
 
 



�यो�तष और �ेत बाधा, ऊपर�
हवा आ�द
-------------------------------------------------------------------
--

पहल� लाइन म� ह� एक बार साफ कर देता हँू|

यक�नन ये चीज� होती ह�गी, मगर मेरा इसम� र�ीभर भी
�व�वास नह�ं है। �ेत बाधा, ऊपर� हवा आ�द के
�यो�तषीय पहलू को थोड़ा समझने क� को�शश करते ह�।
हर ह�ते कम से कम चार- पाँच ऐसे मामले आते ह�
आते ह� िजसम� कोई जातक या जा�तका मेरे पास आकर
कहता है �क ग�ु जी (मझुे ये सनुना पसदं नह�ं) मेरे पर
या मेरे �कसी प�र�चत पर �कसी ने काला जादू कर �दया
है| ....या मेरे पर �कसी �ेत का साया है या मझुे �कसी
�ेत ने वश म� कर रखा है और मझुे उस से छुटकारा
�दलाइये। म� हमेशा उसे कहता हंू �क यह मेरे �वषय से
बाहर क� चीज है और आप �कसी त�ं साधना वाले
�यि�त से सपंक� क�रये|

ले�कन म� उनको एक बात हमेशा कहता हंू �क
शायद आपका जो च�ंमा है वह सीधे- सीधे राहु या केतु



के सपंक� म� होगा और यह सभंव भी है �क च�ंमा कंुडल�
म� काफ� �यादा डमेैज होगा। आप यक�न मा�नए 99 बार
नह�ं 100 बार उनका च�ंमा इसी ि�थ�त म� पाया जाता है
या तो उनका च�ंमा सयू� के साथ होकर �हण योग बना
रहा होता है या उनके च�ंमा राहु या केतु से ��सत होते
ह�| जसैा �क आपको पहले से पता है �क च�ंमा मन का
कारक होता है| एक तरह से मन ह� हमार� सोच भी है|

जो हम सोचते ह�, जो हम� �दखाई देता है, उसम� मन का
मह�वपणू� �थान है और जब मन पर राहु यानी माया क�
एक तरह से छल क� �ि�ट होती है या वो सयू� के साथ
होता है जो अपने आप म� एक गम� �ह है, तो वह
इ�यजून/ कं�यजून ��एट करता है|

साथ म� केतु भी च�ंमा के �लए �हण का काम
करता है| जब च�ंमा इन तीन� म� से �कसी �ह के �भाव
म� होता है, अ�सर कमजोर हो जाता है। कई बार हम
देखते ह� �क �स�के क� आवाज भी हम� पायल क� आवाज
लगने लगती है, अधेंरे म� हवा म� उड़ता कपड़ा हम� भतू
लगने लगता है, अधेंरे म� �ब�ल� का जाना ऐसा लगता है
�क जसेै कोई हमारे बगल से गजुरा हो| �यो�तषीय पहलू
से य�द आप देख�गे �क अगर कोई �यि�त आपके पास



इस तरह क� सम�या लेकर आता है और आप उसक�
कंुडल� म� इसी तरह के योग/ य�ुतयाँ/ �ि�टयाँ पाय�गे।

अतं म�, म� बस इतना कहना चाहँूगा �क जब
हमार� �क�मत पहले से �लखी जा चकु� है तो द�ुनया म�
कोई �यि�त इतना ताकतवर नह�ं �क वह परम�पता
परमे�वर क� �लखी हुई �क�मत को बदल सके। इस�लए
वशीकरण, जादू टोना आ�द पर म� चाहकर भी �व�वास
नह�ं कर पाता, �य��क मझुे सिृ�ट चलाने वाले परम�पता
परमे�वर पर हर �कसी चीज से �यादा भरोसा है।

बाक� च��मा राहु या इस तरह क� य�ुतयाँ हमेशा खराब
नह�ं होती ह�, म� यक�न के साथ कह सकता हँू| हैर� पॉटर
क� ले�खका जे के रो�लगं क� कंुडल� म� भी कुछ ऐसे ह�
योग ह�गे और शायद कुछ अ�छे �ह इस य�ुत को देख
रहे ह� या उसने इससे बाहर �नकलकर कुछ रचने का
ठाना और रच �दया।
 
 
 



�यो�तष और उपाय 
-------------------------------

�यो�तष म� फलादेश से कह�ं अ�धक मह�वपणू� है
उपाय बताना| ...�य��क उ�ह�ं से जातक का जीवन
सखुमय होता है और वह� जानने के �लए जातक आया
भी होता है। बताने को तो ज�मकु�डल� म� मगंल और
श�न क� ि�थ�त देखकर शर�र म� �तल� क� स�ंया और
�थान भी बताया जा सकता है, मगर उसका �या फायदा
? उस फलादेश से जातक कुछ देर के �लए च�क ह� सकता
है| आराम उसे तभी �मलेगा, जब आपका बताया उपाय
उसक� परेशानी दरू कर दे।

िजतनी मझुे समझ है, उसके �हसाब से तीन तरह के
उपाय होते ह�- मान�सक, शार��रक और आ�थ�क।
मान�सक उपाय यानी म��- �त आ�द करना, शार��रक
उपाय यानी सेवा आ�द करना, आ�थ�क उपाय यानी र�न
पहनना या कुछ दान करना। उदाहरण के तौर पर अगर
हम मगंल को ल� तो हनमुान चाल�सा एवं मगंलवार के
�त मान�सक उपाय ह�, �यायाम, �लड डोनेशन, खेलकूद



शार��रक उपाय ह� एवं मूगंा आ�द धारण करना आ�थ�क
उपाय ह�।

देश,काल व प�रि�थ�त के �हसाब से उपाय� का
�व�प बदलता रहता है कुछ �दन पवू� एक �म� को श�न
स�ब�धी उपाय करने को कहा था, िजसम� हर श�नवार
श�न म�ंदर जाकर सरस� के तले का �दया जलाने को
कहा| ले�कन मिु�कल ये थी वह �म� देश से बाहर था
और उस देश म� न श�न का म�ंदर था, न ह� पीपल
आ�द का व�ृ| तो उपाय कर पाना स�भव नह�ं था।

�फर म�ने उसे गगूल से कुछ श�न य�ं क� त�वीर�
भेजी और उसे कमरे म� लगाकर हर शाम श�न म�ं पढ़ने
को कहा| सनुने म� ये बात कुछ लोग� को झठू� और कुछ
को चम�का�रक लगे �क उसे 21 �दन बाद बताने को बोला
था और िजस चीज के �लए वो श�न के उपाय कर रहा
था, ठ�क 21 �दन म� वो चीज उसके साथ घ�टत हो गयी|
ऐसा मझुे वा�सएप के मा�यम से पता लगा।

हर �ह कुछ व�तओु/ं पौध� का ��त�न�ध�व करता
है| अगर उन व�तओु/ं प�ध� को आप अपने सगं रख� तो
और इन उपाय� को करते व�त मन म� परू� ��धा रख� तो
भी आपको वह� फल �ा�त ह�गे, जो लाख� के र�न
पहनकर �ा�त होते ह�। 



एक पहलू और गौर करने वाला ये भी है �क आपको
या आपक� कंुडल� देखने वाले को सह� सम�या का पता
चल रहा है या नह�ं? कई बार �यि�त खाना इस वजह से
नह�ं खा रहा होता है �क उसके मुँह म� छाला हो रहा होता
है, जो 25 �पये क� दवाई से ह�ते भर म� ठ�क भी हो
सकता है| मगर गरै-अनभुवी या पसैा कमाने का उ�दे�य
लेकर बठेै डॉ�टर 25 जाँचे �लख देते ह�।

अतं म�, म� बस यह� कहना चाहँूगा अगर ठ�क
जगह लग जाये तो एक सईु भी �क का टायर पचंर कर
सकती है| ऐसा ह� उपाय� के साथ भी है।
 
 
 



कालसप� का बाजार
------------------------------

काफ� समय पहले ह��वानी म� ह� एक पि�डत
जी से �मलने गया था| वसेै वो पजूा- पाठ करवाने वाले
पि�डत जी थे, ले�कन सनुा था �क उ�ह� �यो�तष भी का
�ान है| तो मेर� हमेशा को�शश रहती है �क ऐसे लोग�
से �मला जाये और बातचीत करके उनसे कुछ ना कुछ
नया सीखा जाये| बात� के आदान- �दान से हमेशा कुछ
नया सीखने को �मलता है। ....तो म� जब उनके घर
पहँुचा, हमार� थोड़ी बातचीत हुई ह� थी �क एक �यि�त
अपनी बहन क� कंुडल� लेकर आया| उस �यि�त क� बहन
क� शाद� नह�ं हो पा रह� थी| प�ंडत जी ने उसक� कंुडल�
देखी और बोले �क आपक� बहन क� कंुडल� म� ‘कालसप�
दोष’ है और आपको अपने घर म� भागवत करवानी पड़गेी|
अगर आप भागवत करवाय�गे तो यह चीज� थोड़ा सह� हो
जाय�गी और �ववाह हो जायेगा।

ले�कन एक बात याद र�खए �क अगर आप सोच
रहे ह� �क भागवत आसानी से हो जायेगा? यह दोष इतना
खतरनाक है �क भागवत भी यह दोष आसानी से करने
नह�ं देगा। वह �यि�त थोड़ा म�यवग�य प�रवार से था तो



भागवत करवा पाना उसके बस क� बात नह�ं थी| उस
�यि�त ने प�ंडत जी को बोला "प�ंडत जी! यह तो बहुत
भार� उपाय है, कुछ और हो सकता है?" प�ंडत जी बोले-
नह�ं- नह�ं, भागवत के अलावा और कोई उपाय मझुे नह�ं
�दखता| �फर सोचकर बोले- कुछ होगा तो चलो म�
आपको बताऊंगा। इसके बाद वह �यि�त चला गया।

म�ने भी कंुडल� एक सरसर� �नगाह से देख ल� थी,
जब वो प�ंडत जी के हाथ म� थी| म�ने उसके जाने के बाद
पि�डत जी से कहा- उस कंुडल� म� तो ‘कालसप� योग’ था
ह� नह�ं? प�ंडत जी बोले- नह�ं उस कंुडल� म� था| म�ने
कहा- आप कैसी बात� कर रहे ह�? जब राहु और केतु के
म�य म� सारे �ह होते ह�, तब कालसप� योग होता है|

ले�कन उसम� तो कुछ एक �ह बाहर थे।
शायद पि�डत जी को उ�मीद नह�ं थी �क मझुे ये

देखना आता था| उसके बाद पि�डत जी ने बात भी घमुा
द�| मेर� भी आदत है �क म� कभी �कसी का �लाइंट नह�ं
�बगाड़ता| ...तो एक तरह से वो �यि�त प�ंडत जी का
�लाइंट ह� था| अब उसक� गलती थी| वह प�ंडत जी के
सामने था और �फर म�ने उसे कुछ नह�ं कहा और न ह�
उससे �मलकर सच बताने क� को�शश क�। मझुे लगता है
�क जब से चीज� का बाजार�करण हुआ है, जब से



ज�रत� क� जगह �वा�हश� ने ले ल� है, तब से आदमी
आदमी का द�ुमन बन गया है|

कई बार मेरे पास लोग आते ह�, जो बोलते ह� �क
हमको तो �यो�तषी ने यह बताया है, हम� वह बताया है|

तो म� उ�ह� यह� कहता हँू- ठ�क है, अगर आपको बताया
है तो आपको कुछ �दन, कुछ मह�ने उन पर �व�वास
करना चा�हए| आप उनक� कह� हुई बात को ह� फॉलो
क�िजए| ऐसा भी हो सकता है �क वह �यादा �ानी हो|
उनका जीवन देखने का नज�रया अलग हो या ये भी हो
सकता है उनका बताया उपाय घातक हो और जातक को
ऐसी ठोकर लगे �क अगल� बार के �लए अ�ल आ जाये।
 
नोट :- कालसप� दोष नह�ं होता, कालसप� योग होता है|

इसके फायदे भी होते ह�।
 
 
 
 



�यो�तष, लॉक �ोफाइल और राहु
--------------------------------------------------------- 

कुछ लोग मेरे पास आते ह� और वह लोग कहते
ह� �क वह काफ� तनाव म� जी रहे ह�| मान�सक शां�त नह�ं
�मल पा रह� है| जब म� उनक� फेसबकु �ोफाइल चकै
करता हँू तो �यादातर मामल� म� उनक� �ोफाइल म� लॉक
लगा हुआ होता है और उनके बारे म� कोई जानकार� नह�ं
�दख रह� होती है। म� उ�ह� कहता हँू �क जो आपने
�ोफाइल म� लॉक लगा रखा है, वो भी इसका �मखु
कारण हो सकता है।

राहु क� वजह से जातक रह�यमयी बनता है यानी
अपने बारे म� सब छुपाने वाला और दसूर� के बारे म� सब
जानने वाला| राहु हमेशा �यि�त को बहुत अ�धक सोचने
का गणु देता है| िजतने भी व�ैा�नक शोध से जड़ुे होते ह�
या शतरंज आ�द के �खलाड़ी, यहाँ तक �क सगंीतकार भी
वो कह�ं ना कह�ं राहु के �भाव म� होते ह�।

सबसे कमाल क� बात यह होती है �क कई बार
म�हलाएं/ लड़�कयां जब यह सवाल लेकर आती ह� और
जब म� उ�ह� कहता हँू �क आपक� �ोफाइल मे लॉक लगा



हुआ है, यह राहु क� वजह से हो सकता है और परेशानी
क� वजह भी यह� हो सकती है| ममु�कन है �क कंुडल� म�
च��मा- राहु या श�न- राहु- च�� क� कोई य�ुत हो।

वो कहती तो नह�ं, पर कई बार उ�ह� ये लगता है
म� �ोफाइल चकै करना चाहता हँू, आ�द| असल म� ये जो
शक उ�ह� मन म� पदैा होता है या जो �यि�त इसी शक
क� वजह से �ोफाइल लॉक करता है, उसका कारक भी
राहु ह� है। राहु �यि�त को जीवन म� असरु�ा क� भावना
भी देता है| राहु से �भा�वत �यि�त सब कुछ बटोरना
चाहता है, अपने पास रखना चाहता है और िजतना
बटोरता रहता है उतना ह� परेशान होता रहता है।

�यो�तष से जड़ुे तथा �यो�तष म� ��च रखने वाले
�यि�तय� को लॉक �ोफाइल वाले �म�� तथा प�र�चत� क�
कंुडल� का अ�यनन करना चा�हए| ममु�कन है �क ज�म
कंुडल� या नवमांश म� उ�ह� च��मा राहु या श�न राहु
च�� क� कोई य�ुत नजर आये| इसके अलावा गोचर म�
बदलाव आने पर भी कुछ समय के �लए �यि�त �ोफाइल
लॉक या �वा�सएप से डीपी हटा सकता है।

अब इसके उपाय पर भी थोड़ा बात करते ह�| जहाँ
तक मेर� समझ है, हर य�ुत के फायदे और नकुसान दोन�



होते ह�। कई मामल� म� राज प�रवार म� पदैा होने का
नकुसान ये है �क �यि�त ज�रत पड़ने पर भी मजदरू�
नह�ं कर सकता और गर�ब प�रवार म� पदैा होने का
नकुसान ये है �क �यि�त अमीर होने के बाद भी उस
समाज से नह�ं जड़ु पाता| न ह� वो उ�ह� �वीकार कर
पाता है, न ह� वो लोग उसे �वीकार कर पाते ह�। इस�लए
अगर �यि�त को इस य�ुत क� वजह से जीवन म�
नकुसान हो रहे ह� तो उसे समाज म� स��यता बढ़ा देनी
चा�हए| �ोफाइल लॉक हटाकर हर �दन �टेटस अपडटे
करने चा�हए| नए लोग� से �मलना चा�हए| नए लोग� को
पढ़ना चा�हए| अपने �वचार रखने चा�हए।
 
 



कालसप� योग के फायदे
---------------------------------------

जब राहु और केतु के म�य सारे �ह होते ह�, तब
जो योग बनता है उसे ‘कालसप�योग’ कहते ह�| हर सामा�य
योग क� तरह इसके भी फायदे और नकुसान दोन� ह� ह�|
ले�कन इसे �सा�रत इस तरह से �कया गया है जसेै यह
महा �वनाशकार� योग है और इससे नकुसान ह� नकुसान
है। ले�कन ऐसा �ब�कुल भी सह� नह�ं है| बड़-े बड़े स�ैय
अ�धकार�, बड़-ेबड़े �शास�नक अ�धका�रय� क� कंुडल� म�
यह योग पाया जाता है।

अ�ाहम �लकंन, जवाहर लाल नेह�, डॉ�टर सव�प�ल�
राधाकृ�णन, स�चन त�दलुकर, धी�भाई अबंानी, आ�द जसेै
दज�न� नाम ह� िजनक� कंुडल� म� कालसप� योग है और ये
कोई सामा�य लोग नह�ं ह� और दसूर� बात इनक�
सफलता म� काफ� हद तक कालसप� योग का योगदान है
।

कंुडल� म� 12 भाव होते ह� और ��येक भाव �कसी
ना �कसी का कारक होता है| जब �यि�त क� कंुडल� म�
कालसप� योग बनता है तो राहु और केतु के बीच सारे �ह



आ जाते ह� और जसैा �क हम सब जानते ह� �क राहु केतु
हमेशा खदु से सात घर दरू� पर होते ह�, ऐसी ि�थ�त म�
बाक� के भाव� से �यि�त का सीधा-सीधा स�ब�ध नह�ं
रहता| ....यानी वह अपने काय� क� ओर �यादा �यान
देता है और यह� योग जातक को अनसुाशन पस�द
बनाता है। मेहनत ह� सफलता क� कंुजी है तथा कुछ पाने
के �लए बहुत कुछ खोना पड़ता है| स�ैय अ�धकार� या
�शास�नक अ�धकार� बनने क� यह� दो �मखु शत� भी ह�।

जो आदमी खदु अनशुासन म� रहने वाला होगा,
मेहनत करने वाला होगा, समय का पाबदं होगा तो वो
�कतने लोग� को पस�द होगा? ये सोचने वाल� बात है,

�य��क वो बदले म� सामने वाले से ऐसी ह� उ�मीद करेगा|
कुल �मलाकर आसान भाषा म� कह� तो एक कसा हुआ
जीवन होता है कालसप� योग वाले जातक का।
 

कालसप� योग अगर इतना अ�छा है तो �फर लोग
इतना डरते �य� ह�? ये सवाल भी काफ� लोग� के मन म�
आ रहा होगा| ....तो इसका पहला कारण है उसका
डरावना नाम काल+सप� और दसूरा 1% जातक को भी
�यो�तष का �ान नह�ं होता| कुछ को होता भी है तो भी
काफ� चीज� मालमू नह�ं होती।
 



कुछ छः सात मह�ने पहले मझुे कंुडल� �दखाने के
�लए एक म�हला ने सपंक� �कया| वो अपनी बेट� को लेकर
�च�ंतत थी और बेट� क� कंुडल� के �वषय म� जानना
चाहती थी। म�हला ने मझुसे कुछ सवाल पछेू म�ने उन
सवाल� का उ�ह� अपनी समझ के अनसुार उ�र दे �दया
और कुछ एक उपाय बताकर उ�ह� कहा �क बाक� सब
ठ�क है| आपको घबराने क� ज�रत नह�ं है।
उ�ह�ने मझुसे कहा �क कुछ और बताना चाह�गे आप?

म�ने �लखा- नह�ं सब सह� है।

 उ�ह�ने यह� सवाल मझुसे लगभग बदल- बदल के
तीन- चार बार कहा तो �फर म�ने उ�ह� कहा �क आप जो
इस कंुडल� म� अगंारक योग (मगंल+ राहु) बन रहा है,

उसके स�बधं म� जानना चाहती ह�? उ�ह�ने कहा �क आप
एकदम सह� कह रहे ह�
 

म�ने कहा �क कोई योग परू� तरह से अ�छा- बरुा
नह�ं होता| हर योग के फायदे नकुसान दोन� ह� और
आपक� बेट� क� कंुडल� म� जो अगंारक योग बन रहा है,

उसे तो वसेै भी देवग�ु बहृ�प�त देख रहे ह�| तो उसका तो
फायदा ह� �मलेगा।

उ�ह�ने कहा �कस तरह? म�ने कहा- “मगंल रणनी�त
बनवाता है| राहु उस रणनी�त को �व�तार द�गे और ग�ु



उसे सह� �दशा द�गे| इस तरह स�भव है, आपक� बेट�
आम� म� अफसर बने|”

तो उ�ह�ने कहा- “हाँ उस तरफ उसका झकुाव है।“
 

आप अगर 10 कालसप� योग वाल� कंुड�लय� का
अ�ययन कर�गे तो आप पाय�गे 9 जातक समय के पाबदं
मेहनती और �प�टवाद� ह�गे| ....तो ऐसा जातक आसानी
से �कसी को वसेै भी पस�द नह�ं आता| एक बात और
कह� जाती है �क कालसप� योग वाले जातक� का हर काम
देर से होता है| ....तो आज के समय म� हमारे जीवन म�
स� इतना कम रह गया है �क हम� हर काम देर से होता
ह� लगता है| जब�क स�चाई ये है हर चीज समय पर ह�
होती है।
 
 
 
 
 



नवमांश �या है, �य� उपयोगी है?
------------------------------------------------------

�यो�तष के षोडश वग� म� सबसे मह�वपणू� वग�
होता है नवमांश| कई बार ज�मकंुडल� से भी �यादा
नवमांश से ज�मकंुडल� म� �दख रहे �ह� का असल फल
पता चलता है।

कई कंुड�लयाँ म�ने देखी ह� िजसम� ज�मकंुडल� म�
कोई �ह नीच का होता है तो इस �हसाब से उसके बरेु
फल �मलने चा�हए| ले�कन नवमांश देखने पर पता चलता
है �क वह �ह नीच का ह� नवमांश पर भी बठैा है, तो
ऐसी ि�थ�त म� गहृ वग��म हो जाता है और वग��म �ह
उ�च �ह या �व�ह� �ह के बराबर ह� बलवान हो जाता
है| ऐसी ि�थ�त म� कुछ एक परेशा�नयाँ तो रहती है
ले�कन उसके शभु फल ह� �ा�त होते ह�।

इसे आसान श�द� म� इस तरह से समझा जाता
सकता है �क जसेै हम कोई �वशालकाय फलदार व�ृ
देखते ह� तो हम� लगता है, िजसका भी ये पेड़ होगा उसे
खबू फल �ा�त ह�गे| ले�कन उसम� अनेक ि�थ�तयाँ बन
सकती ह�| ऐसा हो सकता है �क उस व�ृ म� फल ह� नह�ं



आते हो| या दसूर� ि�थ�त म� ऐसा भी हो सकता है �क
बहुत �वशालकाय पेड़ है, ले�कन िजन टह�नय� म� फल
आये, वह �कसी दसूरे के घर क� ओर झकु गई और दसूरे
जातक को उन फल� का लाभ �मल गया।

एक ि�थ�त ये भी हो सकती है �क जातक को कह�ं
बाहर जाना पड़ा और सारे फल एक रात म� �कसी ने
चोर� कर �लए| ऐसी ि�थ�त म� जो दसूरा �यि�त उस
फलदार पेड़ को देखेगा, उसे तो यह लगेगा �क �कतना
�वशालकाय पेड़ है| ज�र इसका मा�लक जब इसका
मौसम आयेगा तो बहुत फल खायेगा| ले�कन असल
ि�थ�त यह है �क िजतने फल जातक को �मलने चा�हए
थे, उतने उसे उस पेड़ के कभी �मल नह�ं पाये| जब�क
उसका रख-रखाव म� खचा� हुआ सो अलग।

�कसी जातक का ह� का�प�नक उदाहरण ल� तो
मान ल�िजये कोई जातक है| ज�मकंुडल� म� बधु क�
ि�थ�त अ�छ� नह�ं है, िजसके कारण वो एलज� स�ब�ंधत
सम�या से परेशान था| (�य��क बधु वाणी के साथ- साथ
�वचा का कारक भी होता है और खराब या कमजोर होने
पर �वचा/ एलज� स�ब�धी �द�कत� भी देता है।) ले�कन
नवमांश म� बधु उसी रा�श म� है, िजस कारण जातक का
बधु वग��म हो गया है और उस जातक ने भ�व�य म�



कभी �लटै/ शहर बदला तो उसका पड़ोसी शहर का कोई
मशहूर "�वचा रोग �वशषे�" बन गया और उसक�
सम�या से उसे चम�का�रक �प से �नजात �मल गयी|
...या उस जातक का ऐसे शहर म� तबादला या �मोशन हो
गया जहाँ वो एलज� वाले कारण ह� मौजदू नह�ं थे, तो
�सफ� उसक� ज�मकंुडल� को देखकर �कया गया आपका
फलादेश गलत हो सकता है।

�बना नवमांश के फल कथन करना अधरूा रहता है
फलादेश के व�त कम से कम एक बार जातक के
नवमांश का अ�ययन भी करना चा�हए ता�क सट�क के
कर�ब का फलादेश �कया जा सके| इससे हटकर एक बात
ये भी है �क कुछ दैव� ऐसे भी होते ह� जो �सफ� चेहरा
देखकर एक भटके मन को राह �दखा देते ह�| उनसे
�मलना एक अलग दैवीय अनभु�ूत होती है।
 
 



�यो�तष जीवन और च��मा
------------------------------------------------

अ�सर यह सवाल आता है �क कौन सा �ह
बलवान होने से जीवन अ�छा होता है या कौन सा �ह
�यादा फलदायक होता है? मेरा इसम� अपना मानना यह
है �क िजस तरह एक भोजन थाल होती है, उसम� रोट� भी
ज�र� है, दाल भी ज�र� है, चावल भी ज�र� है, बड़ा पआु
रायता भी ज�र� है और यहाँ तक �क चटनी/ आचार/
�मच� भी ज�र� है| तभी आप भोजन का आनदं ले पाते ह�|
�कसी भी एक चीज को खाकर आपको ��णकआन�द तो
�मल सकता है ले�कन वो आन�द �थायी नह�ं होगा।

ठ�क इसी तरह जीवन म� भी है सार� चीज� थोड़ी-
थोड़ी होती ह�, तभी एक पणू� जीवन �यि�त �यतीत कर
पाता है। इसके साथ-साथ हर �यो�तषी का भी अपना
एक �ि�टकोण होता है, अपना शोध अपना अनभुव होता
है| इसका भी फलादेश के समय बहुत �यादा �भाव पड़ता
है। कुछ �यो�तषी कहते ह� �क अगर क� � म� ग�ु है तो
5000 दोष कम कर देता है, इस�लए ग�ु सबसे मह�वपणू�
है| कुछ लोग� को लगता है �क मगंल बलवान है तो
जातक परा�मी होगा और उस परा�म से जीवन म� हर



चीज पा लेगा| �कसी को लगता है �क श�ु बलवान होना
चा�हए| श�ु से वभैव होगा, पसैा होगा, तो चीज� उसको
आसानी से �ा�त ह�गी �य��क क�लयगु म� पसैा ह� सब
कुछ है|

कुछ कहते ह� सयू� सबसे मह�वपणू� है �य��क सयू�
�ह� का राजा भी है और इसी से �शासन म� अ�छ� पकड़
होती है आ�द।

मझुे लगता है �क अगर कंुडल� म� च�ंमा बलवान
है तो शायद एक सखुमय सतंोषी जीवन हो सकता है और
सतंोषी सदा सखुी कहा ह� जाता है। सतंोषी �यि�त
जीवन क� हर प�रि�थ�त को �वीकार करते हुए आगे
बढ़ता रहता है, इस�लए शायद जीवन म� सतंोष होना
ज�र� है। एक उदाहरण के तौर पर एक �यि�त है
िजसका ग�ु बहुत अ�छा है| वह बहुत पढ़ा �लखा है,

अपने शहर म� सबसे �यादा पढ़ा �लखा| ले�कन अगर
उसके और �ह फेवरेबल नह�ं ह� तो वो उस �ान का
उपयोग नह�ं कर पायेगा| मगंल कमजोर होगा तो वह शहर
से बाहर �नकलने का साहस नह�ं कर पायेगा| कोई सवाल
पछेूगा तो तक� के साथ उसका जवाब नह�ं दे पायेगा| श�ु
अ�छा नह�ं होगा तो अपने �ान से �या�त नह�ं �ा�त
कर पायेगा| राहु अ�छा नह�ं होगा तो वह हर �कसी से



लड़ता- �भड़ता रहेगा और खदु को सह� सा�बत करता
रहेगा, आ�द।

यानी एक अ�छा �ह होने के बावजदू उसे उसके
फल तो �मले, ले�कन दसूरे �ह� का साथ न �मलने क�
वजह से वह जातक नाकामयाब ह� रहा| ममु�कन है कुछ
समय के बाद उसे दसूर� से जलन भी होने लगे| ये
सोचकर �क यार म� तो इतना �यादा का�बल हँू, म� तो
�यादा इतना �यादा पढ़ा �लखा हँू, ले�कन म� अपने
जीवन म� कुछ उतनी सफलता नह�ं �ा�त कर पाया| लोग
मेर� इतनी इ�जत नह�ं करते ह� जब�क दसूरे लोग जो
मझुसे कम-अ�ल ह�, कम पढ़े �लखे ह�, उनको �यादा
स�मान �मलता है।
 
 इसके अलावा च�ंमा मन का कारक भी है और अगर
आप मान�सक तौर पर मजबतू ह� तो कोई भी प�रि�थ�त
आपका बाल भी बांका नह�ं कर सकती। हमने इ�तहास
क� �कताब� म� पढ़ा है �क �कस तरह महाराणा �ताप ने
घास क� रोट� खाई, सघंष� व क�टमय जीवन गजुारा,
ले�कन सर नह�ं झकुाया| �कस तरह प�ृवीराज चौहान क�
आखँ� फोड़ द� गई थी, ले�कन उसके बाद भी उ�ह�ने
इ�छाशि�त के दम पर अपने श�ु का दमन �कया, नाश
�कया| ऐसे एक नह�ं अनेक� �ेरणादायी �सगं उपल�ध ह�।



 
िजतना म� �यो�तष को पढ़ पाया, समझ पाया, जी

पाया, उसके �हसाब से मझुे लगता है �क एक अ�छा
बलवान च�ंमा हो तो जीवन हजार� मिु�कल� के बावजदू
भी काफ� आसान होता है।
 श�ुआत म� हमने एक भोजन थाल का िज� �कया था|
....और अगर जहाँ से हमने बात श�ु �कया था, वह�ं पर
लौट� तो आप पाय�गे �क इतना सब �वा�द�ट खाना खाने
के बावजदू भी अगर आपको पानी ना �मले तो आपको
तिृ�त नह�ं �मलेगी।



कम�योग �यो�तष और जीवन
-------------------------------------------------

एक रात लगभग �यारह साढ़े �यारह का व�त था|
ह��वानी के �हसाब से लोग आधी नींद परू� कर चकेु होते
ह�| मझुे म�ुबई क� आदत थी तो म� जगा हुआ था | तभी
मेरा फोन बजा| अनजान नबंर था| म�ने फोन उठाया तो
पता चला �क मेरे म�ुबई के ह� एक �म� का फोन आया
था| लगभग 3 साल बाद।

जब म�ने फोन उठाया तो उसने बोला और कैसा
है? म�ने कहा- बहुत ब�ढ़या| पछूा- तू कैसा है? उसने कहा
बहुत हालत खराब है| म�ने कहा- �य� �या हुआ? तो उसने
मझुे बताया �क म�ने कभी उसका हाथ और कंुडल� देखी
थी और उसे बताया था �क उसके जीवन म� कोई लड़क�
आएगी और उसक� बहुत बदनामी होगी| उसे आ�थ�क तौर
पर बहुत नकुसान होगा और उसके स�यास लेने के भी
योग ह�।

उसने मझुे बताया �क कुछ समय पहले ह� उसने
एक लड़क� से शाद� क� थी| जब�क कमाल क� बात यह
थी �क मझुे भी इस बारे म� नह�ं पता था �क उसने शाद�
कब क�? तो, उसने मझुे बताया �क लगभग ढाई- तीन



साल पहले शाद� हुई और �कन प�रि�थ�तय� म� उसका
तलाक हुआ| साथ ह� लड़क� ने तलाक देने के �लए एक
भार� अमाउंट उससे चाज� क�| इस सब क� वजह से उसके
आ�थ�क सामािजक और मान�सक तीन� नकुसान हुये।

म� म�ुबई छोड़कर ह��वानी आ चकुा था तो मेरा
न�बर भी बदल चकुा था| उसने कह�ं से मेरा न�बर खोजा
और मझुसे कहा �क भाई! तनेू मझुसे कहा था �क मेर�
कंुडल� म� स�यास के योग ह�| मेरा मन भी स�यास लेने
का हो गया है, ले�कन म� स�यास नह�ं लेता चाहता। 

म�ने कहा अपना काम परू� ईमानदार� से करना भी
स�यास ह� है और सबसे बड़ा योग भी| वो च�क गया
बोला- कैसे? उसके �लए तो कंुड�लनी जागरण करना पड़ता
है! मेरा दो�त ए�टर था| ऐसा- वसैा भी नह�ं, काफ�
अ�छा| इतना �क उसने एक हॉल�वडु �ोजे�ट तक �कया
था। म�ने उससे कहा- मझुे इतना तो कंुड�लनी जागरण के
�वषय म�, मलूाधार च�, आ�ा च� के बारे म� नह�ं पता|
ले�कन ये जानता हँू �क जब तू एि�टंग करता होगा और
उसम� भी अपना पसदं�दा �करदार, तो �रहस�ल से उसको
�नभा लेने तक तझुे भखू,�यास,नींद नह�ं लगती होगी|
....और िजस व�त तू उस �करदार को �नभाता है तो
सामने वाले को भी यक�न �दला देता होगा �क डायलॉग



बोलने वाला �यि�त तू नह�ं है, बि�क तरेा �करदार है।
उसने कहा- हाँ ये तो है|

म�ने कहा- च�� को जा�त करके भी शायद नींद,

भखू, �यास ख�म हो जाती और आ�ा च� िजसका जा�त
हो जाता है वो �स�ध प�ुष बन जाता है| यह ��स��ध
भी तो एक �स��ध ह� है| �या अ�भनेता ��स�ध नह�ं होते
ह�/ उनके कुछ कहने पर उनके फै�स �बना सोचे समझे
उस काम को करने के �लए तयैार नह�ं हो जाते ह�? उसने
कहा- हो जाते ह� और उसक� ि�थ�त पहले से बेहतर थी|
धीरे- धीरे उसके जीवन म� चीज� सामा�य हो गयीं।

मेरा हर इस लेख को पढ़ने वाले �यि�त से कहना
है �क �यान करना ई�वर तक पहँुचने या ई�वर को पाने
का एक माग� है, ले�कन �सफ� �यान करना ह� एकमा�
माग� है ऐसा भी नह�ं है। ज�र� नह�ं �क अपने अदंर क�
शि�तय� को जागतृ करने या उनको पहचानने के �लए
आपको �यान का ह� सहारा लेना पड़|े अगर ऐसा होता तो
भगवान �ीकृ�ण गीता म� तीन माग� (भि�त माग�, �यान
माग� और कम� माग�) नह�ं बतात।े मौत के कुएँ म� गाड़ी/
बाइक चलाने वाला �यि�त, बड़े प�थर को म�ूत � म�
बदलकर उसम� जान डाल देने वाला �यि�त भी �कसी
योगी से कम नह�ं है| इस तरह के कई लोग आपको



आस- पास �दख जाय�गे, जो आखँ बदं करके �यान तो
नह�ं कर रहे थे, ले�कन आखेँ खोलकर अपना काम �यान
से ज�र कर रहे थे।

अगर आप परेू मनोयोग से कोई काय� कर�गे तो
स�भव ह� नह�ं है �क आप उसम� सफलता ना पाय�|
ले�कन कई बार होता ये है �क हम काम �कसी मजबरू�
म� कर रहे होते ह�, �कसी दबाब म� कर रहे होते ह� या �फर
�कसी लालच म�| इस�लए चाहते हुए भी अपना शत-
��तशत नह�ं दे पाते ह�| अतं म� बस यह� कहँूगा �क काय�
का सफल या असफल होना इस बात पर �नभ�र करता
है �क हमारा उस काय� को करने का उ�दे�य �वाथ� है या
परमाथ�।



�ाफोलॉजी ह�ता�र �व�ान
--------------------------------------------------

�ाफोलॉजी यानी ह�ता�र �व�ान, यह बहुत ह�
रोचक �वषय है, िजसके बारे म� काफ� कम लोग अ�ययन
करते ह�। इसके साथ सम�या ये है �क इसक� काफ� कम
�कताब� उपल�ध ह� और जो �कताब� ह� वह भी �यादातर
इंि�लश म� ह�| �हदं� म� काफ� कम लोग� ने इस �वषय पर
�मा�णकता के साथ �लखा है| खदु मेरे पास ह�ता�र
�व�ान क� �सफ� दो �कताब� ह�, जब�क �यो�तष से जड़ुी
मेरे पास लगभग 20- 30 �कताब� है। 

ह�ता�र �व�ान यानी �ाफ़ोलॉजी को समझने के
�लए पहले हम� �यि�तय� को समझना पड़गेा, �फर उनके
�यवहार को समझना पड़गेा| उसके बाद ह� ह�ता�र
देखकर हम �कसी �यि�त के बारे म� बता सकते ह�।

कई बार जब म� जातक को बोलता हँू- “आप बथ�
�डटेल, दोन� हाथ� क� त�वीर और ह�ता�र भेज द�िजये”,

तो वो कहता है �क ह�ता�र �य�? उनके मन म� कई
सवाल आते ह� यानी मानकर च�लए इस �यि�त के
ह�ता�र राहु �धान ह�गे| राहु �धान ह�ता�र घमेू हुए



होते ह� यानी िज�ह� देखकर समझ नह�ं आता, ठ�क उस
तरह जसैा राहु है। िजस �यि�त के ह�ता�र म� काफ�
गपै होता है अ�धकतर देखा गया है �क उसका �वभाव
वरैागी होता है और ऐसे ह�ता�र श�न �धान ह�ता�र
कहलाते ह�| बेहद सुदंर बराबर ह�ता�र श�ु �धान
ह�ता�र कहलाते ह�। 

ठ�क इसी तरह ह�ता�र करने क� ग�त, �दशा और
दबाव भी जातक का �करदार बताते ह�| तजे ग�त के
ह�ता�र जातक को ज�दबाज़, ऊपर क� �दशा वाले
ह�ता�र जातक को सकारा�मक, नीचे क� �दशा वाले
ह�ता�र जातक को नकारा�मक बनाते ह�। िजन
ह�ता�र� म� दबाब �यादा होता है उनम� जीवनशि�त
उतनी अ�धक और वो लोग उतने ह� हठ� होते ह�| इसके
�वपर�त कम या ह�के दबाब वाले लोग कला�मक होते ह�
।

ह�ता�र �व�ान को आसान श�द� म� कह� तो
�कसी ह�ता�र को देखकर पहल� बार म� जो �वचार
आपने मन म� आता है, �यि�त का �यवहार वसैा ह�
होता है। ले�कन इसके �लए आपको अ�यास करना पड़गेा|
अलग- अलग �े�� के लोग� के ह�ता�र देखने पड़�गे| वो



ह�ता�र �कस �ह का ��त�न�ध�व कर रहे ह�? ये भी
समझना पड़गेा| इसके बाद ह� शायद आपक� बात� सह�
होने लग� ।

ह�ता�र म� बदलाव करके कई बार �यि�त के
�यवहार म� तजेी से प�रवत�न भी आता है| म�ने स�कड़� तो
नह�ं ले�कन दज�न� मामल� म� ऐसा देखा है| अगल� बार
�कसी के ह�ता�र देख� तो याद रह�- ह�ता�र �सफ�
ह�ता�र नह�ं है, ह�ता�र उस �यि�त के �यवहार का
आईना है।

                                
                                
                                
                                
                           



�ववाह गुण �मलान और �यो�तष
-----------------------------------------------------------

�ववाह जीवन का एक ऐसा �नण�य है, िजसका
सफल/ असफल होना सीधे तर�के से जातक के जीवन को
�भा�वत करता है। एक सफल ववैा�हक जीवन आपक�
�ग�त क� र�तार को बढ़ाता है और असफल ववैा�हक
जीवन �ग�त क� र�तार को भले ह� न घटाए, मगर कुछ
देर के �लए ह� सह� मदं ज�र कर देता है| ऐसा मेरा
मानना है, वो इस�लए भी �य��क हमार� स�ंकृ�त पा�चा�य
देश� क� तरह नह�ं है| हम भले ह� अब सयं�ुत प�रवार� म�
न रहते ह�, मगर कह�ं न कह�ं हम अभी भी सयं�ुत
प�रवार� से ह� जड़ुे हुए ह�।

�ववाह से पहले अ�सर गणु �मलाए जाते ह� और
36 म� से 18 या उससे �यादा होने पर �ववाह के �लए
उ�म बताये जाते ह� और �ववाह सपं�न करा �दया जाता
है| ले�कन �सफ� गणु� के आधार पर हम ये नह�ं कह
सकते �क ववैा�हक जीवन सफल होगा या नह�ं। �पछले
कुछ समय से म� इस पर शोध कर रहा था और म�ने
पाया �क अ�धकतर मामल� म� अगर �ह म�ैी न हो, वर-



वधू क� आने वाल� महादशा अनकूुल न हो, तब भी इसके
ग�भीर प�रणाम भगुतने पड़ जाते ह�।

उदाहरण के तौर पर अगर दोन� का मगंल/ सयू�
उ� है, दोन� म� से कोई हठ� �वभाव छोड़ने को तयैार
नह�ं है, तो गणु �मलान के बावजदू सम�या आ सकती
ह�| िजसे आज क� भाषा म� “ईगो �लेसेश” कहते ह�। एक
दसूरे उदाहरण म� अगर दोन� का च��मा कमजोर है या
ल�न बलवान नह�ं है, तो ऐसी ि�थ�त म� स�भावना है �क
ऐसे द�प�त �कसी भी चीज को लेकर ठोस �नण�य न ले
सक� और कई बार ज�रत से �यादा खचा� कर ल�, िजसको
लेकर स�भव है उ�ह� बाद म� पछतावा हो।

एक और �मखु �बदंु है जो म�ने काफ� ज�मप��य�
म� देखा है| अगर पचंमेश क� ि�थ�त दोन� क� कंुडल� म�
कमजोर होती है तो सतंान सखु म� कमी का योग बनता
है, िजस वजह से द�प�त के जीवन का एक बड़ा �ह�सा
दःुख सहते हुए बीत सकता है। दसूरे देश� क� तलुना म�
हमारे देश म� ऐसा होना स�भव भी लगता है �य��क यहाँ
�यादातर लोग �ववाह ह� �सफ� सतंानो�प�� क� वजह से
करते ह�।



इस लेख को �लखने का उ�दे�य पढ़ने वाले के मन
म� �कसी तरह का डर बठैाना या सदेंह डालना नह�ं, बि�क
जाग�क करना है| .....�क �ववाह स�ब�धी �नण�य लेते
समय �सफ� गणु �मलान को या लड़का/ लड़क� �कतनी
अ�छ� जॉब म� है, �कतना पसैा- �ॉपट� है, को यो�यता
का पमैाना नह�ं मानना चा�हये।
म�ने कई ऐसे मामले देखे ह� िजनम� थोड़े से �वाथ�/ फायदे
क� वजह से या "िज�मेदार� �नभानी है, िजतनी ज�द�
�नभ जाए" वाल� ए�ोच पर चलने क� वजह से लोग न
यहाँ के रहे न वहाँ के।

               



�यो�तष और �ी�लांड ब�चे
-----------------------------------------------

मझुे हमेशा लगता है �क उ�मीद� दःुख का कारण
बनती ह� और यह�ं से इस लेख को श�ु करता हँू। इस
�वषय पर उतना �यादा कभी �लखा नह�ं गया, ले�कन
जो लोग �यो�तष से बहुत �यादा जड़ुे होते ह� अ�सर इस
�वषय के बारे म� थोड़ी बहुत जानकार� रखते ह�। एल�ट
समाज म� ब�च� के ज�म लेते समय इन चीज� का काफ�
�यान रखा जाता है �क उस समय �ह� क� �या ि�थ�त
है? यह बहुत ह� रोचक �वषय है, ले�कन �नजी तौर पर ये
भी लगता है �क इसम� पड़ने वाला �यि�त अतं म� ठगा
हुआ ह� महससू करता है ।

सयू� एक मह�ने तक एक रा�श म� रहते ह�| ग�ु-
श�न एक वष� से थोड़ा अ�धक एक रा�श म� रहते ह�| इन
तीन �ह� क� ि�थ�त कंुडल� म� अगर अ�छ� है तो कहा
जा सकता है �क कंुडल� अ�छ� है। कई लोग डॉ�टर�
सलाह के साथ �यो�तषीय सलाह भी लेते ह� ता�क होने
वाले ब�चे के �ह अ�छ� ि�थ�त म� ह� और साथ ह�
�डल�वर� डटे म� बदलाव भी करवाते ह�| ले�कन इसके



अलावा भी बहुत से पहलू होते ह�, िजसके आधार पर �ह�
के फल �भा�वत होते ह�।

एक पौरा�णक कथा बड़ी �च�लत है �क जब रावण
क� सतंान होने वाल� थी, उस व�त सारे �ह रावण क�
कैद म� थे| ...तो रावण ने सभी �ह� से कहा �क आप
सभी अपनी- अपनी अपनी उ�च रा�श म� चले जाओ या
�व�ह� हो जाओ। सभी �ह मजबरू थे, तो सभी �ह उ�च
म� और �वरा�श म� चले गये| ले�कन उ�ह�ने �याय के
देवता श�न देव से �ाथ�ना �कया और कहा- जब रावण
इतना �यादा द�ुट है, उसने हम� इतना �ता�ड़त �कया है,

तो उसक� सतंान के अगर सभी �ह बलवान ह�गे तो वो
हम� �कतना परेशान करेगा? ये सनुकर श�न देव ने
�यारहव� घर म� तलुा रा�श (जो उनक� उ�च रा�श है) म�
रहते हुए अपना एक परै आगे �नकाल �दया| जब रावण
ने मेघनाथ क� च�लत कंुडल� बनाई, तभी श�न बारहव�
घर म� विृ�चक रा�श म� पहँुच गए और बारहवे घर म�
विृ�चक रा�श म� बठेै श�न अकाल म�ृयु का कारण भी
बनते ह�।

ये देखकर रावण ने श�न �ह क� टांग खींच द�|
तभी से श�न क� चाल ह�क� हो गयी और कहते भी ह�,



“शन:ै- शन:ै चलते ह� श�न” और बाद म� यह� योग
मेघनाथ क� म�ृयु का कारण भी बना।

एक और बात जो �यान देने वाल� है| वह यह है
�क ज�मकंुडल� के �ह� को �यि�त कुछ हद तक
�नय�ं�त कर सकता है, ले�कन नवमांश के �ह� को
�नय�ं�त कर पाना लगभग नाममु�कन है| ......और ये
हम सभी जानते ह� �क फलादेश म� नवमांश कंुडल�
�कतनी मह�वपणू� भ�ूमका अदा करती है? साथ ह� हर
13-14 �मनट म� नवमांश कंुडल� बदल भी जाती है।

जब म� इस �वषय पर शोध कर रहा था तो अतं म�
एक �न�कष� पर पहँुचा और वो �न�कष� था, “कोई लाख
करे चतरुाई कम� का लेख �मटे ना रे भाई”|



�यो�तषी अपना भा�य �य� नह�ं
बदलत?े
-------------------------------------------------------------------
---

एक सवाल अ�सर लोग� के मन म� आता है या
लोग कुतक� भी करते ह� �क इतना बड़ा �यो�तषी है तो
अपना भा�य �य� नह�ं बदलता? उसके जीवन म�
परेशा�नयाँ �य� ह�? दःुख �य� ह�?

इस सवाल के जवाब को एक लेख म� समझ पाना
और समझा पाना बहुत ज�टल है| सबसे पहले तो सबसे
बड़ी बात ये है �क दःुख और सखु आपके �ि�टकोण पर
�नभ�र करता है | जो भी घटना जीवन म� आपके साथ
घटती है, उसके फायदे और नकुसान दोन� होते ह�| ये
आपके ऊपर है �क आप उसका कौन सा पहलू देख रहे
ह�।

दसूरा ससंार म� हर चीज एक दसूरे से जड़ुी हुई है|

म� कई �यो�त�षय� से �मला हँू, िजनके दःुख क� �मखु
वजह उनके दःुख नह�ं, उनके ��यजन� के दःुख थे| �कसी



को बेटे- बेट� क� सरकार� नौकर� न लग पाने का दःुख
था, तो �कसी को उनक� शाद� न हो पाने का। साथ ह�
जब �यि�त �कसी �यि�त क� तर�क� से जलने लगता है
तो उसके जीवन म� दःुख� क� बाढ़ आ सकती है और ये
तर�क� �कसी भी तर�के क� हो सकती है| आ�थ�क
तर�क�, सामािजक तर�क�, आ�याि�मक तर�क� आ�द|

जीवन को कर�ब से देख�गे तो आप पाय�गे, आप �कसी
दसूरे �यि�त क� वजह से ह� दःुखी ह�गे।

हर �कसी क� जीवन या�ा एक अलग देश, काल,

प�रि�थ�त से श�ु होती है| .....और आपके जीवन क�
सफलता-असफलता इस बात से तय होती है �क जहाँ से
आपने या�ा श�ु क� थी, उस जगह से आप कहाँ पर हो
या कहाँ तक पहँुचे| अ�सर हम अपने जीवन क� तलुना
दसूरे के जीवन से करते ह�, इस�लए उदास रहते ह�|
जब�क उसक� या�ा श�ु ह� अलग जगह से हुई होती है।

�यो�तषी न अपना भा�य बदलता है, न ह� �कसी
और का भा�य बदलता है| वो बस रा�ता �दखाता है और
बरेु व�त म� �ह�मत देता है| �यो�तषी के �वारा बताते
गये उपाय भी जीवन म� सकारा�मकता लाते ह�, धयै� को
बढ़ाते ह�| िजससे �यि�त के मन क� उलझन कम होती है
और उसे �नण�य लेने म� आसानी होती है और जब



�यि�त �बना उलझन कोई �नण�य लेता है, तो उसके
सफल होने क� सभंावना बढ़ जाती है।



महान लोग� क� कंुड�लयाँ और
�यो�तष
-----------------------------------------------------------------

िजस भी �यि�त क� �यो�तष म� ��च होती है, वह
सबसे पहले अपनी कंुडल� देखता है| अपनी कंुडल� म� बने
हुए योग� को देखता है| उसके बाद वह महान लोग� क�
कंुडल�याँ चेक करता है और उससे अपनी कंुडल� को
�मलाने क� को�शश करता है �क उसक� कंुडल� म� कौन-
कौन से योग ह�? जो उसे महान बना सकते है। मझुे
लगता है �क अमर हो जाना एक ऐसी चाहत है, िजसके
�लए �यि�त कुछ भी करने को तयैार हो जाता है|

कई बार मझुे यह भी लगता है �क इसक� वजह से
�यि�त वत�मान का आन�द ह� नह�ं ले पाता और जो सब
कुछ भलूकर वत�मान का आनंद लेते ह�, वह ज�र
अमर�व को �ा�त होते ह�।

कुछ समय पहले मेर� एक �म� के साथ, (जो
शयेर माक� ट म� �े�डगं करता था और िजसक� �यो�तष म�
भी थोड़ी बहुत ��च थी) कंुडल� के सदंभ� म� बात हो रह�
थी तो उसने मझुे द�ुनया के सबसे बड़े इ�वे�टर वारेन



बफेट क� कंुडल� �दखाई और मझुसे पछूा �क इस कंुडल�
म� ऐसे �या योग थे �क �यि�त इतना बड़ा इ�वे�टर
बना?

म�ने जब वारेन बफेुट क� कंुडल� देखी तो उसम� ऐसे
कोई आ�चय�जनक योग नह�ं थे| आप कह सकते ह� �क
जसेै एक सामा�य कंुडल� होती है, वसेै ह� कंुडल� थी| बस
नवमांश कंुडल� म� सयू� वग��म था। म� इस �वषय पर दो
वजह� से बात करना चाह रहा था| पहल� वजह है �क जो
भी महान �यि�त है उसक� देश, काल, प�रि�थ�त कैसी
थी? हम� ये भी समझना चा�हये| जसैा �क मझुे बाद म�
मालमू चला �क वारेन बफेट के �पता अपने देश म� म�ंी
या �फर �कसी �शास�नक अ�धकार� क� पो�ट पर थे| ....
तो जसैा �क म� कई बार कहता हँू �क आपक� या�ा जहाँ
से श�ु होती है, आप अपने जीवन क� उ�न�त को उसके
�हसाब से देख सकते ह�|

अगर आप उस घर म� पदैा हुए ह� जहाँ आप के
सर पर छत भी नह�ं है और आप दो- मिंजला मकान भी
बना लेते ह� तो मझुे लगता है �क आप अपने जीवन म�
सफल रहे| ..... और अगर आप �कसी ऐसे घर म� पदैा
होते ह� जहाँ सभी लोग �व�या�पी धन से प�रपणू� थे|

ले�कन आपने धन तो बहुत कमाया ले�कन उस �व�या



को आगे नह�ं बढ़ा पाये, तो मझुे लगता है आप असफल
कहलाय�गे।

वारेन बफेट के केस म� जब उनका ज�म ह� ऐसे
प�रवार म� हुआ, जो �यि�त �शास�नक अ�धकार� या
�फर म�ंी हो, तो मझुे लगता है �क काफ� चीज� तो पहले
ह� आसान हो जाती है। दसूरा इसम� यह भी समझना
होगा �क िजतने भी महान लोग थे, �या उनक� कंुड�लयां
हम� सह� �मल� ह�?

अभी हाल ह� म� �यो�तष के �सल�सले म� मझुे एक
�खलाड़ी क� कंुडल� देखने को �मल�| मझुे उस �खलाड़ी का
नाम नह�ं पता था| ये भी मालमू नह�ं था �क वह �खलाड़ी
क� कंुडल� थी| म�ने उसक� कंुडल� म� योग देखे तो उसक�
कंुडल� म� एक अ�छा �खलाड़ी बनने के योग बहुत कम
थे। बाद म� मझुे बताया गया �क यह एक ��स�ध
��केटर क� कंुडल� है| जब म�ने उस कंुडल� को देखा तो
वह �सहं ल�न क� कंुडल� थी और वह जो ��केटर था,
उसके कोई भी गणु �सहं ल�न से �मलते जलुते नह�ं थे|
उसके गणु तलुा ल�न, मीन ल�नऔर �मथनु ल�न से
�मलते जलुते थे।



हम� दो चीज� समझनी ह�गी| सबसे पहले �क जो
कंुडल� आपको �मल� है, वह सह� भी है या नह�ं? दसूरा
�क िजस भी �यि�त क� आप कंुडल� देख रहे ह�, उसक�
देश, काल, प�रि�थ�त �या थी? अगर आप जवाहरलाल
नेह� जी क� बेट� क� कंुडल� देख रहे ह� यानी इं�दरा गांधी
जी क� कंुडल� देख रहे ह� और उसम� बहुत �यादा खराब
�ह एवं योग भी ह�गे, �फर भी वह उस जगह तक पहँुच
जाय�गी, जहाँ तक शायद एक छोटे शहर क� इं�दरा अ�छ�
�क�मत और परू� को�शश� के बावजदू भी ना पहँुच पाये|
�य��क स�म के घर का वातावरण, अनवुां�शक गणु
उनके �म�, सगे- स�ब�धी आ�द यह सब चीज� उनक�
मदद कर�गे ह� कर�गे।

दसूरा वत�मान म� म�ने बहुत से �यो�त�षय� के साथ
यह देखा है �क जब कोई घटना घट जाती है या जब
उ�ह� पता चलता है �क यह फलाने आदमी क� कंुडल� है,

तो वह �फर उसम� योग बताने लगते ह� �क इस कंुडल� म�
यह योग था| इस योग के कारण यह घटना घट गई है|
मझुे लगता है �क एक �यो�तषी का काम घटना घटने से
पहले बताने का है, न �क घटना घटने के बाद| कोई
घटना घटने के बाद तो हर कोई �यि�त बता देगा �क
घटना �य� घट�?



जो लोग �यो�तष सीखना चाहते ह�, मेर� उ�ह�
सलाह है भतूकाल को भलूकर वत�मान क� घटनाओं पर
बार�क� से नज़र रख�| यह� से उ�ह� भ�व�य क� घटनाओं
के बारे म� पता लगेगा| महान लोग� क� कंुड�लयां अ�यन
के �लए सह� ह�, ले�कन उन पर इतना �व�वास नह�ं
करना चा�हये| �य��क वह �कतनी �मा�णक है? यह बात
हम प�के तौर पर नह�ं जान सकत|े

दसूर� सबसे मह�वपणू� बात हर काल म� महान होने
के योग बदल जाते ह�| अगर �तेायगु म� मया�दा प�ुषो�म
�भु �ीराम महान थे, तो �वापरयगु म� माखनचोर,

रणछोड़, का�हा महान थे।



�यो�तष या�ा क� छोट� मगर मोट�
बात�
-----------------------------------------------------------------

म� जीवन म� बहुत से ऐसे �यो�त�षय� से �मला हँू और

�मलता रहता हँू, िजनसे कुछ पछूो या बोलो �क थोड़ा �सखा दो|

....तो या तो वो इंकार कर देते ह� या कोई बहाना बना देते ह�| एक
ह�तरेखा के जानकार �यि�त ने तो लगभग तीन- चार मह�ने
मेरा व�त भी बबा�द �कया और अपना भी, जब�क वो चाहते तो
पहले ह� इंकार कर सकते थे| �फर अतं म� म�ने उ�मीद ह� छोड़
द� और उ�ह� फोन/ मसेैज न करने का �नण�य �कया| मझुे लगा,
वह �कसी ज�टल परेशानी से जझू रहे ह�| म�ने भगवान से उनके
�लये दआु क� और म� आगे बढ़ गया।

इस�लए मेर� परू� को�शश रहती ह� �क कोई �यि�त
अगर �यो�तष सीखने या इससे जड़ुे सवाल� के साथ मझुे �मले
तो म� उसे �नराश न क�ँ| अपने साम�य� के �हसाब से उसके हर
सवाल का उसे �व�तार से समझाते हुए जवाब दूँ। कई बार ये
तक होता है �क बातचीत म� कई नई बात� सीखने को �मलती ह�,
िजससे खदु के भी �ान म� व�ृ�ध होती ह�| �य��क हर �कसी के
पास साझा करने को कुछ न कुछ होता ह� है।

कई बार कंुडल� देखते ह� पता लग जाता है �क जातक के
जीवन म� �या सम�या चल रह� होगी? मगर म� कभी अपने मुँह



से कुछ गलत नह�ं बोलना चाहता| इस च�कर म�, म� बोलता
नह�ं और ��कालदश� �यो�तषी बनने से चकू जाता हँू।

कंुडल� या हाथ देखते व�त कभी- कभी कमाल होता है|

म� जब सामने वाले �कसी जातक को बोलता हँू- "एक सवाल
�नःश�ुक देख लूँगा, उसके बाद श�ुक देना पड़गेा"। तो कुछ
लोग कहते ह�- "आजकल तो बहुत बरुा हाल है| एक �पया भी
नह�ं है मेरे पास|…आप एक सवाल ह� देख ल�िजये|"

म� म�ुकुराकर कहता हँू- "कोई बात नह�ं, सवाल भेज

द�िजयेगा"। यक�न मा�नये, शोध क� �ि�ट से ऐसे लोग� क�
कंुडल�/ हाथ देखने का म� कोई मौका नह�ं छोड़ना चाहता|
�य��क जो �यि�त एं�ॉयड फोन म� नेट पकै डलवाकर मसेैज
कर रहा है और उसके पास एक �पया भी नह�ं(?) उसक� कंुडल�
�कतनी रोचक होगी? सोचकर दे�खये।

�यो�तष म� �कतना �नखारआयेगा? ये बात परू� तरह शोध
पर �नभ�र करती है| िजतना हो सके, कंुड�लयाँ/ हाथ दे�खये|
�यो�तष के खोजी �व�याथ� के �लए तो जातक क� कंुडल� ह�
उसका श�ुक है, जो जातक दे चकुा है| बाक� सब तो बोनस है।

कई बार फलादेश करवाने के �लए ऐसे जातकआजाते
ह�, िजनक� कंुडल�/ ह�तरेखाएँ काफ� हद तक मझुसे �मलती
जलुती होती ह�। ऐसी ि�थ�त म�, म� उ�ह� ज�टलतम उपाय
बताता हँू| वो उपाय जो उपाय नह�ं ह�, बि�कआदश� �दनचया�
का �ह�सा ह�| ले�कन इस भौ�तकवाद� यगु म� उसे जी पाना



थोड़ा मिु�कल सा होता है| ले�कन मझुे ता�जबु तब होता है,
जब वो लोग �बना ना- नकुुर के वो उपाय कर भी लेते ह�।

जब से म�ने अपने �म� क� सलाह पर "एक �यि�त, एक
सवाल" �नःश�ुक, उसके बाद श�ुक वाला �नयम बनाया, तब से
मेर� िजदंगी तो आसान हुई ह� जातक� क� परेशा�नयाँ भी
लगभगख�म हो गयी|

अमाव�या को च��मा को मजबतू करने के �लए एक पान ज�र
खाना चा�हए।

कई �यो�तषी �म� बताते ह� �क उ�ह� बड़े बड़े राजनेता,
वक�ल, जज, �यरूोके�स, �बजनेसमनै अपनी कंुडल� �दखाते ह�
और मेरे केस म� ऐसा है �क म� सामने वाले से �यादातर मामल�
म� पछूता ह� नह�ं �क वो �या करते ह�? हाँ, अगर उनका सवाल
ह� �ोफेशन से जड़ुा हुआ हो तो अलग बात है ।

प�ूण�मा के �दन मान�सकऔरआ�थ�क तकल�फ� का
सामना कर रहे जातक� को, पास के �कसी �शव म�ंदर म� जाकर
�शवआराधना और ��ा�भषके करना चा�हये| अगर स�भव हो
तो उपवास भी रख सकते ह�।

फेसब�ुकया :- �या म� अपना हाथ भेज सकता हँू, आप देख�गे
?

- “नह�ं, हाथ क� त�वीर भेिजये| वसेै आपका बधु
कमजोर है, उसके उपाय कर ल�िजये।“



सयू� को देखकर �ाटक (�यान) करने से जातक का शौय� और
च��मा को देखकर �ाटक करने से धयै� बढ़ता है।

"�लांट ए��ोलॉजी" के �वारा �सफ� पानी म� जड़ी- बटू�
डालकर बड़ी से बड़ी सम�या का समाधान हो सकता है| म�
इस�लए नह�ं बताता �क सामने वाला कह�ं नहाना ह� न छोड़ दे,

�य��क बताये गए उपाय भी हर कोई नह�ं करता।

�सफ� तीन तरह के ह� �यि�त होते ह�- तामसी, राजसी
और साि�वक। तामसी कहता है सब मेरा, राजसी कहता है सब
तरेा, साि�वक कहता है सब उसका।

नोट: सारा का सारा �यो�तष इसी के इद�- �गद� घमूता है।

राहु हो, केतु हो या श�न, या कोईऔर| �कसी �ह से
बचकर नह�ं, बि�क उनके साथ चलकरआपका उ�धार होगा।

कुछ लोग बोलते ह�, फलाने �यि�त क� तो अचानक
�क�मत बदल गयी| ऐसा कहने वाले लोग बेवकूफ होते ह�|
जीवन का वह� पहलू देखते ह�, जो �दख रहा होता है। �यो�तष म�
अचानक वाला �वभाग "राहु" के पास है और राहु ग�ुत तर�के से
योजना बनाता और काय� करता है। अचानक जसैा कुछ नह�ं
होता| मेरा अपना मत ये है �क जो चीज� योजनाब�ध तर�के से
हमारे पीठ पीछे चल रह� होती ह� या हम� पता नह�ं होती और
कभी एकाएक सामनेआजाती है, उ�ह� हम अपना मन बहलाने
के �लए "अचानक" कह देते ह�| जब�क सच तो ये है प�ा तक
अचानक नह�ं �हलता।



�ह� का काम है िजदंगी क� राह म� मिु�कल� खड़ी करके हम�
परेशान करना, हमारा काम है �तनका भर भी �वच�लत न
होकर उ�ह� परेशान करना| बस यह� य�ुध चलता रहता है, �वयं
का �वयं के साथ ।

अगरआप एक घ�टा पहले उठना और दो घ�टा पहले से सोना
श�ु कर द�गे, तोआपक� �यादातर परेशा�नयाँ ख�म हो
जाय�गी।

अगरआप �यो�तष सीखना चाहते ह� तो कंुड�लयाँ दे�खये|

इसके अलावा और कोई रा�ता नह�ं है �यो�तष सीखने का।

�यो�तषी को वह� उपाय बताने चा�हये िजससे जातक को
फायदा हो, न �क �यो�तषी को। पखुराज पहनना ह� बहृ�प�त
का उपाय नह�ं| आप ह�द� क� गाँठ बाजू म� बाँधकर, ताबीज क�
तरह गले म� पहनकर या पीला कपड़ा साथ रखकर भी बहृ�प�त
को �स�न कर सकते ह�।

श�न उ�ह�ं को परेशान करता है, जो दसूर� को परेशान करते
ह�।



समय के साथ �कतनी बदल� है
�यो�तष?
-------------------------------------------------------------------

--

हर चीज व�त के साथ कम या �यादा बदलती ह� है| मेरा
अपना मानना है �क टे�नोलॉजी बदलते ह� �यो�तष परू� तरह

से बदल जाती है| योग वह� रहते ह� ले�कन उनके फलादेश बदल
जाते ह�।

�यो�तष के अदंर "देश, काल, प�रि�थ�त" मेरा पसदं�दा �वषय
है| अपने अनभुव� के आधार पर म� कह सकता हँू, अगर कोई
�यि�त जातक क� "देश- काल- प�रि�थ�त" का अनमुान लगा
ले तो यक�न मा�नये, उसे उसक� कंुडल� देखने क� भी कोई
ज�रत नह�ं।

देश, काल, प�रि�थ�त केआधार पर �यो�तष �कतनी
बदल� है? इसे इस तरह सम�झये| आज से कुछ साल पहले तक
जब मोबाइल कैमरे एडवांस नह�ं थे, इंटरनेट स�ता नह�ं था,
उसक� �पीड कम थी, तो कोई सपने म� भी नह�ं सोच सकता था
�क "यटूूबर" या "�लागर" बनना �ोफेशन भी हो सकता है और
कई लोग इससे लाख� कमा सकते ह�।



ठ�क इसी तरह 50-60 के दशक केआस- पास लोग� क�
आठ- दस सतंाने होना सामा�य सी बात थी| व�त के साथ ये

स�ंया पाँच हुई, तीन हुई, उसके बाद दो होते हुए एक तक पहँुची|
अब बड़े शहर� म� कई लोग ऐसे देखने को �मल जाते ह�, जो
स�तानोप�� करना ह� नह�ं चाहत|े वह�ं दसूर� तरफ अभी भी
गाँव� म� ऐसे लोग ह�गे, िजनक� पाँच- छः सतंान ह�गी| कंुड�लय�
म� �ह वह�ं ह�, उनसे बनने वाले योग वह�ं ह�, फक� बस देश, काल,

प�रि�थ�त का है| जातक क� �ाथ�मकता का है, उसके
�ि�टकोण का है| �यो�त�षय� के �लए कंुडल� देखकर जातक के
भाई- बहन� क� स�ंया बताना या �कसी क� सतंान� बता पाना
उतना आसान नह�ं रहा है|

मझुे लगता है कंुडल� म� जब लोग सतंान स�ब�धी
सवाल लेकरआय� तो उसका उ�र देने से पहले उनक� देश,

काल, प�रि�थ�तऔर साथ ह� उ�ह� कोई �वा��य स�ब�धी

सम�या तो नह�ं है? आ�द चीज� जान लेनी या समझ लेनी

चा�हए। इसम� एक बात बहुत मह�वपणू� गौर करने वाल� है वह

ये, ....�क ऐसा नह�ं है �क वत�मान समय म� ऐसी कंुड�लय� म�

सतंान सखु नह�ं है| आपने देखा होगा, कई लोग अनाथा�म म�
जाकर ब�च� को गोद लेते ह�, अपने खच� पर उ�ह� पढ़ाते �लखाते
ह�, तो एक तरफ से भले ह� उनक� कोई ज�ैवक सतंान ना हो,
ले�कन उनके जीवन म� सतंान सखु होता ह� है।



"�यो�तष �व�ान" हमेशा ह� सॉ�ट टारगेट रहा है| कोई भी
�यि�तआकर इसे �नराधार बताकर चला जाता है| चाहे उसने
इसका र�ी भर भी अ�ययन न �कया हो| वह� लोग अ�सर
कुतक� करते ह�- "पहले के समय म� तो 16 क� उ� म� शाद� हो
जाती थी| 25 क� उ� तक पहँुचत-े पहँुचते चार- पाँच ब�चे|

....तो �या अब ये योग ख�म हो गए ह� ?"

इसे इस तरह से समझने क� को�शश क�िजये �क पहले के

समय म� हर �कसी का �ववाह 16 क� उ� म� ह� नह�ं होता था|
दसूरा शा��� के अनसुार �ववाहआठ �कार के होते ह�- ��म,

दैव, आय�, �ाजाप�य, असरु, ग�धव�, रा�सऔर �पशाच।
आजकल के समय म� भी कुछ लोग� के 15-16 वष� क� उ� म�
��म �ववाह न सह�, ले�कनआठ �ववाह� म� से कुछ एक तरह के
�ववाह हो ह� जाते ह� ।

मानसागर� का अ�ययन करते हुए म�ने पाया �क उसम� बहुत
से योग� के �वषय म� बताया गया था| जसेै जगंल से गजुरते हुए
सप�दंश, चौपाये के �वारा �शकार, डाकुओं के �वारा लटू आ�द|

अगर हम इसे �सफ� पढ़�गे तो ज�र सोच�गे �क भला आजकल

जगंल से कौन गजुरता है? सांप �कसको काटता है? आ�द|

ले�कन अगर हम इन योग� को वत�मान क� प�रि�थ�त म�
ढ़ालकर देख�गे, तो हम पाय�गे �क लोग "जगंल सफार�" पर



जाते ह�| कई देश� म� जानवर� को नशे के इंजे�शन लगाकर
लोग उनके साथ त�वीर� भी �खचंाते ह� और कई बार इस सब म�
हादसे भी हो जाया करते ह� ।

ये ठ�क है �क अब चोर/ डाकू सामने से आकरआपको नह�ं
लटूत,े ले�कनऑनलाइन �ॉड या �कसी बात को लेकर
�लकैमेल करना भी उसी सचूी म� आता है| बस देश, काल,

प�रि�थ�त परू� तरह से बदल चकु� है।



�यो�तषी आपक� मदद नह�ं कर
सकता, अगर आप……
-------------------------------------------------------------------

-------------

कुछ लोग �यो�तषी के पास जादू क� उ�मीद लेकरआते
ह�| उनक� महतव्ाकां�ाएं उन पर इतनी हावी होती ह� �क वह
सचऔर क�पना के बीच म� जो तक� क� द�वार होती है, उसको
पहले ह� �गरा चकेु होते ह�| ऐसे ह� लोग� का �यो�तषी फायदा
भी उठाते ह� और यह� लोग बाद म� पछताते ह�।

िजस तरह एक साइ�कल ठ�क करने वाला साइ�कल के
टायर द�ु�त कर सकता है, साइ�कल म� घ�ट�, शीशा, �ट�ड
आ�द लगा सकता है, पर साइ�कल चलाने वाले को रेस नह�ं
िजतवा सकता, ठ�क उसी तरह �यो�तषी �सफ� आपको रा�ता
�दखा सकते ह�, �यासआपको खदु करने ह�गे।

अगरआप नौकर� के �लए इंटर�यू नह�ं दे रहे ह�, खदु से
�यास नह�ं कर रहे ह�, तो �यो�तषी आपक� नौकर� नह�ं लगा
सकता है| अगरआप �ववाह करने के इ�छुक ह� मगरआपक�
जीवनसाथी को लेकर "टॉल, डाक� , ह�डसम" या "�ल�म, फेयर,

इंटे�लज�ट" वाल� फरमाइश� ह� तो इस मामले म� भी कोई
�यो�तषी आपक� मदद नह�ं कर सकता| कुल �मलाकर ये कह
सकते ह� �क आप जो भी हा�सल करना चाहते ह�, अगरआपने



उस �दशा म� अपनी तरफ से �यास नह�ं �कये ह� तो आपक�
मदद �यो�तषी तो �या कोई भी नह�ं कर सकता| �कसी भी चीज
को पाने क� पहल� शत� �वयं उसके का�बल बनना है| अगरआप
उस चीज के का�बल नह�ं ह�गे, तो �मलने के बाद भी उसे
स�भाल नह�ं पाय�गे।

देश, काल, प�रि�थ�त को समझना भी हमेशा एक
मह�वपणू� �बदंु होता है| मान ल�िजए एक सरकार� पो�ट क�
�सफ� 12 ह� वकै� सी आयी ह� और उस पर 12 लाख लोग� ने
अ�लाई �कया है अथवा �कसी कोस� म� दा�खले के �लए पर��ा
है, िजसक� �सफ� 70 सीट� ह� और उस पर 7 हजार ब�च� ने फॉम�
भरा है, तो यहाँ "�यो�तषीय योग" से कह�ं �यादा मह�वपणू�
"कम� योग" है।

इसके सगं- सगं अगरआपको कोई अ�त�र�त लाभ यानी
�कसी भी तरह का कोईआर�ण नह�ं �मल रहा है, न ह� आपक�
बड़े अ�धका�रय� तक सीधी पहँुच है, तो भी आपक� का�ब�लयत
धर� क� धर� रह सकती है| �य��क कई बार इंटर�यू करवाया ह�
तब जाता है, जब लोग रख �लए जाते ह�।

आप बहुत शानदार �लखते ह�, बहुत शानदार गाते ह�, बहुत
शानदार �च� बनाते ह�, बहुत शानदार �वचार रखते ह�, बहुत
अ�छे �खलाड़ी ह�, ले�कन जब तक प�ुषाथ� करके द�ुनया के
सामनेआप अपनी ��तभा को नह�ं लेकरआय�गे, आपको कोई
नह�ं पहचानेगा| शायदआपके पड़ोसी भी नह�ं।



�यो�तषी को जादगूर मत सम�झये| �यो�तषी आपक� मदद
नह�ं कर सकता, अगरआप अपनी मदद �वयं नह�ं कर�गे|



योग, दोष और �यो�तष
-----------------------------------------

ममु�कन है �यो�तष के जानकर इस बात से �ब�कुल भी
सहमत न ह�, ले�कन मझुे लगता है �क कंुडल� म� बनने वाले
योग �ाकृ�तक ह� और दोष कृ��म है, मानव के �वारा बनाए हुए।

अगर एक �यि�त महाधतू� भी है तो वह परू� द�ुनया के �लए
धतू� हो सकता है, �क�तु खदु के �लए नह�ं| .....और द�ुनया म�

भी ज�र� नह�ं �क वह हर �यि�त के �लए धतू� ह� हो| उसके भी
कुछ अपने �म� ह�गे, उसके भी कुछ ��यजन ह�गे, उसके भी
कुछ ऐसे लोग ह�गे, िजनक� वजह से वो धतू�ता करके
जीवनयापन कर रहा होगा।

मेरा अपना मानना यह है �कआपक� कंुडल� म� जो भी �ह
या य�ुतयाँ बनती ह�, वहआपक� र�ा के �लए ह� बनती ह�, ता�क
आप �वपर�त प�रि�थ�तय� म� भी अपना जीवनआसानी से जी
सक� ।

कई बार आपने देखा होगा �कसी �यि�त के साथ कोई
हादसा हो जाता है वह उस हादसे के �लए भगवान को बहुत
�यादा कोसता है| ..... ले�कन 5 साल बाद, 10 साल बाद, 15

साल बाद या 20 साल बाद जब वह उस घटना के �भाव से परू�
तरह बाहर �नकलआता है और उसके साथ कोई बहुत अ�छ�
घटना घटती है, तब वह �फर से सोचता है तो पता चलता है �क



उस घटना क� वजह से ह� उसके जीवन म� काफ� बदलावआया|
अगर वह बरु� घटना नह�ं घटती तो ममु�कन है वो वहाँ नह�ं

होता, जहाँ वह अभी है।

कुछ य�ुतय� के आधार पर इसे समझने क� को�शश करते
ह�| च�ंमा जब भी राहु, केतु या सयू� के साथ य�ुत बनाता है तो
ऐसा �यि�त बहुत अ�धक सोचने वाला होता है| उसे छोट�-
छोट� बात� पर गहन �चतंन क�आदत या ट�शन लेने क� आदत
होती है| .....ले�कनआप पाय�गे �क िजतने भी महान व�ैा�नक

हुए ह�, िज�ह�ने भी नई खोजे क� ह�, वह इस�लए खोज पाये
�य��क उ�ह�ने �कसी चीज को लेकर गहन �चतंन �कया।

च�ंमा के साथ केतु क� य�ुत �यि�त को बहुत �यादा भावकु
और दयालु बनाती है| यूँ तो यह एक तरह से �हण योग भी है,

ले�कन अगरआप इसका सकारा�मक पहलू देख�गे, तोआप
पाएंगे िजतने भी अ�छे कलाकार हुए ह� या िजतने भी अ�छे
डॉ�टरऔर नस� हुई ह� उनका एक मानवतावाद� पहलू ज�र
होता है| उस गणु के होने से ह� वह समाज के हर तबके के
�यि�त के साथ एकदम जड़ुते ह� और यह� गणु उनक� सफलता
का कारण बनता है।

यूँ तो मांग�लक योग (िजसे दोष बोलकर काफ� डराया जाता
है) पर एक अलग से लेख �लखा जा सकता है, मगर मेर� को�शश
रहेगी �क कम से कम श�द� म� उसने बेहतर तर�के से समझाया
जा सक� | इसे इस तरह से समझा जा सकता है �क अगर �कसी



जातक के सातव� या आठव� भाव म� मगंल होता है तो उसे �मशः
स�तमगंल� एवं अ�टमगंल� कहा जाता है| ऐसा जातक
जीवनसाथी के �लए अ�छा नह�ं समझा जाता ले�कन इसका
सकारा�मक पहलू यह भी है �क िजसके सातव� भाव म� मगंल
होता है, उसका मगंल सातवी �ि�ट से ल�न को देखता है और
ऐसा �यि�त �ढ़ �न�चय ह� होता है| वह जो ठान लेता है वह
करके ह� रहता है| जब जातक केआठव� भाव म� मगंल बठैता है

तो वह उसके तीसरे भाव यानी परा�म भाव देखता है| ऐसा

�यि�त बहुत �यादा परा�मी (सघंष�शील) होता है| वह �कसी
भी तरह क� प�रि�थ�तय� म� हार नह�ं मानता।

म�ने ऐसे बहुत से लोग� को अपने �नजी जीवन म� देखा है जो
मांग�लक थे| .....ले�कन उनका �ववाह मांग�लक �यि�त से
नह�ं हुआ, �फर भी आज वह एक सखुमय ववैा�हक जीवन जी
रहे ह�| वह�ं दसूर� तरफ म� ऐसे बहुत से लोग� को जानता हँू,
िजनके गणु बहुत �यादा �मले, ले�कन उनका ववैा�हक जीवन
बहुत ह� �यादा बदहाल है।

दोषऔर योग �यादातरआपक� �ि�ट पर भी �नभ�र करता
है| अगरआपका चीज� को देखने का तर�का सकारा�मक है तो
आपको हर जगह अ�छ� चीज� �दख�गी| अगरआपका चीज� को
देखने का तर�का नकारा�मक है तो आपको हर जगह गलत
चीज� ह� �दख�गी| पहलवान का बेटा अगर �यिूजक ट�चर बनना
चाह� तो पहलवान को लगेगा इसक� कंुडल� म� कोई दोष है, उसी



तरह अगर एक �यिूजक ट�चर का बेटा पहलवान बनने का
सपना देखे, तो उसे लगेगा उसक� कंुडल� म� कोई दोष है।

भगवान के मा�टर �लान पर भरोसा क�िजये, वह जो करते

ह� आपके भले के �लए ह� करते ह�| भगवान काआशीवा�द हो तो
16 वष� क� आयु �लखाकर लाने वाला बालक माक� �डये भी
माक� �डये ऋ�ष बनकर यश पाते ह�, इतना यश �क इतने यगु
बीतने के बाद भी ब�च� क� द�घा�यु के �लए ब�च� के ज�म�दन
पर माक� �डये पजूा करवाई जाती है|



एनज� बनाम जातकऔर �यो�तष
------------------------------------------------------------------

हर व�तु सामने वाल� व�तु पर अपने गणु� के आधार पर
कम या �यादा �भाव डालती है। िजस �कार मा� एक च�मच

दह� भी कई ल�टर दधू का �व�प बदलने क� �मता रखता है,

ठ�क उसी तरह दसूरे �ह भी प�ृवी पर हम पर �भाव डालते ह�।
कई बार बहुत से जातक जब मझुे कंुडल� �दखाने के �लएआते ह�
तो बड़े गव� से बताते ह� म� हर �दन इन म�ं� का इतना जाप करता
हँू या म� �पछले दस साल� से इस �दन का उपवास रख रहा हँू|
जब उनसे कारण पछूा जाता है तो वो बताते ह� �क मन हुआ तो
करने लगा या प�रवार म� कोई सद�य करता था, उसे देख
देखकर करने लगे।

आगे बढ़ने से पहले एक छोट� सी कहानी का िज� करना
चाहँूगा, िजसम� एक �यि�त हनमुान जी क� तप�या करता है।
�स�न होकर हनमुान जी �कट होते ह� और वरदान मांगने के
�लए कहते ह�, तो �यि�त कहता है मझुे अपने िजतना बल दे
द�िजए। हनमुान जी कहते ह� तमु मेरे बल को धारण नह�ं कर
पाओगे। �यि�त �फर भी िजद पर अड़ा रहता है। हनमुान जी
उस �यि�त को समझाने के उ�दे�य से अपनी उंगल� उस पर
रख देते ह� और �यि�त जमीन के अदंर धसं जाता है।



सम�ु� मथंन म� जब हलाहल �वष �नकला तो परू� सिृ�ट म�
आ�दयोगी भगवान �शव के अलावा कोई दसूरा नह�ं था जो उसे
धारण कर सके।

एक बात गौर करने वाल� है| �या हर �यि�त सेब पस�द करता
है? �या हर �कसी को ल�ची �वा�द�ट लगती है? �या हर कोई
बेल का जसू पस�द करता है? शायद इसका जवाब है, नह�ं।
ठ�क उसी तरह हर चीज हर �कसी को फ�लत हो जाये ये स�भव
नह�ं है, ये हो सकता है �क उससे �यि�त को नकुसान न हो या
जो नकुसान हो रहा हो वो नजर नआ रहा हो, मगर हर म�� हर
उपाय हर �कसी के �लए नह�ं बना होता।

�यि�त म� तीन तरह के गणु पाये जाते ह�- तामसी, साि�वक,

राजसी| उ�ह�ं के अनसुार �यि�त क� �कृ�त बनती है। आयवु�द
म� भी �यि�त के अदंर वात, �प�, कफ बताये गए ह�; िजसक�
कमी या अ�धकता से �यि�त का �वा��य �भा�वत होता है| तो

जब �यि�त का �वभाव अलग है, गणु-धम� अलग ह�, तब
सोचने वाल� बात है �क उपाय एक कैसे हो सकते ह�।

िजस तरह कभी बखुार आ�दआने परआप �बना डॉ�टर� सलाह
के कोई दवाई नह�ं लेत,े उसी �कार �यि�त को �बना सोचे-

समझ,े जाने, �कसी भी तरह के उपाय करने या म��आ�द पढ़ने
से बचना चा�हए। �य��क म�ं� क� भी अपनी शि�त (�व�न/

एनज�) होती है और ये ज�र� नह�ं �क हर उपाय हर म��
आपके �लए बना ह� हो।



िजस �कार अलग- अलग शर�र के �हसाब से �यि�त को
एलोप�ैथक, हो�योपथैी, आयवु��दक, ए�य�ेूशरआ�द से लाभ
होता है| हर उपचार �व�ध हर �कसी को फायदा नह�ं पहँुचाती,
कभी- कभी उ�टा �रए�शन ज�र कर देती है| लोग एक बीमार�
के उपचार के �लए जाते और दसूर� बीमार� लेकर चलेआते ह�,
तो खदु ह� सो�चये �कसी भी वेबसाइट म� पढ़कर, �कसी का
बताया कोई भी उपाय करके कह�ं आपआग से तो नह�ं खेल रहे?



मांग�लक जातक� के प�त या प�नी
क� म�ृयु हो जाती है?
-------------------------------------------------------------------

-------------------------

एक सवाल बहुत लोग� को पछूते देखा| लगा �क इसका
जवाब ज�र देना चा�हए। सवाल था मांग�लक लोग� क� प�त या
प�नी क� म�ृयु हो जाती है ? ऐसा ज�र� नह�ं है| थोड़ी बहुत
�द�कत� आती ह�, थोड़ा बहुत मनमटुाव हो सकता है जो
आजकल हर प�रवार म� सामा�य ह� है। कई बार प�त- प�नी को
जॉबआ�द क� वजह से एक दसूरे से दरू भी रहना पड़ता है| मगंल

�यि�त को साहसी बनाता है| अगर सातव� या आठव� घर म�
मगंल होता है तब जातक मांग�लक होता है और वहाँ से मगंल
सातवीं औरआठवीं �ि�ट से ल�न, ��वतीयऔर ततृीय यानी
परा�म भाव को भी देखता है। वसेै मगंल क� चौथी �ि�ट भी
होती है तो वो �मशः कम� �थानऔर लाभ �थान को भी
देखेगा| ऐसे म� जातक परा�मी होगा और अगर परा�मी होगा
तो स�भव है कोई ना कोई जॉब/ �यापार करता हो और इस�लए
घर से दरू या �यादातर व�त बाहर रहना पड़।े

एक या दो �ह� के आधार पर होने वाले फलादेश पर जब तक
जातक यक�न करता रहेगा, यक�न मा�नए पछताता रहेगा,
डरता रहेगा, लटुता रहेगा।





क�रयर, तर�क�, मनो�व�ान और
�यो�तष
-------------------------------------------------------------------

-----

एक बेहतर कै�रयर, एक बड़े ओहदे क� दौड़ �यि�त के
जीवन म� कभी ख�म नह�ं होती। कई लोग िजनक� तन�वाह
10हजार के कर�ब होती है, वो सोचते ह� 30हजार तन�वाह िजस
�दन हो जायेगी सब ठ�क हो जायेगा| िजनक� तन�वाह
30हजार होती है वो सोचते ह� 65-70होने पर सब ठ�क हो
जायेगा। असल म� िजनको लगता है �क पसै� से सब ठ�क होता
ह�, उनका जीवन कभी ठ�क नह�ं होता| वो �कसी न �कसी वजह
से दःुखी ह� रहते ह�। (ऐसा नह�ं है �क पसैा ज�र� नह�ं है, बहुत
ज�र� है| इतना �क �बना पसै� के साँस लेना भी मिु�कल है,

मगर �फर भी पसै� को जीवन से बड़ा मान लेना मिु�कल� क�
ओर पहला कदम है|)

मेरे पास कंुडल� लेकरआने वाले लोग हमेशा कहते ह� �क म�
डॉ�टर बनकर मर�ज� क� सेवा करना चाहता/ चाहती हँू। मझुे

कभी समझ नह�ं आता/ आया �क ऐसी कैसी सेवा होती है जो



�सफ� एमबीबीएस करके ह� क� जा सकती है? आयवु�द/

हो�योपथैी के डॉ�टर बनकर नह�ं।

कई लोग मेरे पासआकर कहते ह� �क वो आईएएस/

पीसीएस अ�धकार� बनकर देश क� सेवा करना चाहते ह�।
ममु�कन है कुछ लोग� का भाव असल म� देश सेवा हो, ले�कन
�यादातर मामल� म� ऐसा महससू होता है �कआदमी द�ुनया से,

खदु से �कतना झठू बोलता है| साफ- साफ नह�ं कहता �क उसे
पसैा चा�हए, पावर चा�हए, इस�लए �सफ� एमबीबीएस ह� करना
है, इस�लए �सफ� आईएएस अ�धकार� बनना है| आईआरएस या
आईएफएस बनकर भी देश सेवा नह�ं करनी।

देश सेवा तो �नः�वाथ� भाव से सा�लमुरादा �टक�मा जी ने क�
और 66 साल� म� 8000 से �यादा पौधे लगाए, िजसम� बरगद के
पेड़ 400 से �यादा ह�। ले�कन कोई �वरला ह� सा�लमुरादा
�टक�मा जी जसैा बनना चाहेगा, �य��क न उनके पास ढ़ेर सारा
पसैा है, न ह� उनके पास पावर है।

ये तो इसका मानवीय प� था| अगर इसके �यो�तषीय
और �यवहा�रक प� पर बात कर� तो अगर एक सीट के �लए
पाँच सौ ब�चे �यास कर रहे ह� तो ये ज�र� नह�ं �क बाक� के
चार सौ �न�यानबे ब�चे का�बल नह�ं ह� या उनक� कंुडल� म� योग
नह�ं ह�। इसका मतलब बस ये है �क वो �कसी कारण से उस
पर��ा को पास नह�ं कर पाये। �कताब� ऐसे उदाहरण� से भर�
पड़ी ह� िजनम� सामने वाला पर��ा तो पास नह�ं कर पाया,



ले�कन अपनी मेहनत के दम पर वहाँ तक पहँुचा, जहाँ खदु एक
उदाहरण बन गया।

समय समय पर �यि�त के �वारा आ�मावलोकन होना भी बहुत
ज�र� है। हर �कसी क� अपनी �मता होती है, हर �यि�त हर
काय� म� �नपणु नह�ं होता या हर काय� के �लए नह�ं बना होता|

अगर वो �कसी दबाब म� आकर कुछ कर भी ले तो ज�र� नह�ं �क
सफल होगा ह� होगा| ऐसे भी कई उदाहरण हमारे आस- पास
मौजदू ह�।

बहुत से ऐसे �ोफेशन होते ह� िजसम� एक व�त के बाद
आपको तर�क� �मलती ह�| उदाहरण के �लए वकालत का �े�,

मी�डया का �े�| अगरआप उन �ोफेशन से जड़ुे ह� तो आपको
�यो�तषी क� सलाह से �यादा स�और मेहनत करने क� ज�रत
है।

जो आपका मन करे वह� कर� �य��क वह� आप िजदंगी भर परू�
मेहनत से खशु रहते हुए कर सकते ह�, औरजोआप परू� मेहनत
से खशु रहते हुए करते ह� उसम� सफल होना या न होना मायने
नह�ं रखता| �य��क खशु रहने से बड़ा कोई एचीवम�ट नह�ं।



�यो�तष उपाय �दनचया� ता�क� क
प�
-------------------------------------------------------------

�दनचया� म� बदलाव से जीवन बदल जाता है, �य��क पल
कैसे बीतगेा? ये तय करना आपके हाथ म� है और पलआने वाले
कल का ह� एक �प है। इस लेख म� म� अपने सी�मत �ान के
साथ �दनचया� म� बदलाव के ता�क� क प� पर बात करना चाहता
हँू ता�क इस लेख को पढ़ने वाल� को समझने म� आसानी रहे।

च�लये, सयू� से श�ुआत करते ह�| सयू� राजा, �शासनआ�द
का कारक होता है। उसको अ�छा करने के �लएआपको सयू�दय
के समय उठना चा�हए। इसके ता�क� क प� को देख�, अगरआप
सयू�दय के साथ उठते ह� और एक �यि�त सयू�दय से 3 या 4

घटें बाद उठता है तो उस �यि�त क� तलुना म� आपके पास हर
�दन 3 या 4 घटें �यादा ह�गे, यानी मह�ने म� 90 से 120 घटें।
अगरआप दोन� का काय��े� एक ह� हो तो ममु�कन है आप
समय परऑ�फस पहँुचकर सारे काम व�त पर कर�गे और व�त
पर पहँुचने वाला, व�त पर सभी काम करने वाला �यि�त अलग
ह� चमकता है।

च�ंमा मन का कारक है। च�ंमा के उपाय के तौर पर जातक को
जल का दान करना चा�हए या िजतना स�भव हो सके उतना
अ�धक पानी पीना चा�हए, मनो�व���त लोग� क� सेवा करनी
चा�हए। जसैा �क हम जानते ह� ह�, मन�ुय के शर�र म� लगभग



60 ��तशत जल होता है और शर�र म� पानी क� कमी से बेचनैी,
थकावट, �डहाइ�शेन, च�करआनाआ�द होता है। अगर
�यि�त सह� मा�ा म� पानी �पये तो उसका मन शांत रहेगा और
उसे ऊपर �लखी परेशानी या तो नह�ं होगी या न के बराबर होगी।

मनो�व���त लोग� क� �नः�वाथ� भाव से सेवा करने पर
जातक को �नि�चत तौर पर मान�सक शां�त का अनभुव होगा
औरआ�या�म से भी उसके तार जड़ु�गे। मगंल र�त का कारक
है, मगंल के उपाय के तौर पर �यि�त को हर �दन िजतना सभंव
हो सके अपनी शार��रक �मता के अनसुार पदैल चलना चा�हए,

साथ ह� �यायामआ�द करना चा�हए। इसका ता�क� क प� देख�
तो �यायामआ�द करने से या पदैल चलने से र�त अपने सचुा�
�प से चलता रहेगा, समय- समय पर र�त दानऔर
�खला�ड़य� क� मदद भी मगंल के अ�छे उपाय ह�।

बधु वाणी का कारक �ह है। बधु के उपाय के तौर पर �यि�त
को मौन �त रखना चा�हए। कई बार जीवन म� आपने देखा
होगा, कम से कम इस दौर म� �क �यि�त बोलता कुछ है, उसक�
बात का मतलब कुछऔर �नकाल �लया जाता है,और उसक�
एक या दो �मनट क� वी�डयो वायरल हो जाती है। तो अगर हम
वाणी पर सयंम रख� तो यह बधु का अपनेआप उपाय हो
जाएगा। खराब बधु क� वजह से कई बार जातक को एलज� क�
सम�या भी होती है। बधु के उपाय के तौर पर जातक को पेड़-

प�ध� लगा कर उनक� देखभाल करने क� सलाह भी द� जाती है।
अगर जातकखदु से पौध� लगाए तो �म�ट� और कई प�ध� म�



औषधीय गणु भी पाये जाते ह� जो दवा के साथ- साथ ममु�कन

है जातक को एलज� म� कुछ लाभ हो जाये।

ग�ु �ान का कारक है| अ�यापक, धम�ग�ु आ�द ग�ु| अगर
�यि�त �ानीजन� के साथ रहे तो ग�ु अनकूुल फल देगा। जसैा
�कआपने कहावत तो सनुा होगा �क तरबजू के साथ तरबजू
रंग बदलता है| अगर �यि�त अ�छे लोग� के सपंक� म� रहेगा तो
न चाहते हुए भी उसके �ान म� व�ृ�ध होगी और �ान कह�ं न
कह�ं जीवन म� हमेशा काम ह� आता है।

श�ु �ह फेम/ �ेम का कारक है| अ�छे साफ- सथुरे कपड़,े इ�
आ�द इसका ��त�न�ध�व करते ह�। अगर �यि�त साफ- सथुरा
रहे, अ�छे कपड़े पहने, इ�आ�द का �योग करे तो फ�ट�
इ��ेशन तो उस �यि�त का समाज म� अ�छा ह� रहेगा।

श�न मजदरू वग� का कारक होता है। श�न �याय के
देवता होते ह�| अगर जातक एक गर�ब �यि�त के साथ अ�छा
�यवहार करेगा, मजदरू को मेहताना समय पर देगा, फल/

स�जी वाल� से फालतू का मोलभाव नह�ं करेगा, तो इसक�
सभंावना कम ह� है �क उसे श�न के द�ु�भाव� का सामना करना
पड़,े �य��क श�न �सफ� उनके साथ बरुा करते ह� जो दसूर� के
साथ बरुा करते ह�।

राहु के उपाय के तौर �यि�त को इंटरनेट से दरू� बनाकर
रखनी चा�हए, िजसे �डजीटल उपवास भी कह सकते ह�। राहु
�यि�त को �नण�य लेने म� ��मत करता है और इंटरनेट,



टेल��वजन इसम� �कतनी मह�वपणू� भ�ूमका �नभाते ह� ये हर
कोई जानता है।

केतु वरैा�य का कारक माना जाता है मछल� को दाना �खलाना,
कु�े को रोट� �खलाना इसके �मखु उपाय माने जाते ह�।
ममु�कन है, लगातार ये उपाय करने के बाद जातक के मन म�
क�णा, �नेह, �ेम के भाव जागतृ ह�। केतु के पास अपना
�दमाग नह�ं होता| केतु �सफ� धड़ होता है यानी िजस �ह के
साथ बठैता है उसके फल� म� बढ़ो�र� कर देता है। ममु�कन है,

इस�लए केतु के �लए गणेश जी क� उपासना करने को कहा
जाता होगा �य��क ब�ु�ध के देवता तो गणेश जी ह� ह�।

इसके अलावा देश काल प�रि�थ�त पर भी काफ� कुछ
�नभ�र करेगा। उदाहरण के तौर पर नाइट जॉब करने वाला
सयू�दय के समय नह�ं उठ सकता| आईट� कंपनी म� जॉब करने
वाला �यि�त इंटरनेट से दरू नह�ं रह सकता, अगर कोई जातक
�ाइवर है तो शायद वो चाहकर भी ऑ�फस पदैल नह�ं जा
सकता।

उ�मीद करता हँू ये लेखआपके �लए जीवन के हर मोड़ पर
लाभकार� �स�ध होगा।



अपना घर और �यो�तष
---------------------------------------

�ेम, नौकर� और �ववाह के बाद सबसे �यादा पछेू जाने
वाला सवाल है: अपना घर कब होगा?

ज�मकंुडल� म� म�ुय �प से चतथु� भाव िजसे सखु �थान
भी कहते ह�, से घर क� ि�थ�त के बारे म� फलादेश �कया जाता है।

चौथा घर अगर द�ूषत होगा या उस भाव के �वामी क�
ि�थ�त अ�छ� नह�ं होगी, तो यक�न मा�नए जातक को अपना
घर बनाने म� अड़चन� आय�गी या �फर घर बन जाने के बाद घर
म� टूट- फूट, द�वार� म� सीलन, पड़ो�सय� के साथ झगड़े आ�द हो
सकते ह�। चतथु� भाव म� अगर सयू�, श�ु, ग�ु, च��माआ�द का
�भाव है तो जातक �कराए म� भी रहेगा तो परेू �वा�म�व के साथ
रहेगा तथा सदा ह� अ�छे �थान� म� रहेगा। वह�ं दसूर� तरफ य�द
श�न, राहु, केत,ु �हण योगआ�द का �भाव है तो स�भावना
रहती है �क जातक का घर सकंर� गल� के अदंर हो, आस- पास
कूड़े का ढ़ेर हो या घर के कुछ कमर� म� अधेंरा आ�द हो। द�ुट या
पाप �ह के �भाव के कारण ये तक देखा गया है �क जातक का
घर तो अ�छ� जगह होता है, घर बड़ा भी काफ� होता है, ले�कन
परेू घर म� �सफ� उसी कमरे म� अधेंरा होता जहाँ वो रहता है।

मझुे हमेशा लगता है �कसी भी तरह का फलादेश करने से
पहले उसे �यवहा�रकता के साँचे म� ढालकर ज�र देखना
चा�हए। कई बार घर न होने का कारण िजस शहर म� �यि�त घर



बनाना चाहता है उस शहर क� महँगी जमीन या महँगे �ल�ैस
का होना भी होता है। छोटे शहर� म� �यादातर लोग� का अपना
घर होता है, घर केआगेआगंन होता है, ले�कन अगर �द�ल�/
म�ुबई/ बगंलौर आ�द का उदाहरण ल� तो वहाँ अ�छ� लोकेशन
म� अपना �लटै होना ह� �कसी उपलि�ध से कम नह�ं, खदु का
बगंला तो �वरल� का ह� होता है।

ऐसी ि�थ�त म� ये तो स�भव नह�ं �क उस शहर म� रह रहे
करोड़ो लोग� क� कंुडल� म� चतथु� भाव द�ूषत ह� होगा या पाप
�ह� के �भाव म� ह� होगा। ममु�कन है कई लोग� के अपने
मकान/ �लटैओनर या पड़ो�सय� से बहुत अ�छे स�ब�ध ह�,
कई लोग� को रहने के �लए मकान/ �लटै क�पनी क� तरफ से
�मले हुए हो िजसक� वजह से उ�ह� इस बात का कभीआभास ह�
न होता हो �क वो �कराए के घर/ �लटै म� रह रहे ह� या अपने घर
म�।

फलादेश करते समय जातक क� देश, काल, प�रि�थ�त �ात
होना बहुत ज�र� है। देश, काल, प�रि�थ�त �कस तरह फलादेश
को �भा�वत करती है इस �वषय म� म� कई लेख� पर अपने
सी�मत �ानऔर सी�मत अनभुव केआधार पर �लख चकुा हँू।

एक चीजऔर गौर करने वाल� है| कई बार �नध�न प�रवार
म� ज�म लेने वाला जातक अपने सगं ऐसा भा�य लेकरआता है
�क उसके होश सभंालने तक उसका प�रवार बड़े घर म� रहने
लगते ह�। और कई बार एकदम इसका उ�टा भी होता देखा गया
है। जीवन म� घर स�ब�धी �द�कतआने पर जातक को चतथु�
भावऔर भावेश क� ि�थ�त देखकर उसके उपाय करने चा�हए|

अगर �फर भी ि�थ�त जस क� तस बनी रह� तो प�रवार के �कसी



अ�य सद�य के नाम पर घरआ�द लेना चा�हए। बाक� एक
मह�वपणू� कहावत जो हर �कसी को जीवन म� याद रखनी
चा�हए वो ये है �क ज�रत� सबक� परू� हो जाती ह� और �वा�हश�
बादशाह� क� भी अधरू� रह जाती ह�।

जावेद अ�तर साहब ने कहा है-

सब का ख़शुी से फ़ासला एक क़दम है,

हर घर म� बस एक ह� कमरा कम है।

म� आ�ट��फ�शयल इंटे�लज�स का �वरोधी हँू ले�कन उसक�
का�ब�लयत का फैन हँू। कल एक �म� से हवा�सअप पर र�न�
और उसके �भाव एवं द�ु�भाव� पर चचा� हो रह� थी। बात� ह�
बात� म� ��सेंज डायना का िज�आयाऔरआज ��सेंज डायना
क� त�वीर सामनेआ गयी। आ�ट��फ�शयल इंटे�लज�स �व�ापन
क� द�ुनया म� �कसी �ां�त से कम नह�ं आ�ट��फ�शयल
इंटे�लज�स म� इतनी का�ब�लयत है �क वो �डमांड पदैा कर
सकती है। ख़रै मॉक� �टगं से हटकर इसके �यो�तषीय पहलू पर
लौट� तो कहा जाता है ��सेंज डायना का जब ए�सीड�ट हुआ था
उससे कुछ ह�ते या मह�ने पहले ह� उ�ह�ने ह�रा (को�हनरू)

पहना था और को�हनरू के �वषय म� ये कहा जाता है �क वो जहाँ-
जहाँ गया लोग� को उजड़ता चला गया।

ऐसी ह� एक कहानी ह�रवशं राय ब�चन के �वषय म� भी
कह� जाती है। कहा जाता है �क एक बार ह�रवशं राय ब�चन जी
एक �यापार� �म� के घर म� गए हुए थे, �यापार� के घर म� उस
व�त एक सनुार आया था और �यापार� अपने �लए र�न छाँट



रहे थे। वह�ं पर ह�रवशं राय ब�चन जी बठेै थे उ�ह�ने वहाँ पर
नीलम देखा और वह उसे उठाकर देखने लगे, इसी व�त
�यापार� ने उनसे कहा अगरआपको भी कोई र�न चा�हए तो
आप खर�द ल�िजए पसेै म� दे दूंगा।

यह सनुकर सनुार बहुत हैरत म� पड़ गया| सनुार ने ह�रवशं
राय ब�चन जी से कहा �कआप इस र�न को अब नीचे मत
र�खएगा| ह�रवशं राय ब�चन जी ने इसक� वजह जाननी चाह�

तो सनुार ने कहा -�यापार� �हसाब का क�चा है| उसने मझुे
�पछला बहुत सा पसैा देना है, ले�कन जसेै ह� आपने र�न हाथ म�
�लया उसनेआपसे कहा �कआप जो चाह� वो ले सकते ह�। यानी
यह र�नआपके �लए बहुत �यादा लाभदायक है। इसके बाद
ह�रवशं राय ब�चन ने वह नीलम धारण कर �लया| कई साल�
बाद जब अ�मताभ ब�चन क� �फ�म� �लॉप होने लगी तो
उ�ह�ने वह नीलम अ�मताभ ब�चन को दे �दया।

इन दो घटनाओं के अ�त�र�त एकऔर घटना है जो म�
साझा करना चाहँूगा| यह एक स�य घटना है जो मेरे साथ घट�।
मेर� धनु ल�न क� कंुडल� है िजसम� च�ंमा अ�टमेश ह�, कई साल
पहले �कसी ने मेरे घर वाल� से कहा �क मझुे मोती पहनना
चा�हए| म�ने मोती पहन �लया। मौसम बदला सद� का व�त
आया| म�ने मोती पहना था तो कुछ व�त के बाद मेर� ऊँग�लयाँ
सजूने लगी| मझुे लगा �क म� कुछ व�त के बाद अपनेआप
ठ�क हो जाय�गी या म� अगंठू� उतार दूंगा, ले�कन एक �दन वह
अगंठू� ऊँगल� म� फंस गईऔर उसक� ि�थ�त यह हो गई �क
अगंठू� काटकर �नकालनी पड़ी| हो सकता है यह बस एक



इ�ेफ़ाक़ हो या मेर� नासमझी का नतीजा हो, ले�कन इसका
दसूरा पहलू ये भी है �क छठे, आठवे, बारहवे यानी ��क भाव के
�वा�मय� के र�न नह�ं पहनने चा�हए।

र�न� से ज�र� नह�ं �क आपका ह� बरुा हो| �कसी ऐसे
�यि�त/ व�तु का भी बरुा हो सकता है जो आपको बहुत ��य
हो। ऐसी ि�थ�त म� आपको असहनीय मान�सक क�ट का
सामना करना पड़ सकता है। नीलम पहनने से तो कई बार
�वभाव छो�ड़ये, �यि�त के �प/ रंग तक म� बदलावआजाता
है| मेरा मानना है, र�न राजसी उपाय के अतंग�तआते ह� जो

�यि�त के अहंकार म� भी व�ृ�ध करते ह�| इस�लए मेर� तो हमेशा
हर �कसी को यह� सलाह होती है िजतना स�भव हो सके
साि�वक उपाय क�िजयेऔर र�न� को अ�ंतम �वक�प मा�नए।



एक तां��क से मलुाकात
---------------------------------------

त�ं- म�ं क� अलग ह� द�ुनया है। लोग �यो�त�षय� पर इ�जाम
लगाते ह� �क �यो�तषी लटूते ह�, ले�कन कोई कभी खलुकर नह�ं
बोलता क� उ�ह� तां��क ने लटू �लया। उसके दो तीन कारण होते
ह�| पहला लोग तां��क के पास अ�सर उस �वा�हश को लेकर
पहँुचते ह� िजसके बारे म� �कसी को बता नह�ं सकत|े दसूरा उ�ह�

इस बात का भी डर रहता है �क अगर लटुने के बाद वो लोग� को

बताय�गे �क उ�ह� एक तां��क ने लटू �लया तो द�ुनया पहले तो

हँसेगी �क उस �यि�त क� सोच �कतनी द�कयानसूी है? दसूरा
उस �यि�त क� छ�व को भी नकुसान पहँुचेगा।

हाल- �फलहाल म� कुछ एक मामले मेरे पास भी आये, िजसम�
जातक ने बताया �क उनके 25-30हजार खच� हो गए मगर कोई
लाभ नह�ं हुआ। उनक� बात� सनुकर मझुे बड़ा आ�चय� हुआऔर
िजन कारण� से वो तां��क� से �मले, वो कारण भी बताये नह�ं जा
सकत।े

मेर� बरस� पहले एक तां��क से मलुाकातऔर ल�बी बातचीत
हुई थी। लोग� को कभी मझुसे खतरा नह�ं लगता �क म� उनक�
��क या सी�ेट जानकर उनका बाजार ह�थया लूँगा या उनक�
पोल- प�ट� खोल दूँगा। वसेै पोल- प�ट� तो म� खोल ह� देता हँू



पर कभी नाम नह�ं लेता, शायद यह� वजह रहती है �क लोग मेरे
साथ �कसी भी तरह क� जानकार� शयेर करने म� सरु��त
महससू करते ह�।

तां��क महोदय जो पेशे से �यो�तषी भी थे, उनसे पहले
�यो�तष को लेकर बात हुई �फर जीवन के दसूरे पहलओुं पर
बात हुई। �फर उ�ह�ने मझुे त�ं ��या म� �योग होने वाल� चीज�

�दखाई| एक तरह से वह उनका सकंलन था| वो बहुत स�जन
�यि�त थे तो उ�ह�ने मझुे उदाहरण के �लए "�ब�ल� का जेर"

�दखाया| �ब�ल� के जेर को त�ं शा�� म� अनमोलऔर
सौभा�य सचूक माना जाता है और इसे �ा�त करने के �लए
बहुत मेहनत करनी पड़ती है, �य��क �सव के तरंुत बाद �ब�ल�
इसे खा जाती है और कई बार पता ह� नह�ं चल पाता �क �ब�ल�
ने ब�च� को ज�म कब �दया।

�ब�ल� के जेर के �वषय म� पढ़ने/ सनुने म� आया है �क इसे
�ा�त करने के �लए कभी �ब�ल� को �पजंरे म� रखना पड़ता है,

कभी जजंीर से बांधकर| साफ सी बात है �क जो चीज बाजार म�
उपल�ध ह� नह�ं है या इतनी मिु�कल से उपल�ध है, उसक�
क�मत तो �यादा होगी ह�।

तां��क �म� से बात करके कुछ बात� मझुे समझ म� आई| पहला
तो �वा�हश� का कोई अतं नह�ं| पहले सतंान चा�हये, सतंान



होने का समयआया तो बेटा चा�हए, बेटा हुआ तो सबसे सुदंर
होना चा�हये, सुदंर हुआ तो परेू शहर म� सबसे ब�ु�धमान होना
चा�हएऔर ये �वा�हश� का च� चलता ह� रहता है| इसी तरह
दसूरे तीसरे चौथे अन�गनत उदाहरण ह�।

इसके अलावा दसूरा मह�वपणू� कारण प�र�म न करके सब
कुछ तरंुत पा लेने क� इचछ्ा। आज के दौर म� �यि�त को सब
हाथ म� चा�हये, जब�क एक न�हा प�धा भी �यि�त से �यादा
समझदार है जो जाड़ा, गम�, बरसात सहता रहता है ले�कन
उ�मीद नह�ं छोड़ता डटे रहता है और फलआने का इंतजार
करता है।

इ�ह�ं चीज� का हमेशा फायदा उठाया जाता है। इसके
साथ- साथ दो तीन बात� जो मझुे लगती ह� ममु�कन है त�ं म�
��च लेने वाले या त�ं का अ�ययन करने वाले इन बात� से
इ�ेफाक न रख�, ले�कन कोई �यि�त �कसी क� �क�मत नह�ं
बदल सकता| �कसी क� �क�मत का �लखा उससे छ�नकर दसूरे
को नह�ं दे सकता, �कसी को �कसी तरह का नकुसान नह�ं पहँुचा
सकता, कुछ देर के �लए स�मो�हत भले ह� कर ले बात� से, कुछ
�खलाकर-�पलाकर या सुघंाकर, ले�कन परू� तरह से वश म� नह�ं
कर सकता| अगर ऐसा कुछ होता तो यक�न मा�नए एलन
म�क, जेफ बेजोस, वारेन बफेट, माक� जकुरबग� आ�द
�बजनेसमनै नह�ं होत,े तां��क होत।े

कई बार हम� वह� �च� �दखता है जो हम देखना चाहते ह�|
साथ ह� हर मन�ुय का एक �वभाव होता है| जो भी चीज मन�ुय
को �ा�त नह�ं होती वो �ा�त होने से पहले तक �यि�त को



अनमोल ह� लगती है, और उसे �ा�त करने के �लए कोई भी
क�मत चकुाने को �कसी भी हद तक जाने को तयैार रहता है |

वत�मान समय म� लोग� को मखू� इसी �बजनेस मॉडल के सहारे
बनाया जा रहा है।



�यो�तष, जातक, �मखु सम�याएँ
एवं उपाय
-------------------------------------------------------------------

-----

बस �टेशन म� एक छोट� सी �कताबआती है, िजसका
नाम होता है "घर का व�ैय", िजसम� कुछ उपाय �लखे होते ह� जो
बहुतआसान ले�कन उतने ह� �भावी भी होते ह�।

इस लेख म� हम उ�ह�ं सम�याओं और उनके उपाय� के
�वषय म� बात कर�गे| �पछले कई वष� से �यो�तष के अ�ययन
के दौरान जातक� क� कंुड�लय� म� कुछ योग बार�बार देखे| दस
म� से सात जातक� क� कंुडल� म� यह� योग होते ह� िजनक� वजह
से वो परेशान रहते ह�।

सव��थम बहुत सी कंुडल� म� केम�मु योग बनता है|

केम�मु योग म� च�ंमा के दाएं और बाएं तरफ कोई �ह नह�ं
होता यानी च�ंमा अकेला होता है, िजसक� वजह से �यि�त
मान�सक तौर पर थोड़ा परेशान रहता है। ...और िजस भाव म�
केम�मु योग बनता है, जातक को इस भाव से सबं�ंधत
सम�याएं �यादा रहती ह�। उदाहरण के �लए अगर दसूरे घर म�
बन रहा है तो प�रवार म� अनबन, धन क� कमीआ�द चीज� हो
सकती ह�।

केम�मुऔर �हण योगआ�द बनने का म�ुय कारण जो
मझुे समझ म� आता है वो है च��मा क� ग�त| लगभग हर सवा



दो �दन यानी 54घ�टे म� अपनी म� च��मा अपनी रा�श बदलता
है| ...तो इस�लए कई बार ऐसी ि�थ�त बन जाती है �क च��मा
अकेला हो, सयू� के साथ �हण योग म� हो, राहु/ केतु के साथ
�हण योग म� हो, श�न के साथ �वष योग म� हो या कभी दो पाप
�ह� के बीच म� आकर पापक�त� योग म� हो। च��मा मन का
कारक �ह होता है, तो जब भी �कसी ऐसे सयंोग बनते ह� तो ऐसा
जातक मान�सक �प से परेशान रहता है। इस सम�या के उपाय
के �लए जातक को �शवआराधना करनी चा�हए तथा च��मा
को मजबतू करना चा�हए| �शवआराधना करने से �यि�त को
शायद ह� कोई नकुसान हो।

एकऔर योग जो जातक के जीवन को बहुत �भा�वत
करता है वो है ल�नऔर स�तम भाव म� राहु, केतु या केत,ु राहु
का होना। कई बार देखा गया है �क ये योग होने पर जातक का
�ववाह देर से होता है, श�ुआती साल� म� ववैा�हक जीवन म�
तालमेल क� कमी रहती है �य��क क� � म� बठैकर दोन� �ह� क�
पांचवी �ि�ट पाँचवे/�याहरव� घर पर होती है और साथ ह� पहल�
सतंान के व�त भी सम�याएँ आ जाती है, �य��क पाँचवा घर
खदु के �लएऔर �यारहवां घर जीवनसाथी के �लए �ेम एवं
�थम सतंान का घर होता है।

इस सम�या के उपाय के �लए जातक को राहु और केतु
के उपाय करने चा�हये| राहु के �लए �च�ड़य� को दाना �खलाना
और केतु के �लए गाय�ी म�� का पाठ सव��े�ठ है।



एक अ�ंतम योग िजसके बारे म� बात करने का मेरा मन है
और िजसक� वजह से कई जातक परेशान रहते ह� वो है स�तमेश
का खदु से छठे, आठवेऔर बारहवे घर म� बठैना या सातवे घर
म� दो या दो से अ�धक पाप �ह� का होना।

इन योग� क� वजह से भी जातक का ववैा�हक जीवन
बहुत अ�त- �य�त हो जाता है| अगर बाक� �ह� क� ि�थ�त
ठ�क न हो तो तलाक तक क� ि�थ�त भी बन जाती है| इनके
�लए जातक को ग�ु/ श�ुऔर पचंमेश के उपाय करने चा�हए
ता�क जीवन म� �ेम बढ़े और �र�त� क� कटुता कम हो।

अतं म�, म� एक बातऔर कहना चाहँूगा जो लगभग
हमेशा ह� कहता हँू| हर �ह के कुछ कारक होते ह�| उनका दान
करके या उ�ह� धारण करकेआप उस �ह से स�ब�ंधत उपाय
कर सकते ह�। उदाहरण के तौर पर ज�र� नह�ं मगंल के उपाय के
�लएआप मूगंा ह� खर�द� और सोने म� उसक� अगंठू� बनाय�|
आप उसक� जगह हनमुान चाल�सा या बजरंग बाण का
�नय�मत पाठ कर सकते ह�। समय- समय पर �लड डोनेशन कर
सकते ह� या �लड डोनेशन कै�प� म� �कसी अ�य तरह से सहयोग
दे सकते ह�| �खला�ड़य� क� मदद कर सकते ह� और सबसे
आसान एक लाल कपड़ा या लाल �माल सदा अपने सगं रख
सकते ह� �य��क इन सभी चीज� का कारक मगंल है।

अपने अब तक के अनभुव केआधार पर कह रहा हँू �क
ऊपर �लखे योग अ�धकांशतः फ�लत होते ह� ह� �फर भी च�लत



कंुडल�, नवमांश कंुडल� आ�द म� �ह� क� ि�थ�त देखकर
फलादेश करना चा�हए| �यो�त�षय� को अगर कंुडल� म� दयु�ग
�दख� भी तो भी कटु श�द बोलने से हमेशा बचना चा�हए| �या
मालमू उसी व�त सर�वती बठै� ह�| उपाय बताते समय

�यो�त�षय� को सदा ह� जातक क� देश/ काल/ प�रि�थ�त का
�यान रखना चा�हएऔर उसे ऐसे उपाय बताने चा�हए िजसे वो
आसानी से कर सके।



मोती पहन लो सब ठ�क हो जाएगा
--------------------------------------------------------------

�यो�तषऔर र�न� को लेकर समाज म� बहुत सी �ां�तयाँ
ह�। ऊपर से भेड़- चाल लोग बहुत ज�द� सनुी सनुाई बात� पर
यक�न कर लेते ह�, जसेै दोन� हथे�लय� को �मलाने पर अगर
चाँद बने तो खबूसरूत जीवनसाथी �मलता है, ये बहुत बेतकु�
बात है| इसी तरह एक चीज अपने समाज म� और देखी होगी,
अगर �कसी �यि�त को ग�ुसा आता है तो बहुत से लोग से
कहते ह� �क मोती पहन लो सब ठ�क हो जाएगा| यह बहुत
आसानी से कह� गई बात है जो अ�सर हर दसूरा- तीसरा
�यि�त बोल देता है| ले�कन देखा जाये तो ये बहुत ह� गंभीर
बात है। सबसे पहले हर �यि�त को मोती सटू कर� यह ज�र�
नह�ं, दसूरा उसे जो ग�ुसा आ रहा है वह भी बहुत अलग- अलग
�कार का हो सकता है|

एक ग�ुसा होता है जो �चड़�चड़ापन �लए होता है, िजसम�

�यि�त खदु का नकुसान करता है| एक ग�ुसा ए�ेशन �लए
होता है िजसम� �यि�त सामने वाले का नकुसान करता है, एक
ग�ुसा ष�य�ं वाला होता है िजसम� �यि�त स�ुनयोिजत तर�के
से खदु को अलग रखते हुए सामने वाले को नकुसान पहँुचाता है|
एक तरह के ग�ुसे म� �यि�त श�द� के ज�रये अपश�दआ�द
बोलकर ग�ुसा �कट करता है, इसी तरहऔर भी अनेक तरह
का ग�ुसा होता है। आपको लगता है �क हर ग�ुसे का उपाय
मोती है ? दसूर� बात यह है �क अगर �कसी को ग�ुसा आता है



तो उस ग�ुसे को शांत करने क� ज�रत �या है? चाण�य को
ग�ुसा आया था तो च�ंग�ुत मौय� का ज�म हुआ था, जमशदेजी
टाटा को ग�ुसा आया था तो होटल ताज का �नमा�ण हुआ था,
यवुराज �सहं को ग�ुसा आया था तो उ�ह�ने छह बॉल म� छह
छ�के मारे थे| ....तो ग�ुसे को शांत करने क� ज�रत �य� है ?

मझुे तो लगता है ग�ुसे को बस �दशा देने क� ज�रत है ता�क
आप अपने ल�य को हा�सल कर सक� ।

यह तो ग�ुसे का एक मनोव�ैा�नक पहलू है| अब हम
आते ह� �यो�तषीय पहलू पर| �यो�तष म� कक� रा�श के �वामी
होते ह� च�ंमा और च�ंमा का र�न होता है मोती| अममून
मा�यता यह है �क �यि�त को ल�नेश, पचंमेशऔर नवमेश के
र�न पहनना चा�हए| वह �यादा फलदाई होते ह� तो हर �यि�त
का ल�नेश, पचंमेश, नवमेश च��मा हो ये तो ज�र� नह�ं?
..औरकई बार ल�नेश, पचंमेश, नवमेश भी ऐसी ि�थ�त म� बठेै
होते ह� �क उतना र�न पहनना फायदेमदं कम नकुसानदेह
�यादा होता है।

कोई भी र�न/ उपर�न या उपाय करने से पहले जातक
को �कसी जानकार �यो�तषी क� सलाह ज�र लेनी चा�हए| कई
बार मेरे पास ऐसे मामलेआते ह� िजसम� �कसी जातक के घर म�
कोई �यि�त कोई �त या म�ं का जाप कर रहा होता है और
उससे �े�रत होकर वह �यि�त वह� �त या उसी म�ं का जाप

करने लगता है| िजस तरह हर ताले क� चाबी अलग होती है ठ�क
उसी तरह हर �यि�त के �लए अलग �त होते ह� अलग म�ं होते



ह� यह हर �कसी को समझना चा�हए। ज�र� नह�ं है �क अगर
मगंल का �त मेरे �लए फलदाई है और मझुे देखकर कोई मगंल

का �त करे तो उसके �लए भी उतना ह� फलदायी होगा|
फलदायी छो�ड़ये, कई बार फायदा होने के बजाय नकुसान होते
हुए भी देखा है।

जातक को समझना चा�हए �क ये बात ठ�क है �क मोती
�यि�त को शां�त �दान करता है ले�कन ज�रत से �यादा शां�त
�यि�त को अवसाद यानी �ड�ेशन क� तरफ लेकर जाती है| ठ�क
इसी तरह मगंल का र�न मूगंा है जो �यि�त को ऊजा� देता है
ले�कन अगर उस ऊजा� क� �दशा ठ�क न हो तो ज�रत से �यादा
ऊजा� भी �वनाश का कारण बनती है।



�यो�तष और द��णा बनाम दआु
-------------------------------------------------------

अममून इस �वषय पर कोई �लखता नह�ं या �लखने से
परहेज करता है| ये लेख उन यवुा सा�थय� के �लए है जो
�यो�तष कोआय का साधन बनाना चाहते ह�। श�ुआत म� म�ने
भी फेसबकु पर �नःश�ुक देखना श�ु �कया था तो उसक� वजह
से होता ये था लगभग हर कोई �यि�त दज�न� सवाल� के साथ
आधमकता था। ऐसा नह�ं है �क हर �यि�त खराब ह� होता था,
कई लोग अ�छे भी �मलते थे और कई बहुत अ�छे भी, ले�कन
इस परू� ���या म� काफ� �यादा समय लगता था।

....तो एक �दन म�ने अपने एक दो�त से बात �कया और

म�ने उसे इस बारे म� बताया| म�ने कहा- �कसी �यि�त को मना

करना अ�छा नह�ं लगता, पता नह�ं कौन �कस परेशानी म� हो|
ले�कन इतने सारे लोगआजाते ह� �क अपना काफ� समय खराब
हो जाता है, तो उसने कहा �क तमु ऐसा कर सकते हो �क एक
सवाल हर �कसी को �नश�ुक बता सकते हो और उसके बाद
फ�स रख सकते हो। मझुे उसक� यह बात सह� लगी उस �दन के
बाद से म�ने "एक सवाल �नःश�ुक, उसके बाद जो जातक क�
��धा" का �नयम बना �लया| यक�न मा�नए, जब म� लोग� से
कहने लगा "एक सवाल के बाद श�ुक देना होगा" तो कई लोग�
क� परेशा�नयाँ चम�का�रक �प से सह� हो गयी| लोग उ�टे पाँव
लौट गए| �बना ये पछेू �क वो ��धानसुार श�ुक देकर बाक� के
सवाल पछू सकते ह�। मझुे ये देखकर काफ� अ�छा लगा, �य��क



इससे मेरा काफ� समय बचा म� दसूर� चीज� को समय दे पाया,
औरकई बार ये भी हुआ �क �यि�त ने सामने से "आपक� फ�स

�या है ?" पछूा और म�ने उससे कहा �क "पहला सवाल म�

आपको �नश�ुक बता सकता हँू|" उसने फ�स देने के �लए कहा
तो म�ने मना कर �दया, �य��क मझुे हमेशा लगता है �यि�त को
हर प�रि�थ�त म� अपने बनाये �नयम� का पालन करना चा�हए।

बहुत से लोग� को इस बात से थोड़ी आप�� रहती है �क
�नःश�ुक नह�ं देखना चा�हए| कुछ लोग� का तक� है �क ग�ु/

बहृ�प�त खराब होता है| कुछ लोग कहते ह� �क काम क� फ�स

लेनी ह� चा�हए| मेरा इसम� ये तक� रहता है �क ग�ु/ बहृ�प�त
तो �ान �ान का �तीक है| अगरआप �कसी को �ान बाट�गे तो
आपका �ान हमेशा बढ़ेगा घटेगा नह�ं| तो मझुे नह�ं लगता
कभी भी �कसी क� �नःश�ुक कंुडल� देखने से आपका ग�ु खराब

होता है| कम से कम मझुे तो �वयं के जीवन म� इसके
नकारा�मक प�रणाम देखने को अभी तक नह�ं �मले। हाँ यह
बात सह� है �क जो �यि�तआपको कंुडल� �दखा रहा है उसको
द��णा देनी चा�हए| ले�कन मझुे लगता है ये �यो�तष
परा�व�या है तो ये आपको उसीके ऊपर छोड़ देना चा�हए| अगर
वो आपको द��णा नह�ं देगा तो यक�न मा�नए कह�ं और से
�कसी न �कसी दसूरे �प म� वो चीजआपको वापस �मल ह�
जाएगी। रह� बात फ�स क� तो �यो�तष क� �कसी नई- परुानी

�कताब म� नह�ं �लखा �कआपको जातक से फ�स लेनी ह�



चा�हए, हाँ ज�र यह �लखा है �क द��णा लेनी चा�हएऔर वह
द��णा परू� तरह जातक पर �नभ�र करती है।

नए लोग जो �यो�तष के �े� म� आना चाहते ह�, मझुे
लगता है उ�ह� पसेै पर फोकस �यादा न करते हुए अपनी
�यो�तष को वह कैसे बेहतर कर सक� ? इस पर �वचार करना
चा�हए| एक बात उ�ह� हमेशा याद रखनी चा�हए �क ��स��ध
का रा�ता �स��ध से होकर ह� जाता है।



�यो�तषीय उपाय कारगर �य� नह�ं
होत?े
-------------------------------------------------------------------

"बहुत से �यो�तषीय उपाय �कए, ले�कन सम�या �य�

क� �य� बनी हुई है, उसम� र�ी भर भी फक� नह�ं आया…|" यह
बात काफ� लोग कहते रहते ह� और इधर से उधर भटकते भी
रहते ह�।

उ�ह� इसके �लए यह समझना होगा �क �या उनके �वारा
अथवा �यो�तषी के �वारा उनक� सम�या क� जड़ को खोजने
क� को�शश क� गई ? �या जड़ पता लगने के बाद सह� उपाय
बताए गए ? कह�ं ऐसा तो नह�ं हुआ �क सर दद� क� असल वजह
कुछ थीऔर वो उपाय �कसीऔर चीज का करते रहे।

उदाहरण के �लए सातवां भाव जीवनसाथी का होता है|

अगर �कसी को ववैा�हक जीवन म� सम�या आ रह� है तो यह
ज�र� नह�ं �क उसे �सफ� सातव� घर का उपाय करना चा�हए,

सबसे पहले हम� यह समझना होगा �क उसे जो सम�या आ रह�
है वह �कस वजह सेआ रह� है? जसेै �क दसूरा �थान कुटु�ब

�थान होता है यानी प�रवार का घर जहाँ आप रहते ह�| साथ ह�,
इसे ह� धन �थान भी कहते ह�, तो जातक को जो ववैा�हक जीवन
क� सम�या आ रह� है, �या उसक� वजह पा�रवा�रक या आ�थ�क
तो नह�ं ? पांचवा �थान �ेम का �थान होता है और वह� सतंान



का �थान भी होता है तो ये भी टटोलना चा�हए �क ववैा�हक
जीवन म� जो सम�या आ रह� है उसक� म�ुय वजह �ेम या
सतंान तो नह�ं ?

�यो�तष म� ��च लेने वाल� को ये समझना बहुत ज�र� है
�क एक भाव बाक� के 11 भाव� से भी जड़ुा रहता है| अगरआप
सबं�ंधत भाव को ल�न मान� तो उसकेआसपास के सारे भाव�
का मोटा- मोट� अनमुान लगा सकते ह�| इस�लए जब भीआप
कंुडल� देखकर कोई भी उपाय बताएं तो इन सब बात� का
अ�ययन कर� और यह भी देख� �क कौन से �ह के उपाय करने से
ि�थ�त ज�द� बेहतर हो सकती है।

इसके अलावा दो और मह�वपणू� प� होते ह�| पहला जो
कंुडल� या बथ� �डटेलआपके सामनेआई है वो �व�वसनीय है भी
या नह�ं ? कई बार लोग �ववाह न होने पर नकल� कंुडल� तक
बनवाते ह� ऐसा म�ने देखा है| तो ऐसी कंुडल� �यो�तषीय उपाय
कैसे कारगर ह�गे खदु ह� सो�चये।

दसूरा प� यह �क �यि�त अपनाआकंलन नह�ं कर

पाता और अपनी �मता से �यादा पाने क� को�शश करता है| यूँ
तो ऐसी कोई चीज नह�ं जो जातक के बस म� न हो �फर भी हर
�यि�त कुछ खास गणु�, शार��रक एवं मान�सक �वशषेताओं
को लेकर ज�म लेता है और उ�ह� पहचानकर �यि�त को उसी
�दशा म� �य�न करने चा�हए जहाँ वो अपना शत-��तशत दे
पाये।





�यो�तषी आपक� मदद नह�ं कर
सकता, अगर आप……
-------------------------------------------------------------------

---------------------

कुछ लोग �यो�तषी के पास जादू क� उ�मीद लेकरआते
ह�| उनक� मह�वाकां�ाएं उन पर इतनी हावी होती है �क वह
सचऔर क�पना के बीच म� जो तक� क� द�वार होती है, उसको
पहले ह� �गरा चकेु होते ह�| ऐसे ह� लोग� का �यो�तषी फायदा भी
उठाते ह� और यह� लोग बाद म� पछताते ह�।

िजस तरह एक साइ�कल ठ�क करने वाला साइ�कल के
टायर द�ु�त कर सकता है, साइ�कल म� घ�ट�, शीशा, �ट�ड
आ�द लगा सकता है पर साइ�कल चलाने वाले को रेस नह�ं
िजतवा सकता, ठ�क उसी तरह �यो�तषी �सफ� आपको रा�ता
�दखा सकते ह� �यासआपको खदु करने ह�गे।

अगरआप नौकर� के �लए इंटर�यू नह�ं दे रहे ह�, खदु से
�यास नह�ं कर रहे ह� तो �यो�तषी आपक� नौकर� नह�ं लगा
सकता है| अगरआप �ववाह करने के इ�छुक तो ह� मगरआपक�
जीवनसाथी को लेकर "टॉल, डाक� , ह�डसम" या "�ल�म, फेयर,

इंटे�लज�ट" वाल� फरमाइश� ह� तो इस मामले म� भी कोई
�यो�तषी आपक� मदद नह�ं कर सकता| कुल �मलाकर ये कह
सकते ह� आप जो भी हा�सल करना चाहते ह� अगरआपने उस
�दशा म� अपनी तरफ से �यास नह�ं �कये ह� तो आपक� मदद



�यो�तषी तो �या कोई भी नह�ं कर सकता| �कसी भी चीज को
पाने क� पहल� शत� �वयं उसके का�बल बनना है, अगरआप उस
चीज के का�बल नह�ं ह�गे तो �मलने के बाद भी उसे स�भाल
नह�ं पाय�गे।

देश काल प�रि�थ�त को समझना भी हमेशा एक
मह�वपणू� �बदंु होता है| मान ल�िजए एक सरकार� पो�ट क�
�सफ� 12 ह� वकै� सी आयी ह� और उस पर 12 लाख लोग� ने
अ�लाई �कया है, �कसी कोस� म� दा�खले के �लए पर��ा है
िजसक� �सफ� 70 सीट� ह� और उस पर 7 हजार ब�च� ने फॉम�
भरा है, तो यहाँ "�यो�तषीय योग" से कह�ं �यादा मह�वपणू�
"कम� योग" है ।

इसके सगं- सगं अगरआपको कोई अ�त�र�त लाभ
यानी �कसी भी तरह का कोईआर�ण नह�ं �मल रहा है, न ह�
आपक� बड़े अ�धका�रय� तक सीधी पहँुच है तो भी आपक�
का�ब�लयत धर� क� धर� रह सकती है, �य��क कई बार इंटर�यू
करवाया ह� तब जाता है जब लोग रख �लए जाते ह�।

आप बहुत शानदार �लखते ह�, बहुत शानदार गाते ह�,
बहुत शानदार �च� बनाते ह�, बहुत शानदार �वचार रखते ह�,
बहुत अ�छे �खलाड़ी ह�, ले�कन जब तक प�ुषाथ� करके द�ुनया
के सामनेआप अपनी ��तभा को नह�ं लेकरआय�गे, आपको
कोई नह�ं पहचानेगा| ....शायदआपके पड़ोसी भी नह�ं।



�यो�तषी को जादगूर मत सम�झये| अकेला �यो�तषी
आपक� मदद नह�ं कर सकता, अगरआप अपनी मदद �वयं
नह�ं कर�गे।



ठग, चोर और डाकू
------------------------

एक �म� ने इस स�बधं म� ��न �कया| उ�ह�ने कहा �क
पहले ये मगंलऔर राहु के अतंग�तआता था अब इनम� बधु देव
भी सहयोग करने लगे ह�, जसेैऑनलाइन �ॉडआ�द|

मझुे लगता है सबसे पहले ठग, चोर, डाकू म� अतंर को
समझना होगा| ठग बात� म� उलझाकरआपको लटूता है तो कह
सकते ह� बधु और राहु का स�ब�ध| चोर आपक� अनपुि�थ�त
म� चोर� करता है, वो कई �दन�/ ह�त� से घात लगाकर सह�
समय का इंतजार करता है तो कह सकते ह� च��मा राहु का
स�ब�धऔर डाकू परू� दबगंई के साथ सामने से आकरआपको
लटूता है यानी मगंल केतु का सबं�ध।

इसके इतर इसी तरह मान�सक अवसाद जो कमजोर
च��मा क� देन है उसम� भी फक� है| कुछ लोग बहुत �यादा
सोचते ह�, छोट� सी बात पर ट�सन ले लेते ह�, वो च��मा और राहु
क� वजह से है| कुछ लोग छोट� सी बात पर झुंझला जाते ह�,
उनका �वभाव �चड़�चड़ाहट वाला होता है, वो सयू�- च�� के
�हण योग क� वजह से होता है।

हर बार ऐसा ह� हो ज�र� नह�ं कंुडल� के अ�य �ह� तथा
य�ुतय� पर भी चीज� �नभ�र कर�गी, साथ ह� नवमांश म� भी कई
बार �ह के अ�छ� ि�थ�त म� बठैने से वग��म होने से ि�थ�त
परू� तरह से बदल जाती है।





सरल �यो�तष बनाम ज�टल
�यो�तष
--------------------------------------------------------------

समय के साथ- साथ �यो�तष एक बड़ा बाजार बनता जा
रहा है, ले�कन इसके िज�मेदार िजतने �यो�तषी ह�, उतना ह�
जातक भी है| आसान उपाय� को जातक कभी मानता ह� नह�ं,

उसे हर बार यह� लगता है जब तक वह भार� भरकम उपाय नह�ं
सनेुगा, उसे कुछ महँगे र�न नह�ं बताये जाय�गे, तब तक उसे
फायदा नह�ं होगा। �कतनी बार ये तक होता है �क िजस �यि�त
ने बड़ा �तलक न लगाया हो दस ऊँग�लय� म� आठ अगं�ूठयाँ न
पहनी ह�, जातक उस �यि�त जो �यो�तषी मानता ह� नह�ं।

अपने �पछले अनभुव� के आधार पर म� ये कह सकता हँू
कई बार जबआप जातक को बहुतआसान उपाय बताते ह� तो
वह पछूता है और �या करना है ? उनका इशारा इस तरह होता है
�कआप उनसे कह� आपको खदु जाकर शतुरुमगु� का अडंा लेकर
आना है और उसे घर क� पि�चम �दशा म� रखना है और सबुह
उठकर उसके दश�न करने ह�| जब तकआप उ�ह� ऐसा कोई
उपाय नह�ं बताय�गे वो आप पर �व�वास नह�ं कर�गे।

इसका शायद एक मनोव�ैा�नक प� है| वह यह �क जब
तकआदमी पसै� खच� नह�ं करता या जब तक उससे पसेै खच�
नह�ं करवाये जात,े तब तक उसे लगता ह� नह�ं कुछ हुआ है|



दसूरा जब तक लोग� को डराया नह�ं जाए तब तक वो हर चीज
को ह�के म� ह� लेते ह�। तीसरा, साधारण उपाय उ�ह� द�कयानसूी
परुानी सोच के लगते ह�| उ�ह� लगता होगा कोई ट�का लगाए हुए
या रोजाना म�ंदर जाते हुए उ�ह� देखेगा तो समाज म� उ�ह�
��ढ़वाद� �वचारधारा का समझा जायेगा| कुछ लोग� को लगता
है �क पेड़� को पानी देने से या �कसी गर�ब को भोजन देने से
�कसी सम�या का हल कैसे हो सकता है? तो उ�ह� ये समझना
चा�हए �क जब एक �नज�व प�थर (र�न) आपका भा�य बदल
सकता है तो एक जी�वत पेड़ या जी�वत मन�ुय दआु देकर
आपका भा�य कैसे नह�ं बदल सकता।

कुछ समय पहले एक �यि�त मेरे पास अपनी कंुडल�
�दखाने आए| वह बहुत बहुत परेशान थे| उनक� कंुडल� का
�नर��ण करने के बाद म�ने पाया �क उनक� कंुडल� म� �सफ�
च�ंमा से सबं�ंधत सम�याएं थी, जसैा �कआप जानते ह� �क
च��मा मन का कारक होता है और कमजोर च�ंमा यानी
कमजोर मन परेू जीवन को �भा�वत कर सकता है| म�ने उ�ह�
�सफ� एकआसान सा उपाय बताया, म�ने कहा �कआप
सोमवार/ प�ूण�मा का �त क�िजएऔर हर �दन हो सके तो �शव

म�ंदर के दश�न क�िजए| उ�ह�ने कहा और �या करना चा�हए ?

म�ने कहा इतना काफ� है इतना करके देख�।

उ�ह�ने कहा कुछऔर बताते तो शायद अ�छा रहता| म�

समझ गया �क यह मझुसे कोई ज�टल उपाय सनुना चाह रहे ह�,



तो म�ने उ�ह� समझाया- "दे�खए सर म� आपको ये भी कह सकता
हँू क� आपके पचंमेश का �वामी द�ुट �ह� के साथ बठैकर �ीण
हो गया है, िजसके कारण उसका �वयं का बल समा�त हो चकुा
है| उसे पनुः बल देने के �लएआपको भोलेनाथ �शव क� शरण म�
जाना होगा, वह� आपका क�याण कर�गे अ�यथा बड़ी हा�न हो
सकती है|" ये सनुने के बाद उ�ह� मेर� बात काफ� हद तक समझ
म� आ गयी, इस तरह के बहुत से मामले लगातार आते रहते ह�|
कुछ लोग तो कहते ह� "हम� नग पहनने का मन है, हम� कौन सा
नग पहनना चा�हए?"

वसेै अगर �यि�त एक घ�टा पहले उठना और दो घ�टे पहले
सोना श�ु कर दे तो उसक� काफ� सम�याओं का समाधान हो
सकता है ज�द� उठना सयू� का और ज�द� सोना च��मा का
उपाय है।



�यो�तषी रा�ता बताता है, बनाता
नह�ं
---------------------------------------------------------------

�यो�तष को वेद� म� ने� कहा गया है और ने� का काम
�सफ� ल�य को देखना होता है| उस ल�य तक पहंुचने के �लए
आपको परै� क� ज�रत होती है, �दमाग क� ज�रत होती है,

इ�छाशि�तआ�द क� ज�रत होती है यानी �सफ� ल�य को देख
भर लेने से आप ल�य को हा�सल नह�ं कर सकत।े

बहुत से जातक बहुत से अटपटे सवाल लेकर उपि�थत
होते ह�| अटपटे से मेरा मतलब है पहँुच से बाहर वाले| जसेै मेरे

पास अपार धन सपंदा कब होगी? मेरे पास बड़ा घर कब होगा?
आ�द| ऐसा नह�ं है ये चीज� होना स�भव नह�ं ह� या �कसी के
पास ह� नह�ं, ले�कन �यि�त कभीआ�मावलोकन नह�ं करता या
�फर नह�ं करना चाहता|

उदाहरण के तौर पर एक जातक है, जो मुबंई या ब�गल�ु
जसेै �कसी महानगर म� रहता है और वह चाहता है �क �कसी
पॉश इलाके म� उसका अपना घर हो| ....तो यह बहुत सोचने
वाल� बात है �क मुबंई या �कसी बड़े महानगर म� अपना �लटै
होना ह� एक बड़ी बात होती है| ऐसे शहर म� अगर वह देश काल
प�रि�थ�त को नह�ं समझ रहा है और वह घर पाना चाहता है तो



यह बात जीवन भर उसे परेशान करती रहेगी और शायद ह�
कभी उसे इसका कोई हल �मल पाये।

एक दसूरे उदाहरण म� एक बालक है, िजसका पढ़ाई म�
मन �ब�कुल नह�ं लगता और जो साल भर पढ़ाई नह�ं करता|
ले�कन उसके माता- �पता चाहते ह� �क �कसी �यो�तषीय उपाय
से न �सफ� वो पास हो बि�क �लास म� टॉप कर जाए, मझुे
लगता है ये बहुत अस�भव सी बात है।

इस व�त एक सवाल जो बहुत ट��डगं है वो है �क मझुे
नौकर� करनी चा�हए या �बजनेस? तो मझुे लगता है यह सवाल
भीआ�मावलोकन का सवाल है| �यि�त को खदु पता होता है

�क वह जॉब कर कर सकता है या �यापार? �यापार� क� जो
पहल� �वशषेता होती है वह होती है बाजार को समझकर �नण�य
लेने क� �मता| अगर एक �यि�त म� �नण�य लेने क� �मता ह�

नह�ं है �क उसे नौकर� करनी है या �यापार करना है तो वह कैसे
अ�छा �यापार� बन सकता है?

दसूरा कुछ लोग कहते ह� �क �कस चीज का �यापार
करना चा�हए? ....तो जो चीज उ�ह� सबसे �यादा चीज अ�छ�
लगती है, िजसम� उनका इंटरे�ट है, िजसे वो कुशलता से कर
सकते ह�, उ�ह� उस चीज का �यापार करना चा�हए| कुशल
�यि�त कचरा बेचकर भी करोड़� कमा लेते ह� और जो �यि�त
कुशल नह�ं होते वो अरब� के �यापार का भी कचरा कर देते ह�|
जो जातक �यो�तषी से पछू रहा है �क उसे भी नौकर� करनी



चा�हए �क �बजनेस करना चा�हए? ...तो मझुे लगता है �क उसे
नौकर� ह� करनी चा�हए| िजसे खदु ह� अपनेआप पर भरोसा
नह�ं है तो मझुे नह�ं लगता वह एक सफल �बजनेसमनै सा�बत
हो पाएगा।

यह बात ठ�क है �क �ह कुछ त�व� का ��त�न�ध�व
करते ह�, साथ ह� रा�शय� और भाव� से �दशाओं का पता भी
चलता है �कस- �कस जातक को �कस तरह का �यापार करके या
�कस �दशा म� जाकर सफलता �मलेगी, ले�कन यह भी बहुत
मह�वपणू� है �क �यि�त का अपना �वजन ि�लयर होना
चा�हए। िजस तरह �कताब� म� पढ़कर ि�व�मगं, ��केट,

बॉि�सगं, साइक�लगं नह�ं सीखी जा सकती, उसी तरह �बना
अ�यास के गीत/ सगंीत नह�ं सीखा जा सकताऔर �बना पढ़े
पास तो हुआ जा सकता है मगर टॉप करना अस�भव है।

�यो�तषआपक� ऊजा� को �दशा दे सकता है, आपके
अदंर ऊजा� पदैा नह�ं कर सकता, अपनी ऊजा� आपको खदु पदैा
करनी होगी या खदु खोजनी होगी| पहला सवाल खदु से क�िजये

�क आप �या चाहते ह�? �फर खदु को बताइये �क उसे हा�सल
करने के �लए �या कर रहे ह� या �या कर�गे? �फर भी सफलता न
�मले तभी �यो�तषी के पास जाइये।



�यो�तष और इ�ट �स��ध
-------------------------------------------

यूं तो �यो�तष के दो भाग होते ह�- ग�णतऔर फ�लत|

ग�णत म� गणनाएं होती ह� िजनक� मदद से कंुडल� बनाई जाती
है और फ�लत िजसक� मदद से �ह,योग� और य�ुतय� के आधार
पर फलादेश �कया जाता है।

�यो�तष का एकऔर अ��य भाग होता है िजसे इ�ट
�स��ध या वाक �स��ध कहा जाता है| एक �यो�तषी म� और
बहुत अ�छे �यो�तषी म� बस इसी का फक� होता है| �य��क भाव
तो बारह ह� ह�, �ह भी नौ ह� ह�, ले�कन एक �यो�तषी क� कह�
बात प�थर क� लक�र हो जाती है और दसूरे कह� बात पानी म�
�लखा नाम।

स�य का �नय�मत अ�यास ह� वाक�स��ध कहलाता है
और यह �सफ� �यो�तष तक ह� सी�मत नह�ं है| अगरआप दसूरे

�े�� म� भी देख�गे तो आप पाएंगे �क बहुत से लोग अपने �े� म�

�कसी चीज को मा� देखकर ह� उसक� भ�व�यवाणी कर देते ह�|
जसेै कोई इंजी�नयर मशीन क�आवाज सनुकर बता देता है �क
मशीन सह� है या खराब, एक ��केटर �पच देखकर बता देता है

�क इस �पच पर �कतने रन पड़�गे और चौथे �दन इसका �यवहार
कैसा होगा यानी वह अपने काय��े� के ��त इसका सम�प�त



होता है �क �यो�तष न जानते हुए भी वो सट�क भ�व�यवाणी
कर देता है।

�यो�तषीय �ि�टकोण म� इसे समझने के �लएआप इस
तरह समझ सकते ह� �क अगरआप �कसी जातक क� �न�वाथ�
भाव से मदद कर रहे ह� तो �नि�चत तौर पर वहआपको दआुएं
देगा और वह दआुएं जीवन भरआपके साथ रह�गी| समय के
साथ �यो�तष �यापार बनता जा रहा है और �यो�तषी �यापार�
या दसूरे श�द� म� कह� तो आजकल �यो�तषी �यो�तष के �ाता

से �यादा र�न �व�ेता �यादा हो गए ह�| मझुे हमेशा लगता है
अगरआप �कसी �यि�त को डरा कर, उसका मन दखुा कर
उससे मनचाह� फ�स या मनचाहा पसैा ले रहे ह� तो �नि�चत तौर
पर वहआपको दआुएं तो नह�ं देगा| ....औरअगर वहआपको
दआुएं नह�ं देगा औरआपके मन म� पाप होगा तो यह सभंव ह�
नह�ं �कआप वाक�स��ध को �ा�त कर पाए| ये सभंव है �क
आप बहुत यो�य ह�, बहुत �ानी ह� औरआप क�
भ�व�यवा�णयां हमेशा सह� होती हो, ले�कनआप यह तय
मा�नए क� उसके �दल से �नकल� ब�दआु, उसक�आखँ� से
�नकलेआसंू लौटकरआपके जीवन म� ज�रआएंगे।

कुछ लोग� का यह कहना होता है �क �यो�तषी को फ�स
लेनी चा�हए वरना उससे उसका ग�ु खराब हो जाता है| म� हमेशा

उनसे कहता हँू �क अगर कोईआपकोआशीवा�द दे रहा है या
आपके �लए मगंलकामना कर रहा है तो �या वह �कसी फ�स से



कम है ? .....और दसूर� सबसे मह�वपणू� बात �यो�तष के �कसी

भी �ंथ म� फ�स का कोई भी िज� नह�ं है| हाँ, द��णा का िज�
कई जगह �कया गया है और द��णा जातक पर �नभ�र करती है
�क वह अपने मन से �या देना चाहता है।

जो लोग �स��ध �ा�त करना करना चाहते ह� उ�ह�
पचंमेश क�आराधना करनी चा�हए| पचंमेश ह� आपके इ�ट
होते ह�, ले�कन पहले तो वह यह तय कर� �क वह �स��ध �य�
�ा�त करना चाहते ह�? य�द वह �स��ध दसूर� क� भलाई के �लए
चाहते ह� तो अजंान लोग� क� या िज�ह� मदद क� ज�रत है उन
लोग� क� मदद करके भी यह काम कर सकते ह� और इसके �लए
�कसी �स��ध क� ज�रत नह�ं| अगर वह �स��ध इस�लए चाहते
ह� �क वह ��स�ध हो जाएं या खबू पसैा कमा ल� तो वह �वाथ�-
�स��ध कहलाएगी| �स��धऔर ��स��ध दो अलग- अलग �वु

ह�| एक साथ दोन� को साधना अस�भव है| ��स�ध होने क�
कामना रखकर �यो�तष सीखने वाला �यि�त जीवन म� सखु
शां�त को छोड़कर सब कुछ पा लेता है।



�यो�तष, ब�चे और उनका क�रयर
--------------------------------------------------------

ममु�कन है इस लेख से कई लोग इ�ेफ़ाक़ ना रख� ले�कन
जबआप बार�क� से 15-20 �दन जीवन का अ�यन कर�गे तो
आपको ये लेख अ�रश: स�य या स�य के बहुत कर�ब लगेगा ।

हमार� कंुडल� म� एक या दो �ह होते ह� जो बहुत बलवान
होते ह� और अ�धकतर मामल� म� वह� �ह हमारे जीवन क� �दशा
�नधा��रत करते ह�| जातक का �वभाव भी उ�ह�ं �ह� के जसैा
होता है, ये बातआप जातक से दो- तीन घ�टे क� बातचीत म�
जान सकते ह� �क उसका कौन सा �ह बलवान ह�।

इसके अ�त�र�त राहु और केतु जीवन के दो छोर ह�| राहु
माया है और केतु मो�| तो �यि�त इन दोन� म� से �कसी एक
�भाव म� भी काफ� �यादा रहता है| एक व�त के बाद तो मन�ुय
का �वभाव बहुत ज�टल हो जाता है �य��क उसे द�ुनया बहुत सी
चाला�कयाँ �सखा देती है| ले�कन ब�चे कुछ व�त तक ह� सह�
इन चाला�कय� से दरू रहते ह�, तोआप ब�च� म� �ह� का �भाव
खदु देख सकते ह�| अगर �कसी क� दो सतंाने ह� तो एक सतंान के
गणु राहु के गणु� से �मलते जलुते ह�गे और दसूर� सतंान के गणु
केतु से �मलते जलुते ह�गे।

राहु के गणु िजस ब�चे म� ह�गे वो ग�ुत शरारत� करेगा
यानी आजकोई काम �कया तो ह�ते भर बाद उसका पता



लगेगा, केतु के गणु िजस ब�चे म� ह�गे उसक� शरारत दो- तीन
घ�टे म� ह� पकड़ी जायेगी।

राहु के गणु एक शा�तर चोर क� तरह होते ह� जो कई �दन�
तक �कसी चीज पर घात लगाये रखता है और �बना सबतू छोड़े
उस चीज को लेकर फरार हो जाता है| कोई नह�ं जान पाता �क
वो कहाँ से आयाऔर कहाँ चला गया? दसूर� तरफ केतु के गणु
खूखंार डाकू क� तरह होते ह�| वो जो भी करता है डकें क� चोट पर
करता है, उसे �कसी का डर नह�ं होता ।

�पछले कई लेख� म� हम राहु केतु समेत अ�य �ह� के
�वभाव� पर बात कर चकेु ह� तो इस लेख म� उनके �वभाव कैसे
होते ह� इस पर चचा� करके हम �यादा समयऔर ऊजा� खच� नह�ं
कर�गे ।

ये लेख परू� तरह ब�च� और उनके क�रयर से जड़ुा हुआ है
तो िजन ब�च� के गणु राहु से �मलते जलुते ह� उ�ह� फाइनआट�,
�यिूजक, �थयेटर, गायन, म�टल गे�स जसेै चसैऔर कुछ हद
तक टेबल टे�नसआ�द से जड़ुना चा�हए, वो शायद बेहतर कर
सकते ह� ।

िजन ब�च� के गणु केतु से �मलत-े जलुते होते ह� उ�ह�
आउटडोर �पो��स जसेै बॉि�सगं, क�बडी, ��केट, भाला फ� क,

वेट �लि�टंग से जड़ुना चा�हए साथ ह� उनम� ल�डर�शप
�वा�लट� �यादा होती है तो वो कला के �े� म� �नद�शकऔर
ए�ड�टगं म� बेहतर कर सकते ह� ।



इन दोन� �ह� के अलावा बाक� �ह भी जातक का
�वभावऔर ��च को तय करते ह� ले�कन मझुे हमेशा लगता है
राहु और केतु जातक के जीवन म� उ��ेरक का काय� करते ह� ।



एक �च�ठ� नए �यो�त�षय� के नाम
------------------------------------------------------------

फेसबकु म� �यो�त�षय� क� बड़ी �शकायत रहती है �क
जातक म�ुत म� �दखवाना चाहता है, फ�स नह�ं देता, �व�या क�
क� नह�ं करता| बात दरअसल ये है जातक �यो�तष �व�या क�
क� तो करता है इस�लए वो �यो�तष के �पु से जड़ुा है, सवाल
पछू रहा है| �क�तु �यो�त�षय� क� क� शायद इस�लए नह�ं
करता �य��क �यो�तषी खदु अपनी क� नह�ं करत,े �व�या क�
क� नह�ं करत|े कंुडल�/ हाथआ�द देखने से लेकर फलादेश
करने के कई �नयम ह� उनका कभी पालन नह�ं करत।े

�यादातर �यो�तषी र�न �व�ेता बने हुए ह�| हर सम�या
का उपाय उ�ह� पखुराज, मा�णक, नीलम के अदंर ह� �दखाई
पड़ता है और जब जातक उपाय करने म� असमथ�ता जताता है
तो यह� �यो�तषी जो खदु को दैव�/ �यो�तषाचाय� (�बना �ड�ी
के) कहते ह�, जातक को डराने लगते ह�| उसके मन म� शक डाल
देते ह�, डर डाल देते ह�, तो खदु बताइये कोई �यि�त ऐसे
�यो�त�षय� क� क� �य� करे?

�या कोई �यि�त �मलावट� �मठाई देने वाले हलवाई को
अ�छा कहेगा? �या कोई मर�ज �कडनी �नकाल लेने वाले
डॉ�टर क� तार�फ करेगा? वो तो बस इस बात क� खशुी मनाएगा
�क अ�छा हुआ बचकर �नकलआया| ममु�कन है अब वो हर
�कसी को उसी �ि�ट से भी देखने लगे।



�यो�त�षय� के कुछ तक� ह� �क उनका भी घर है, प�रवार
है, खच� ह�| �ब�कुल, इस बात से कोई इंकार नह�ं कर सकता,
ले�कन भइया अगरआप �यो�तष के काय� म� सफलता �ा�त
नह�ं कर पा रहे हो तो अपनी कंुडल� देखकर कोई दसूरा काम
करो िजसम� आपको लगे �कआप सफल हो सकते हो| �य��क
यह� काम तो आप जातक के �लए भी करते हो न? जब उसे
परेशानी के भवंर से �नकालने का दावा करते हो, �या खदु उससे
नह�ं �नकल सकते ?

दसूरा तक� �यो�तषी देते ह� हमन� इतने वष� �दए ह�, घाट-

घाट का पानी �पया है, दज�न�- स�कड़� �कताब� पढ़� ह�| मझुे ये
जानना है �क �या आपने लोग� से पछूकर �यो�तष सीखना श�ु
�कया था या �यो�तष क� �कताब� खर�द� थी? ��थ� म� तो कह�ं
भी फ�स/ श�ुक का िज� नह�ं| हाँ द��णा का ज�र है और वो
जातक क� ��धा पर �नभ�र करती है। �कसी से �कसी भी तरह
क� उ�मीद करना लोभ है और लोभी �यि�त कभी अ�छा
�यो�तषी नह�ं हो सकता| �यो�तष साि�वक �व�या है, �यो�तषी
को साि�वक होना चा�हए, वरना सनातन का दंड �वधान कहता
है एक ह� पाप के �लए �ानी �यि�त को मखू� �यि�त के
मकुाबले �यादा दंड �दया जाता है ।

कई लेख� म� म�ने पढ़ा है �क "एक सयुो�य �यो�तषी के
मोबाईल फोन म� कौन- कौन लोग ह�? सकैड़� डा�टर- डा�टरनी,
जज, मिैज��ेट, उ�च- अ�धकार�, बड़े राजनेता, ददुा�त अपराधी,
साध-ु सतं, बड़े वक�ल, शहर के �यापार� व अ�य भी काफ� लोग



हमसे जड़ुे होते ह� और यह �नय�मत स�पक� म� होते ह�.…" तो
इसम� कौन सी बड़ी बात है? इसम� घमडं करने जसैा �या है ? हर
वो �यि�त जो साव�ज�नक जीवन से जड़ुा है, उसके फोन म� यह�
सब न�बर होते ह�गे| ममु�कन है एक बड़े से हॉि�पटल म� पचा�
(न�बर) लगाने वाला �यि�त हर �दन �कसी �यो�तषी से �यादा
लोग� क� मदद करता हो।

म� इस बात के परेू- परेू साथ हँू �क एं�ॉइड फोन चलाकर
उसम� नेट �रचाज� करके सवाल पछूने वाले जातक को श�ुक
देना चा�हए| ले�कन म� इस बात का भी समथ�न करता हँू �क

�यो�तषी को सामने से नह�ं मांगना चा�हए| �यो�तष परा�व�या
है, ममु�कन हैआज िजन भ�व�यवा�णय� म� भगवानआपको
अपना साझदेार या �म� बना रहा है भ�व�य म� बनाना ब�द कर
दे।

�यो�तष क� लगभग हर �कताब म� ये �लखा है �क जो
�यो�तष को नह�ं मानत,े नाि�तक ह�, शकंालु ह�, कुतक� ह�,
वाचालआ�द ह� उनक� कंुडल� कभी नह�ं देखनी चा�हए| तो �य�
देख रहे हो उनक� कंुडल�? �य� अपना म�ूयवान समयखराब
कर रहे हो?

याद र�खये धनषु क� डोर िजतनी कसी हुई होगी तीर
उससे उतनी दरू जाएगा| यहाँ डोर से मतलब जीवन म�
अनशुासन, �नयमआ�द से है।



नए �यो�त�षय� को मेर� एक सलाह है| चटै बॉ�स म�
कंुडल� देखना, �बना माँगे सलाह देना बदं क�िजए| (ये फलादेश
करने के �नयम� के भी �व��ध है|) खदु के अदंर हुनर पदैा
क�िजये, ऐसा हुनर �क लोग� को लगे �क इस सवाल का जवाब
या इस सम�या का सबसेआसान हल बसआप ह� बता सकते
ह�| लोग खोजते हुए आय�गे, ठ�क वसेै जसेै परुाने समय म� राजा
ऋ�षय� के आ�म� म� जाया करते थे, वो भी नगें पाँव।



�व�वास अधं�व�वास क� बार�क रेखा
--------------------------------------------------------

�यो�तष एक रोशनी है जो आपको रा�ता �दखा रह� है
उससे �यादा कुछ नह�ं| देश, काल, प�रि�थ�तऔर प�ुषाथ�
आपके हाथ म� है| मशहूर व�ैा�नक �ट�फन हॉ�कंग 21साल क�
उ� म� एक भयानक बीमार� क� चपेट म� आ गए थे, िजसके बाद
वो सार� िजदंगी �ह�लचेयर पर ह� रहे, ले�कन उ�ह�ने हार नह�ं
मानी| वो सद� के सव��े�ठ �दमाग� म� से एक थे, जब�क वो बोल
तक नह�ं पाते थे।

�यो�तषीय उपाय करने चा�हए, उ�ह� मानना भी चा�हए,

ले�कन हर बात को �यो�तष से जोड़ देना हर सम�या का हल
�यो�तष म� खोजना मेर� समझ म� तो नासमझी है| इसम� मसला
ये है �क अगर �कसी को क�पनी क� तरफ से कोई मोबाइल
न�बर �मला या कोई �लटै �मला या उसका कोई सलैर� अकाउंट
खलुा तो �या वो �यमूरोलॉजी के आधार पर उनके न�बर
बदलवा पायेगा और अगर बदलवा भी पाया तो उसक� छ�व
कैसी बनेगी? सोचने वाल� बात है।

यह सच है �क हर घटना के घटने का एक �यो�तषी
आधार होता है, ले�कन हर घटना के पीछे के �यो�तषी आधार
को ढंूढने म� समय खराब करने से बचना चा�हए| कुछ �दन
पहले एक �म� से पवू�ज�म के बारे बात हो रह� थी, तो मेरा उनसे
बस यह� सवाल था अगर हम� मालमू भी चल गया �क �पछले
ज�म म� �या थे, तो उसका हा�सल �या है?



कुछ पॉ�ल�ट�शय�स, ए�टस� और �ो�यसूस� के बारे म�
म�ने ये तक सनुा था �क वो �कसी को नौकर� देने से पहले
�यो�तषी क� राय लेते थे और कोई मह�वपणू� मी�टगं करने से
पहले राहु कालआ�द देखते थे साथ ह� मी�टगं म� �कस जगह
बठै� गे? ये तक पहले से �नधा��रत रहता था| मझुे लगता है �क
�यि�त को हमेशा �व�वासऔर अधं�व�वास के बीच क� बार�क
रेखा को �ॉस करने से बचना चा�हए।

इसका �यो�तषीय पहलू ये भी है क� िजस �यि�त क�
आप कंुडल� �दखा रहे ह� उसे �यो�तष क� �कतनी समझ है, �या
वो फ�लत करते समय षोडश वग� देख रहा है, वो कंुडल� परमाथ�
के उ�दे�य से देख रहा है या �वाथ� से? साथ ह� जो कंुडल� आप
�दखा रहे ह� वह �कतनी सह� है? �य��क कई बार एक सेक� ड म�
रा�श /ल�नआ�द बदल जाते ह� और परूा फलादेश बदल जाता
है।

इस�लए अतं म�, म� �फर से वह� कहँूगा �यि�त को हमेशा
�व�वासऔर अधं�व�वास के बीच क� बार�क रेखा को �ॉस
करने से बचना चा�हए।

अगर पनुः इसको समझ� तो राहु जो आठव� घर को देख
रहा है, जो परा�व�याओं का घर भी होता है उसक� वजह से मझुे
लगा �क इनबॉ�स म� जाकर उनसे बात करनी चा�हए| श�न के
साथ राहु होने क� वजह से म�ने उनसे मया��दत श�द� म� बातचीत
क�| छठे मगंल क� वजह से वो मझुसे तक� -कुतक� म� नह�ं जीत
पाये और अतं म� कमजोर राहु क� वजह से उ�ह�ने अपना राज



ज�द� बता �दया और मजबतू राहु क� वजह से म�ने उ�ह� ये बात
पता ह� नह�ं लगने द�| वसेै नवमांश कंुडल� म� भी मेरा राहु जो
वग��म है वो बधु के साथ बठैा है और बधु भी वाणी और
�यो�तष का ह� कारक होता है ।



�यो�तषीय उपाय
-----------------------------------

कंुडल� �ोणा�गर� पव�त सी होती है, िजसे देखने पर बहुत
सी चीज� �दखती ह�| कई बात� बताई जाती है, कई बात� नह�ं
बताई जाती, कुछ को नजरअदंाज कर �दया जाता है|
�यो�तषीय उपाय उस �ोणा�गर� पव�त म� उपि�थत सजंीवनी
बटू� जसेै होते ह�। िजस �कार जब हनमुान जी चमकते

�ोणा�गर� पव�त को देखकर ये नह�ं जान पाये थे �क इसम�
सजंीवनी बटू� कौन सी है? ले�कन सषुणे व�ैय देखते ह� पहचान
गए �क सजंीवनी बटू� कौन सी है| ठ�क उसी �कार उपाय� का भी
रहता है| लगंड़ाकर चल रहे �यि�त काऑपरेशन करना ह�
ज�र� नह�ं होता, कई बार बस उसे बठैाकर पाँव म� लगा काँटा
�नकलना पड़ता है या उसे टूट� च�पल को ठ�क करने क� सलाह
द� जाती है।

कुछ जातक इस�लए परेशान होते ह� �क वो बहुत भोले
होते ह�, द�ुनया उनका फायदा उठा लेती ह�| कुछ इतने धतू� होते
ह� �क कोई उन पर �व�वास नह�ं करना चाहता| कोई प�रजन� के
�लए अपने सपन� क� इतनी कुबा��नयां दे देते ह� �क ये बात उनके
�लए अवसाद का कारण बन जाती है| कोई ब�च� से या

प�रजन� से, �म�� से इतनी उ�मीद� बांध लेता है �क उ�मीद� परू�
न होने पर सदम� म� चला जाता है और खदु के �नण�य को कोसता
रहता है।



�यो�तष एवं ह�ता�र �व�ान क� मदद से कई बार
आपको भोले �यि�त को ऐसे उपाय बताने पड़ते ह� िजससे उसम�
थोड़ी चालाक�/ धतू�ता आ जाये और इसके �वपर�त धतू�/
चालाक �यि�तय� म� थोड़ा सा भोलापन डालना पड़ता है |
बरगद क� छांव म� उगे प�ध� क� जगह बदलनी पड़ती है या
बदलवानी पड़ती है, उसक� बेहतर� के �लये।

पाँच- दस वष� पहले, एक �यो�तष के जानकार �यि�त से एक
कंुडल� पर चचा� करते हुए उ�ह�ने कहा, इस जातक के �ह �पता
के �लए खराब ह�| अगर यह �पता से या �पता इससे दरू रहते तो
शायदआज �पता जी�वत होत|े ऐसा ह� एक उपाय साउथ के
�यो�तषी के �वारा भी �दया गया था िजसम� वो कहते ह�, अगर
जातक क� कंुडल� म� दघु�टना के योग बन रहे ह� तो उसे समय-

समय पर र�त दान करना चा�हए| यानी जो र�त जातक के
शर�र से दघु�टना के �प म� �नकल सकता है, वो उसे र�तदान के
ज�रये खदु दान कर सकता है।

मझुे लगता है जीवन म� एनज� का सतंलुन बनाये रखते
हुये सम बने रहना ह� सखुी जीवन का मलू-म�� है।



एक �ह के आधार पर फलादेश
-----------------------------------------------------

फेसबकु पर �यो�तष के �पु म� भरमार है एक �ह के
आधार पर फलादेश करने वाले �व�वान� क�| चलो ठ�क है,

आपके हाथ कोई �ानवध�क स�ू लग गया तो कम से कम उस
स�ू के अतं म� या उसके श�ुआत म� अ�सर, �यादातर, �ायः,
देखा गया है जसेै श�द� का ह� �योग कर लो।

�या जीवन �सफ� एक या दो �ह� के आधार पर सचंा�लत
हो सकता है? मझुे लगता है नह�ं, कभी भी नह�ं| एक सफल या
असफलजीवन बहुत सी चीज� पर �नभ�र करता है| उदाहरण के
तौर एक �यि�त है जो बहुत अ�छा लेखक (बधु) है| अब लेखक
तो बहुत सारे ह�, अगर वो परा�म (मगंल) नह�ं �दखायेगा,
साहस करके द�ुनया के सामने नह�ं आयेगा तो �या उसे द�ुनया
उसके घर जाकर मौका देगी ? मौका �मलने के बाद अगर वो
अपना काय� अनशुासन (सयू�) के साथ नह�ं करेगा, तय हुई
समय- सीमा का पालन नह�ं करेगा तो तय सी बात है, कोई
दसूरा जो उससे कमतर भले ह� हो मगर अनशुा�सत हो वह
�यि�त उसक� जगह ले लेगा।

अगर वह� लेखक (बधु) समय के साथ खदु को अपडटे
(राहु) नह�ं करेगा, अपने बौ��धक �तर (ग�ु) को नह�ं बढ़ाएगा
तो ममु�कन है कुछ एक साल� म� उसक� चमकखदु ब खदु फ�क�
पड़ जाये| सबसे बड़ी बात अगर वो मान�सक तौर पर मजबतू



(च��मा) नह�ं होगा तो इंजी�नयर�/ डॉ�टर� क� इस द�ुनया म�
ल�क से हटकर इस तरह के काय��े� को अपना पायेगा?

एक �फ�म �नद�शक �रसच� करके कोईआई�डया सोचता
है| उसके बाद तमाम तरह के लोग� से �मलता है, उ�ह� अपना
आई�डया सनुाता है, क�व�स करता है, उनसे काम करवाता है
और जब �फ�म बनती है तो वो डायरे�टर क� �फ�म कहलाती
है| �या ये ���या �कसी एक �ह पर �नभ�र कर सकती है ?

च�लए एक बार चम�कार हो भी गया तो �या वो चम�कार
बार-बार हो सकता है?

ठ�क इसी तरह एक नेता जमीनी म�ुद� को उठाता है|
पाट� के अदंर अपने �खलाफ चल रहे ष�य�ं� से खदु को बचाते
हुई आगे बढ़ता है| चनुाव लड़ने क� ि�थ�त म� धन क� �यव�था

करता है| भाषण कलाऔर हािजरजवाबी से जनता को म�ंम�ुध
और �वरो�धय� के �दल जीतता है।

और कुछ लोग बहुतआसानी से कह देते ह� �क दसव� घर
म� राहु/ श�न हो तो जातक ��स�ध नेता बनता है।



अ�टम भाव और �यो�तष
-------------------------------------------

िजदंगी म� हमेशा ये होता है �क कोई नई अतरंगी चीज
आती है, �फर सबको वह� चीज चा�हये होती है| .....और लोग
�बना कुछ सोचे- समझ-े जाने उसके पीछे भागना श�ु कर देते
ह�, िजसक� वजह से कई बार लटू-धोखे आ�द का �शकार भी हो
जाते ह� और कई बार वा�त�वक म�ूय से कई गनुा अ�धक दाम
पर उस चीज को �ा�त करते ह�।

इस बीच यह� देखने म� आया है �क कई सारे लेख� म�
पढ़ने को �मला �कआठवां भाव जागतृ क�िजए सब ठ�क हो
जाएगा| �यो�त�षय� से लेकर नए सीखने वाल� तक सभी चाहते
थे �क उनका अ�टम भाव जागतृ हो जाये, �फर वो ��कालदश�
बन जाय�गे| उ�ह� सार� �चतंाओं से मिु�त �मल जायेगी| मझुे

लगता है इसम� कुछ चीज� समझने वाल� ह�, िज�ह� �यो�तष म�

��च रखने वाले हर �यि�त को समझना चा�हए| आठवां भाव

या�ा, आय,ु परा�व�याओं एवं शोधआ�द का होता है| मान
ल�िजएआपने को�शश क�औरआपकाआठवां भाव जागतृ हो
गया औरआप ��कालदश� बन गए, िजसके प�रणाम �व�प
आपकोआस-पास �ह चलते हुए �दखने लग�| आपको होने वाल�
अ�छ�- बरु� घटनाओं के पवूा�भास होने लगे तो �या कमजोर
ल�न के साथ कमजोर च��मा (मन) के साथआप उसे सभंाल



पाय�गे? कमजोर ��वतीय भाव के साथ जो वाणी का कारण
होता है, �या आप घटने वाल� बरु� घटनाओं को जातक के
सामने सह� तर�के से रख पाय�गे ? �या �बना पचंम भाव मजबतू
हुए जो �व�या, इ�टआ�द का होता है उस �ान का सह� उपयोग
कर पाओगे? �बना इ�ट को साधे �या आप सह� �दशा म� बढ़
पाओगे ?

ये लेख बहुत लबंा हो सकता है| महाभारत से रामायण तकऔर
हमारे इ�तहास से लेकर वत�मान तक ऐसे हजार� उदाहरण
मौजदू ह� जहाँ �यि�तय� ने सदा उन चीज� क� कामना क� है,

िजनक� उ�ह� र�ी भर भी ज�रत नह�ं थी और प�रणाम सदा ह�
�वनाशकार� रहे| ले�कन मझुे हमेशा लगता है �क कम से कम
श�द� म� अपनी बात रखकर पाठक को �चतंन, मनन का मौका
दे देना चा�हए ता�क वो अपना रा�ता �वयं खोज सके।

�कसी दसूरे �यि�त को देखकर उसके �भाव म� आकर
भगवान से वो चीज कभी मत माँ�गये िजसक�आपको ज�रत
न हो या िजसकेआप का�बल न ह� या िजसके �लएआपने
मेहनत नह�ं क� हो| वरना वह चीजआपको �मल भी जाएगी
�फर भी आप उसे सभंाल नह�ं पाएंगे और जब सभंाल नह�ं पाएंगे
तो और �यादा दखुी हो जाएंगे।



�यो�तष के �व�याथ� क� कलम से
----------------------------------------------------------

वत�मान समय म� हर एक चीज का बाजार�करण हो रहा
है| �यो�तष भी उनम� से एक है, इस पर कटा� करते हुए कई
लेख �लखे ह�, म� इसका घनघोर �वरोधी भी हँू।

ले�कन जसेै �क एक कहावत है "ताल� एक हाथ से नह�ं
बजती" ठ�क उसी तरह इस मामले म� �यो�तषी िजतने गलत ह�,
जातक उससे कई �यादा गलत ह� ।

�कतनी कमाल क� बात है| हम टूथपे�ट से लेकर
लपैटॉप तक कुछ भी खर�दने से पहले �कतनी जाँच-पड़ताल
करते ह�? अगर कभी पस�द चीज ना �मले तो सह� चीजआने
का इंतजार तक करते ह�।

हम कभी डॉ�टर को �दखाने जाते ह� तो पहले �दन पचा�
लगवाते ह� या समय लेते ह�, उसके बाद ि�ल�नक/ हॉि�पल म�
जाकर अपनी बार� का इंतजार करते ह�, �फर न�बरआने पर
अपनी परेशानी आ�द बताकर परामश� लेते ह� ।

हम कह�ं �कसी से �मलने जाते ह� तो पहले अपना प�रचय देते
ह� �फर सामने वाले से पछूते ह� �क उसके पास समय होगा या

नह�ं? जब वो कहता है �क समय है, तब उसके बाद हम िजस

उ�दे�य से उसके पास गए होते ह� वो बात कहते ह�| ले�कन कई
बार जातक इन छोट�-छोट� बात� पर �यान देना ज�र� नह�ं



समझता| �यो�तष के ��थ� म� भी साफ- साफ श�द� म� �लखा है

फलादेश करते समय समय अनकूुल होना चा�हए| �यो�तषी
मान�सकऔर शार��रक �प से फलादेश करने क� ि�थ�त म�
होना चा�हए|

मझुे बड़ा आ�चय� तब भी होता है जब लोग पि�लकल�

अपनी कंुडल� पो�ट करके सवाल पछूते ह�| आ�चय� होने का
पहला कारण है �क परुाने �यो�तषचाय� कह गए ह� �क फलादेश
करते समय दैव� (�यो�तषाचाय�) औरजातक के अलावा कोई
दसूरा �यि�त पास म� नह�ं होना चा�हए| आ�चय� होने का दसूरा

कारण �या कभी ऐसा होता है �क आपके सर म� दद� होता है और
आप शहर भर के डॉ�टर� से राय लेते �फरते ह�? मेरा अपना मत
तो यहाँ तक है �क एक बार कंुडल� �दखाने के बाद कम से कम
3-4 मह�ने तक �कसी को भी कंुडल� नह�ं �दखानी चा�हए| परेू
मनोयोग से परेू �व�वास के साथ �यो�तषी के �वारा बताये हुए
उपाय� को करना चा�हए, लाभ न होने क� सरूत म� दसूर� तरफ
�ख करना चा�हए।

िजस तरह जातक अलग- अलग होते ह� उसी तरह
�यो�तषी भी अलग-अलग होते ह�| उनके देखने का तर�का और
उनके बताए उपाय भी अलग- अलग होते ह�| पि�लकल� पो�ट
करके तो आप खदु को क��यजू कर रहे ह�, हाँ अगर कंुडल�
शोध/ �रसच� क� �ि�ट से अपलोड क� गयी है तो �फर ये �वागत
यो�य बात है।



तीसरा कारण हर जातक क� कुछ ताकत, कुछ
कमजो�रयाँ होती ह�| जसेै कोई बहुत �यादा भावकु होता है,

�कसी को अपने प�रजन� क� हद से �यादा �चतंा होती है, कोई
�कसी भी क�मत पर मशहूर होना चाहता है आ�दऔर ये सब
बात� आपक� कंुडल� म� झलकती ह�| ममु�कन है कोई ये सब
देखकर उसी �दन या 15-20 �दन बाद स�ुनयोिजत योजना
बनाकरआपको बरु� तर�के से ठग ले।

चौथा और अ�ंतम कारण, �सफ� एक या दो �ह केआधार
पर फलादेश करना मखू�ता है और उस फलादेश पर भरोसा कर
लेना उससे बड़ी मखू�ता| कई बार तो ज�मकंुडल� म� �ह� क�
ि�थ�त अलग होती है और नवमांश म� ि�थ�त �ब�कुल उलट हो
जाती है| ज�मकंुडल� म� राजा �दखने वाला �यि�त नवमांश
देखने पर रंक मालमू होता है और ज�मकंुडल� म� रंक �दखने
वाला �यि�त नवमांश म� राजा।

�कसी को लटूने के दो तर�के होते ह� पहला उसक� हद से
�यादा तार�फ करके, दसूरा उसे डराकर| जातक को दोन� क�
तरह से �यो�त�षय� से बचकर रहना चा�हए| उदाहरण के तौर

पर अगर कोई �यो�तषी �कसी 25 वष�य यवुा से कह दे �क

37वष� क� उ� म� उसका एक ए�सीड�ट होगा या �कसी म�हला
से कोई �यो�तषी कह दे, �क उसक� बेट� अपने कुल से नीचे
जाकर �ेम �ववाह करेगी। म� दावे के साथ कह सकता हँू ये बात�
उनके �दलो- �दमाग म� ज�द� घर कर जायेगी, �य��क बरु� बात�
पर हम ज�द� यक�न कर लेते ह�| ले�कन ये सो�चये �क इस



तरह क� नकारा�मक भ�व�यवा�णयाँ जातक के जीवन म� कैसा
�भाव डाल�गी!

एक अ�ंतम बात जो जातक� को और समझनी चा�हए|

अगर कोई �यो�तषी आपसे श�ुक नह�ं ले रहा है तो ये उसक�
नेक-�दल� है, �क�तु अगर कोई �यि�तआपको अपना �ान
अपना समय दे रहा है तो उसे उसका पा�र��मक �मलना
चा�हए| म� इस बात का पणू� समथ�क हँू �क एं�ॉइड फोन
चलाकर उसम� नेट �रचाज� करके सवाल पछूने वाले जातक को
श�ुक देना चा�हए, ले�कन म� इस बात का भी समथ�न करता हंू
�क �यो�तषी को सामने से फ�स/ श�ुक क� �डमांड नह�ं करनी
चा�हए, �य��क शा��� म� कह�ं इस बात का िज� नह�ं।

अगल� बार जब कोई �यो�तषी कंुडल� देखे या कोई
जातक अपनी कंुडल� �दखाए तो बस याद रखे हमारे ऋ�षय� ने
�या कहा है।

शा�तो �वनीतः श�ुधा�मा देव�ाहमणपजूकः ।

�वमखुः पर�न�दासु वेदपाठ� िजतिे��यः ।।

देवताराधनास�तः �वरशा���वदारकः ।

�स�धांतस�ंहतावे�ता जातके च कृत�मः।।

��न�ः शकुन��च �श�तो गणकः �मतृः ।

�माणं वचनं त�य भव�येव न सशंयः ।।



शांत �वभाववाला, �वनय से स�प�न, प�व� अतंःकरण वाला,
देवताओं तथा �ा�मण� म� ��धा रखने वाला, पर�न�दा से
�वमखु रहने वाला, वेद का परायण करने वाला तथा िजतिे��य,

देवपजूा से ल�न, �वरशा�� म� �नपणु, �स�धांत व स�ंहता का
जानकार, जातकशा�� म� प�रपणू�, ��नऔर शकुन शा�� का
�ाता गणक या �यो�तषी या दैव� होता है।



ह�द� को ह�के म� न ल�
---------------------------------------

कुछ �दन पहले एक पो�ट डाल� थी, िजसम� म�ने �लखा
था ह�द� क� गांठ या पखुराज एक बराबर फायदा करते ह� और
ह�द� क� गांठ थोड़ा �यादा करती है �य��क उससे जातक के
पसै� बचते ह�| मेरा उ�दे�य ये कहना कतई नह�ं था �क पखुराज
र�न खराब है या कम असरदार है, ले�कन मेरा उ�दे�य ये हमेशा
रहता है �क अगर दस का काम पाँच म� और पाँच का काम म�ुत
म� हो रहा हो तो म� जातक को म�ुत वाला रा�ता बताऊँ, �य��क
शायद वह� रा�ता जानने जातक �यो�तषी के पासआता भी है।

उस पो�ट पर बहुत सकारा�मक ��त��याएं �मल�| कई
लोग� ने कहा �क हमने इस तरह कभी सोचा ह� नह�ं, आगे से

ऐसे भी सोच�गे| कुछ ने कहा हम इसेआजमाकर देख�गे, पर कुछ
लोग राशन पानी लेकर मझु पर चढ़ गए| उनम� से कुछ ने कहा
ये बड़ी फालतू बात है| कुछ ने कहा �क पखुराज देशी घी है और
ह�द� डालडा, दोन� क� कोई तलुना नह�ं।

मझुे इस �वषय पर बस थोड़ी सी बात कहनी है जो उस
�दन रह गयी थीं| ह�द� और पखुराज क� तलुना ह� गलत है|

पखुराज एक र�न है िजसका दसूरा या तीसरा उपयोग म� नह�ं
जानता, उसक� तलुना म� ह�द� एकऔषधीय प�धा है जो न
�सफ� औष�ध के �प म� �योग �कया जाता है बि�क उसका
अपना धा�म�क मह�व भी है| ह�द� इतनी गणुकार� है �क



अमे�रका जसेै देश क� एक य�ूनव�स�ट� ने उसका पेट�ट करवा
�लया था, �फलहाल केस म� भारत को जीत �मल चकु� है ।

हाँ एक बात से म� परू� तरह सहमत हँू पखुराज पहनना
मॉड�न लगेगा| ह�द� क� गांठ गले म� पहनना या दायीं बाजू म�
बांधना उतना कूल नह�ं लगेगा| ह�द�, पीला कपड़ा और पीला
धागा श�ुआत म� रंग भी छोड़गेा, िजससे कपड़े खराब हो सकते
ह�।

अतं म� म� �फर से वह� कहँूगा �क मेरा उ�दे�य ये कहना
कतई नह�ं है �क पखुराज र�न खराब है या कम असरदार है,

उसक� अपनी उपयो�गता है ले�कन ह�द� को ह�के म� न ल�।



�यो�तष और राहु केतु के म�य का
अतंर
-------------------------------------------------------------

बात 2013 के आस-पास क� थी दो लोग� को

भारत र�न देने क� घोषणा क� गई पहले थे स�चन

त�दलुकर िज�ह� ��केट का भगवान भी कहा जाता है

साल� से देश म� ये मांग उठती रह� थी तमाम बड़े नेता

इ�छा जा�हर कर चकेु थे, देश के �मखु मी�डया हाउस

घटं� क� �डबेट कर चकेु थे।

दसूर� तरफ एक व�ैा�नक थे िजनका नाम म�ने

पहले कभी नह�ं सनुा था, अगले �दन समाचार प�� के

मा�यम से पढ़ने को �मला �क स�चन त�दलुकर अपनी

काल� रंग क� म�स�डीज' से और वो व�ैा�नक अपनी

परुानी कार शायद 'ए�बेसडर' से भारत र�न लेने के �लए

रा��प�त भवन आए थे, स�चन त�दलुकर को भारत र�न

�मलने का ह�ला देश भर म� था साथ ह� ��केट खेलने

वाले देश� से भी उ�ह� बधाई सदेंश �मल रहे थे, दसूर�



तरफ अपनी परुानी कार शायद 'ए�बेसडर' से आए

व�ैा�नक ने प�ु�कार �लया सबका ध�यवाद �कया और

चले गए।

�व�कपी�डया से �ा�त जानकार� के अनसुार 2013

म� िज�ह� भारत र�न �मला उन व�ैा�नक का नाम था

�चतंाम�ण नागेश रामच�ं राव िज�ह� सी॰ एन॰ आर॰ राव

के नाम से भी जाना जाता है, एक भारतीय रसायन� ह�

िज�ह�ने घन-अव�था और सरंचना�मक रसायन शा�� के

�े� म� म�ुय �प से काम �कया है। वत�मान म� (2022)

वह भारत के �धानम�ंी के व�ैा�नक सलाहकार प�रषद

के �मखु के �प म� सेवा कर रहे ह�। डॉ॰ राव को द�ुनया

भर के 60 �व�व�व�यालय� से मानद डॉ�टरेट �ा�त है।

उ�ह�ने लगभग 1500 शोध प� और 45 व�ैा�नक

प�ुतक� �लखी ह�।

�यि�त का जीवन या तो राहु �भावी (ल�लाधर

भगवान �ी कृ�ण) होता है या केतु �भावी (मया�दा

प�ुषो�म भगवान �ी राम) होता है, सवाल ये उठता है

क� आपको कैसे पता लगेगा क� आपका जीवन राहु



�भावी है या केतु �भावी, इसका बहुत आसान उपाय है

दोन� महान �यि�तय� के बारे म� पढ़कर उनके गणु-दोष

देखकर आपको िजसके जसैा बनने क� इ�छा जीवनपय�त

करे आपका जीवन उसी �ह से �भावी होगा।



�यो�तष और अजीब सवाल
--------------------------------------------------------

जातक �यो�तषी के पास तभीआता है जब हर जगह से
हार चकुा होता है| कई बार परेशानी सहत-े सहते उसक� ि�थ�त
बदहवास सी होती है और इस वजह से उसके सवाल भी उतने ह�
बदहवास से हो जाते ह�| कुछ जातक बड़े अजीब सवाल लेकर

आते ह� िजनका जवाब शायद ह� कोई �यि�त जानता हो| मेरे

साथ सबसे अ�छ�/ बरु� बात ये है �क म� "साफ कहना, सखुी

रहना" म� �व�वास रखता हँू और �कसी को झठू� उ�मीद� देना भी
मझुे पसदं नह�ं।

च�लए, सवाल� क� तरफ लौटते ह�| पहला सवाल जो मझुे
बड़ा अजीब लगता है वो है �क "कज� कब ख�म होगा?" ये एक

ऐसा सवाल है जो कंुडल� के अलावा दो बात� पर �नभ�र करता है|
पहला िजसे कज� लौटाना है उसका �दल �कतना साफ है और
दसूरा कज� �कतना है? अब कंुडल� म� योग तो कुछ– कुछ समय
म� सदा ह� बनते रहते ह�, ले�कन अगरआपका कज� भी दो–तीन
करोड़ का है या आपक� �नयत ह� नह�ं है तो मझुे नह�ं लगता �क
�यो�तषीय योगआपक� कुछ मदद कर�गे।

हाँ, अगर कज� लौटने म� �कसी तरह क� सम�याएं आ रह�
ह�, पसै� का �लो सह� नह�ं हो रहा है या �या उपाय करके कज�
आपको बोझ नह�ं िज�मेदार� लगे, लौटाने का ट�शनआ�द कम



हो, तभी �यो�तषीय उपाय� से ये ज�र बताया जा सकता|

ले�कन कब ख़�म होगा? यह बता पाना कम से कम मेरे सेले�स
से तो बाहर क� चीज है।

इसी तरह एक दसूरा सवाल जो इससे भी �यादा अटपटा
है वो है क� "केस ख�म कब होगा या केस म� जीत कब �मलेगी?"

इस सवाल का जवाब �यो�त�ष तो छो�ड़ए शायद �वयं �मलोड�
तक नह�ं जानत,े स�ुीम कोट� क� वेबसाइट पर उपल�ध एक
अ�लै 2022 तक केआकंड़� के अनसुार, कुल 70 हजार 632 केस
स�ुीम कोट� म� अभी ल�ंबत ह�। वह�ं अटॉन� जनरल के मतुा�बक,

देशभर के उ�च �यायालय� म� अभी 42 लाख मामले प��डगं है।

�यो�त�षआपको ये ज�र बता सकता है �क प� म�
फैसला आने क� �कतनी उ�मीद है? अगरआपके केस म�
अड़चनआगई है, �कसी वजह से तार�ख नह�ं �मल रह� आ�द के
�लए �फर भी उपाय बताए जा सकते ह�| ले�कन भारत जसेै देश

म� जहाँ �याय �यव�था लगभग चरमराई हुई है वहाँ "केस कब
ख�म होगा? या कब जीत होगी?" जसेै सवाल� के �लए शायद
कोई जगह नह�ं।

ऐसे और भी बहुत से सवाल ह�, िज�ह� इस लेख म� शा�मल
�कया जा सकता था| ले�कन अभी के �लए बस इतना ह�……❤



�यो�तष और य�ूनवस�ल उपाय
-----------------------------------------------------

जीवन म� कुछ ऐसी छोट�–छोट� बात� होती ह� िज�ह�
अपनाकर हम जीवन को सखुमय बना सकते ह� जसेै समय पर
सोना समय पर जगना, भरपेट भोजन ना करना ��त�दन कुछ
�कलोमीटर पदैल चलनाआ�द।

�यो�तष म� भी कुछ उपाय ह� िज�ह� लगभग हर �यि�त कर
सकता है इन उपाय� को करने के �लऐ जातक को �कसी
�यो�तषी से पछूने क� ज�रत नह�ं, जसेै मान�सक शां�त के
�लए ��त�दन �शव मि�दर जाकर जला�भषके, अगर घर म�
कलह पणू� या नकारा�मक वातावरण हो तो सोते व�त �सरहाने
क� तरफ दाई �दशा म� �म�ट� के बत�न म� पानी रखकर सोना
और उठते ह� उसे प�ध� म� डाल देना भी बहुत अ�छा उपाय है।

घर म� खदु से गमल�/�यार� म� प�धे लगाकर उनक� देखभाल
करना बधु का सव��म उपाय है अगरआपने फूल� के प�धे
लगाए ह� तो वो श�ु के कारक ह�, जबआप उनम� पानी डालते ह�
तो पानी च�ंमा का कारक है जबआप जमीन को बजंर नह�ं
छोड़ते ह� तो जमीन (भ�ूम) मगंल का कारक है।

हनमुान चाल�सा एवं बजरंग बाण का पाठ करना मगंल एवं
श�न दोन� का उपाय है �य��क जब हनमुान जी ने श�न देव को
रावण क� कैद से आजाद �कया था, तो श�न देव ने उनका
ध�यवाद देते हुऐ कहा था क� वो भ�व�य म� कभी उनके भ�त�
को परेशान नह�ं कर�गे।



�कसी क� सहायता करने के पीछे अपना फायदा देखना तो
पाप है ले�कन �फर भी अगरआप �नध�न ब�च� क� �यशून
पढ़ाते ह� या �मता अनसुार ब�च� क� पढ़ाई का खचा� उठाते ह�
तो ये श�न देव का बहुत अ�छा उपाय है �य��क श�नदेव �नचले
तबके के कारक होते ह�।

अपने शहर म� लाइ�ेर� आ�द के �लए धन देना या अ�छ�
�कताब� (बेकार पड़ी नह�ं) डोनेट करना ग�ु का अ�छा उपाय है
लाइ�ेर� म� वाटर कूलर लगवाना च�ंमा का वहां वाई फाई
लगवाना राहु का सव��म उपाय है �य�क� राहु टे�नोलॉजी का
कारक होता है और वाई फाई लगवाकरआप एक तरह से उसका
दान कर रहे ह�।

केतु के �लए शहर केआवारा बेसहारा चौपाय� को भोजन
देना समय के अभाव के कारण भोजन ना दे पाने क� ि�थ�त म�
जो स�ंथाएं उस �दशा म� �यास करे रह� ह� उनक� मदद करना
एक बहुत अ�छा उपाय है।

मेरा �यि�तगत मत ये है क� ये सारे काय� उपाय से �यादा
कत��य ह�, जो हर िज�मेदार नाग�रक के समाज के ��त ह� और
मझुे नह�ं लगता जीवन म� आपको इनके कोई उ�टे फल �ा�त
ह�गे।



ये उपाय कैसे ह�गे?
----------------------------

नकारा�मकता हम पर हावी रहती है कोई भी चीज

करने से पहले हम सोचते ह� यह चीज नह�ं होगी और

अपने मन म� ह� बाधाओं क� द�वार खड़ी कर लेते ह�,

�यो�तषी उपाय म� भी �यि�त यह� करता है कोई अपने

कंफट� जोन से बाहर नह�ं �नकलना चाहता, अगर कोई

उपाय बताओ तो �यि�त कहता है यह कैसे होगा? यह

मेरे बस क� बात नह�ं है! इसम� तो मेरा बहुत �यादा

समय लग जाएगा।

कुछ एक मेरे साथ घ�टत हुए स�चे उदाहरण� के

ज�रए म� अपनी बात रखना चाहंूगा, मझुे लगता है उसके

बाद आगे का रा�ता आप खदु तय कर�गे और दसूर� को

भी जाग�क कर�गे।

कुछ समय पहले एक यवुा साथी का मसेैज आया

वो हैदराबाद से था उसक� कंुडल� देखकर म�ने कुछ उपाय

बताए उनम� से एक उपाय च�ंमा का भी था, िजसम�



उसको �सरहाने क� तरफ पानी का मटका रखना था (ये

उपाय म� दस म� से सात लोग� को बताता हंू) और सबुह

वो पानी पौधे म� डाल देना था।

इस उपाय को सनुकर उस यवुा साथी ने बोला �क

यह उपाय कैसे होगा म� पानी का मटका कहां खोजूगंा म�

तो शहर म� नया हंू। तो म�ने उससे पछूा हैदराबाद से हो

उसने कहा हां हैदराबाद से, म�ने कहा हांडी �बरयानी मगंा

लेना और धोकर उस मटके का यजू कर लेना उसने कहा

ले�कन �बरयानी तो नॉनवेज होती है म�ने कहा कोई नह�ं

एक �दन वजै �ब�रयानी खाकर देख लेना वसेै धोकर नॉन

वेज वाल� हांडी यजू करने से भी फक� नह�ं पड़गेा।

एक �यि�त जो जम�नी म� रहते थे उ�ह�

बहृ�प�त/ग�ु के उपाय के तौर पर नहाते व�त पानी म�

ह�द� डालने के �लए कहा था, तो कुछ समय बाद उनका

मसेैज आया �क सर यहां तो शावर होता है मग और

बा�ट� का �मलना तो थोड़ा मिु�कल रहता है �या �कया

जाए? तो म�ने कहा �क आप �गलास म� पानी लेकर



उसमे ह�द� घोल सकते ह� और इससे नहाने के बाद

शावर से नहा सकते ह�।

इसी तरह कुछ समय पहले एक लड़क� को अ�य

उपाय� के साथ -साथ केतु का उपाय बताया था िजसम�

मछल�य� को आटे क� गो�लयां देनी थी, वह लड़क�

�द�ल� शहर म� रहती थी और उसने कहा �क म� यहां

तालाब या नद� कहां खोजूँगी? म�ने कहा इसके �लए

तालाब या नद� खोजने क� ज�रत नह�ं है अगर आपक�

�कसी �� ड या �रले�टव के पास फ�स ट�क हो या

आस-पास कोई शॉप हो तो आप मह�ने भर का दाना या

अपनी साम�य�नसुार उनको भी दे सकती ह� और इसके

�लए आपको �फश ट�क रखने क� भी ज�रत नह�ं पड़गेी।

मेरे शहर का ह� एक दो�त �म� म� रहता था उसे

श�नवार के कुछ उपाय बताए थे श�न के उपाय के तौर

पर �नय�मत उसे श�न म�ंदर जाना था या पीपल के पेड़

पर सरस� के तले का �दया जलाना था, �म� म�

आस–पास श�न म�ंदर ना होने के कारण उसे इस उपाय

को करने म� �द�कत महससू हुई, �फर म�ने उसे इस



उपाय के जगह पर श�न य�ं (िजसक� त�वीर नेट म�

�नश�ुक उपल�ध है) लगाकर �नय�मत म�ं पढ़ने को

कहा, यक�न मा�नए उसे इसका लाभ भी हुआ।

�ह� के कारक� क� खोज क�िजए उनका अ�ययन

क�िजए आपको बहुत आसान, कम क�मत वाले, सलुभ

उपाय ज�र �मल�गे।

मेरा अपना मानना है दधू ना देने वाल� बढ़ू�

(श�न) सफेद (श�ु) गाय (ग�ु) को �न�वाथ� भाव से घास

(बधु) देना �वशषे लाभकार� होता है, ये अपने आप म�

श�न, श�ु, ग�ु, बधु का उपाय है, सबसे मह�वपवू� बात

इसके �लए आपको गाय पालने क� ज�रत नह�ं आप

��त�दन, ह�ते म� या मह�ने म� एक बार गौशाला जाकर

खदु या उतनी रा�श देकर भी आ सकते ह�, �कृ�त के

कर�ब र�हए मिु�कल� आप से दरू रह�गी।



पसैा, संप��, सखु और �यो�तष
----------------------------------------------------

शरे श�द के कई अथ� होते ह� जो �नभ�र करता है

कहां वो श�द �योग �कया गया है ठ�क वसेै ह� �यो�तष

म� पसै� को लेकर है �यादा जातक और कई बार कुछ

�यो�तषी भी इसको लेकर बहुत क��यजू रहते ह�।

इसको कुछ ऐसे सम�झए ��वतीय भाव अचल एवं

प�ुतनैी सपं�� का भाव िजससे पता चलता है पा�रवा�रक

�प से जातक क� �या ि�थ�त है, �यारहवा भाव लाभ

�थान कहलाता है यानी जातक के जीवन के जीवन म�

पसै� का इन�लो और आउट�लो कैसा है यानी आमदनी

और खच� के बाद �या �ा�त हो रहा है, चतथु� भाव सखु

�थान है यानी "जो �ा�त है वो पया��त है" वाला भाव

जातक म� �कतना ��तशत है।

उदाहरण के �लए एक �यि�त क� क�पना करते ह�

िजसके पास हजार एकड़ क� प�ुतनैी सपं�� है द�ुनया क�

नजर म� उसका जीवन बड़ा शानदार होगा, ले�कन अगर

�यारहवे भाव क� ि�थ�त ठ�क नह�ं होगी उसका कैश



इन�लो और आउट�लो ख़राब होगा तो इतनी अचल

सपं�� के बाद भी उसे एक एक �पए के �लए सघंष� कर

सकता है।

दसूरे उदाहरण म� एक �यि�त है िजसके दसूरे भाव

क� ि�थ�त ठ�क नह�ं है ले�कन �यारहवे भाव क� ि�थ�त

अ�छ� है तो भले ह� उसके पास सपं�� ना हो ले�कन

उसके पास सदा पसै� रह�गे ले�कन इसम� भी अगर चतथु�

भाव के ि�थ�त अ�छ� नह�ं होगी तो �यि�त को हमेशा

लगेगा क� कमा तो वो पचास हजार रहा है ले�कन

उपभोग पचास �पये का भी नह�ं कर पा रहा है।

अ�ंतम उदहारण म� एक �यि�त है िजसके ��वतीय

िजसे धन भाव भी कहते ह� उसक� ि�थ�त ठ�क नह�ं है

यानी प�रवार से उतना बकैप नह�ं है, साथ ह� �यारहवे

भाव क� ि�थ�त अ�छ� ना होने के कारण उसके जीवन

म� कैश �लो क� ि�थ�त भी ठ�क नह�ं है आमदनी का

कोई �नय�मत सोस� नह�ं है, ले�कन उस कंुडल� म� अ�छा

है तो चतथु� भाव चतथु� भाव म� बठेै �ह क� ि�थ�त ऐसा



�यि�त सौ �पए पास होने पर एक सौ पांच खच� करने

वाला होगा।

एक सखुी जीवन के �लए यूं तो हर �ह हर भाव

म� तारत�य होना ज�र� है ता�क इधर से घटे तो उधर से

परूा हो जाए और उधर से घटे तो तो यहां से परूा हो

जाए, ले�कन अगर �सफ� धन सबंधंी बात कर� तो

��वतीय, चतथु� और �यारहवे भाव को उसम� बठेै �ह� क�

ि�थ�त को देखकर ह� फलादेश कहना चा�हए, कोई एक

ि�थ�त �यि�त को अवसाद म� डालने और �नकालने दोनो

क� शि�त रखती है।

आशा करता हंू �यो�तष म� ��च रखने वाले

�यि�तय� एवं जातक� को इस लेख को पढ़कर कंुडल�

देखने का एक नया �ि�टकोण �मलेगा, ममु�कन है इस

लेख को पढ़कर उ�ह� समझ आया होगा धन होना, धन

पास म� होना और पास म� जो धन है उसका उपभोग

करना बहुत अलग-अलग बात है।



�यो�तष, जातकऔर स�क� ट
�व�यतु उपकरण� के म�य ऊजा� का सचंार तभी होता है

जब वह अपना स�क� ट परूा करते ह� अगर �कसी कारण से

स�क� ट के बीच म� छोटा सा भी �यवधान आता है तो

�व�यतु उपकरण काम करना बदं कर देते ह�, �यो�तष के

सट�क फलादेश भी इसी फॉमू�ले के अतंग�त काय� करते ह�

�यो�तष म� ��च रखने वाले �यि�त को हमेशा ह� �ह�

के इस एनज� �लो को समझने क� को�शश करनी

चा�हए।

कुछ समय पहले एक जातक क� कंुडल� देखी थी तो बड़ी

रोचक घटना घट�, उस कंुडल� को देखकर लगा जसेै

जातक के कुछ दांत व�ता �लए हुए ह�गे अथा�त टेढ़े

ह�गे। म�ने जसेै ह� वो योग देखा म�ने जातक से पछूा

"�या आपके दांत टेढ़े ह�?" इस पर जातक क� तरफ से

जवाब आया क� "एक ए�सीड�ट क� वजह से दांत कुछ

टेढ़े हो गए थे ले�कन वह बाद म� म�ने तार लगवा कर

ठ�क करवा �लए" उसके बाद जातक के कुछ एक सवाल�

के जवाब �दए कुछ उपाय बताए और जातक चला गया।



एक तरह से मेरा फलादेश सह� था ले�कन तार वाल� बात

�दमाग म� चलती रह� �फर म�ने जब दोबारा उस कंुडल�

का अ�ययन/मनन �कया और इस स�क� ट को परूा करने

क� को�शश क�, तो म�ने पाया �क जातक क� ज�म

कंुडल� म� और नवमांश कंुडल� म� श�ु उ�च का था,

ज�मकंुडल� तथा नवमांश म� एक ह� रा�श होने के कारण

एक ह� रा�श होने के कारण वह �ह वग��म भी हो गया

इस तरह जातक का श�ु बहुत �यादा बलवान था।

जसैा �क आप जानते ह� ह� श�ु हमेशा ह�

सुदंरता,�वला�सता और �ांडडे चीज� को पसदं करने वाला

होता है, तो मझुे ऐसा लगा क� जसेै ह� बाक� �ह� क�

वजह से दांत� म� �द�कत आई बलवान श�ु ने परू� ऊजा�

लगाकर अपनी तरफ से जातक को �फर से उसी �प म�

लाने क� को�शश क�।

स�क� ट को आप इस तरह भी समझ सकते ह� �क अगर

�कसी भी बीज को ज�रत यो�य जमीन (प�ृवी), ज�रत

यो�य नमी (जल), ज�रत यो�य हवा (वाय)ु, ज�रत

यो�य �काश (अि�न), ज�रत यो�य वातावरण (आकाश)



नह�ं �मलेगा तो वह पौधा ना बड़ा होगा ना ह� उसम� कोई

फूल �नकल�गे और ना ह� उसम� कोई फल आएगा।

वसेै �व�ान भी तो यह� कहता है क� मानव शर�र प�ृवी,

जल, अि�न, वायु और आकाश त�व� से �मलकर बना है

तो अगल� बार जब कंुडल� देख� तो स�क� ट परूा करने क�

को�शश कर�।

एक या दो �ह� के आधार पर �कया फलादेश आपको

��णक सफलता तो दे सकता है ले�कन इससे जातक,

�यो�तष और �यो�त�ष तीन� को नकुसान होता है।

जातक को नकुसान इस तरह होता है �य��क उसे आपक�

वजह से गलत जानकार� �ा�त हुई अब वो उसे सह�

मानकर उसका ह� �चार �सार करेगा, �यो�तष �व�या

को नकुसान इस तरह होता है �य��क अब कुतक� लोग�

को आपक� वजह से बोलने का या उपहास उड़ाने का

मौका �मल जाएगा, और �वयं फलादेश करने वाले

�यो�तषी को ये नकुसान होता है क� भ�व�य म� लोग उस

पर �व�वास करने से कतराएंगे साथ ह� उसके प�ुय� का

एवं वाक शि�त का जो �ास हुआ वो अलग से है ह�



इस�लए अगल� बार जब कंुडल� देख� तो स�क� ट परूा करने

क� को�शश कर�।



बड़े �ह उनके फलऔर �यो�तष
कई बार जातक (िजसे �यो�तष का थोड़ा �ान होता है

या कंुडल� �दखात-े�दखाते हो जाता है) �वयं क� कंुडल�

देखकर सोचता है क� �ह ि�थ�त तो अ�छ� है �फर मझुे

इस �ह ि�थ�त के अनकूुल फल �य� नह�ं �ा�त हो रहे

ह�, वसेै तो इसके बहुत से कारण हो सकता है ले�कन

आज हम बड़े �ह� के फल के बारे म� बात कर�गे।

जसैा क� आप सभी को पता है �क च�ंमा सबसे तजे

ग�त से चलता है और उसके �भाव आपको हर ढाई �दन

म� अपने या दसूर� के �यवहार म� होने वाले बदलाव के

�प म� �दखते ह�, ठ�क इसी तरह बड़े �ह� क� ग�त काफ�

धीमी होती है वह एक रा�श म� एक साल डढ़े साल तक

रहते ह� इसी�लए उनके फल देर� से �मलते ह� और उनके

�वारा �मले हुए फल� म� एक ठहराव होता है।

इसे इस तरह सम�झए अगर आपको एक �कराए का घर

लेना है तो �कतना समय लगेगा ? अगर आपको एक

�लटै लेना है तो �कतना समय लगेगा ? अगर आपको

अपना घर बनाना है तो �कतना समय लगेगा ? अगर



आपको हवेल�/फाम� हाउस बनानी/बनाना है तो �कतना

समय लगेगा ? सार� चीज� रहने के �लए ह� ह� ममु�कन

है आप तीन से चार कमर� से �यादा म� ना रह� मगर

उ�ह� �ा�त करने म� आपको अलग-अलग समय खच�

करना होगा।

अपने अनभुव से म�ने पाया �क बड़े �ह� के फल �मलने

से पहले का समय तयैार� का होता है या यूं कह �लिजए

पहले द�ुनया/ई�वर आपको परखता है क� आप उस

का�बल भी ह� या नह�ं। मेर� कंुडल� म� ग�ु उ�च के ह�

लगभग अ�ठाइस क� उ� तक म� �वयं भी खदु से और

�यो�तष के जानकर लोग� से सवाल करता रहा क� मझुे

उ�च के ग�ु के फल कब �ा�त ह�गे, मझुे हमेशा लगता

था जसेै जीवन �नकला जा रहा है �फर एक �दन एक

�यो�तष के जानकर �यि�त ने कंुडल� देखकर मझुे कहा

"छ�बीस कोई उ� नह�ं होती ब�ीस-प�तीस के बाद तो

जीवन श�ु होता है" उस �दन मझुे लगा जसेै ये एक

बेहतर जवाब है।



कुछ समय बाद एक �यो�तष के जानकर ने मझुे देवदार

क� लकड़ी (िजसका �च� पो�ट के साथ म� ह�) पहनने को

कहा, उ�ह�ने बताया पखुराज और इसके फल लगभग

एक बराबर होते ह�।

गांव फोन करके म�ने अपने भाई से देवदार क� लकड़ी

मगंाई जो एकदम �नश�ुक थी (इस�लए म� हमेशा कहता

हंू साि�वक उपाय या �लांट ए��ोलॉजी से जड़ुे उपाय

क�िजए) म�ने बस प�ताल�स �पए कु�रयर का चाज� अपने

भाई को �दया हालां�क वो इसके �लए भी मना ह� कर

रहा था, �फर बात आई गई हो गई ले�कन उसी दौरान

कोरोना काल म� �वासी लोग� क� मदद करते करते मझुे

महारा�� के राजभवन से फोन आया (इस पर कभी बाद

म� �व�तार से बात कर�गे) उसी दौरान आरएसएस से जड़ुे

होने के कारण आरएसएस के मा�यम से भी म�ने कई

रा�य� म� फसे �वासी भाइय� क� मदद क� आरएसएस के

कई बड़े पदा�धका�रय� से सपंक� हुआ बातचीत हुई, उस

�दन मझुे लगा एक अ�छे ग�ु का यह� फल है

राजा/�व�वान� से �म�ता।



हाला�क श�न �व�ह� और उ�च का ग�ु होने के कारण

म� जीवन म� "काम ख�म आप अपने घर म� अपने घर"

वाल� ए�ोच रखता हंू तो म�ने सबंधं� को आगे बढ़ाने बारे

म� नह�ं सोचा। वसेै तो ये बात� बतानी भी नह�ं चा�हए

ले�कन मझुे लगा ये लेख �बना इन उदाहरण� के अधरूा

लगेगा।

इस लेख को �लखने का म�ुय उ�दे�य ये था क� अगर

कभी �कसी �ह या य�ुत को देखकर आपको लगे क�

इतनी अ�छ� ि�थ�त के बावजदू आपको इसके फल �य�

नह�ं �मल रहे तो हमेशा याद र�खयेगा बड़ी चीज� होने म�

व�त लगता है।



आप भी मांग�लक ह� ह�गे
कुछ �ह योग �यो�त�षय� के �लए लॉटर� से ह� जसेै

कालसप� योग, �पतृ दोष, मांग�लक दोष आ�द, कई बार

तो म�ने ये तक पाया है क� उपरो�त �ह योग ना होने के

बावजदू ��कालदश� �यो�त�षय� ने जातक से उन योग�

के उपाय करवा �दए।

ख़रै तो मांग�लक पर लौटते ह� जातक के मांग�लक होने

को लेकर बहुत सी बात�/मत �च�लत ह�, कुछ लोग कहते

ह� जब �कसी कु�डल� म� �थम, चतथु�, स�तम, अ�टम

अथवा �वादश भाव म� मगंल होता है तब मगं�लक दोष

लगता है, वसेै अममून स�तम और अ�टम भाव म� मगंल

होने पर जातक मांग�लक होता है ले�कन कुछ �व�वान�

के अनसुार �थम, चतथु�, �वादश भाव म� जब मगंल

होता है तो उसे आ�ंशक मांग�लक कहा जाता है, इसके

अलावा �ववाह के समय कई लोग च�ं कंुडल� से, श�ु

कंुडल� से, सयू� कंुडल� से भी मांग�लक देखने क� बात

करते ह�, ऐसी ि�थ�त म� शायद ह� कोई जातक मांग�लक

होने से बच पाएगा।



स�तम भाव जीवनसाथी का होता है अ�टम भाव

जीवनसाथी से सखु का होता इन दोन� भाव� म� मगंल के

बठैने से जातक का मांग�लक होना समझ म� भी आता है

ले�कन बाक� ि�थ�तय� म� �सफ� मगंल क� �ि�ट होने से

�कसी को मांग�लक कह देना कम से कम मेरे तो गले

नह�ं उतरता, साथ ह� च�ं कंुडल�, सयू� कंुडल�, श�ु कंुडल�

देखने पर तो मगंल कभी ना कभी �थम, चतथु�, स�तम,

अ�टम अथवा �वादश भाव म� आ ह� जायेगा।

वसेै भी मांग�लक होना कोई अ�भशाप नह�ं है हां इसे

��ततु ज�र इस तरह �कया गया है, मांग�लक जातक

का �ववाह भी उस जातक से �कया जा सकता है जो

मांग�लक नह�ं ह� �ववाह से पहले घट �ववाह, ��तमा

�ववाह, व�ृ �ववाह जसेै आसान उपाय हमारे ऋ�ष म�ुनय�

ने बताए ह�, वसेै तो �ववाह से पवू� �सफ� गणु �मलान

नह�ं बि�क दोन� कंुड�लय� का �व�लेषण करवाना चा�हए

(इस सबंधं म� एक लेख पहले �लखा हुआ है) ले�कन मझुे

ये भी लगता है (कई जातक� क� कंुडल� का अ�यन करने

के बाद पाया है) क� दोन� म� से अगर कोई एक �यि�त

भी समझदार हो तो �कतने भी तफूान आ जाएं जीवन



चलता रहता है और अगर दोन� तू डाल-डाल म� पात पात

ह� तो �फर महादेव कृपा कर�।



भाव, रा�श, सातवे भाव का श�न और
�यो�तष
इस लेख के श�ु होने से पहले हम भाव और रा�श म�

फक� जान लेते ह� कंुडल� म� बारह भाव और बारह ह�

रा�शयां होती ह�, भाव ि�थर होते ह� ले�कन रा�शयां

सयू�दय के साथ बदलती रहती ह�।

कंुडल� म� जो आपको स�ंया �दखती है वह रा�श होती है

और जो बारह खाने �दखते ह� वह भाव होते ह� बीच के

चार खाने ऊपर से बायीं ओर �थम, चतथु�, स�तम और

दशम भाव होते ह�। इसी तरह के �म चलता रहता है

िजसके ज�म के समय जो राशी उ�दत होती है वह उस

�यि�त का ल�न बन जाती है और िजस रा�श म�

ज�मकंुडल� म� च�ंमा होता है वह उस �यि�त क� रा�श,

उदाहरण के �लए अगर बीच के खाने म� 6 नबंर है और

और च�ंमा 10 नबंर या�न पांचवे भाव म� है तो हम कह

सकते ह� जातक का ज�म क�या ल�न म� हुआ है और

उसक� रा�श मकर है।



वसेै तो म� एक �ह के आधार पर होने वाले फलादेश का

कभी प�धर नह�ं रहा हंू ले�कन सातवे भाव म� श�न का

फलादेश मझुे बहुत रोचक लगता है इस�लए कुछ अनभुव

साझा करना चाहता हंू, सातव� भाव म� जब श�न होता है

तो वह तीसर� �ि�ट से भा�य भाव को देखता है सातवीं

�ि�ट से ल�न को और दसवीं ��ट� से सखु �थान को

देखता है, �यो�तष म� श�न मजदरू�/मेहनत का कारक

होता है श�न �यि�त को �य�नशील बनाता है, ऐसी

ि�थ�त म� �यि�त ल�न म� देखने म� काफ� �यादा ख�ुदार

होता है भा�य म� देखने पर से�फ मेड होता है और सखु

�थान म� देखने पर हवाई महल नह�ं बनाता जमीन पर

रहता है।

श�न जब सातव� भाव म� होता है तो उसके कई सारे

फलादेश होते ह� ले�कन उन फलादेश�ं म� से एक फलादेश

ये भी होता है �क �यि�त बहुत कम उ� म� कमाने

लगता है, अब इसे समझ लेते ह� कई बार �यि�त

मजबरू� म� कमाना पड़ता है, कई बार �यि�त शौक परेू

करने के �लए कमाने लगता है और कई बार ��तभा के

दम पर �यि�त के पास ल�मी चलकर आ जाती है।



म�ने कई कंुड�लयां देखी और कई कंुड�लय� म� िजनम�

सातवे भाव म� श�न था उनम� पाया �क कुछ लोग� को

प�रवा�रक सम�या क� वजह से बेमन से बेमन का काम

करना पड़ा, कुछ लोग जो पढ़े �लखे नह�ं थे उ�ह�ने अपने

खच� �नकालने के �लए कम उ� म� ह� दलाल�/लाइज�नगं

आ�द करके कमाई क� और कुछ लोग जो बहुत पढ़े �लखे

थे उ�ह�ने कम उ� म� ह� �यशून आ�द पढ़ाना श�ु कर

�दया। साथ ह� जो लोग अपने अदंर कोई हुनर/कला

रखते थे, उ�ह�ने ब�च� को वह हुनर �सखा कर धनाज�न

�कया।

सभी ि�थ�तय� म� सातवे भाव म� श�न होने से सबक�

कम उ� म� ह� आमदनी श�ु हुई थी सबक� देश, काल,

प�रि�थ�त और बाक� �ह� क� ि�थ�त अलग थी तो उनके

कारण और �ोत भी अलग-अलग थे।

इसका जो कारण मझुे लगता है वो ये �क ल�न को

देखता श�न �यि�त को ख�ुदार और भा�य भाव को

देखकर से�फ मेड बनाता है ऐसा �यि�त हर �कसी से



मदद नह�ं मांगता हाथ नह�ं फैलाता, ले�कन भौ�तकवाद�

यगु म� खच� सबके होते ह� तो वह जातक अपनी देश,

काल, प�रि�थ�त अपनी का�ब�लयत के अनसुार अपनी

आमदनी के रा�ते खदु बनाता है।



गोचर जीवन और �यो�तष
�पछले कुछ �दन� से सामने रखा सामान नह�ं �मल रहा

था घटं� खोजने के बाद थककर दसूरा सामान खोजने

लगो तो पहला सामान सामने ह� नजर आ रहा था, ऐसा

लगातार हो रहा था तो ह�का ग�ुसा और �फर खदु पर

हंसी भी आ रह� थी �य��क जब मिु�कल म� फसो और

घटना का �यो�तषीय �व�लेषण करो तो कोई नया स�ू

हाथ लग जाता है।

कई बार तो लगता है मिु�कल� आती ह� नया �यो�तषीय

स�ू �सखाने के �लए ह� ख़रै तो इस घटना को देखकर

लग रहा था ज�र गोचर म� बधु पी�ड़त होगा पाप �ह� के

�भाव म� होगा, म� अममून घटनाओं पर ज�द� �रए�ट

नह�ं करता काफ� समय तक चीज� को इ�नोर करना

पसदं करता हंू �य��क मझुे लगता है �य� अपनी ऊजा�,

अपना समय, अपना �दमाग उस पर खच� करना।

कल आ�खरकार म�ने गोचर देखा तो मेरा अनमुान ठ�क

ह� रहा बधु तलुा रा�श म� थे जहां उनके साथ नीच रा�श

के सयू� थे सयू� पर �हण लगाते केतु थे और उन सब पर



श�न क� �ि�ट थी, केतु साथ थे तो राहु भी बधु को सीखे

देख रहे थे तो �हसाब लगाइए लगभग चार पाप �ह� के

�भाव म� थे बधु जो क� ब�ु�ध और �वयं जातक के

कारक होते ह�।

आज भी शाम साढ़े छः के आसपास मन यूं ह� थोड़ा

उदास था तो जब नौ के कर�ब गोचर देखने का �नण�य

�कया तो पाया, च�ंमा जो क� मन का कारक होते है वो

राहु के साथ य�ुत बना रहे ह� जो �क च�ंमा के �लए

�हण का काम करते ह�। अब मन �स�न है �य��क सारे

कारण समझ म� आ गए ह� अगले ढ़ाई से तीन �दन म�

�ह� क� ि�थ�त बदल जायेगी।

एक �यो�तष के �व�याथ� के तौर पर कई बार मझुे

लगता है क� आपको घटना के घटने का तो थोड़ा बहुत

अनमुान तो लग जाता है आप बस ये देखने के उ�सकु

होते ह� क� प�रि�थती �या बनेगी और वो घटना घटेगी

कैसे?



��त�दन गोचर कंुडल� का अ�ययन भी �यो�तष सीखने

का एक बहुत सट�क और �मा�णक तर�का है मझुे लगता

है अगर कोई �याे�तष सीखने का इ�छुक �यि�त साढ़े

तीन से चार मह�ने ��त�दन गोचर कंुडल� का अ�ययन

कर ले तो उसे काफ� कुछ नया सीखने को �मलेगा।



1620 साल बाद बना दलु�भ संयोग
इन 3 रा�श वाल� पर बरसेगा पसैा
अ�सर आपने टेल��वजन म�, य�ूयबू चनै�स म�, अख़बार�

म� "1620 साल बाद बना दलु�भ सयंोग इन 3 रा�श वाल�

पर बरसेगा पसैा" ऐसी हैडलाइन वाल� ख़बर� सनुी, देखी

और पढ़� ह�गी या �यो�त�षय� को बोलते सनुा होगा।

यक�न मा�नए �कसी का "अचानक" भा�योदय नह�ं होता

ना ह� �कसी पर "अचानक" पसैा बरसता है, िजस भी

�यि�त पर आपको लग रहा है �क उस पर "अचानक"

पसैा बरस रहा है उसके बारे म� कर�ब से जानने पर

आपको पता चलेगा ये ये "अचानक" उसक� कई बरस�

क� मेहनत का प�रणाम है।

अगर इसे �यो�तषीय आधार पर समझने क� को�शश कर�

तो व�ैदक �यो�तष म� मन�ुय क� आयु 120 वष� मानी

गई है, और इन 120 वष� को नौ �ह� म� बांटा गया है

हर �ह कुछ वष� तक जातक के जीवन म� �वशषे �भाव

डालता है नौ �ह� क� कुल अव�ध 120 वष� क� होती ह�

वो �न�न�ल�खत है।



सयू� - 6 वष�

च�ं - 10 वष�

मगंल - 7 वष�

राहु - 18 वष�

बहृ�प�त - 16 वष�

श�न - 19 वष�

बधु - 17 वष�

केतु - 7 वष�

श�ु - 20 वष�

इसम� समझने वाल� बात यह है �क महादशा के अदंर

अतंद�शा होती है अतंद�शा के अदंर ��यतंर दशा होती है

��यतंर दशा के अदंर स�ूम दशा सम�या होती है स�ूम

दशा के अदंर �ाण दशा होती ह�, ये �म स�ुयवि�थत

तर�के से चलता रहता है।



�ाण दशा का समय तो कई बार इतना कम होता है क�

�कसी काय� के श�ु होने और ख�म होने तक �कसी दसूरे

या तीसरे �ह क� �ाण दशा श�ु हो जाती है, इसी�लए

�यि�त के �वचार बदलते रहते ह� और कभी कभी वो

काय� को बीच म� ह� छोड़ देता है या उसक� ��च अचानक

बढ़ जाती है।

�वषय से हटकर एक बात जोड़ना चाहंूगा जीवन म�

महादशा के साथ-साथ अतंद�शा और ��यतंर दशा इस�लए

भी मह�वपणू� ह� �य��क जीवन म� कई बार अ�छे �ह क�

महादशा म� बरेु �ह का ��यतंर आ जाता तो जीवन कुछ

समय के �लए ज�टल हो जाता है, और कई बार बरेु �ह

क� महादशा म� अ�छे �ह का ��यतंर आ जाता है तो

जीवन सखु कुछ समय के �लए सखुमय हो जाता है ठ�क

वसेै जसेै चींट� को बहते व�त �तनके का सहारा �मल

गया हो। इस बात� के आधार पर हम यह कह सकते ह�

�क ये कतई ज�र� नह�ं क� अ�छ� महादशा म� �सफ�

अ�छे और बरु� महादशा म� महादशा के �सफ� बरेु फल जी

जातक को �मल�गे।



पनुः �वषय पर लौटते ह� एक "सामा�य प�रि�थ�त" म�

आपके जीवन म� घटने वाल� एक छोट� से छोट� और बड़ी

से बड़ी घटना घटने म� योगदान आपक� कंुडल� (षोडश

वग�) म� उपि�थत �ह� का, उन �ह� से बनने वाले योग�

का, आपके ल�न का, आपक� रा�श का, आपक� देश,

काल, प�रि�थ�त आ�द का होता है। इन सभी बात� को

�यान म� रखकर ह� कोई "अ�छा �यो�तषी" फलादेश

करता है।

अब आप खदु ह� सो�चए जो �यो�तष इतना स�ूम है

इतनी बार�क और इतनी सार� गणनाओं पर आधा�रत है,

�या उसम� "1620 साल बाद बना दलु�भ सयंोग इन 3

रा�श वाल� पर बरसेगा पसैा" जसैी आधारह�न बात� के

�लए कोई जगह बनती है ?



�यो�तष क� आतं�रक या�ाएं
च�ंमा आपका वो �यवहार है जो आपका खदु के साथ है

बधु आपका वो �यवहार है जो आपका लोग� के साथ है।

अगर आप इस दोन� बात� को समझ गए तो आपको

कंुडल� म� बधु और च�ंमा क� ि�थ�त �यि�त से बात

करके, उसके सवाल पछूने के तर�के से, उसके बात करने

के तर�के से मालमू चल जायेगी।

जसैा इस मामले म� हुआ एक �म� ने सवाल पछूा जो

कॉि�बनेशन म�ने बताए वो ज�मकंुडल� म� तो परू� तरह

अनपुि�थत थे ले�कन नवमांश कंुडल� म� दोन� योग

उपि�थत थे।आपको पता ह� होगा ज�म कंुडल� अगर पेड़

है तो नवमांश उस पेड़ म� लगने वाला फल है इस�लए

नवमांश क� अपनी अलग मह�ा है।

कुछ ह�ते पहले एक �म� अपने बेटे क� कंुडल� लेकर

आए थे उनके कुछ सवाल थे तो म�ने सवाल सनुकर

उनसे कहा �क यह ज�र च�ंमा,मगंल और राहु क� वजह



से होगा और कंुडल� देखने पर उ�ह�ं तीन �ह� क� वजह

से वह ि�थती बन रह� थी।

ले�कन इसके बाद भी सम�या का पता लगा लेना कोई

बहुत बड़ी बात नह�ं है उस "ज�टल सम�या" का "आसान

समाधान" खोज लेना एक अ�छे �यो�त�ष क� पहचान है।

�यो�तष म� ऐसे बहुत से �ह योग ह� या �ह� क�

ि�थ�तयां ह� िजससे आप �यि�त के शर�र म� उपि�थत

�तल� क� स�ंया और उनक� ि�थ�त भी बता सकते ह�,

ले�कन म� हमेशा यह� कहता हंू �क उसे हा�सल �या होगा

उससे आपको वाहवाह� के �सवा कुछ नह�ं �मलेगा समय

खराब होगा अलग से और खदु क� �व�या पर खदु पर

घमडं होगा अलग से।

�यो�त�ष के �प म� आपका पहला और अ�ंतम कत��य

होना चा�हए �क आप सम�या का "आसान समाधान"

खोज सक� �य��क वह� आपक� वा�त�वक उपलि�ध होगी।

कुछ लोग इस सवाल के साथ आते ह� क� हम� �यो�तष

को अपना �ोफेशन बनाना है तो हम� �या करना चा�हए?

तो यह मेरा बहुत �नजी मत है हो सकता है बहुत से



लोग इससे इ�ेफाक नह�ं रखते हो, ले�कन मझुे लगता है

�यो�तष को कभी भी �ोफेशन नह�ं बनाना चा�हए �य��क

जब आप उसे �ोफेशन बना लेते ह� तो आपके अदंर

लालच अपने आप आ जाता है।

आपको लगता है �क आज म�ने पांच सौ कमाए तो कल

मझुे छः सौ कमाने चा�हए और इसी तरह लालच आगे

बढ़ता रहता है, कई बार आप हर �यि�त को र�न/नग

आ�द �चपकाने लग जाते ह� या �फर उसे महंगी पजूा-पाठ

बताने लगते ह�, ऐसी ि�थ�त म� कई बार प�रणाम ये

होता है क� आप दस कमाते ह� और आपको हजा�ना सौ

का भरना पड़ता है।

एक मेरे जानने वाले �यो�त�ष ह� वह शहर म� इस तरह

से पसैा कमाने के �लए बहुत मशहूर ह� एक बार म� उनसे

�मला तो उ�ह�ने मझुे बताया �क उनके पेट के दो

ऑपरेशन हो चकेु ह� आजकल बहुत परेशान है, वसेै तो

ऑपरेशन �कसी का भी हो सकता �कसी को भी गंभीर से

गंभीर बीमार� हो सकती है �वयं रामकृ�ण परमहंस जी

को गले का क� सर हो गया था। ले�कन ये मेरा मानना है



क� अगर आपने �कसी को जानबझूकर तकल�फ द� है

�कसी का ��य� नकुसान �कया है तो आपको सजा थोड़ी

�यादा �मलेगी।



राजयोग के �व�भ�न �प
�यो�तष को समझना है तो जीवन को समझना होगा

और जीवन को समझना है तो �यि�त को समझना होगा,

आज �दन म� डढ़े-दो के कर�ब जब घर से �नकला तो मेरे

पास खलेु पसै� नह�ं थे एक पांच सौ का नोट था िजसे

तोड़ने को कोई आसानी से तयैार नह�ं होता। टूकटुक वाले

को हाथ �दया तो वो आकार �क गया उसम� इंि�लश

मी�डयम �कूल के दो ब�चे एक लड़का एक लड़क� बठेै थे

एकदम नया टूकटुक था, म�ने टूकटुक वाले भइया को

बोला �या पांच सौ के खलेु हो जाएंगे? वसेै �कराया �सफ�

10 �पए था तो ऐसे सवाल पछूना एक तरह से मखू�ता

ह� थी ख़रै मेरे पास भी कोई �वक�प नह�ं था।

टूकटुक वाले भइया ने बोला खलेु तो नह�ं हो पाय�गे �फर

मेरे �दमाग म� एक आइ�डया आया म�ने बोला आप

गगूलपे या पे�टयम आ�द चलाते हो ? उ�ह�ने बोला "हां

वो हो जाएगा" म�ने कहा ठ�क है म� बीस �पए �ांसफर

करता हंू आप दस मझुे वापस कर देना, उ�ह�ने कहा

"ठ�क है"।



टूकटुक चलने लगा थोड़ी दरू जाकर म�ने उ�ह� बोला "पसै�

कहां पे करने ह� ?" उ�ह�ने टूकटुक म� बठै� इंि�लश

मी�डयम वाल� लड़क� को बोला "�ब�टया न�बर बता दे"

लड़क� ने नबंर बताया म�ने बीस �पए �ांसफर करने

लगा। इस सब के बीच एक पल के �लए म� च�क सा

गया दरअसल टूकटुक चालक उस लड़क� का �पता था या

शायद दोन� ब�च� का �पता होगा, और वो उ�ह� �कूल से

घर छोड़ने जा रहा था, वसेै ये बड़ी सामा�य सी बात है

इसम� ऐसा च�कने जसैा कुछ भी नह�ं ले�कन जीवन म�

हमने बहुत सी धारणाएं बनाई हुई ह� जसेै मोटा �यि�त

डांस नह�ं कर सकता या दौड़ नह�ं सकता, पतला �यि�त

ताकतवर नह�ं होता, कोई गर�ब है तो उसके ब�चे अ�छे

�कूल� म� नह�ं पढ़ सकते आ�द।

�यो�तष कई बार इ�ह�ं धारणाओं को तोड़ने का काम

करती है अब इस घटना�म म� राजयोग को समझने क�

को�शश करते ह� तो हम पाते ह� क� सामा�य प�रवार या

एक तरह से लोअर �म�डल �लास प�रवार म� ज�म लेने

वाल� लड़क� ��ति�ठत �कूल म� पढ़ रह� है जो �कसी

राजयोग से कम नह�ं है, एक टूकटूक चालक अपने ब�च�



को ��ति�ठत �कूल म� पढ़ा रहा था ममु�कन है कई

टूकटूक चालक चाहकर भी नह�ं पढ़ा पा रहे ह�गे तो उस

टूकटूक चालक क� कंुडल� म� भी राजयोग होगा।

�यो�तष इसी तरह हमारे चार� ओर �बखरा हुआ है बस

ज�रत है क� हम हर घटना पर �यान द� और उसे

समझने क� को�शश कर�, �य��क ��येक �यि�त �वयं ह�

अपनी चलती �फरती कंुडल� होता है।



�यो�तष और गोचर

गोचर श�द का स�ंध �व�छेद करने पर हम� दो श�द

�ा�त होते ह� पहला श�द गो और दसूरा श�द चर, गो

का अथ� होता है �ह/न�� और चर का अथ� होता है

चलना अथा�त गोचर हमारे वत�मान समय क� कंुडल� होती

है।

वत�मान �ह ि�थ�त का हमारे जीवन पर �या �भाव पड़

रहा है इसका अ�ययन गोचर के �वारा ह� �यादा

सट�कता से �कया जा सकता है। वसेै तो महादशा,

अतंद�शा, ��तअतंद�शा, स�ूम दशा, �ाण दशा का अपना

मह�व है और इनके बार�क अ�यन से हम घटना के

घटने का �दन और घटंा तक �नकाल सकते ह� ले�कन

उतना सट�क फलादेश कर पाना लगभग असभंव सा है।

गोचर का अ�यन �यादातर �कसी �वशषे �नण�य को लेने

म� जसेै कोट� कचहर� के मामले, जमीन खर�दने बेचने

सबंधंी �वचार, नई गाड़ी आ�द से सबंधंी �वचार म� �कया

जाता है, साथ ह� जीवन म� आने वाले अ�छे या बरेु



समय के बारे म� गोचर का अ�यन करके जाना जा

सकता है।

कई �व�वान कहते ह� ल�न से गोचर कंुडल� देखनी

चा�हए कई �व�वान� का मत है �क च�ं को क� � म�

रखकर गोचर कंुडल� को देखना चा�हए, कुछ लोग कहते

ह� उन दोन� म� से जो बलवान हो उसके �हसाब से गोचर

कंुडल� के देखना चा�हए, मेरा मत इसम� है �क ल�न

कंुडल� से ह� गोचर देखना चा�हए �य��क ल�न ह�

�यि�त क� सबसे पहल� पहचान है जो उसके चेहरे से

झलकती है।

म�ने कई बार गोचर का ��य� उदाहरण अपने जीवन म�

देखा है, जब भी म� �बना बात के थोड़ा उदास होता हंू या

�कसी �नण�य को लेकर असमजंस क� ि�थ�त म� होता हंू,

तो म�ने लगभग हर बार ह� पाया क� उस समय च�ंमा

पाप �ह� के �भाव म� था, जसैा क� आप जानते ह� ह�

च�ंमा �यो�तष म� मन का कारक होता है।

इसी तरह दसूरे �ह� क� ि�थ�त देखकर और उनके कारक

के आधार पर हम भ�व�य क� घटनाओं के बारे म� थोड़ा



बहुत अनमुान लगा सकते ह�, इस सब जानकार� के बाद

भी म� परू� गंभीरता से यह बात कह रहा हंू क� �यि�त

को हर चीज के �लए कंुडल� नह�ं देखनी/�दखानी चा�हए,

ना ह� सारे के सारे �नण�य कंुडल� देखकर लेने चा�हए।

�यादा कंुडल� �दखाने से कई बार �यि�त

अधं�व�वासी/भा�यवाद� हो जाता है और जीवन क� सबसे

सुदंर चीज से हाथ धो बठैता है, जीवन क� सबसे सुदंर

चीज है जीवन क� अ�नि�चता।



गोचर के अनभुव
म�ने गोचर पर कभी इतना �यान नह�ं �दया ले�कन जब

इस �वषय पर �यान देना श�ु �कया तो पाया �क गोचर

अपने आप म� बहुत ह� रोचक �वषय है, गोचर क� सबसे

बड़ी खबूी यह है �क आप घटनाओं को घटते हुए देख

सकते ह� जो उसक� �मा�णकता को सा�बत करने के �लए

काफ� रहता है।

कल शाम के व�त म� थोड़ा उदास सा था तो अब म� जब

भी कभी उदास होता हंू तो सबसे पहले गोचर देखता हंू,

गोचर देखने पर पता चला च�ंमा और केतु एक ह� भाव

म� बठेै थे गोचर का जो फामू�ला म�ने सीखा है उसके

आधार पर म�ने अपनी और दसूर� क� कंुडल� म� पाया है

च��मा (जो क� मन का कारक होता है) जब भी पाप

�ह� के �भाव म� रहता है तो �यि�त थोड़ा उदास रहता

है। ये उदासी अलग-अलग �ह� के साथ अलग-अलग

�कार क� होगी और अलग-अलग भाव� म� भी इसका फल

अलग-अलग होगा।



म� जब भी ऐसी ि�थती अपनी कंुडल� म� देखता हंू तो

उसके बाद मझुे हंसी आ जाती है और म� समझ जाता हंू

ऊपरवाले के �वारा �फरक� लेने क� को�शश क� जा रह�

है, खरै कल का �दन भी सामा�य था और आज का �दन

सामा�य था। कुछ देर पहले जब म� बेवजह म�ुकुराया तो

मझुे लगा �फर से गोचर देखना चा�हए और गोचर देखने

पर म�ने पाया क� च�ंमा केतु के �भाव से म�ुत होकर

एक घर आगे बढ़ चकुा है यूं तो अभी भी च�ंमा नीच

रा�श म� था ले�कन च�ंमा �वत�ं है तो �फर भी इतना

परेशान नह�ं रहेगा।

गोचर के अ�ययन के दौरान ह� म�ने पाया �क िजस तरह

च�ंमा हम� मान�सक �प से परेशान/उदास करता है ठ�क

उसी तरह जब बधु (जो क� वाणी और ब�ु�ध का कारक

है) बरेु या पाप �ह� के �भाव म� होता है या श�ु रा�श म�

होता है तो उस दौरान �यि�त काफ� चीज� भलूता है,

भलूने क� वजह से उसके अदंर एक अजीब सी इ�रटेशन

होती है और जब उस दौरान वो �कसी से बात करता है

तो वह� इ�रटेशन उसके लहजे म� भी झलकती है इससे



दसूरे �यि�त के साथ झगड़े होने, मनमटुाव होने क�

सभंावना बहुत अ�धक रहती ह�।

�फलहाल तो शोध यह�ं तक था आगे इस पर और शोध

क�ंगा तो �लखूगंा, मझुे लगता है �क गोचर अपने आप

म� एक बेहद रोमांचक �वषय है इसे �यो�तष म� ��च

रखने वाले हर �यि�त को समझना चा�हए। गोचर के

अ�यन के बाद आप पाएंगे �क अपने जीवन म� आने

वाल� दस म� से आठ सम�याओं का समाधान आप गोचर

से �ा�त कर सकते ह�।



गोचर (केस �टडी)

गोचर का अ�यन करने और गोचर को समझने के

बाद म�ने पाया क� हमार� कंुडल� और गोचर म� पर�पर

�वदं क� ि�थ�त बनी रहती है, आसान श�द� म� कह� तो

कंुडल� हमारा �यवहार �द�श�त करती है और गोचर हमारे

��त समाज/सिृ�ट का �यवहार।

�यो�त�षय� क� एक बहुत बरु� आदत होती है वह यह क�

घटना घट जाने के बाद वह �ह� का जोड़-तोड़ करके

बताते ह� क� ऐसी घटना �य� घट�, म� िजतना हो सके

इससे बचने क� को�शश करता हंू इसका कारण ये है क�

हम� लगता तो है हम काफ� कुछ सीख रहे ह� ले�कन

इससे कुछ सीखने को नह�ं �मलता।

कुछ समय पहले मेरे एक �म� का फोन आया और

उ�ह�ने मेरे एक लेख म� पढ़ा था क� अगले सात से आठ

�दन थोड़ा सतक� रहने क� ज�रत है वाद �ववाद क�

ि�थ�त बन सकती है (उसका कारण ये था क� उन सात

से आठ �दन या तो च�ंमा के केम�मु योग म� था या बरेु



�ह� के �भाव म� था।) उनका सवाल ये था �या अभी भी

सतक� रहने क� ज�रत है? उ�ह�ने बताया �क �पछले

पांच छः साल� म� पहल� बार उनका उनके पड़ोसी से

ह�का वाद-�ववाद हुआ था साथ ह� ऑ�फस म� भी कुछ

तनाव क� ि�थ�त बनी थी ले�कन लेख पढ़ने के कारण

उ�ह�ने दोन� ह� मामल� को तलू नह�ं �दया और एक

तरह से नजरंदाज कर �दया।

म�ने उ�ह� बताया �क अभी �सतबंर 2023 तक थोड़ा

सतक� ह� रह� (ये हर �कसी के �लए है �य��क �सतबंर

तक गोचर म� �ह� क� ि�थ�त उतनी ठ�क नह�ं है) इसके

बाद म�ने उनसे ऑ�फस म� होने वाले झगड़े का कारण

जानना चाहा �य��क वह एक तरह मेरे अ�यन के �लए

भी काफ� ज�र� था, उ�ह�ने बताया �क काफ� समय से

उनका एक �बल पास नह�ं हुआ था वो उनक� मडैम के

��टम�ट का �बल था इसी वजह से एचआर से थोड़ी

मौ�खक झड़प हो गई।

कुछ �दन बाद म�ने सोचा �य� ना अपने �म� का उस

�दन का गोचर देख लूं तो �या पता कुछ नया सीखने को



�मल जाए तो म�ने पाया क� एकदाश भाव म� श�ु राहु

क� य�ुत बन रह� थी और उस पर शायद श�न क� भी

�ि�ट थी, श�ु के साथ राहु का बठैना और श�न क�

�ि�ट होना श�ु के अ�छे �भाव� को द�ूषत करेगा, अब

इसके �यो�तषीय पहलू को देख� तो एकादश भाव स�तम

से पचंम होने के कारण जीवनसाथी से �ेम का भी होता

है ऊपर वाले मामले म� भी लड़ाई िजस �बल क� वजह से

हुई थी वह जातक के ना होकर जातक के जीवनसाथी के

थे, ये भी एक तरह से स�य ह� है क� �ेम म� आदमी

कुछ भी कर गजुरता है मौ�खक झड़प तो �फर छोट� सी

बात है।

ले�कन म� �फर अपनी ऊपर �लखी बात को दोहराऊंगा क�

"�यो�त�षय� क� एक बहुत बरु� आदत होती है वह यह

क� घटना घट जाने………ले�कन इससे कुछ सीखने को नह�ं

�मलता।"

अब एक का�प�नक उदाहरण से इसे समझने क� को�शश

करते ह� जसेै गोचर म� �ह� क� ि�थ�त ऐसी बन रह� है

क� आज या तो बहुत तजे बा�रश आयेगी या बहुत तजे



धपू �नकल�गी, तो इस ि�थ�त म� आप पाय�गे वो तजे धपू

या तजे बा�रश समाज के हर वग� को अलग अलग तरह

से �भा�वत कर�गी।

ममु�कन है �कसी को भीगते ह� सद� ज�द� लग जाती हो

और वो बीमार पड़ जाए, कोई �यि�त ऐसा हो जो शहर

से बाहर कह�ं मी�टगं म� गया हो और िजसके पास �सफ�

एक या दो जोड़ी ह� कपड़े ह�गे उसे उनक� ट�शन होगी, ये

भी स�भव है क� �कसी का ऑ�फस पहंुचना ज�र� हो

ले�कन उसके पास अपनी कार ना हो, ये भी सभंव है

भार� बा�रश क� वजह से �कसी क� सार� मी�टगं क� �सल

हो गई ह� और वो बालकनी म� बठैकर चाय क� च�ुक�

और गरमा गम� पकोड़� के साथ अख़बार पढ़ते हुए उस

बा�रश का आनदं ले रहा हो और बकै�ाउंड म� गीत बज

रहा हो "आया सावन झमू के।"



साधना का आध�ुनक �व�प
�कसी भी बात को शाि�दक लेने से बचना चा�हए एक

बात के हर �यि�त क� देश, काल, प�रि�थ�त के �हसाब

से अनेक अथ� हो सकते ह�।

हमारे धम� �ंथ� म� िजतनी भी बात� �लखी गई ह� उनम�

से �यादातर बात� का�या�मक और �तीका�मक �प म�

�लखी गई ह�, ता�क पढ़ने वाले को कहानी सी लगे और

आसानी से याद भी हो जाए और समय आने पर या

अगर कोई समझाए तो समझ म� भी आ जाए।

आम �दनचया� के ऐसे बहुत से उपाय होते ह� िजनको

करके हम �ह� को बल दे सकते ह�, मेरा हमेशा से

फोकस इसी पर रहा है �क हम कैसे छोटे-छोटे उपाय� को

करके अपने जीवन म� बड़े बदलाव ला सके।

जसेै �क एक उपाय जो काफ� लोग जानते ह� काफ�

�च�लत भी है वह यह है �क मगंल के �लए आप

समय-समय पर �लड डोनेशन कर सकते ह� (अगर



आपका शर�र इजाजत द� तो) इससे मगंल के बरेु �भाव

म� कमी और अ�छे �भाव म� बढ़ोतर� होती ह�।

इसी तरह का एक दसूरा उपाय है िजसके बारे म� कम

लोग� को जानकार� है वह है �क अगर आप मौन �त

रखते ह� तो आपका बधु �ह बलवान होता है, कई बार

जब म� �कसी जातक को यह उपाय बताता हंू तो उ�टा

सवाल दागता है मौन �त रखना कैसे सभंव हो पाएगा?

यह तो बहुत असभंव है आध�ुनक यगु म�।

ले�कन मझुे इसका उ�टा लगता है मझुे लगता है यह

एक आसान उपाय है वह भी तब जब आपके पास

मोबाइल, इंटरनेट, ईमेल जसैी स�ुवधाएं ह� िजससे आप

लोग� तक �बना बोले अपना मसेैज भेज सकते ह�।

हां ये ज�र है इसके �लए आपको थोड़ी बहुत �नयम

बनाने ह�गे िजससे बाद मझुे लगता है �क आप ह�ते म�

एक �दन नह�ं बि�क ह�ते म� चार-पांच �दन भी मौन �त

रख सकते ह�।

अपना उदाहरण दूं तो कोई बहुत ज�र� काम हो तभी म�

�दन म� फोन उठाता हंू, �य�तता के कारण लोग भी रात



आठ से पहले फोन नह�ं करते म� भी फोन करने से

बचता हंू, �यादातर बात� आजकल मसेैज म� हो ह� जाती

ह� तो ह�ते म� कई ऐसे �दन होते ह� जब म� सारा सारा

�दन �कसी से बात नह�ं करता जब�क मझुे तो बधु के

उपाय करने क� कोई खास ज�रत भी नह�ं।

अब यह ज�र� नह�ं �क आप यह� उपाय यह� तर�का

फॉलो कर� अपनी देश काल प�रि�थ�त के �हसाब से आप

अपना उपाय खोिजए तर�का खोिजए।



�व�या बनाम �व�याथ� और
�यो�तष
हर �यि�त खदु को और खदु क� �व�या को �े�ठ

समझता है ये कम या �यादा हो सकता है, ले�कन इसे

बदला नह�ं जा सकता �य�क� ये मानवीय �वभाव है।

�यो�तष के �े� म� भी अ�सर ऐसे सवाल उठते रहते ह�

�यो�तष सीखने म� ��च रखने वाले लोग श�ुआत करने

से पवू� के जानना चाहते ह� क� भ�व�य जानने क� कौन

सी �व�या �यादा बेहतर और �मा�णक है।

मेरा अपना इसम� ये मत है क� कंुडल� बाक� सभी

�व�याओं से �यादा �मा�णक और ता�क� क है, इसके दो

कारण ह� पहला कंुडल� क� गणनाएं बहुत �यापक ह� और

बहुत स�ूम ह�।

�यापक का अथ� है क� ज�मकंुडल� के अलावा बहुत सी

कंुड�लयां ह� िजनसे जातक के �पछले ज�म के बारे म�

तक बताया जा सकता है और स�ूम का अथ� है क�

ज�मकंुडल� के ��येक भाव को क� � मानकर जातक से



जड़ुे हर �यि�त के �वषय म� फलादेश �कया जा सकता है

साथ ह� गोचर और �ाण दशाओं का अ�यन करके

�यि�त ने �कस रंग के कपड़े पहने ह�गे कई �यो�तष के

जानकर ये तक बता देते ह�।

दसूरा कारण ये है क� बाक� सभी �मखु �व�याएं जसेै

मखुाकृ�त �व�ान, साम�ु�क शा��, ह�तरेखा शा��, अकं

शा�� कह�ं सा नह�ं �यो�तष से ह� �नकल� ह�। �य��क

कंुडल� तो मन�ुय के ज�म लेते ह� बन जाती है और

जानकर लोग इस बात से इंकार नह�ं करके शर�र के

�कस भाग म� �तल होगा ये तक कंुडल� देखकर बताया

जा सकता है।

इसका एक खबूसरूत पहलू ये भी है जो �यो�तष का

अ�यन करने वाले या �यो�तष म� ��च रखने वाले हर

�यि�त को समझना चा�हए क� �व�या अपनी जगह है

ले�कन �व�याथ� का यो�य होना भी ज�र� है, म� अपने

जीवन म� ऐसे लोग� से �मला हंू िज�ह�ने �पता का हाथ

देखकर प�ु के कान के �पछले भाग म� पीछे �तल होगा

ऐसा बताया था और ऐसे लोग� से भी जो आखं बदं करते



थे और जीवन म� घट रह� घटनाओं के �वषय म� सट�क

फलादेश कर देते थे।

इसके साथ साथ ऐसे लोग भी मौजदू ह� िजनके पास

�यो�तष क� बकायदा �ड�ी है तमाम तरह के प�ु�कार

भी ह� ले�कन उ�ह� फलादेश का फ भी नह�ं पता, जसैा

क� म�ने पहले भी कहा �व�या अपनी जगह है ले�कन

�व�याथ� का यो�य होना भी ज�र� है।



हमारा कज� उतारते ह� उपाय

फूल� के पौध� को पानी देते हुए एक �दन म�ने देखा

मधमुि�खय� का एक झुंड िजसम� लगभग 15 से 20

मधमुि�खयां थी फूल� के आस पास मडंरा रह� थीं,

ममु�कन है वो फूल� के पौध� से शहद एक� कर रह�ं हो।

उस व�त मझुे लगा ज�म से म�ृयु तक मन�ुय अनेक�

लोग� से �मलता है, इस जीवन या�ा म� उस पर जाने

अनजाने कई लोग� के कज� चढ़ जाते ह� उ�ह�ं कज� को

उतारने क� ���या है उपाय।

कुछ छोटे मोटे उदाहरण� के ज�रए इसे समझने क�

को�शश करते ह� जसेै आप दधू खर�दते ह� दकुानदार को

पसै� �मलते ह� गाय/भ�स को �या �मला ? कई बार उ�ह�

भरपेट चारा और समय पर दवाई आ�द भी नह�ं �मल

पाती है।

इसी तरह गल�-मोह�ले म� कुछ कु�े रखवाल� करते ह�

अजंान लोग� को देखते ह� भ�कने लगते ह� कुछ को तो

गल�-मोह�ले म� फटकने भी नह�ं देत,े �या हमार� तरफ



से उन कु�� को कभी �ेम �मल पाता है या हम ये

सोचकर अपना प�ला झाड़ लेते ह� भ�कना तो इनका

काम है।

मधमु�खी के �वारा बनाए शहद म� भी उस शहद क�

क�मत बेचने वाले को �मल जाती है मधमुि�खय� के �लए

हमन� �या �कया ?

हमन� आवारा पशओुं के ��त सेवा भाव नह�ं रखा, उनको

चोट लगा देखकर "हाय राम! कैसे �नद�यी लोग ह�"

बोलकर मुहं फेर �लया, कभी गौशाला जाकर उनक�

ि�थ�त नह�ं देखी दान नह�ं �दया, हमार� सरु�ा म� त�पर

रहने वाले कु�� को रोट� का एक �नवाला नह�ं �दया,

आसपास फूल लगाकर मधुमुि�खय� क� मेहनत को

आसान नह�ं बनाया।

ऐसी ि�थ�त म� आपको लगता है आप पर कुछ कज� चढ़ा

होगा ? आप इस बात को भलू भी जाएं ले�कन अतंम�न

कभी नह�ं भलूता उसे तो ज�म ज�मांतर क� बात� याद

रहती ह�।



अब इस लेख को थोड़ा सा �यो�तष से जोड़ते ह� जसैा �क

आप जानते ह� ह�गे फूल� के प�धे लगाना उनका �याल

रखना श�ु �ह का उपाय है, शहद फूल� से बनता है

शहद का �वाद मीठा होता कंुडल� म� �यादातर मामल� म�

शगुर/डाय�बट�ज/मधमेुह के �लए श�ु ह� िज�मेदार होता

है बात जहां से श�ु हुई थी वह�ं उसे ख�म करते ह�

"हमारा कज� उतारते ह� उपाय"।



�यो�तष, जातकऔर कुछ बरेु योग

मेरा हमेशा से मानना रहा है क� अ�छ� और बरु� घटना

म� फक� बस �ि�टकोण का ह� है एक पहलू से जो घटना

बरु� है दसूरे पहलू से देखने पर उसने ह� अनेक फायदे

नजर आय�गे, बस बरेु व�त म� हम पर दःुख इतना हावी

हो जाता है क� हम कुछ देखना/सोचना/समझना नह�ं

चाहत,े बाजार हमेशा ऐसे लोग� क� तलाश म� रहता है जो

�ब�कुल �दमाग ना लगाऐं सवाल ना पछू� बस भेड़ चाल

म� चलते रह�।

�यो�तष के बाजार म� भी कुछ बरेु योग बड़े �च�लत ह�

िजनका डर �दखाकर कई लोग ��कालदश� बने घमू रहे

ह�, �यो�त�षय� से इतर मझुे जातक� से ये �शकायत है

क� वो जब �कसी �यो�त�ष के पास जाते ह� तो उनसे

बताई बात� क� वजह �य� नह�ं पछूते ह� ? आखं मूदंकर

भरोसा कर लेना �य� उनका �वभाव बन गया है ?

जब�क यह� लोग आलू खर�दते व�त आलू बेचने वाले से

दज�न� सवाल करते ह�।



इस लेख म� हम कुछ बरेु योग� के बारे म� बात कर�गे

और योग �कस तरह काम करते ह� उसके बारे म� भी,

िजतना �यो�तष को म� समझ पाया हंू उसके आधार पर

मझुे लगता है �क ��येक �ह क� अपनी एक एनज�

(शि�त) होती है वह उसी के अन�ुप काय� करता है, कई

बार �कसी �ह के साथ �मलकर उसक� शि�त अ�धक हो

जाती है तो जातक उ�सा�हत/ओवर ए�स�े�सव हो जाता

है कई बार उसक� शि�त कम हो जाती है तो �यि�त

�न�तजे, कमजोर, एकाक� जीवन जीने वाला हो जाता है।

आप गौर कर�गे दोन� ह� ि�थ�तय� म� जातक का �यवहार

सामा�य मन�ुय के �यवहार से थोड़ा अलग हो जाता है,

इस वजह से एक सटै पटैन� म� चलने वाल� द�ुनया उसको

�वीकार नह�ं कर पाती है।

सबसे पहले हम अगंारक योग के बारे म� बात कर�गे

अगंारक योग तब बनता है जब मगंल के साथ राहु या

केतु क� य�ुत होती है, मगंल �यो�तष म� सेनाप�त है

उनके पास नेत�ृव �मता है उनके पास िजद है सघंष�

करने क� यो�यता है वो अपने �नण�य� पर �टका रहता है



तो जब उसके साथ राहु क� य�ुत बनती है, राहु जो क�

योजना है �तकड़म है तो �यि�त योजना बनाते ह� काय�

करने लग जाता है यानी कोई जीवन म� कोई काय� सोचा

और उसे जोड़ तोड़ करके श�ु कर �दया। ऐसी ि�थ�त म�

वो सामने वाले से भी यह� उ�मीद करेगा और सामने

वाले के लेट लतीफ� करने पर उसे हड़काने म� भी देर

नह�ं करेगा।

बहुत समय पहले मेरे पास एक म�हला अपनी बेट� क�

कंुडल� लेकर आई थीं उ�ह� उनक� बेट� क� कंुडल� म� बन

रहे अगंारक योग के नाम पर �कसी ने काफ� डरा �दया

था, उस कंुडल� म� बहृ�प�त क� ि�थ�त काफ� अ�छ� थी

नवमांश कंुडल� म� भी बाक� के �ह अ�छ� ि�थ�त म� थे।

म�ने उ�ह� कहा था ऐसे योग वाला जातक कई बार स�ैय

या प�ुलस अ�धकार� बनता है उसका कारण ये है अ�छा

ग�ु उ�च �श�ा देता है मगंल सेना,प�ुलस,मे�डकल से

जड़ुा हुआ है और राहु योजना यानी ��ेटजी का कारक

�ह है और स�ैय अ�धकार� का काम अ�धकतर ��ेटजी

बनाना ह� होता है।



म�ने उ�ह� ये भी कहा क� मगंल साहस है और राहु �र�क

है तो ऐसा �यि�त �टंट करने से ना डरने वाला, �र�क

लेने वाला और खदु मोचा� सभंालने वाला भी होता है और

ऐसी ि�थ�त म� जातक को चोट भी लगती है उसके साथ

जीवन म� छोट�-मोट� दघु�टना भी होती है ले�कन घटना

�कस जगह घट रह� है उससे उसका परूा फलादेश बदल

जाता है। उदाहरण के तौर पर एक �यि�त का पांव

बाइक �फसलने से टूट गया तथा दसूरे का पांव य�ुध

�े� म� �वप�ी स�ैनक� से लड़ते हुए टूट गया, िजस

�यि�त का पांव य�ुध �े� म� �वप�ी स�ैनक� से लड़ते

हुए टूटा होगा उसे अ�धक स�मान �ा�त होगा ये भी

सभंव है इस वीरता के �लए उसे ईनाम भी �मले।

इसी तरह मगंल केतु क� य�ुत �यि�त के �वभाव म�

उ�ता लाती है कई बार �यि�त को ग�ुसलै भी बनाती है,

इसका कारण मगंल का �वभाव पहले से उ� है और केतु
का �वभाव भी मगंल सा ह� बताया गया है, या�न एक

तरह से कह� तो दोगनुी ऊजा� इस ऊजा� को सभंालने के

�लए जातक को आउटडोर गे�स म� भाग लेना चा�हए,



दसूर� एि�ट�वट� करके अपनी एनज� को बेल�स करना

चा�हए।

च�ं राहु और च�ं केतु योग को �हण योग भी कहा

जाता है एक तरफ च�ं राहु वाला �यि�त जहां बहुत

अ�धक सोचने वाला होता है �य��क च�ंमा मन है और

राहु �दमाग/�वचार/योजना/�तकड़म आ�द तो दोन� के साथ

आने पर �यि�त के �दमाग म� कुछ ना कुछ उधेड़बनु

चलती ह� रहती है, �यि�त अगर उस उधेड़बनु को �दशा

भर दे दे तो �यि�त लेखक/व�ैा�नक (खोज करने वाला)

आ�द बन सकता है।

च�ं राहु क� य�ुत वाले जातक को प��टगं, �यिूजक आ�द

से जड़ुना चा�हए ऐसे जातक खदु को ए�स�ेस नह�ं कर

पाते या करना नह�ं चाहत,े तो प��टगं, �यिूजक आ�द से

जड़ुकर वो उ�ह� अपने ए�स�ेशन का तर�का बना सकते

ह� और अपनी ऊजा� को बेल�स कर सकते ह�।

च�ंमा केतु साथ होने पर �यि�त को शॉट� ट�पड�, भावकु

यानी �कसी अपने को या लाचार �यि�त को मिु�कल म�

देखने पर पल म� रो देने वाला �वभाव देते ह�, च�ंमा मन



है और केतु के पास अपना कोई �नय�ंण नह�ं है ऐसी

ि�थ�त म� केतु िजस �ह के साथ बठैता है उसी के जसैा

�यवहार करने लगता है, इस य�ुत का खबूसरूत पहलू ये

है ऐसा �यि�त कला यानी परफॉ�म�ग आट� के �े� म�,

�च�क�सा के �े� तथा जनसपंक� के �े� म� यानी हर उस

�े� म� जहां �दल से काम लेना होगा च��मा केतु वाला

जातक दसूर� के मकुाबले �यादा सफल होगा।

म� उ�मीद करता हंू आपको ये लेख पसदं आया होगा,

�यो�तष को लेकर आपक� समझ थोड़ी और ता�क� क हुई

होगी तथा सबसे ज�र� बात क� �कसी भी घटना को

देखने का आपका �ि�टकोण भी पहले के मकुाबले �यादा

�यापक हुआ होगा।



�यो�तष और शयेर माक� ट

माया के पीछे भागती द�ुनया का "हम शयेर माक� ट का

काम कर� ?" �मखु ��न बन चकुा है हर कोई एक रात

म� लखप�त अगल� रात म� करोड़प�त बनना चाहता है।

ले�कन �कसी भी �े� म� सफलता के �लए �यि�त को

उस �े� क� बार�क� समझनी पड़ती है ठोकर� खानी पड़ती

ह� अ�छे-बरेु तजबु� के बाद कई वष� के प�र�म के बाद

�यि�त महारथी बनता है उसके बाद भी उसका सघंष�

जार� रहता है हर �दन नई चनुौ�तयां उसके सामने आकर

खड़ी हो जाती ह�।

देश, काल, प�रि�थ�त सबंधंी मेरे एक लेख म� जब शयेर

माक� ट और वारेन बफेट का िज� आया था तो म�ने उसम�

�लखा था क� वारेन बफेट के �पता बड़े अ�धकार� या म�ंी

थे, इस एक चीज से कई चीज� आसान हो जाती ह� म� ये

नह�ं कह रहा था उ�ह�ने मेहनत नह�ं क� होगी �ब�कुल

क� होगी हद से �यादा क� होगी ले�कन देश, काल,

प�रि�थ�त भी मह�वपणू� भ�ूमका �नभाती है।



इसी तरह जब म� इस लेख के �लए शोध कर रहा था तो

म�ने कुछ समय पहले ह� �दवगंत हुए भारत के वारेन

बफेट कहलाने वाले राकेश झनुझनुवाला जी के �ारं�भक

जीवन के बारे म� अ�ययन �कया, मझुे मालमू चला उनके

�पता आयकर अ�धकार� थे उनके बड़े भाई चाट�ड�

अकाउंट�ट ह� उनक� धम�प�नी रेखा झनुझनुवाला भी �टॉक

माक� ट इ�वे�टर ह� �वयं भी राकेश झनुझनुवाला जी

चाट�ड� अकाउंट�ट थे, उनक� �श�ा म�ुबई जसेै महानगर म�

हुई थी िजसे देश क� आ�थ�क राजधानी भी कहा जाता है।

दशक� से प�त-प�नी इसी �े� म� साथ काम कर रहे ह�

और उनके बीच तालमेल का अदंाजा आप इस बात से

लगा सकते ह� क� उनक� कंपनी िजसका नाम RARE

इंटर�ाइजेज है, िजसके पहले दो व�ड� राकेश नाम RA से

ह� और अ�ंतम दो वड� रेखा RE नाम से ह�।

इसी तरह अगर हम हष�द मेहता जी के बारे म� अ�ययन

कर� तो �ा�त जानकार� के अनसुार हम� पता चलता है �क

उनका ज�म एक �बजनेस मनै प�रवार म� हुआ। उनका

बचपन भी मुबंई म� गजुरा उ�ह�ने मबुईं के लाजपत राय



कॉलेज से बी.कॉम क� पढ़ाई क�, पहल� नौकर� �यू
इं�डया अ�योर�स कंपनी �ल�मटेड म� बतौर से�स पस�न क�

इसके बाद नौकर� छोड़ ह�रजीवनदास नेमीदास

�स�यो�रट�ज नाम क� �ो�ेज फम� म� बतौर जॉबर नौकर�

�वॉइन कर ल� और �स�न प�रजीवनदास को अपना ग�ु

मान �लया। �स�न प�रजीवनदास के साथ काम करते

हुए हष�द मेहता ने �टॉक माक� ट के हर प�तरे सीखे औऱ

1984 म� खदु क� �ो मोर र�सस� एंड असेट मनेैजम�ट

नाम क� कंपनी क� श�ुआत क� और बॉ�बे �टॉक

ए�सच�ज म� बतौर �ोकर म�बर�शप ल�।

ऊपर �लखी सार� बात� �कसी भी �े� म� सफलता का

दाश��नक पहलू समझने के �लय थी क� कोई भी �यि�त

�बना यो�यता, �बना मेहनत, �बना अनकूुल प�रि�थ�त के

सफल नह�ं होता।

हम� समझना चा�हए क� बीज �कतना भी अ�छा हो अगर

सह� मौसम म�, सह� जगह पर और सह� तर�के से उसको

नह�ं रोपा जाएगा तो वो अकुं�रत नह�ं होगा।



अब इसके �यो�तष पहलू पर आते ह� तो िजतनी मझुे

�यो�तष क� समझ है उसके आधार पर म� कह सकता हंू,

शयेर माक� ट का काम करने के �लए च�ंमा का अ�छ�

ि�थ�त म� होना ज�र� है �य��क शयेर माक� ट म� उतार

चढ़ाव क� ि�थ�त म� सम रहना बहुत ज�र� है, मगंल क�

ि�थ�त अ�छ� होनी ज�र� है �य��क मगंल अपने �नण�य

म� �टके रहने का साहस देता है, ग�ु क� ि�थ�त का भी

अ�छा होना ज�र� है �य��क ग�ु �कताबी �ान से हटकर

सामािजक �ान देता है िजससे शयेर के �गरने उठने का

अनमुान लगाया जा सकता है, अतं म� राहु क� ि�थ�त भी

अ�छ� हो तो सोने पर सहुागा �य��क अलग-अलग

से�टर म� पसैा इ�वे�ट करने के �लए भी हर से�टर के

बारे म� थोड़ा बहुत पता होना चा�हए और �यो�तष म�

म�ट�टा�कर राहु से बेहतर शायद ह� कोई बनाता हो।

वसेै तो म� इंटरनेट पर �ा�त से�ल��ट� क� कंुडल� पर

यक�न नह� करता �य�क� वो �कतनी सह� ह� इस पर

कोई कुछ नह�ं कह सकता, �फर भी इंटरनेट पर राकेश

झनुझनुवाला जी क� कंुडल� देखने पर पता चला उसम�

मगंल और ग�ु दोन� �व�ह� थे उनक� नवमांश कंुडल�



�ा�त नह�ं हो पाई, ठ�क इसी तरह हष�द मेहता जी क�

कंुडल� देखने पर पता चला उनका च�ंमा ज�मकंुडल� और

नवमांश म� �व�ह� था यानी वो वग��म भी हो गया, ग�ु

भले ह� श�ु रा�श म� थे ले�कन थे केतु के साथ वो भी

दशम भाव म�, मगंल भी चतथु� भाव म� थे जो क�

बलवान ह� माने जाते ह� और नवमांश म� मगंल �व�ह�

थे।

मझुे �व�वास है इस लेख को पढ़कर "हम शयेर माक� ट

का काम कर� ?" आपको ह�का नह�ं गंभीर सवाल लगने

लगेगा।



ह�ता�र �व�ान और य�ूनवस�ल
उपाय

ह�ता�र �व�ान यानी �ाफोलॉजी एक रोचक �वषय है

िजसक� मदद से हम �यि�त के च�र� का बखबूी

अ�ययन कर सकते ह�. िजतना मझुे �ान है उसके

�हसाब से म� ये कह सकता हंू ह�ता�र �व�ान क�

अपनी सीमाएं ह�. यानी िजस �कार हम कंुडल� को

देखकर �यि�त के बारे म�, उसके प�रवार के बारे म� भी

अनमुान लगा सकते ह� उस तरह हम ह�ता�र �व�ान से

केवल उसके �यवहार, उसके च�र� के बारे म� ह� कुछ

कुछ बता सकते ह� और ह�ता�र म� बदलाव करने को

कह सकते ह�।

इस लेख के ज�रए म� कुछ एक तर�के बताने वाला हंू

िजनको अपनाकर शायद आपको लाभ हो सकता है,

ममु�कन है आप खदु भी अपने ह�ता�र देखकर अपने

�यवहार का अ�यन कर सक� और दसूर� के ह�ता�र

देखकर उनका �यवहार भांप सक� ।



सव��थम अपने ह�ता�र साफ साफ कर� ऐसा करना

आपक� मान�सक उलझन� को कम करेगा, ह�ता�र के

बीच म� श�द� क� दरू� को ना अ�धक �यादा रख� और ना

ह� एकदम �चपकाकर �लख� �यादा दरू� वाले ह�ता�र

वरैा�य/स�यास के घोतक होते ह� और सटे/�चपके हुए

ह�ता�र हद से �यादा भौ�तकवाद� होने का �तीक होते

ह�।

अपने ह�ता�र क� रेखाओं को पीछे क� ओर या नीचे

क� ओर ना करके सीधी और ऊपर क� ओर कर� ये

आपको आतं�रक शि�त देगा और जीवन म� सघंष� करने

क� भावना को बढ़ाएगा, कभी हार ना मानने वाला गणु

�वक�सत करने म� मदद करेगा।

पीछे और नीचे क� ओर जाने वाले ह�ता�र नकारा�मक

�वचार� को दशा�ते ह� ऐसे जातक� के मन म� हजार तरह

क� उधेड़बनु चलती रहती ह�।

ह�ता�र करते समय कलम को थोड़ा दबाकर चलाएं और

�कते हुए ह�ता�र कर� ऐसे आपक� भागती िजदंगी म�

एक ठहराव आएगा, जहां तक मझुे लगता है ठहराव क�



ज�रत तो आजकल सभी को है �य��क ठहरकर जब

आप चल�गे तो आपक� र�तार पहले के मकुाबले तजे

होगी। ह�ता�र के नीचे दो या तीन अ�र� को �मलाती

हुई रेखाएं/अडंरलाइन ज�र कर�, ऐसा करना कई बार

चम�का�रक �प से आपको आ�थ�क सकंट� से �नकालने

म� मदद करेगा।

ये सभी उपाय तभी कर� जब ज�र� लग� अगर सब ठ�क

है तो ह�ता�र जसेै ह� वसेै ह� रहने द� �य��क जो

मौ�लक है वह� अलौ�कक है।



�पतृ दोष और �यो�तष

हर योग क� तरह ये भी एक साधारण योग ह� है और

हर योग क� तरह इसके नाम से भी काफ� डराया जाता

है, इस योग को साधारण योग कहने का कारण कोई एक

�ह या योग आपके जीवन म� सौभा�य या दभुा��य लेकर

नह�ं आ सकता हां कुछ सफलताएं या परेशा�नयां ज�र

ला सकता है �कसी �े� �वशषे म�।

इसके नाम से डराए जाने का कारण �य�क� इसका नाम

ह� ऐसा है "�पतृ दोष" �यि�त को भयभीत करने या

लटूने का सबसे आसान तर�का है उस चीज का डर

�दखाओ िजसे वो �वयं खोज ना पाए उदाहरण के तौर

गलत काम करोगे तो नक� क� यातनाएं सहनी पड़�गी

खौलते तले क� कढ़ाह� म� तला जाएगा।

जब�क �ानीजन जानते और मानते ह� हमारे �ंथ� म�

�लखी �यादातर चीज� �तीका�मक ह� ता�क �यि�त को

आसानी से समझ म� आए और उसे वो बात� समझाकर



सह� रा�ता �दखाया जा सके, ले�कन कुछ धतू� लोग� ने

इसे पसै� कमाने का ह�थयार बना �लया।

ख़रै �पतृ दोष क� ओर लौटते ह� तो नवम भाव म� जब

सयू� और राहू क� य�ुत हो यानी जब नवे भाव म� दोन�

�ह साथ ह� तो यह माना जाता है �क �पतृ दोष बन रहा

है। अब इसे थोड़ा �यवहा�रक �ि�ट से समझते ह� पहला

कारण नौवा भाव धम� का भाव होता है और राहु हमेशा

ह� �यि�त को पथ से �वच�लत करता है, तो जब धम� के

भाव म� राहु बठैता है तो �यि�त अपने धम� से �वच�लत

हो जाता है उसे आप अधम� भी �या सकते ह� और

नाि�तक भी ऐसे योग के कारण �यि�त धम� से बाहर

जाकर �ववाह करते हुऐ भी देखे गए ह�, दसूरा कारण सयू�

जो है वह �यो�तष म� अनशुासन और आ�मा का कारक

है और राहु तथा केतु च�ंमा और सयू� �हण लगाते ह�,

तो राहु के साथ सयू� के होने पर �यि�त के अनशुासन

उसक� आ�मा पर �हण लग जाता है ऐसा �यि�त

मौकापर�त और झठू बोलने वाला हो सकता है। अब इस

परेू योग का अ�यन कर� तो एक ऐसा �यि�त जो अपने

धम� से �वच�लत है अनशुासन म� नह�ं है और झठू बोलता



है तो जा�हर सी बात है एक साधारण प�रि�थ�त म� उसे

जीवन म� दखु �मलना �वाभा�वक ह� है। �य��क वह चाहे

�कतनी भी तर�क� कर ले ले�कन उसका समाज उसे

हमेशा कु�ि�ट से ह� देखेगा।

ले�कन इसका दसूरा पहलू यह भी है �क अगर कंुडल� म�

बहृ�प�त क� ि�थ�त अ�छ� और मगंल क� ि�थ�त अ�छ�

हो श�न क� ि�थ�त अ�छ� हो तो ज�र� नह�ं है �क

�यि�त �ब�कुल ऐसा ह� हो जसैा ऊपर बताया है और

साथ ह� नवमांश कंुडल� म� भी अगर सयू� और राहु

वग��म हो जाए तो ममु�कन है अधम� होकर भी �यि�त

अ�य �कसी कारण से स�मा�नत कहलायेगा।

कुछ समय पहले एक �यि�त मेरे पास आए और उनका

कहना था �क �पतदृोष के चपेट म� आने से उनका परूा

प�रवार �बखर सा गया है, और उनके भी कई सारे काम

बनत-ेबनते �बगड़ जा रहे ह�, म�ने उनसे कारण जानना

चाहा तो उ�ह�ने कहा �क उनके घर म� उनक� दाद� के

साथ बरुा �यवहार �कया गया और दाद� क� म�ृयु के

उपरांत उनके प�रवार को ऐसे ह� बरेु फल �मल रहे ह�।



तो म�ने उनसे पछूा �क �या आपने भी बहुत बरुा �यवहार

�कया था अपनी दाद� के साथ ? उ�ह�ने कहा "नह�ं म�ने

कभी अपनी दाद� के साथ बरुा �यवहार �कया" साथ ह�

उ�ह�ने कुछ एक अ�छ� याद� साझा क�।

म�ने उनसे पछूा क� अगर आपने अ�छा �यवहार �कया

तो आपको बरेु फल �य� �मल रहे ह� ? इस बात का

उनके पास कोई जवाब नह�ं था वसेै म�ने उनक� कंुडल�

पहले देखी थी और उसम� �पतृ दोष जसैा भी कुछ नह�ं

था, उनके काम ना बनने के कुछ अलग कारण थे उस

पर �फर कभी अलग से बात कर�गे।

ऐसा �ब�कुल नह�ं है क� म� �पतृ दोष को नह�ं मानता

�ब�कुल मानता हंू और ये भी मानता हंू क� अगर

जानबझूकर आपने �कसी का नकुसान �कया है और उस

वजह से उसक� आखँ से एक आसंू भी �नकला है तो

आपको �हसाब चकुाना होगा, ले�कन म� उस �पतृ दोष को

नह�ं मानता िजसम� कहा जाता है अगर "हमारे बताए

उपाय" नह�ं �कए तो परेू खानदान पर �वप�� आ जायेगी,

परेू खानदान का नाश हो जाएगा या दघु�टनाएं होगी,



अकाल म�ृयु होगी आ�द, ऐसे �पतृ दोष को ना मानने के

दो तीन कारण ह� पहला कारण हम चाहे कह�ं भी ज�म

ल� �कसी भी �यि�त/खानदान से जड़ुे ह� सबके अपने

कम� होते ह� अपना भ�व�य होता है। दसूरा कारण कई

बार यह होता है �क हम तर�क� करते ह� तो सामने वाले

का नकुसान (अ��य�) अपने आप हो जाता है तो इस

नकुसान के �लए हम िज�मेदार नह�ं है मझुे नह�ं लगता

ऐसे व�त म� उसक� ब�दआु का असर होता होगा और

तीसरा सबसे मह�वपणू� कारण िजसका हमारे �ंथ� म� भी

उ�लेख है वह ये क� सयू� ऊजा� के �ोत ह� उनसे ह� सिृ�ट

चलायमान ह� वो हमारे हमारे ��य� देवता ह�। अगर कोई

�यि�त स�चे मन म� अपने �पतर� को याद करते हुए

सयू� देव को �सफ� जौ/�तल/अ�त के साथ जल चढ़ा द� तो

�पतर� को शां�त �मल जाती है।



�यो�तष और �वादश भाव

आपने बहुत से लेख� म� पहले भी �यो�तष के �वादश

भाव� के �वषय म� पढ़ा होगा �क �कस तरह हर भाव

जीवन के अलग-अलग �े� के �वषय म� जानकार� देता

है।

इस लेख के ज�रए हम एक कदम और आगे बढ़�गे और

�यास कर�गे �क �यो�तष क� गहराई को समझ सके और

उसके ता�क� क प� को भी।

सव��थम बारह भाव� क� बात कर� तो पहला भाव �यि�त

के अपने बारे म� होता है िजससे �यि�त क� ि�थ�त,

रंग/�प, कद काठ� और �वा��य के बारे म� पता चलता

है, दसूरे भाव से उसके प�रवार और उसक� अचल सपं��

यानी प�ुतनैी धन के बारे म� पता चलता है, तीसरे भाव

से �यि�त के छोटे भाई बहन और परा�म के बारे म�

पता चलता है, चतथु� भाव से माता और उसके जीवन म�

भवन/मकान, गाड़ी और दसूरे सखु� के बारे म� पता चलता

है, पचंम भाव से �श�ा, �ेम, �वा��य, पहल� सतंान के



बारे म� पता चलता है, छठे भाव से रोग,ऋण और श�ु के

बारे म� पता चलता है, स�तम भाव से जीवन साथी और

�यापार/पाट�नर�शप आ�द के बारे म� पता चलता है,

अ�टम भाव आयु का कारक होता है इससे आय/ुम�ृय,ु

परा�व�या जसेै त�ं, म�ं, �यो�तष आ�द और या�ा के

�वषय म� पता चलता है, नवम भाव से धम� और भा�य

के �वषय म� पता चलता है, दशम भाव से �पता और

रोजगार/नौकर� के �वषय म� पता चलता है, एकादश भाव

यानी �यारहव� भाव से लाभ,बड़े भाई बहन आ�द के �वषय

म� पता चलता है, बारहव� भाव से �वदेश या�ा कोट�

कचहर� आ�द कैसे पता चलता है। ये सार� बात� तो

आपने हर लेख म� हर जगह पढ़� ह� ह�गी ममु�कन है

अगर �यो�तष म� आपक� ��च हो तो आपको पहले ये

सार� बात� या इससे कुछ �यादा ह� आपको पता भी ह�।

ले�कन अब इससे एक या दो कदम आगे क� बात कर�गे,

बारहव� भाव को नाश का भाव भी कहते ह� और दसूरे

भाव को से सखु का भाव भी कहते ह� यानी जो भी चीज

आपको �ा�त है आपको उससे सखु �मल रहा है �क नह�ं,

तो एक का�प�नक उदाहरण के तौर पर जसैा �क हम



ऊपर पढ़ सकते ह� �क पचंम भाव �ेम का भाव होता है

तो �ेमी/�े�मका से सखु का भाव छठा कहलाया, सातवां

भाव जीवनसाथी का है और उससे बारवा यानी छठा

जीवनसाथी के �ेम का नाश है और जो हम �यो�तष के

ता�क� क प� क� बात कर रहे थे उसके आधार पर हम

देखते ह� �क छठा भाव �े�मका से सखु का है तो िजसके

जीवन म� �ेमी या �े�मका से सखु होगा उसका ववैा�हक

जीवन का नाश होना लगभग तय यह� है।

इसी तरह चतथु� भाव माता का होता है उससे तीसरा

यानी माता के छोटे भाई बहन का होता है छठे भाव से

क� जातक के मामा आ�द का भी �वचार �कया जाता है,

जातक का अ�टम भाव उसक� माता का पचंम भाव होगा

उससे आप जातक क� माता क� �श�ा का अनमुान भी

लगा सकते ह�, कंुडल� का अ�यन करते व�त हम ��येक

भाव को ल�न मानकर उससे सबं�ंधत दसूर� चीज� का

थोड़ा बहुत अनमुान लगा सकते ह�।

एक और उदाहरण के तौर पर सातवां भाव जीवनसाथी

का होता है सातव� भाव से तीसरा भाव यानी जो जातक



का भा�य �थान है वह� जातक के जीवनसाथी के छोटे

भाई बहन का भी होगा उस भाव म� �ह (प�ुष ह� या

��ी) क� ि�थ�त देखकर उस भाव क� रा�श (प�ुष है या

��ी) देखकर आप उनका भी अनमुान लगा सकते ह�।

ये पढ़ने और समझने म� काफ� आसान लग रहा होगा

�ब�कुल चटुक� बजाने जसैा, ले�कन यक�न मा�नए �बना

�नय�मत �यास �कए ये इतना भी आसान नह�ं �यो�तष

सीखने वाले �यि�त को सबसे पहले खदु क� कंुडल� का

अ�यन करना चा�हए उसके बाद अपने दो�त/�र�तदेार�

क�, �य��क अपने बारे म� जातक लगभग सब कुछ

जानता है और दो�त/�र�तदेार� के �वषय म� भी काफ�

कुछ जानता है, इसके बाद जातक को बाक� कंुड�लयां

देखनी च�हए।

उ�मीद करता हंू दसूरे लेख� के मकुाबले इस लेख म�

आपको �वादश भाव से जड़ुी कुछ नई और रोचक

जानकार� �ा�त हुई होगी िजसक� मदद से आपक�

�यो�तषीय या�ा आसान होगी।



�यो�तष और नीच भंग राजयोग

जसैा नाम से ह� �प�ट है नीच भगं हो रहा है और

राजयोग का �नमा�ण हो रहा है यानी राज योग जसेै फल

�ा�त ह�गे, ले�कन �या आपको लगता है ऐसा सभंव है?

�या कोई �यि�त अपना �वभाव छोड़ सकता है? कहावत

भी है चोर चोर� से जाए हेरा फेर� से नह�ं। अगर �यि�त

अपना �वभाव नह�ं छोड़ सकते तो �सफ� �कसी �ह के

साथ होने से �कसी �ह का �वभाव कैसे बदल सकता है?

कई �यो�तषाचाय� के मत ह� क� जब भी �कसी नीच

रा�श म� बठेै �ह को शभु �ह देखते ह� या शभु �ह य�ुत

(साथ होत)े बनाते ह� तो �ह का नीच भगं हो जाता है,

ऐसा ह� मत उनका मांग�लक योग और केम�मु योग के

�लए भी ह� ले�कन मझुे कभी नह�ं लगा नीच भगं जसैा

कुछ सभंव है, हां ये सभंव है क� अ�छे �ह� के साथ

होने से नीच �ह के बरेु फल� म� कुछ कमी आए, ले�कन

परू� तरह से अ�छे फल �मल जाय�गे वो भी इतने क�

राजयोग बन जाएगा, ये सोचना तो खदु को धोखा देने

जसैी बात है।



रावण क� कैद म� रहकर �या नौ �ह� के �वभाव म�

बदलाव आ गया था? �या �शव का भ�त होने से रावण

का �वभाव बदल गया था? �या परुाने समय म� जो

रा�स वरदान �ा�त करने के �लए घनघोर तप�या करते

ह� उनका मन प�व� हो जाता था? �या अशोक वा�टका

म� रहने के बावजदू माता जानक� म� र�ी भर भी बदलाव

आया? नीम के रस म� शहद �मलाकर �या नीम को परू�

तरह से मीठा बनाया जा सकता है?

साधारण तर�के से इसे ऐसे सम�झए �लास म� एक उदंड

बालक है और �कूल के सबसे कड़क/कठोर अ�यापक

�लास म� पढ़ाने आए ह� तो ममु�कन है वो उदंड बालक

कुछ देर के �लए शांत हो जाए, ले�कन जसेै ह� अ�यापक

क� नजर �लकै बोड� क� तरफ होगी या उ�ह� कोई दो

�मनट के �लए �लास से बाहर बलुाएगा तो वो उदंड

बालक �या करेगा? मझुे तो लगता है वो मौके का

फायदा उठाकर शरारत करेगा �या आपको ऐसा नह�ं

लगता?



ऊपर �दए उदाहरण म� उदंड बालक कौन है उदंड बालक

पाप �ह है, कड़क/कठोर अ�यापक कौन ह� वो शभु �ह

ह�, दो �मनट जो उ�ह� बाहर बलुा रहा है या िजसक�

वजह से अ�यापक को अपनी नजर �लकै बोड� क� तरफ

करनी पड़ रह� है वो कौन है? वो

महादशा/अतंद�शा/��तअतंर दशा/स�ुम दशा/�ाण दशा है।

तो जब अ�छे �ह क� दशा बदलेगी उसक� शि�त �कसी

कारण से कम होगी और पाप �ह के �लए थोड़ा भी

मौका बनेगा तो मझुे परूा यक�न है वो अपना थोड़ा बहुत

ह� सह� ले�कन �भाव �दखायेगा।



चं�मा क� ग�त दसूरे �ह� का �भाव
और �यो�तष

कभी आपने देखा होगा हम सबुह-सबुह �बना �कसी वजह

के खशु होकर उठते ह� और कभी बेवजह उदास रहते ह�,

कभी ये भी होता है क� �दन तो खशु होकर श�ु करते ह�

ले�कन शाम होते होते �बन बात उदास हो जाते कभी

�ब�कुल इसका उलट हो जाता है।

�या आपने इसका �यो�तषीय कारण जानने क� को�शश

क�? इसका कारण है गोचर (आपक� वत�मान क� कंुडल�)

म� च�ंमा क� ि�थ�त, नौ �ह� म� च�ंमा क� ग�त सबसे

तजे होती है एक रा�श म� च��मा सवा दो �दन यानी

लगभग 54 घटें के कर�ब रहता है, जसैा क� आप जानते

ह� ह�गे च��मा मन का कारक होता है और मन के �लए

य� के पछूने पर धम�राज य�ुधि�ठर ने भी कहा था सिृ�ट

म� सबसे तजे ग�त मन क� होती है अथा�त सबसे चचंल

मन होता है।



इसी चचंलता के कारण च�ंमा बहुत ज�द� दसूरे �ह� के

�भाव म� आ जाता है िजस वजह से जातक को जीवन म�

कई बार अि�थरता झलेनी पड़ती है ले�कन शभु �ह के

साथ होने पर अ�छे फल भी �मलते ह� ।

गोचर म� इसी कारण च�ंमा हर छः या सात �दन म�

�कसी अ�छे/बरेु �ह के �भाव म� आ जाता है और

�यि�त को खदु भी अपने �यवहार म� आ�चय�जनक

बदलाव देखने को �मलते ह�, ठ�क इसी तरह ज�मकंुडल�

म� भी च�ंमा हर �ह के साथ अलग य�ुत बनाता है और

जीवन को �भा�वत करता है, उदाहरण के तौर पर

सयू�-च�ं साथ होने पर अमाव�या या उसके आस-पास

ज�म होता है, जसैा क� आपको पता ह� है सयू� गम� और

च�ंमा ठंडा �ह है तो दोन� जब साथ म� �मलते ह� तो

जातक का �यवहार भी कभी ठंडा कभी गम� हो जाता है,

जीवन म� �नण�य� को लेकर बहुत असमजंस क� ि�थ�त

होती है और सा�थय� सगं तालमेल म� भी कमी रहती है।



च�ंमा और मगंल क� य�ुत जातक को ग�ुसलै (शाट� ट�पड�

नह�ं) बनाती है और कई बार दसूरे �ह� क� ि�थ�त ठ�क

ना होने पर �लड �ेशर क� सम�या भी हो सकती है।

बधु ब�ु�ध का कारक है च�ंमा मन का कारक है ब�ु�ध

और मन का सयंोग जातक को जीवन म� हमेशा ह� डबल

माइंड रखता है, उदाहरण के �लए अगर जातक क�

कार/बाइक खर�दने जा रहा है तो वह यह सोचकर

कं�यजू रहता है �क उसे अ�छ� माइलेज वाल� कार/बाइक

खर�दनी चा�हए या उसे अ�छ� �दखने वाल� खर�दनी

चा�हए ? �य��क ब�ु�ध कहती है अ�छा माइलेज होना

चा�हए मन कहता है कार/बाइक सुदंर होनी चा�हए।

ग�ु और च�ंमा क� य�ुत गजकेसर� योग का �नमा�ण

करती है यह एक उ�म राजयोग है, िजस भी �दशा म�

जातक �यास करता है सफलता और स�मान पाता है,

ले�कन अगर दसूरे �ह� क� ि�थ�त अ�छ� नह�ं है तो

ऐसा जातक अपने �ान पर घमडं करने वाला भी हो

सकता है और कई बार इस य�ुत क� वजह से जातक

�ड�ेशन म� भी आ जाता है, �ड�ेशन का कारण इस तरह



सम�झए जातक को मालमू होता है वो �ानवान है और

वो होता भी है, ले�कन जातक क� कंुडल� म� दसूरे �ह�

क� ि�थ�त ठ�क ना होने के कारण उसे वो स�मान या

पद नह�ं �मल पाता जो वो चाहता है, ऐसी ि�थ�त म� वो

खदु क� नजर� से �गर जाता है, खदु को तकल�फ� देने

लगता है और कभी- कभी अवसाद म� भी चला जाता है।

च�ंमा और श�ु क� य�ुत जातक को कला �ेमी, सगंीत

�ेमी आ�द बनाती है ले�कन श�ु सखु का कारक है तो

ऐसा �यि�त सखु क� चाह रखने वाला आलसी भी हो

सकता है, साथ ह� च��मा माता का भी कारक होता है

और श�ु जीवनसाथी का कारक होता है दोन� ह� जातक

पर अपना अ�धकार समझते ह� ऐसी ि�थ�त म� दोन� क�

य�ुत ववैा�हक जीवन म� तनाव देते हुए भी देखी गई है।

च�ंमा और श�न क� य�ुत िजसे �वष योग भी कहते ह� ये

दरअसल क�पना के आईने म� यथाथ� क� त�वीर है, श�न

को नव�ह� म� �यायाधीश कहा जाता है और �यायाधीश

�दल को अ�छा लगने वाला झठू नह�ं बोलता और गलत

होने पर दंड भी देता है। क�पना के पर� से हवा म� उड़ने



वाला �यि�त जब यथाथ� क� कं��ट क� द�वार से

टकराता है तो चोट आना तो �वाभा�वक ह� है, ऐसा कहा

जाता है इस योग के कारण जातक के �दल म�

नकारा�मक �वचार भी आते ह� दरअसल कोई भी योजना

बनाने से पहले इस योग के कारण जातक इस बारे म�

ज�र सोचता है �क अगर फेल हो गया तो �या होगा?

और ऐसी ि�थ�त म� कई बार अपने कदम पीछे हटा लेता

है आप इसे नकारा�मक �वचार या यथाथ� कुछ भी कह

सकते ह�।

राहु और केतु च�ंमा/सयू� के �लए �हण का काम करते ह�

समु�ं मथंन कथा के बारे म� आपने इस �वषय म� सनुा

ह� होगा, राहु के साथ होने पर जातक मान�सक �प से

काफ� �यादा परेशान रहता है छोट� छोट� बात� म� ट�शन

लेना, बहुत सोच �वचार करना, �म क� ि�थ�त आ�द

उसके सामने हमेशा रहती है ले�कन अगर शभु �ह� क�

य�ुत या �ि�ट हो बाक� के �ह ठ�क ह� तो जातक

लेखक, �च�कार, व�ैा�नक आ�द भी बन सकता है और

कोई बड़ी उपलि�ध हा�सल कर सकता है।



केतू के साथ होने पर जातक बहुत �यादा दयाल,ु बहुत

ज�द� लोग� को भरोसा करने वाला, ज�द� ग�ुसा होने

वाला भी होता है। इसके साथ साथ जब च�ंमा के साथ

कोई �ह नह�ं होता तथा उसके एक घर आगे और एक

घर पीछे भी कोई �ह नह�ं होता तो केम�मु योग का

�नमा�ण होता है, ऐसे जातक को खदु के नाम से

इ�वे�टम�ट करने से बचना चा�हए।



�यो�तष और सं�ध ल�न

कंुडल� �या है पहले इसे समझते ह� कंुडल� कुछ नह�ं बस

एक घड़ी है िजस तरह घड़ी समय बताती है ठ�क उसी

तरह कंुडल� से �ह� क� ि�थ�त को देखा जाता है, जब

�कसी जातक का ज�म होता है तो उस व�त जो �ह

ि�थ�त होती है वो जातक क� ल�न कंुडल� बन जाती है

या�न आसान श�द� म� कह� तो उस व�त के �ह� क� जो

ि�थ�त थी उसक� त�वीर, याद रखने वाल� या समझने

वाल� बात ये है क� त�वीर कभी नह�ं बदलती हां ए�डट

(उपाय) करके थोड़ी सधुार� जा सकती है और ढंग से ना

रखने (गलत �नण�य) पर ज�द� खराब हो सकती है।

हर दो घटें म� ज�मकंुडल� म� ल�न रा�श बदलती है या�न

एक ल�न लगभग दो घटें तक ि�थर रहता है ले�कन

बदलते व�त भी एक सेक� ड ह� लगता है जसेै 19 जलुाई

2022 को सबुह 5 बजकर 29 �मनट 7 सेक� ड म� सयू�

दसूरे भाव म� था और ल�न क� रा�श �मथनु थी और

अगले ह� सेक� ड म� यानी सबुह 5 बजकर 29 �मनट 8



सेक� ड म� सयू� क� � म� आ गया और ल�न रा�श कक� हो

जायेगी।

रात 3 बजकर 14 �मनट 50 सेक� ड तक वषृ ल�न था

और 3 बजकर 14 �मनट 51 सेक� ड पर ल�न �मथनु हो

गया और इसके बाद सबुह 5 बजकर 29 �मनट 8 सेक� ड

पर ल�न बदला यानी लगभग 2 घटंा 14 �मनट 17

सेक� ड के बाद, ले�कन गौर करने वाल� बात ये है इसम�

भी एक ऐसा सेक� ड आया जब ल�न बदल गया बस यह�

समय स�ंध ल�न है।

कई बार ब�चे के ज�म के समय को लेकर प�रजन� म�

पांच या दस �मनट का क�फूजन हो जाता है अगर तो

ल�न ि�थर रहा तो कोई �द�कत नह�ं होती, ले�कन अगर

उसी कं�यजून म� ल�न बदल गया और जातक का

प�रवार �यो�तष म� �व�वास करने वाला हुआ तो उ�ह�

काफ� �यो�त�षय� के च�कर लगाने पड़ जाते ह� सह�

ल�न जानने के �लए।



बथ� टाइम रेि�ट�फकेशन के ज�रए चीज� सह� तो हो जाती

है ले�कन उसम� भी कई बार मुहंमांगी या काफ़� �यादा

फ�स मांगी जाती है।

स�ंध ल�न अपने आप म� एक बड़ी सम�या है �य��क

एक सेक� ड म� ल�न बदल जाता है और ल�न बदलते ह�

परू� कंुडल� के �ह बदल जाते ह�, ऐसी ि�थ�त म�

�यादातर लोग अधेंरे म� ह� तीर मारते रहते ह� कभी

�नशाना लग गया तो उनक� और जातक क� �क�मत।

इस पहेल� को हल करने के �लए साम�ु�क शा�� क�

मदद भी ल� जा सकती है और दोन� कंुड�लय� के आधार

पर जीवन म� घट� घटनाओं से जड़ुे सवाल भी पछेू जा

सकते ह�।

जो भी ल�न �यि�त का होगा सव��थम तो उसका

�यवहार वसैा होगा उदाहरण के �लए मीन ल�न वाला

जातक सामा�य प�रि�थ�त म� मछल� क� तरह चचंल

होगा, तलुा ल�न वाला जातक तराजू क� तरह जीवन म�

हर चीज का सतंलुन बनाए रखने म� �व�वास करेगा



िजतना मझुे लगता है उसका एक �ट�न �फ�स रहेगा जो

छु�ट� होने, वीक� ड आ�द होने पर भी नह�ं बदलेगा।

इसी तरह �सहं ल�न वाला जातक �सहं क� तरह ह� दबगं

होगा, अकेला रहना पसदं करेगा, �बना बात �कसी को

छेड़गेा नह�ं और कोई उसे छेड़गेा तो �फर वो छोड़गेा

नह�ं।

इसी तरफ हर ल�न चार त�व� अि�न, प�ृवी, वाय,ु जल

म� से एक त�व का ��त�न�ध�व करता है उसके �वभाव

क� गम� (अि�न) नरमी (जल) चचंलता (वाय)ु ि�थरता

(प�ृवी) का अ�ययन करने भी जातक के ल�न के �वषय

म� सट�क अनमुान लगाया जा सकता है।

कुछ समय पहले घट� घटना का िज� करना चाहंूगा मझुे

�व�वास है ये घटना अगल� बार स�ंध ल�न वाल�

सम�याओं म� आपक� मदद करेगी। म� अपने एक �म� से

�मलने उसक� दकुान पर गया था उस �म� का र�न� का

कारोबार है, इस�लए वहां एक �यो�त�ष पहले से बठेै थे

जसेै ह� म� वहां पहंुचा �म� ने मेरा प�रचय उनसे करवाया

थोड़ी बातचीत के बाद �यो�तष के �वषय म� चचा� होने



लगी, चचा� के बीच म� �म� ने अपनी कंुडल� �दखवानी

चाह� म�ने बोला आप मझुे भेज देना म� हर �दन नह�ं

देखता बगल म� बठेै �यो�तषी कंुडल� देखने लगे दो�त

को अपना समय क�फम� नह�ं था।

वो �यो�तषी उसी कंुडल� से फलादेश करने लगे उस

कंुडल� के �हसाब से �म� क� रा�श �सहं थी और दसूरे

समय के अनसुार क�या रा�श थी, मझुे अपने �म� का

चेहरा क�या रा�श सा लगा क�या रा�श वाल� का चेहरा

अडंाकार या पतला और ल�बा होता है इसके मकुाबले

�सहं रा�श वाल� का चेहरा शरे क� ह� तरह चौड़ा होता है

साथ ह� क�या रा�श वाल� क� आवाज क�याओं क� तरह

ह� थोड़ी पतल� होती है और उसम� मधरुता भी होती है।

जब ये बात� म�ने उन �यो�तषी को बताई तो वो दो

�मनट के �लए सोच म� पड़ गए, मझुे लगता है हर

कंुडल� को देखने से पहले हम� यह� दो �मनट खदु को

देना चा�हए ता�क हमारा फलादेश इतना सट�क हो क�

हम उसके पीछे का तक� समझा सक� ।



एक मह�वपणू� बात हमेशा याद र�खएगा हमारा शर�र

�वयं हमार� कंुडल� है चेहरा हमारा ल�न है, अ�यास

क�िजए स�ंध ल�न क� सम�या का समाधान आप

�यि�त का चेहरा देखकर ह� कर सकते ह�।



�यो�तष क� सीमाएं

हर �वषय क� अपनी सीमाएं होती ह� और इस बात को

समझना सबसे ज�र� है, �यादातर �यो�तष का अ�यन

करने वाले लोग "जातक �यो�तष" का अ�यन करते ह�

िजसम� जातक क� देश, काल, प�रि�थ�त के बारे म�

जानकार� द� जा सकती है।

�कसी दसूरे �यि�त के �वषय म� जातक क� कंुडल� से

जानना कुछ हद तक सभंव तो है ले�कन इस भौ�तकवाद�

यगु म� दसूरे �यि�त का �यवहार आपके साथ कैसा होगा

ये �यो�तष से �यादा काफ� हद तक आपक� और उसक�

प�रि�थ�त पर �नभ�र करता है, उसके बाद यह जानने के

�लए आपको उसक� कंुडल� म� उपि�थत �ह योग� का भी

अ�ययन करना पड़गेा, �य��क सबसे पहले तो हर मन�ुय

प�रि�थ�तय� का दास है अगर साधना के माग� म� चलकर

वह जीवन क� इस �तर म� पहंुच भी पाया क�

प�रि�थ�तय� पर �वजय �ा�त कर सके, तब भी वह �सफ�

अपने भा�य का �नमा�ता है �कसी दसूरे के �लए �नण�य



लेकर या �नण�य �भा�वत करके उसके भा�य का �नमा�ण

करना उसके बस से बाहर क� चीज है।

�पो��स, �सनेमा, �यापार के साथ-साथ अपने आस-पास

ह� आपको कई ऐसे शि�तशाल� लोग �मल जाय�गे जो

खदु क� िजदंगी म� तो तमाम उ� �वजेता रहे, ले�कन

उनके ब�चे उनके �र�तदेार या उनसे जड़ुे लोग उनके

मकुाबले दसवां �ह�सा भी सफलता �ा�त नह�ं कर पाए,

मतलब साफ है यानी प�ुषाथ� (कम�) क� जीवन म� अपनी

अह�मयत है और �बना प�ुषाथ� �यि�त एक या दो बार

तो सफल हो सकता है ले�कन हमेशा नह�ं।

कई लोग �ेम �ववाह और �यापार सबंधंी ��न लेकर आते

ह� तो म� उ�ह� हमेशा यह� समझाने क� को�शश करता हंू,

जहां दो या दो से �यादा लोग ह� तो वहां पर कंुडल� के

अलावा भी बहुत सी चीज� �नभ�र करती ह�, उदाहरण के

�लए एक �यि�त आया और वह �कसी से �ेम �ववाह

करना चाहता है और एक �यो�तषी के अनसुार उसक�

कंुडल� म� पचंम भाव (�ेम) और स�तम भाव

(जीवनसाथी) का सबंधं बन रहा है, यानी उसक� कंुडल�



म� �ेम-�ववाह का योग है तो उसका यह कतई मतलब

नह�ं है �क वो िजससे चाह रहा है उसी से उसका �ेम

�ववाह होगा, ममु�कन है िजससे वो �ववाह करना चाहता

है उसक� कंुडल� म� दरू दरू तक ऐसे योग ना हो ऐसी

ि�थ�त म� तो हताशा ह� हाथ लगेगी।

इसके अलावा भारत म� सामािजक ि�थ�त, आ�थ�क

ि�थ�त, िजस समाज से जातक ह� उस समाज क�

मा�यताएं आ�द ऐसे कई कारण ह� जो मह�वपणू� भ�ूमका

अदा करते ह� �सफ� पचंम और स�तम भाव म� सबंधं होना

काफ� नह�ं होता।

ठ�क इसी तरह जब लोग इस सवाल के साथ आते ह� �क

उ�ह� �यापार करना चा�हए या जॉब करनी चा�हए, तो

सबसे पहले तो मझुे यह लगता है �क अगर �यापार

करने के �लए आपको राय लेनी पड़ रह� है तो आप कैसे

एक कुशल �यापार� बन सकते ह�?

हां अगर आपका सवाल ये हो क� अपनी ��च के अनसुार

"माक� ट �रसच�" करके तीन तरह के �यापार म�ने सोचे ह�,



इन तीन� म� मझुे कौन सा �यापार करना चा�हए तो

शायद इसका जवाब बेहतर तर�के से �दया जा सकता है।

कई �यो�तषी खदु को ��कालदश� सा�बत करने के �लए

देश म� बाढ़, सखेू क� भ�व�यवाणी करते ह�, �कसी बड़ी

राजन�ैतक घटना या उथल पथुल क� भ�व�यवाणी करते

ह�, �कसी �े� (खेल, सगंीत, कला, �यापार) से जड़ुे

मशहूर �यि�त के �नधन क� भ�व�यवाणी करते ह� सच

होने पर अपना गणुगान करते ह� गलत होने म� ऐसे लेख�

को गायब कर देते ह�।

पहले तो उ�ह� त�य� स�हत अपनी बात को रखना चा�हए

और कारण बताना चा�हए, वरना भौगौ�लक �व�वधता

और 138 करोड़ क� जनस�ंया वाले देश म� ये सब

घटनाएं हर 15-20 �दन म� होना बड़ी आम सी बात है।

दसूरा उ�ह� ये समझना होगा क� "जातक �यो�तष" का

अ�ययन करके उ�ह� ऐसी भ�व�यवा�णय� से बचना

चा�हए, �य��क देश�, रा� य� और शहर� आ�द के बारे म�

फलादेश करना "मे�दनी �यो�तष या म�ु डने � यो�तष" के



अतंग�त आता है जो �क जातक �यो�तष से एकदम

अलग �वधा है।

हर वो �यि�त जो खदु को �कसी �व�या का �व�वान

समझता है उसे उस �व�या क� सीमा के �वषय म� भी

पता होना चा�हए, साथ ह� साथ ये भी पता होना चा�हए

क� �कसी "लालच" म� आकर उसके �वारा कह�, �लखी

एक आड़ी-टेड़ी बात से उसको भी नकुसान होगा, उस

�व�या को सीखने वाल� को भी नकुसान होगा और

�व�या को भी नकुसान होगा।

हर �यि�त �नण�य लेने के �लए �वत�ं है बस उसे इतना

याद रखना चा�हए ई�वर क� लाठ� म� आवाज नह�ं होती

है।



बॉडी डबल/डु�ल�केट देश, काल,
प�रि�थ�त और �यो�तष

इस लेख म� �यो�तष योग�/य�ुतय� क� जानकार� शायद

उतनी ना �मले ले�कन �यो�तष (िजदंगी) के पीछे का जो

दश�न है उसे समझने म� ज�र मदद �मलेगी।

मुबंई के श�ुआती साल� म� एक सी�रयल के �लए एडी

(अ�स�ट�ट डायरे�टर) का काम कर रहा था वसेै कुछ एक

कारण� से �यादा नह�ं कर पाया (चाहता ज�र था)

ले�कन एक दो ह�ते का अनभुव भी काफ� होता है जो

आगे चलकर शॉट� �फ�म आ�द बनाते व�त काम आया।

ख़रै इससे हटकर �यो�तषी पहलू क� बात कर� तो एक

ब�चा उस सी�रयल म� एक �मखु �करदार �नभाता था,

एक सबुह जब म� सटै पर पहंुचा तो उसी कद काठ� उ�ह�ं

कपड़� को पहना हुआ एक लड़का �दखा, म�ने जीवन म�

पहल� बार बॉडी डबल को देखा था जो बॉडी डबल को

नह�ं जानते उ�ह� बताता चलूं बॉडी डबल का �योग

अ�सर उन ��य� म� �कया जाता है जहां अदाकार का



चेहरा नह�ं �दखता यानी पीठ �दखती है, पीठ वाले या

िजनम� चेहरा नह�ं �दखता ऐसे ��य के व�त कई बड़े

�टार आराम करना पसदं करते ह�, पहला ब�चा तो �टार

था तो उससे बात करना अस�भव था ले�कन इस ब�चे

से बातचीत सभंव सी थी, बात करने पर पता चला वो

थोड़ा हकलता था ले�कन �कूल म� उसक� भी ठ�क ठाक

फैन फॉलोइंग थी �य��क उसके दो�त और �कूल लोग

जानते थे वो सी�रयल म� काम करता है, वो भी बॉडी

डबल बनाकर खशु था �य��क उसके बदले उसे ठ�क ठाक

पसैा और नाम दोन� �मल रहा था, समझने वाल� बात ये

है क� "एक तरह से अपनी द�ुनया म� वो भी �टार से

कम नह�ं था"।

बगरै नाम के �लए एक और इससे �मलता जलुता �क�सा

साझा करना चाहंूगा, एड एज�सी म� काम करते व�त एक

बहुत बड़े �ांड का शटू चल रहा था और बॉल�वडु क� एक

��स�ध अ�भने�ी उसम� श�ूटगं कर रह� थी, शटू से जब

�ेक होता तो उसी कद काठ� वसैी ह� �से पहनी एक

लड़क� फोटो�ाफर क� मदद करती ता�क जब शटू दोबारा

श�ु हो तो अ�भने�ी का समय बबा�द ना हो, सच कहंू तो



वो लड़क� उस अ�भने�ी से भी खबूसरूत लग रह� थी ये

भी हो सकता है क� टैल�टेड भी �यादा हो भगवान जाने।

अब इस लेख के तीन� �करदार� क� बात करते ह� और

देश, काल, प�रि�थ�त के आधार पर इसे समझने क�

को�शश करते ह�। पहला �करदार वो लड़का जो बॉडी डबल

होकर भी अपनी द�ुनया (देश) म� �टार से कम नह�ं था,

दसूरा �करदार वो लड़क� जो बड़े �ांड म� बॉडी डबल का

काम कर रह� थी, उस लड़क� के आस-पास ऐसा माहौल

(प�रि�थ�त) था क� उस पर कभी भी �कसी बड़े

डायरे�टर/अपक�मगं डायरे�टर या �म�डया हाउस क�

नजर पड़ सकती थीं, और अगले ह� पल वो �टार बन

सकती थी। तीसरा �करदार म� जो क�रयर बनाने कुछ

नया सीखने सबको अनसनुा करके छोटे शहर से बड़े शहर

गया था, र�गते शहर क� तलुना म� भागते शहर को देखना

एक तरह अपने आप म� टाइम �ेवल करने जसैा

(काल/समय बदलना) है, भ�व�य म� इसका फायदा मझुे

ये हुआ म�ने सी�मत ससंाधन� म� कुछ शॉट� �फ�म बनाई

और उ�ह� बनाते व�त उतनी मेहनत नह�ं करनी पड़ी।



अगर म� अपनी देश, काल, प�रि�थ�त नह�ं बदलता तो

ना मेरे पास जीवन के इतने सतरंगी अनभुव होते ना ह�

कॉ�टे��स/�लकं होते िजनके दम पर मझुे आज भी

थोड़ा-बहुत काम �मलता है और ना ह� पोट�फो�लयो म�

�दखाने लायक काम होता, ममु�कन है म� लेखक ह� होता

ले�कन छोटे शहर म� ह� �कसी दै�नक अखबार का या

अपने शहर क� ह� �कसी छोट� सी �व�ापन एज�सी का

और ए�सपोजर के अभाव के कारण मझुे लगता द�ुनया

का सबसे बेहतर लेखक म� ह� हंू।

देश, काल, प�रि�थ�त जीवन म� �कतना अतंर डाल

सकती है ये हर �यो�तष म� ��च रखने वाले, �यो�तष

सीखने वाले या अपने जीवन म� साकारा�मक बदलाव क�

उ�मीद रखने वाले �यि�त को समझना चा�हए। या यूं

समझ ल�िजए हर जातक/कंुडल� को पहले देश, काल,

प�रि�थ�त के सांचे म� डालकर देखना चा�हए उसके बाद

ह� फलादेश क� श�ुआत करनी चा�हए।

दो उदाहरण म� अ�सर देता हंू इसे ऐसे सम�झए एक

म�ुठ� बीज ह� कुछ को पॉल� हाउस के अगर लगाया जाए



तथा कुछ बीज� को उससे �सफ� दो फ�ट क� दरू� पर

पॉल� हाउस से बाहर लगाया जाए, तो �नि�चत तौर पर

बीज� क� बदल� हुई देश, काल, प�रि�थ�त क� वजह से

उनका जीवन परू� तरह से बदल जाएगा।

दसूरे उदाहरण म� एक लड़का दरू �कसी गांव म� बहुत

अ�छा ��केट खेलता है एक और लड़का जो उसके

िजतना अ�छा ��केट तो नह�ं खेलता ले�कन वो गांव

छोड़कर �कसी वजह से मुबंई चला गया और वो �शवाजी

पाक� म� ��केट खेलने लगा, एक सामा�य प�रि�थती म�

कौन सा लड़का �यादा आगे बढ़ेगा? ऊपर �लखे इन सारे

�क�स� म� ह� देश, काल, प�रि�थ�त का �नचोड़ है।



कम�योग �यो�तष और जीवन
एक रात लगभग �यारह साढ़े �यारह का व�त था

ह��वानी के �हसाब से लोग आधी नींद परू� कर चकेु

होते ह� मझुे म�ुबई क� आदत थी तो म� जगा हाथ तभी

मेरा फोन बजा अननोन नबंर था, म�ने फोन उठाया तो

पता चला �क मेरे म�ुबई के ह� एक �म� का फोन आया

था लगभग 3 साल बाद, जब म�ने फोन उठाया तो उसने

बोला और कैसा है ? म�ने कहा बहुत ब�ढ़या म�ने पछूा तू
कैसा है ? उसने कहा बहुत हालत खराब है म�ने कहा

�य� �या हुआ ? तो उसने मझुे बताया �क म�ने कभी

उसका हाथ और कंुडल� देखी थी और उसे बताया था �क

उसके जीवन म� कोई लड़क� आएगी और उसक� बहुत

बदनामी होगी उसे आ�थ�क तौर पर बहुत नकुसान होगा

और उसके स�यास लेने के भी योग ह� ।

उसने मझुे बताया �क कुछ समय पहले ह� उसने एक

लड़क� शाद� क� थी जब�क कमाल क� बात यह थी �क

मझुे भी इस बारे म� नह�ं पता था क� उसने शाद� कब क�

तो उसने मझुे बताया �क लगभग ढाई-तीन साल पहले



शाद� हुई और �कन प�रि�थ�तय� म� उसका �डवोस� हुआ

साथ ह� लड़क� ने �डवोस� देने के �लए एक भार� अमाउंट

से चाज� क� इस सब क� वजह से उसके आ�थ�क

सामािजक और मान�सक तीन� नकुसान हुये, म� म�ुबई

छोड़कर ह��वानी आ चकुा था तो मेरा न�बर भी बदल

चकुा था, उसने कह�ं से मेरा न�बर खोजा और मझुसे

कहा �क भाई तनेू मझुसे कहा था �क मेर� कंुडल� म�

स�यास के योग ह� मेरा मन भी स�यास लेने का हो गया

है ले�कन म� स�यास नह�ं लेता चाहता ।

म�ने कहा अपना काम परू� ईमानदार� से करना भी

स�यास ह� है और सबसे बड़ा योग भी, वो च�क गया

बोला कैसे ? उसके �लए तो कंुड�लनी जागरण करना

पड़ता है ! मेरा दो�त ए�टर था ऐसा वसैा भी नह�ं

काफ� अ�छा इतना �क उसने एक हॉल�वडु �ोजे�ट तक

�कया था, म�ने उससे कहा मझुे इतना तो कंुड�लनी

जागरण के �वषय म� मलूाधार च�, आ�ा च� के बारे म�

नह�ं पता ले�कन ये जानता हँू जब तू एि�टंग करता

होगा और उसम� भी अपना पसदं�दा �करदार तो �रहस�ल

से उसको �नभा लेने तक तझुे भखू,�यास,नींद नह�ं लगती



होगी और िजस व�त तू उस �करदार तो �नभाता है तो

सामने वाले को भी यक�न �दला देता होगा �क डायलॉग

बोलने वाला �यि�त तू नह�ं है बि�क तरेा �करदार है ।

उसने कहा हाँ ये तो है म�ने कहाँ च�� को जा�त करके

भी शायद नींद, भखू, �यास ख�म हो जाती और आ�ा

च� िजसका जा�त हो जाता है वो �स�ध प�ुष बन

जाता है और ��स��ध भी तो एक �स��ध है �या

अ�भनेता ��स�ध नह�ं होते ह� उनके कुछ कहने पर उनके

फै�स �बना सोचे समझे उस काम को करने के �लए

तयैार नह�ं हो जाते ह� ? उसने कहा हो जाते ह� और

उसक� ि�थ�त पहले से बेहतर थी धीरे-धीरे उसके जीवन

म� चीज� सामा�य हो गयीं।

मेरा हर इस लेख को पढ़ने वाले �यि�त से कहना है �क

�यान करना ई�वर तक पहँुचने या ई�वर को पाने का

एक माग� है ले�कन �सफ� �यान करना ह� एकमा� माग�

है ऐसा भी नह�ं है ।

ज�र� नह�ं �क अपने अदंर क� शि�तय� को जा�त करने

या उनको पहचाने के �लए आपको �यान का ह� सहारा



लेना पड़,े अगर ऐसा होता तो भगवान �ीकृ�ण गीता म�

तीन माग� (भि�त माग�, �यान माग� और कम� माग�) नह�ं

बताते ।

मौत के कुएँ म� गाड़ी/बाइक चलाने वाला �यि�त, बड़े

प�थर को म�ूत � म� बदलर उसम� जान डाल देने वाला

�यि�त भी �कसी योगी से कम नह�ं है इस तरह के कई

लोग आपको आस-पास �दख जाय�गे जो आखँ बदं करके

�यान तो नह�ं कर रहे थे ले�कन आखेँ खोलकर अपना

काम �यान से ज�र कर रहे थे ।

अगर आप परेू मनोयोग से कोई काय� कर�गे तो स�भव

ह� नह�ं है �क आप उसम� सफलता ना पाय�, ले�कन कई

बार होता ये है �क हम काम �कसी मजबरू� म� कर रहे

होते ह�, �कसी दबाब म� कर रहे होते ह� या �फर �कसी

लालच म� इस�लए चाहते हुए भी अपना शत ��तशत नह�ं

दे पाते ह�, अतं म� बस यह� कहँूगा क� काय� का सफल

असफल होना इस बात पर �नभ�र करता है हमारा उस

काय� को करने का उ�दे�य �वाथ� है या परमाथ�।



उपाय, �कावट� , धयै�, �वजयऔर
�यो�तष

आप कोई काय� करते ह� �कावट आने लगती ह� कई बार

आप धयै� रखते ह� कई बार धयै� नह�ं रखत,े ले�कन जब

भी आप धयै� रखते ह� �वजय पाते ह� जीवन कुछ इसी

तरह से चलता है।

ठ�क ऐसा ह� �यो�तष म� भी होता है जब जातक �कसी

वजह से परेशान होता है, और वह �यो�तषी के पास

जाकर उन परेशा�नय� के उपाय पछूता है और उपाय

करने लगता है तो कई बार उसे उन उपाय� को करने म�

�द�कत� का सामना करना पड़ता है, कभी-कभी ऐसा

होता है �क उसी दौरान उसे या�ा करनी पड़ जाती है,

कभी ऐसा होता है �क वह बीमार पड़ जाता है, कभी

उसके पा�रवा�रक जीवन म� कुछ ऐसी घटना घटती है

िजसक� वजह से उसका �दनचया� �भा�वत होती है, कभी

कुछ बरुा घ�टत हो जाता और वो घबराकर उपाय बीच म�

ह� छोड़ देता है।



ऐसा एक बार नह�ं दो बार नह�ं बहुत बार देखा गया है

मेर� हमेशा को�शश रहती है �क म� हर घटना के पीछे का

तक� आपको बता सकंू ले�कन यक�न मा�नए मेरे पास

इसका कोई �मा�णक तक� मौजदू नह�ं है, ले�कन म� ये

जानता हंू �क दस म� से सात जातक� के साथ उपाय

करने के दौरान ये सम�या आती है, आपने एक श�द

सनुा होगा "कंफट� जोन" यानी हम� हजार� मिु�कल� सहने

के बाद भी एक प�रि�थ�त क� आदत लग जाती है, हम

रोज खदु को कोसते भी रहते ह� ले�कन उससे �नकलने के

�यास भी नह�ं करत,े कभी �नकलने का मौका बने तो

मन अ�छा सा �न��र करने वाला बहाना खोजकर हमारे

सामने रख देता है।

इस लेख को पढ़ने वाले हर �यि�त से मेरा अनरुोध है

�क अगर वह कभी �कसी �यो�तषी के पास �कसी

सम�या के समाधान के �लए जाता है, तो वह उस

�यो�तषी के �वारा बताए उपाय/उपाय� को कम से कम 4

मह�ना 5 मह�ना या 6 मह�ना कर� अगर उसे लगता है

�क वह उपाय ज�टल ह� तो वह �यो�तषी से कोई आसान

उपाय पछेू ले�कन जो भी उपाय उसे बताए गए ह� वह



कम से कम उ�ह� चार पांच मह�ना कर�, कई बार ऐसा

होगा �क जसैा म�ने ऊपर बताया ऐसी प�रि�थ�तयां बन�गी

िजनसे उपाय� को करने म� �कावट� आएंगी, बाधाएं

आएंगी, मिु�कल� आएंगी ले�कन अगर आप प�रवत�न

चाहते ह� तो आपको डटे रहना है।

�य��क जान ल�िजए हर चीज बदलाव का �वरोध करती

है तो ममु�कन है जो आपके अदंर ने के नकारा�मक

ऊजा� है वह भी �वरोध करेगी और वह नह�ं चाहेगी �क

कोई उसे उसके �थान से हटाए, ले�कन अगर आप अ�डग

होकर उपाय कर�गे तो नकारा�मक ऊजा� �थान छोड़गेी

और सकारा�मक ऊजा� आपके अदंर उसका �थान लेगी

और उसके बाद का जीवन सखुमय होगा।



�स�टम, जातकऔर �यो�तष
आप कोई तरक�ब/�तकड़म लगाकर ताकतवर से ताकतवर

�यि�त से जीत सकते ह� ले�कन एक परेू त�ं या �स�टम

से जीतना उतना आसान नह�ं, कंुडल� देखने के दौरान

कुछ मामले ऐसे आए जहां पर जातक ने कंपनी पर या

कंपनी ने जातक पर केस �कया हुआ था और जातक

�नद�ष था।

एक कंुडल� म� जातक के �ह काफ� अ�छे थे श�न जो

क� �याय के देवता होते ह� वह भी �व�ह� या उ�च रा�श

म� तथा अ�छ� ि�थ�त म� बठेै थे, म�ने कंुडल� देखकर

जातक को कहा �ह-ि�थ�त तो आपक� कंुडल� म� काफ�

अ�छ� है ममु�कन है आप जीत भी जाएं, ले�कन ना

जीतने क� ि�थ�त म� अगर आपको नौकर� छोड़नी पड़े तो

आपको इसके बाद इससे और बेहतर नौकर� �ा�त होगी।

उस मामले म� ऐसा ह� हुआ जातक कंपनी के साथ तो

केस नह�ं जीत पाया ले�कन अगल� जॉब उसक� �पछल�

जॉब से बेहतर थी, इसक� �यो�तषीय �या�या या इसके

पीछे का दश�न इस तरह से समझा जा सकता है।



उदाहरण के तौर पर �कसी �यि�त का बधु बहुत अ�छा

है और वो काफ� हािजरजवाब है ले�कन वो �सफ�

हािजरजवाब ह� होगा, अगर कभी �कसी मामले म� वो

फसा तो कंपनी के पास उस मामले को और उस �यि�त

को सभंालने के �लए अलग-अलग �वभाग म� अलग-अलग

ए�सपट� लोग ह�गे, काननूी �प से तोड़ने/डराने के �लए

काननूी मामल� क� जानकर एक ल�गल ट�म होगी,

मान�सक �प से �भा�वत/�ता�ड़त करने के �लए �यमून

�रसोस� �डपाट�म�ट होगा, आ�थ�क �प से �भा�वत करने के

�लए फाइन�स �डपाट�म�ट होगा अगर �यि�त क� �स�टगं

जॉब है तो एक टेि�नकल �डपाट�म�ट भी होगा जो

आध�ुनक समय म� जातक को काफ� परेशान कर सकता

है और समय आने पर �लकैमेल भी कर सकता है।

हर �वभाग का एक कारक �ह होता है उस �वभाग म�

काय� करने वाले लगभग ��येक �यि�त का वह �ह

बलवान होता ह� है, और उ�ह� सलैर� भी कंपनी से उसी

काम क� �मलती है।



जसेै एचआर का इं��म�ट ह� इससे तय होता है क� उसने

कम�चा�रय� से �कतनी अ�छ� बारगे�नगं करके क�पनी

का पसैा बचाया �कतने मामले बढ़ने से पहले ह�

सलुझाए।

ऐसा नह�ं है क� ऐसे मामल� म� हर बार ह� जातक क�

हार होती है कई बार �वपर�त प�रि�थ�तय� म� भी जातक

जीत जाता है, ले�कन �फर भी मझुको लगता है �स�टम

�स�टम ह� है िजससे जीत पाना आसान नह�ं।



जातक को �सफ� जातक सम�झए
�यो�तष के अ�यन के दौरान जब आप कंुडल� देखना श�ु

कर�गे तो आपके पास समाज के हर �े� म� लोग अपनी

परेशा�नयां लेकर आय�गे, अगर आप उनक� सच म� मदद

करना चाहते ह� तो जातक को �सफ� जातक सम�झए

यानी एक ऐसा �यि�त को अपनी सम�या का समाधान

जानने आया है।

�बना �कसी का नाम �लए �बना �कसी क� भावना आहत

�कए कुछ उदाहरण� के ज�रए कुछ एक प�रि�थयां देखते

ह� िजनसे आपको समझ म� आएगा राजा हो या रंक

सम�याएं लगभग सभी क� एक जसैी ह� ह�, मझुे तो कई

बार ये लगता है बड़े लोग� के साथ सम�या और थोड़ी

�यादा है �य��क वो खलुकर रो भी नह�ं सकते और ना

ह� गलत करने वाले को गाल� दे सकते ह�। �यादातर

मौक� पर उ�ह� मन मारकर ह� सह� म�ुकुराना पड़ता है

वो भी जब तक जबड़े ना दःुखने लग�, पेन �कलर लेकर

परफॉम� करने वाले तो कई �खलाड़ी कई कलाकार आपको

अ�सर �दखते ह� रह�गे।



कुछ समय पहले देश के एक धना�य �यि�त के बेटे क�

त�वीर देखी िजसम� उनके बेटे का शर�र बेडौल और सर

के बाल कुछ उड़े हुए थे �म�डया �रपो��स से पता चला

गंभीर बीमा�रय� क� वजह से ��ेरॉयड लेने क� वजह से

ये ि�थ�त हुई, एक बड़ी कंपनी क� सीईओ पर काननूी

कारवाई हुए िजसके प�रणाम�व�प उनके बेटे क�

डिे�टनेशन वे�डगं टूट गई, एक �व�व��स�ध अ�भनेता के

प�ु को �ग के मामले म� प�ुलस ने �हरासत म� ले �लया

बड़ी मिु�कल� से जमानत हो पाई, एक �व�व ��स�ध

�खलाड़ी इस को�शश म� लगे ह� क� उनका बेटा भी

अतंरा����य �तर पर पदाप�ण कर ले। अगर इस सभी

ि�थ�तय� म� से उन �यि�तय� को हटा �दया जाए तो

आप पाय�गे ये सभी वो सम�याएं ह� िजनसे आपको

आपके प�रजन� को आपके �म�� को दो चार होना पड़ता

है।

दवाइय� क� वजह से तो म� भी एक बार मोटापे का

�शकार हो गया था, मेरे कई दो�त बाल उड़ जाने से

परेशान ह� जब�क वो अनेक� तरह के तले लगा चकेु

नाखनू �घस चकेु ले�कन कोई लाभ नह�ं हुआ, कई



शा�दयां टूटते हुए और उसक� वजह से परेू प�रवार को

दःुखी होते हुए कई बार आपने भी देखा होगा, ऐसे

धना�य लोग भी देखे ह�गे िजनके ब�चे उतना सफल

नह�ं हो पाए िजतना वो चाहते थे, और आपने शहर म�

ऐसा भी कोई ना कोई मामला ज�र देखा होगा िजसम�

प�रवार के �कसी सद�य क� वजह से परेू प�रवार को

थाने के च�कर लगाने पड़े ह�गे या जेल जाना पड़ा होगा।

ऊपर �लखी बात� और �दए गए उदाहरण� म� बताई गई

सम�याएं बड़ी आम सी सम�याएं ह� तो यक�न मा�नए

इन सम�याओं के समाधान भी �ब�कुल आम से ह� ह�गे,

बस आपको जातक को जातक समझना है उसके �भाव

म� नह�ं आना है और ना ह� उस पर �भाव छोड़ने क�

को�शश करनी है।

कभी भी पदैल आने वाले, बाइक म� आने वाले, गाड़ी म�

आने वाले या गाड़ी के का�फले म� आने वाले जातक म�

फक� मत क�िजयेगा। कई बार कंुडल� का अ�ययन करने

के बाद पाएंगे जो �यि�त आपको रंक �दख रहा है वो तो

असल म� राजा है और जो आपको राजा �दख रहा है वो



रंक है, एक डॉ�टर भी �यापार� हो सकता है और एक

�यापार� भी डॉ�टर हो सकता है।

�यो�तष के �व�याथ� के तौर पर हमेशा वह देखने क�

को�शश क�िजए जो असल म� है ना �क वह जो द�ुनया

आपको �दखा रह� है।



�यो�तष हर जगह है खोजकर दे�खए

एक ह�तरेखा क� �कताब म� पढ़ा था िजस जातक

के हाथ म� च�ं पव�त उभरा हुआ होता है वह हर एक

अ�छा सेवक/नौकर बनता है, तब मेर� उ� छोट� थी और

द�ुनया को देखने का �ि�टकोण भी उतना �यापक नह�ं

था तो म�ने सोचा �क अ�छा च�ंमा होने के भी �कतने

नकुसान ह� �य��क जातक नौकर बन रहा है।

अब जब इस बात को समझने क� को�शश करता हंू तो

�ात होता है �क फाइव �टार होटल म� काम करने वाला

शफे भी एक तरह से नौकर ह� है और �कसी

अरबप�त/रा��प�त/�धानम��ी के �लए खाना भी

शफे/बावच� ह� बनाते ह�, कई बार तो ये भी देखा गया है

क� जातक का बरस� से एक पस�नल शफे/बावच� होता है

आचाय� रजनीश "ओशो" भी कई �या�यान� म� अपने

बावच� का िज� करते ह�।



जो �यि�त ऐसे लोग� के �लए खाना बना रहा है वो भले

ह� द�ुनया क� नजर� म� नौकर हो ले�कन मेर� नजर म�

द�ुनया �हला देने क� ताकत रखता है ।

अब इसके �यो�तष पहलू को समझते ह� च��मा जातक

को ��ये�टव बनाता है और एका��च� भी, मेरा प�ूण�मा

का च�ंमा है िजसे काफ� अ�छा माना जाता है म�ने कम

उ� म� ह� खाना बनाना सीख �लया था, मुबंई म� रहते

हुऐ पहले दसूरे �दन से अपना खाना खदु बनाता था

जब�क �यादातर लोग बाहर खाते थे और इतने साल� म�

कभी मेरा खाना जला हो, नमक दो बार पड़ा हो, मसाले

तजे हुए ह� या दधू उबाल गया हो ऐसा मझुे �यान नह�ं

आता।

�यो�तष म� च�ंमा मन का कारक होता है जब �यि�त

कह�ं खोया रहेगा तो दधू उबाल जाने क� सभंावना �यादा

रहेगी, जब �यि�त थोड़ा भलु�कड़ होगा तो नमक �यादा

डाल देगा और अगर उसका च�ंमा राहु या मगंल से

�भा�वत होगा तो शायद उसे तीखा खाना पसदं हो।



इसके साथ साथ बधु मगंल क� य�ुत वाला जातक कई

बार खाना बनाते व�त या दसूरे काम करते व�त अपना

हाथ या शर�र जला लेता है �य��क बधु �वचा का कारक

होता है और मगंल अि�न का कारक होता है।

एक अ�ंतम बात जो खाना बनाते व�त मझुे हमेशा

लगती है वो ये क� खाना बनाना अपने आप म� एक

साधना है, उसका "ता�क� क कारण" ये है क� खाने म�

पड़ने वाले मसाले जसेै ह�द�, ध�नया, जीरा आ�द सब के

सब अलग अलग �ह� का ��त�न�ध�व करते ह�, ��येक

स�जी/दाल/फल/पनीर भी अलग अलग �ह का

��त�न�ध�व करते ह� मेरा तो हर �कसी को ये सझुाव

रहता है �दन म� एक बार वरना ह�ते म� एक बार खाना

तो खदु बनाएं।



�यो�तष संतान एवं एबॉश�न

वत�मान समय म� सतंान का होना या ना होना यूं

तो दंप�त पर �नभ�र करता है ले�कन कई बार समाज

और प�रवार के दबाव म� आकर भी लोग "वशं कैसे आगे

बढ़ेगा" सोचकर सतंानो�प�� करते ह�। वसेै तो �मखु �प

से पचंम भाव से सतंान सबंधंी ��न� का फलादेश �कया

जाता है ले�कन सरसर� तौर पर पचंम भाव के अलावा

सतंान सबंधंी फलादेश करते समय �थम भाव, ��वतीय

भाव, स�तम भाव, अ�टम भाव, एकदश भाव को भी

देखना चा�हए �कसी एक भाव क� सम�या सतंान सखु म�

बाधा पहंुचा सकती है अब इतने भाव� को देखने का

कारण समझ लेते ह�।

ये �वषय अपने आप म� बहुत �व�ततृ है म�ने इसके

दज�न� उदाहरण देख� भी है िजनका म� िज� भी कर

सकता हंू, ले�कन �फर भी मझुे लगता है बेहतर ये होगा

क� इस लेख को पढ़ने के बाद आप अपने आस पास ये

सब उदाहरण देख� जो क� आसानी से उपल�ध भी ह�।



पनुः लेख क� तरफ लौट� तो �थम भाव जातक का ल�न

होता है िजससे जातक के �वा��य, �वचार आ�द का

फलादेश भी �कया जाता है अगर �यि�त �व�थ नह�ं

होगा तो सतंानो�प�� म� सम�या हो सकती है, इसी तरह

स�तम भाव जीवनसाथी का ल�न होता है अगर

जीवनसाथी को �कसी तरह क� �वा��य सबंधंी सम�या

है तो सतंानो�प�� म� सम�याएं आ सकती ह�।

��वतीय भाव जातक का धन �थान और कुटंुब �थान

होता है कई बार धन क� कमी के कारण �यि�त सोचता

है क� जब चीज� थोड़ी बेहतर हो जाय�गी तब वह

सतंानो�प�� के �वषय म� सोचेगा, इसी तरह ��वतीय भाव

कुटंुब �थान भी होता है �यि�त के आस पास का प�रवेश

भी कभी कभी इतना ��तकूल होता है क� वो सोचता है

जब प�रवेश म� कुछ बदलाव ह�गे तब वो इस �वषय के

बारे म� सोचेगा ता�क अपनी सतंान को एक बेहतर

प�रवेश दे सके। ठ�क इसी तरह अ�टम भाव जीवनसाथी

का कुटंुब एवं धन �थान होता है ऊपर �लखी �यादातर

बात� यहां भी �भाव डालती ह�।



इस लेख से हटकर अगर ��वतीय/अ�टम भाव क� बात

क�ं तो ��वतीय/अ�टम भाव का अ�यन हमेशा गंभीरता

से कर� �वशषेकर ��वतीय भाव का अ�यन, �य��क देखा

गया है �ववाह और तलाक म� भी ��वतीय भाव बड़ी

मह�वपणू� भ�ूमका �नभाता है।

िजस तरह पचंम भाव जातक क� �थम सतंान को

�द�श�त करता है उसी तरह एकादश भाव जीवनसाथी के

�थम सतंान का होता है, इसके साथ-साथ पचंम और

एकादश भाव से �श�ा (दोन� के म�य का तालमेल), �ेम

आ�द का भी �वचार �कया जाता है, मझुे लगता है अगल�

बार जब आप सतंान सबंधंी फलादेश कर� या कोई �यि�त

आपक�/आपके प�र�चत क� कंुडल� देखकर फलादेश करे

तो उसे ये सब भी देखना चा�हए ता�क भ�व�य म� उसका

फलादेश घ�टत हो।

पचंम भाव या पचंमेश के पी�ड़त होने पर

एबॉश�न/गभ�पात और सतंान के श�ुआती साल बीमार� से

जझूते हुए देखे गए ह�, अगर प�त प�नी दोन� का ह�

पचंम भाव या पचंमेश पी�ड़त ह� तो सम�या बड़ी हो



सकती है अगर दोन� म� से �कसी एक का पचंम भाव या

पचंमेश बलवान है तो कह सकते ह� उतनी �यादा

सम�याएं शायद ना आएं, ठ�क इसी तरह पचंम से �थम

स�तम से ��वतीय तथा नवम से ततृीय सतंान का

फलादेश करना चा�हए।

इस तरह के या �कसी भी तरह का फलादेश करते समय

�वयं को ��कालदश� सा�बत करने के च�कर म� कटु

वचन बोलने से बचना चा�हए, �य��क आपके �वारा कह�

बात जातक को और �यादा परेशान कर सकती है जब�क

वो आपके पास इस�लए आया है क� उसक� परेशानी का

हल �नकले या परेशानी कुछ कम हो।



�यो�तष और चं� कंुडल�
कंुडल� के अ�यन के श�ुआती चरण म� �यादातर

लोग �सफ� ज�मकंुडल� के �वषय म� जानते ह� धीरे धीरे

उ�ह� नवमांश, च�लत और च�ं कंुडल� के बारे म� पता

चलता है षोडश वग� (षोडश वग� म� जीवन के �व�भ�न

पहलओुं से जड़ुे सोलह वग� ह� होते ह�, ले�कन इनके

अ�त�र�त और चार वग� पचंमांश, ष��यांश, अ�टमांश,

और एकादशांश भी होते ह�।) का अ�यन कम ह� लोग

करते ह� �फलहाल तो मझुे भी उसम� कोई खास सफलता

�ा�त नह�ं हुई है।

सभी जानते ह� क� �यो�तष परा�व�या है अ�यन, अनभुव

और ई�वर�य (इ�ट) कृपा इसके मह�वपणू� �ह�से ह�

�यो�तष म� अ�यन, अनभुव से �यादा �यो�तषी �वारा

�कया गया फलादेश ई�वर�य आशीवा�द और �यि�त

�कतना साि�वक है इस बात पर भी �नभ�र करता है। कई

बार म�ने ये होते भी देखा है क� षोडश वग� जानने वाले

�यो�तषी के मकुाबले �सफ� ज�म कंुडल� (�बना दशा



महादशा देखे) देखने वाले �यो�तषी का फलादेश �यादा

सट�क रहा है।

इस लेख म� हम म�ुय �प से च�ं कंुडल� पर बात कर�गे

च�ं कंुडल� च�ंमा को क� � म� रखकर बनाई जाती है उस

कंुडल� म� च�ंमा क� रा�श को क� � म� रखते ह� और बा�क

परू� �हि�थती ज�मकंुडल� के जसैी ह� रहती है।

जसैा क� �यो�तष शा�� का अ�यन करने वाले सभी

लोग जानते ह� �क च�ंमा मन का कारक होता है तो च�ं

कंुडल� हमेशा �यि�त क� वह कंुडल� होती है �क जसैा

जीवन �यि�त जीना चाहता है या जसैा �यि�त का

�वभाव होता है, कई बार आपने देखा होगा �यि�त

प�रि�थ�तवश �वभाव से �वपर�त काय��े� अपनाता है

और उसी �े� म� काय� करने लगता है, और �फर वो

चीज� उसे जीवन भर परेशान करती ह� या वह अपने

जीवन म� उतना सफल नह�ं हो पाता िजतना हो सकता

था।



रह�म दास जी का एक दोहा इस पर �ब�कुल सट�क

बठैता है जो क� इस �कार है।

कहु रह�म कैसे �नभ,ै बेर केर को सगं।

वे डोलत रस आपने, उनके फाटत अगं।।

अथा�त :- दजु�न-स�जन एक साथ नह�ं रह सकते य�द

साथ रह� तो हा�न स�जन क� होती है, दजु�न का कुछ

नह�ं �बगड़ता।

रह�म कहते ह� बेर और केले के पेड़ आसपास उगे ह� तो

उनक� सगंत कैसे �नभ सकती है? दोन� का अलग-अलग

�वभाव है। बेर के पेड़ म� कांटे उगते ह� तो केले का पेड़

नरम होता है। हवा के झ�क� से बेर क� डा�लयां म�ती म�

�हलती-डुलती ह� तो केले के पेड़ का अगं-अगं �छल जाता

है।

ज�मकंुडल� और च�ं कंुडल� को समझने के �लए अगर

हम फौज के �सपा�हय� को देख� तो आप पाय�गे उनक�

अपनी एक द�ुनया होती है वहां क� ट�न म� समान देने

उसका �हसाब �कताब रखने से लेकर (जो बधु का काय�



है) म�ंदर म� पजुार� तक होते ह� (जो ग�ु का काय� है)

�व�व ��स�ध लाल �कताब के लेखक प�ंडत �प चदं

जोशी �वयं ���टश भारत के र�ा �वभाग म� एक लेखा

अ�धकार� के �प म� काम �कया करते थे।

ठ�क इसी तरह �फ�म इंड��� म� �यादातर लोग

अ�भनेता या अ�भने�ी बनने क� �वा�हश �लए जाते ह�

ले�कन व�त के साथ कुछ �नद�शक, कुछ लेखक, कुछ

काि�टंग डायरे�टर और कई अ�भनेता या अ�भने�ी

"टाइप का�ट" हो जाते ह� और जीवन भर प�ुलस, चोर,

�यापार�, सास, माल� आ�द बन जाते ह� यूं तो वो

अ�भनेता या अ�भने�ी ह� ले�कन उनका �करदार उन पर

इतना हावी हो जाता है क� उसके �सवा और कोई �करदार

उ�ह� �मलता ह� नह�ं।

ज�मकंुडल� और च�ंकंुडल� म� से �यि�त क� जो भी

कंुडल� �यादा बलवान �यादा �भावशाल� हो �यि�त को

उस कंुडल� के �हसाब से जीवन म� �नण�य लेने चा�हए,

यानी अगर ज�मकंुडल� �भावशाल� है तो �दमाग क�

�यादा सनुनी चा�हए और अगर च�ंकंुडल� �यादा



�भावशाल� है तो �दल क� �यादा सनुनी चा�हए ऐसा मेरा

मानना है, इसे साथ-साथ देश, काल और प�रि�थती तथा

आ�मावलोकन तो हमेशा ज�र� है ह�।



आपका उपाय आपके आस पास ह� है
�यो�तष के अ�यन के दौरान एक चीज जो मझुे

काफ� रोचक लगी वह है "कारक" कारक यानी हर �ह के

कुछ कारक होते ह� जो उस �ह को �र�ेज�ट करते ह�,

आपके शहर म� वह कारक आसानी से उपल�ध है जसेै

�टे�डयम मगंल का कारक है, म�ंदर ग�ु का कारक है,

बगीचा/गाड�न बधु का कारक है, तालाब/नद�/समदंर च�ंमा

का कारक है।

इसी तरह �श�क ग�ु का कारक होते ह�, �खलाड़ी मगंल

का कारक होते ह�, कलाकार च�ंमा और श�ु के कारक

होते ह�, मजदरू श�न के कारक होते ह� चोर या ख�ुफया

�वभाग राहु के कारक होते ह�, �यापार� बधु का कारक

होते ह�।

कुछ समय पहले म�ने एक राजनीती से जड़ुे �म� को

मगंल का उपाय बताया था उस �दन इस लेख क�

�परेखा बनी थी, मझुे लगा था �क यह लेख बहुत से

लोग� क� उपयोगी हो सकता है। उपाय यह था क� पास

के �कसी �कूल म� जहां हनमुान चाल�सा का पाठ होता



हो वहां आप अपने �पतर� के नाम पर सभी ब�च� को

हनमुान चाल�सा उपहार �व�प दे सकते ह�।

अगर कोई �यि�त ये उपाय करेगा तो उससे होगा ये क�

लगभग दो सौ से तीन सौ ब�चे आपके नाम से हनमुान

चाल�सा पढ़ ल�गे जो मगंल का सीधा सीधा उपाय है,

अगर थोड़ा और गहराई ने जाएं तो �व�याथ� बधु का

कारक है और अलग अलग �वभाव के �व�याथ� अलग

अलग �ह� का ��त�न�ध�व भी करते ह�। यानी कुछ

ब�ु�धमान (ग�ु) ह�गे, कुछ शा�तर (राहु) ह�गे, कुछ उ�

(मगंल) ह�गे, कुछ कला�मक (च�ंमा) ह�गे और सबसे

बड़ी बात ये है क� आपके �वारा उनक� सहायता हो

जाएगी साथ ह� अगर आप �कसी सामािजक �े� से जड़ुे

ह� जसेै राजनी�त, इंसोरेश, �ॉपट� �ड�लगं आ�द तो इतने

लोग आपको अ��य� �प से जान भी जाय�गे रह�।

इसके साथ साथ समय समय पर �लड डोनेशन करना

ब�ड डोनेशन ना कर पाने क� ि�थ�त म� �लड डोनेशन

क� प म� जाकर उनक� सहायता करना भी अ�छा उपाय है,

�टे�डयम के �खला�ड़य� को खेल का समान उपहार म�



देना या उनक� मदद करना भी मगंल का उपाय है इसके

अलावा �सफ� र�ा स�ू बांध लेना भी मगंल का उपाय है।

श�न मजदरू� का कारक होता है मजदरू� क� मदद करके

उनके ब�च� को �नश�ुक या बेहद कम फ�स म� पढ़ाकर

आप श�न का उपाय कर सकते ह� शायद ह� �फर आपको

बहुम�ूय नीलम पहने क� ज�रत पड़।े

श�ु के �लए शहर म� होने वाल� माता क� चौक� म� आप

तन से, मन से या धन से सेवा कर सकते ह� साथ ह�

म�हला सधुार गहृ एवं बा�लका हॉ�टल म� जाकर उनक�

मदद करना भी श�ु का उपाय है।

इसी तरह अ�य �ह� के कारक खोज आप आसान उपाय

कर सकते ह� साथ ह� �लांट ए��ोलॉजी यानी वन�प�त

�यो�तष क� मदद से उस �ह का कारक व�ृ/प�धा

खोजकर उसे जल भी दे सकते ह�, वत�मान समय म�

अपने घर म� (अगर जगह हो तो) नव�ह वा�टका

�था�पत करना और उसका �वयं से �याल रखना नौ

�ह� का सव��म उपाय है।



िजस तरह आप कोई �ोड�ट बाजार म� खर�दने जाते ह�

वहां उसके फ�चर और उसक� क�मत देख आते ह� बाद म�

ई-कॉमस� वेबसाइट पर सच� करते ह� और �फर कम

क�मत म� वहां से �ोड�ट खर�द लेते ह�, ठ�क इसी तरह

आप ज�मकंुडल� �दखाकर अपने कमजोर �ह या िजन

�ह� का उपाय करना है पता कर सकते ह� और उसके

कारक को खोजकर तन, मन या धन से उसका उपाय

कर सकते ह�।

मझुे लगता है तन के �वारा �कया गया उपाय सव��े�ठ,

मन का उससे कम �भावी और धन का सबसे कम

�भावी होता है।



�यो�तष और दैवीय कृपा
आ�खर� बस चलने ह� लगी थी और आपने लगभग

दौड़ते हुए उसको पकड़ा वो ना �मलती तो शायद परू� रात

बस �टेशन पर गजुारनी पड़ती, बस म� चढ़ने के बाद

मालमू चलता है �ाइवर खदु 5 �मनट देर� से आया था

वरना बस �नकलने का समय तो पांच �मनट पहले का

था।

इस घटना के बाद आपने खदु को बस म� बठेै दसूरे

या��य� के मकुाबले थोड़ा भा�यशाल� समझा और ई�वर

को ध�यवाद �दया बस यह� "दैवीय कृपा" है।

कई बार ऐसे उदाहरण भी देखे गए ह� क� �कसी �यि�त

क� �ेन या �लाइट छूट गई बाद म� उसने ख़बर म� देखा

क� उस �ेन या �लाइट के साथ भयकंर हादसा हो गया,

इसके बाद वो सार� उ� सोचता ह� रह गया क� उस �दन

वो �कतना खशु�क�मत था बस यह� "दैवीय कृपा" है।

ममु�कन है ऐसे या इस जसेै कई उदाहरण चम�का�रक

उदाहरण आपके साथ या आपके अपन� के साथ भी



जीवन म� घ�टत हुए ह�गे जब आपको लगा होगा "ये ना

होता तो मेरा �या होता"।

मेरा जीवन तो ऐसे दज�न� उदाहरण� से भरा हुआ है

इस�लए म� खदु को काफ� परम भा�यशाल� मानता हंू,

कुछ उदाहरण म� यहां ज�र बताता चाहंूगा िजससे आपको

बेहतर तर�के से लेख समझ म� आए।

मेर� एक शाट� �फ�म क� ए�ड�टगं का काम चल रहा था

हमारे पास उतना अ�छा �स�टम नह�ं था िजसम� हम

उसे ए�डट कर पाते ना ह� हमारे पास बजट था क� हम

�कसी से ए�डट करवा पात,े मेरा �म� नर�� धाकड़ एक

�ोड�शन हाउस म� जॉब कर रहा था वो कहता है हम

�ोड�शन हाउस के �स�टम म� ए�डट कर ल�गे, �फर मझुे

वहां श�श सर �मलते ह� जो उस �ोड�शन हाउस के

मा�लक होते ह� और �बना आप�� जताए शभुकामनाएं देते

हुए चले जाते ह�, और इस तरह लगभग दो से तीन

हजार के खच� म� हमार� शॉट� �फ�म बनकर तयैार हो

जाती है। ममु�कन है श�श सर इंकार भी कर सकते थे,

ये भी कह सकते थे क� मझुे ��डटे दो या �ोड�शन



हाउस का नाम दो, कोई भी शत� रख सकते थे शायद उसे

परूा करना हमार� मजबरू� होता ले�कन अ�छे लोग� का

साथ हो और ई�वर� कृपा हो तो कांटे भी फूल म� बदल

जाते ह�।

ऊपर वाला वाकया तो �फर भी "सबके साथ होता है" या

"�कसी के साथ भी हो सकता है" जसैा था ले�कन दसूरा

वा�या थोड़ा अ�व�वसनीय एवं चम�का�रक था। एक

दसूर� शॉट� �फ�म के ए�डट के दौरान ए�डटर ने �फ�म

रोक द�, ए�डटर ने ना ह� साफ साफ ना बोला ना ह� हां

�य��क हमार� �फ�म� जीरो बजट ह� होती ह� तो ममु�कन

है ए�डटर को लगा होगा �क उ�ह� कम ह� पसै� �मल�गे, तो

ए�डटर ने अपने दसूरे �ोजे��स �टाट� कर �दए हमार�

शॉट� �फ�म हो�ड म� चल� गई ये ए�ोच एक तरह से

सह� भी है जब आपको र�ट देना हो अपना घर चलाना

हो।

ए�डटर ने मझुे सह� वजह नह�ं बताई और कहा क� वो

�फलहाल �बजी ह� इस तरह कुछ ह�ते बीत गए, एक

सबुह ए�डटर का मझुे फोन आया और उ�ह�ने मझुे अपने



घर बलुाया जब म� उनके घर पहंुचा तो उ�ह�ने बोला �क

"कल रात उनके सपने म� उनके ट�चर/अ�यापक आए थे

िजनक� वो बहुत इ�जत करते ह�, और उन ट�चर ने

उससे कहा �क तनेू उस लड़के का काम बीच म� �य�

अटका रखा है उसे ज�द� कर।" इसके बाद उ�ह�ने मझुे

एक अमाउंट बताते हुए कहा �क उनक� फ�स तो इतनी है

ले�कन वो काफ� कम फ�स म� �फ�म ए�डट कर द�गे,

हालां�क जो अमाउंट उ�ह�ने बताया वो भी काफ� �यादा

ह� था।

पहल� �फ�म वाला ए�डटर दो�त कह�ं बाहर था तो नर��

ने मझुसे कहा भी क� "�कसी और से ए�डट करवा ल�गे"

ले�कन �फर भी म�ने उ�ह� वादा �कया था तो म�ने हां बोल

�दया, इस तरह एक �यि�त िजनसे म� कभी �मला भी

नह�ं था उ�ह�ने ए�डटर के �व�न म� आकर मेरा अटका

हुआ काम करवा �दया।

ननैीताल या�ा के दौरान लौटते व�त म� िजनके साथ

आया था उनका इंतजार कर रहा था, इसी बीच ताल क�

मछ�लय� को देखकर म� उ�ह� बार� बार� से दो पकेैट �ेड



�खला �दए। जब वो �यि�त आते ह� और उनके साथ वाले

एक �यि�त मझुसे पछूता है इतनी देर �या �कया ? म�

उ�ह� बताता हंू क� म�ने मछ�लय� को �ेड �खलाए, तो वो

लगभग च�कते हुए कहता है वहां तो �ेड या कुछ भी

�खलाने पर चालान होता है त�ुहारा कैसे नह�ं हुआ! म�ने

कहा �क�मत सह� रह� होगी।

�यो�तष क� �कताब के व�त भी ऐसा ह� कुछ हुआ पहले

तो मझुे �नश�ुक ई बकु के �लए �कंडल के बारे म� पता

चल गया, उसके बाद �हदं� पेपरबकै क� �कताब के व�त

POD ऑ�शन वाला शोपीजन पि�लकेशन �मल गया,

बात यह�ं तक नह�ं �क� पहले खदु चलकर मेरे पास एक

�यि�त/दो�त आया िजसने मझुे सामने से बोला क� "�या

म� आपक� �कताब मराठ� म� �ासलेट कर सकता हंू?"

उसके बाद अभी एक गजुराती �म� �कताब को �वयं से

गजुराती म� �ासलेट करने म� लगा हुआ है, ममु�कन है

अ�लै-मई तक �कताब गजुराती म� �ासलेट हो भी जाएं,

इस परू� ���या म� मझुे नह�ं लगता म�ने �कताब छपवाने

के �लए कोई अ�त�र�त �यास �कए। हां मेहनत ज�र क�

अपने �ान को छुपाया नह�ं बि�क बांटने का �यास �कया



कई ऐसे �यो�तषी ह�/ह�गे जो मझुसे दस गनुा सौ गनुा

�यादा �ान रखते ह�/ह�गे ले�कन शायद ह� कभी वो उसे

�कसी के साथ बाट�गे।

ममु�कन है परम�पता परमे�वर �यि�त का उ�दे�य देखते

ह� और अगर �यि�त का उ�दे�य �वाथ� ना होकर

परमाथ� होता हो तो �यि�त को उनका आशीवा�द "दैवीय

कृपा" के �प म� �ा�त होता हो।



पारंप�रक बनाम आध�ुनक
�ि�टकोणऔर �यो�तष

हर �े� म� दो लोग सदा ह� लड़ते रहते ह� पहले वो

िज�ह�ने �कताब� से सीखा होता है दसूरा वो िज�ह�ने

प�रि�थ�तय� से सीखा होता है, �कताब� से सीखने वाले

सदैव खदु को �े�ठ समझते ह� या मानते ह� ऐसा मेरा

अनभुव रहा है, ले�कन जो प�रि�थ�त से सीखते ह� वो

कभी �े�ठता का दावा नह�ं करते या दावा करते मझुे तो

कभी �दखे नह�ं वो सदैव नए अनसुधंान म� नई खोज म�

नए शोध म� डूबे रहते ह�।

म� कई पारंप�रक �यो�त�षय� से �मला हंू जो अपने �वषय

म� बहुत अ�छे थे और बहुत �वन� भी थे, ले�कन म�

कुछ ऐसे पारंप�रक �व�वान� से भी �मला हंू जो कहते ह�

क� �बना �कताब� के अ�यन के �बना शा��� के अ�यन

के आप �यो�तष नह�ं सीख सकत,े बड़ी �वन�ता से म� ये

कहता हंू क� सभंव है �बना �कताब� के अ�यन के और

�बना शा��� के अ�यन के हम �यो�तष का ग�णत वाला

भाग ना सीख पाएं िजसम� कंुडल� �नमा�ण होता है ले�कन



फलादेश वाले भाग के �लए मझुे नह�ं लगता क� �कताब�

या शा�� इतने �यादा ज�र� ह�।

कुछ समय पहले मेर� एक पारंप�रक �यो�तषी से

मलुाकात हुई उ�ह�ने कहा �क �यो�तष बहुत ह� �द�य

�व�या है इसके �लए पहले आप शा��� को प�ढ़ए �कताब�

को प�ढ़ए �कसी ग�ु क� शरण म� जाइए तभी आप

�यो�तष सीख पाय�गे, म�ने उनसे कहा क� मेरा �यो�तष

को लेकर ए�ोच थोड़ा �िै�टकल है म� हर �यि�त को

अपना ग�ु मानता हंू, यहां तक क� कु�े, �ब�ल�, गाय

और छोटे-छोटे पौध� आ�द से भी मझुे �यो�तष सबंधंी

काफ� बात� और स�ू पता चले ह�।

ऐसे बात� सनुकर वो थोड़ा भड़क सा गए और उ�ह�ने

मझुसे कहा "ले�कन �ह� क� ि�थ�त देखने के �लए तो

आपको पचंांग खोलना ह� पड़गेा उसका गहन अ�यन

करना ह� पड़गेा" यक�न मा�नए म� उनके साथ कुतक� नह�ं

कर रहा था ले�कन मझुे उनक� यह बात बड़ी बचकानी

लगी और म�ने उनसे कहा �क "ले�कन सर सयू� क�

ि�थ�त देखकर हम समय और च�ंमा क� ि�थ�त देखकर



�या हम �त�थ का अदंाजा नह�ं लगा सकत?े आपको नह�ं

लगता सिृ�ट अपने आप म� पचंाग ह�?" उनके पास इसका

कोई जवाब नह�ं था �य��क कोई भी �व�वान �यि�त

इससे इंकार नह�ं कर सकता �य��क सयू�देव और च�ंदेव

इस बात के गवाह है क� सिृ�ट अपने आप म� एक पचंांग

है।

इसके बाद उनका एक तक� और था क� "�यो�तष इस

लोक क� �व�या नह�ं है �यो�तष परा�व�या है तो इसके

�लए �यवि�थत अ�यन बहुत ज�र� है।" हालां�क म�ने

उ�ह� इस बात का जवाब नह�ं �दया �य��क अब म�

�यादा बहस नह�ं करता, कई बार आप तो िज�ासु
बनाकर सामने वाले �यि�त के पास जाते ह� ले�कन उसे

लगने लगता है क� आप उसे नीचा �दखाने क� को�शश

कर रहे ह� इस�लए अब म� लोग� क� हां म� हां �मला लेता

हंू और आगे बढ़ जाता हंू।

वसेै परा�व�या वाले सवाल का जवाब या उस पर मेरा

तक� यह है �क जब �यो�तष इस लोक क� �व�या है ह�

नह�ं और मन�ुय ज�म ज�मांतर से म�ृयु लोक म� आ



जा रहा है जसैा क� शा��� म� बताया गया है, तो यह भी

तो सभंव है �क वह पहले से ह� �यो�तष सीख के आया

हो। ऐसे उदाहरण आपके कई बार सनेु ह�गे क� ब�चे को

ज�म से ह� �पछले ज�म क� बात� याद थी या आपको

��स�ध ग�णत� �ी�नवास रामानजुन ् इयगंर के बारे म�

पढ़कर भी इस सवाल का बेहतर जवाब �मल जायेगा।

इसम� कोई सदेंह नह�ं था क� वो �यि�त काफ� �व�वान

थे और उ�ह�ने काफ� �यादा शा��� का अ�ययन �कया

था, बस सम�या ये थी क� वो अपने �ि�टकोण के

अलावा �कसी और �ि�टकोण से चीज� को देखना नह�ं

चाहते थे, अपना �ि�टकोण सामने वाले पर थोपने क�

आदत मन�ुय म� बहुतायत म� पाई जाती है ख़रै ले�कन

मेर� बात� को सनुकर अतं म� (ममु�कन है मझुसे प�ला

झाड़ने के च�कर म�) उनको कहना ह� पड़ गया �क

"�यि�त �कसी से भी सीख सकता है �वयं भगवान

द�ा�ये ने अपने चौबीस ग�ुओं म� से एक �थान �वान

को भी �दया था।"



�यो�तष से हटकर अगर हम थोड़ा ��केट क� तरफ आए

तो हम पाएंगे �क अगर ��केटर पारंप�रक �ि�टकोण को

ह� जकड़े रखते और आध�ुनक �ि�टकोण को नह�ं

अपनात,े तो एबी �ड�व�लयस�, सयू�कुमार यादव, �ेडन

मकुैलम जसेै 360° �लेयर �खलाड़ी ��केट जगत को

कभी नह�ं �मल पात।े अतं म� बस यह� कहंूगा आप चाहे

�कसी भी �े� म� हो कुछ भी कर रहे ह�, पारंप�रक

�ि�टकोण को भी अपनाइए ले�कन �वयं को कभी भी

बांधकर मत र�खए जीवन सभंावनाओं से भरा हुआ है हर

पल खदु को तलाशते र�हए तराशते र�हए।



�यो�तष एवं �वदेश या�ा

वत�मान समय म� �वदेश या�ा यूं तो कोई भी कर सकता

है �फलहाल �यारह हजार के कर�ब का �टकट नेपाल का

है और लगभग बीस हजार का �टकट दबुई का है ले�कन

�या इसे �वदेश या�ा कह�गे? अगर कोई �यि�त जीवन

म� एक या दो बार �वदेश या�ा कर रहा है मेर� नजर म�

वो �वदेश या�ा नह�ं बि�क बस या�ा है ऐसी या�ा जो

कोई भी कर सकता है िजसके �लए �कसी �वशषे �ह

योग का होना ज�र� नह�ं।

इस �वषय अपने सी�मत �ान के साथ और िजतना

कंुड�लय� के अ�ययन के दौरान म�ने सीखा/जाना है वह

जानकार� आप लोग� के साथ साझा ज�र करना चाहंूगा,

छठे, आठव� एवं �वादश भाव से �वदेश या�ा के �वषय म�

�वचार �कया जाता है, अगर छठे, आठव� व �वादश भाव

म� राहु, केतु या श�न का सबंधं बन रहा होता है तो

�यादा �वदेश या�ा के योग बनते ह�।



इसका कारण मझुे यह लगता है �य��क "राकेश" यानी

राहु, केतु और श�न को �यो�तष म� वरैा�य/�वयोग

करवाने वाले �ह कहा जाता है, िजन भी भाव� म� इन

तीन म� से दो �ह बठेै ह�गे जातक का उस भाव से

सबं�ंधत चीज से जातक के जीवन म� �वयोग होने क�

सभंावना रहती है �वयोग का कारण अ�छा या बरुा उन

�ह� क� शभु/अशभु ि�थ�त और अ�य �ह� क� �ि�ट पर

�नभ�र करेगा।

कई बार म�ने यह भी देखा गया है �क ल�नेश का �वादश

भाव म� होना ना �सफ� जातक �वदेश या�ा करता है

बि�क �वदेश म� ह� सेटल तक करवा देता है, इसका

कारण यह होता है क� ल�न से जातक के ज�म�थान का

�वचार �कया जाता है और खदु से �वादश को �यो�तष

म� नाश का भाव कहा जाता है। परुाने समय म� �वदेश

या�ा को उतना अ�छा नह�ं कहा जाता था तीथ� या�ाओं

म� जाने वाले तो इतना मन प�का करके जाते थे क�

अब कभी नह�ं लौट�गे, �यापार के �लए भी लोग जब घर

से �नकलते थे उनका भी ऐसा ह� हाल था तो एक तरह

से वो अपने ज�म�थान का �याग ह� कर देते थे।



समय बदला या�ाएं आसान हुई �वदेश या�ा को

सौभा�यसचूक और सपं�नता का �तीक समझा जाने

लगा, ये भी धारणा बनी क� जो लोग �यादा हुनरमदं

होते ह� उ�ह� �वदेश म� नौकर� करने का सौभा�य �ा�त

होता है, इसी तरह �यो�तष के योग व�त के साथ

बदलते रहते ह�।

ले�कन एक सच ये भी है क� �यादातर लोग एक व�त

के बाद अपनी जड़� क� तरफ लौट आना चाहते ह� ख़रै ये

आज का �वषय नह�ं है।

इसम� थोड़ा समझने जसैा ये भी है क� कंुडल� देखते

समय ये देखना बहुत ज�र� है क� जातक क� �वदेश म�

ि�थ�त कैसी रहेगी �य��क वह� उसक� या�ा क� सफलता

दशा�एगी, �य��क जसैा क� म�ने पहले भी कहा "�वदेश

या�ा यूं तो कोई भी कर सकता है वत�मान समय म�

�यारह हजार …�या इसे �वदेश या�ा कह�गे?" आपने देखा

होगा कई लोग �वदेश जाकर गाड़ी चलाते ह�, कुछ लोग

कु�रयर �डल�वर करते ह�, कुछ लोग होटल� का काम

करते ह� इतना तो तय है �क उ�ह�ने इन काम� के �लए



तो �वदेश या�ा नह�ं क� होगी या ममु�कन है उनम� से

कुछ ने क� भी हो।

ले�कन आप सोचे �क एक �यि�त िजसे उसक� कंपनी ने

खदु से �टकट करवाकर �वदेश भेजा हो, साथ म� रहने के

�लए अपाट�म�ट/घर �दया हो, एक गाड़ी द� हो या ये

आदश� ि�थ�त नह�ं है? इसके �लए आपको �वादश भाव

क� ि�थ�त उसके �वामी क� ि�थ�त एवं दशम भाव

(जातक का काय��े�) क� ि�थ�त देखनी चा�हए, कई बार

पचंम भाव जो �व�या का होता है उसका �वादश भाव से

सबंधं भी जातक को �कॉलर�शप क� वजह से कुछ समय

के �लए �वदेश या�ा करवा देता है।

�वदेश या�ा का �वचार करते समय आप एक बात पर

और गौर क�रएगा, जसैा �क आपको मालमू है �वदेश

या�ा को सम�ु पार क� या�ा भी कहा जाता है तो कई

बार एक अ�छा/मजबतू च�ंमा जहां �यि�त को या�ा �ेमी

बनाता है वह�ं कमजोर च�ंमा �यि�त को होम�सकनेस

भी देता है। ऐसा �यि�त �वदेश म� जाकर बीमार� पड़

जाता है या �फर वह तन से तो �वदेश पहंुच जाता है



ले�कन उसका मन अपने शहर म� अपने गांव म� ह� रह

जाता है इस वजह से वह परू� तरह से अपना �यान

अपने काम पर नह�ं लगा पड़ता और वह उतना सफल

नह�ं हो पाता।

अगर आपको जातक के �वदेश जाने का कारण जानना

हो तो आप �ह� और उसके कारक� के आधार पर उसका

कारण जान सकते ह�, जसेै सयू� अगर सबंधं बना रहा हो

तो आप ये कह सकते ह� �क वह �यि�त �कसी सरकार�

काम से या अपनी कंपनी/ऑ�फस के काम से �वदेश

जाएगा, अगर बधु सबंधं बना रहा हो तो आप कह सकते

ह� �क वह �कसी �यापार के काम से �वदेश जाएगा, अगर

श�न सबंधं बना रहा हो तो आप कह सकते ह� �क वह

�कसी छोटे दज� के काम से जसेै

राज�म��ी/मकेै�नक/�डल�वर� बॉय/�ाइवर आ�द के काम से

�वदेश जाएगा, अगर ग�ु सबंधं बना रहा हो तो आप कह

सकते ह� �क वह अपने �ान के �ान क� वजह से �वदेश

या�ा करेगा, अगर राहु सबंधं बना रहा हो तो हम कह

सकते ह� �क वह भागकर या चोर� छुपे �वदेश जाएगा।



यह लेख मेरे �वारा देखी गई कंुड�लय� से �ा�त अनभुव

एवं �यो�तष क� �कताब� को पढ़कर �ा�त हुए �ान पर

आधा�रत है, जसेै म� कभी भी अपने �वारा �लखे �कसी

भी लेख को लेकर कोई दावा नह�ं करता क� जसैा �लखा

है वसैा घ�टत होगा ह�, ठ�क उसी तरह इस लेख को

लेकर म� बकायदा वो बात �फर से दोहराता हंू।



�यो�तष और राजनी�त

राजनी�त अपने आप म� इतना ज�टल �वषय है क�

उस पर कुछ भी कह पाना सभंव नह�ं हर �दन बनते

�बगड़ते समीकरण कब �कसको राजा बना द� और कब

�कसको पदैल कर द� ये कोई नह�ं जानता। राजनी�त म�

�यो�तष क� उपयो�गता समझने से पहले देश, काल,

प�रि�थ�त को समझ लेना बेहतर है एक �दन मेरे एक

�म� का फोन आया वह उ�र �देश से था और एक

राजन�ैतक दल से जड़ुा हुआ था, उसके दल का नाम

सनुकर म�ने उससे कहा क� भाई तमु तो गलत पाट� म�

हो इस पाट� का तो अब कोई भ�व�य नह�ं �दखता बेहतर

होगा पाट� बदल लो उसके बाद सवाल करो, ठ�क इसी

तरह एक �म� सह� दल म� था उसे म�ने सह� लॉबी

छांटकर सह� लॉबी से जड़ुने का सझुाव �दया।

हम लाख आदश�वाद� बात� कर ल� लाख �ग�तशील होने

का दावा कर� ले�कन �नण�य लेते समय काफ� सार� चीज�

खदु ब खदु या ना चाहते हुए भी मन�ुय के मन म� आ



ह� जाती ह� ये परम स�य है, इस बात को राजनी�त से

जड़ुे �यि�त या राजनी�त म� कुछ करने क� इ�छा रखने

वाले �यि�त िजतनी ज�द� �वीकार कर ल� उतना बेहतर।

जसेै पानी के उबलने क� पहल� शत� सौ �ड�ी सेि�सयस

होना और बफ� जमने क� पहल� शत� जीरो �ड�ी

सेि�सयस होना है उसी तरह मझुे लगता है अगर �कसी

क� राजनी�तक मह�वाकां�ा हो तो अपने रा�य के �हसाब

से सह� दल का चयन या दल के अदंर सह� लॉबी का

चयन करना उतना ह� मह�वपणू� है।

राजनी�त म� राजा के बदलते ह� परू� बाजी बदल जाती है

जो कल तक वजीर थे वो पदैल हो जाते ह� और जो कल

तक पदैल भी नह�ं थे उनके भी वजीर बनने म� देर नह�ं

लगती।

अब अगर इसके �यो�तषीय पहलू को समझ� तो बाक�

�ह� के मकुाबले मगंल, बधु, राहु, श�न और च�ंमा का

अ�छा होना इसम� काफ� ज�र� है। इसका कारण समझ

लेते ह� मगंल जातक को आ�म�व�वास और सकारा�मक

िजद देता है जसैा क� हर कोई जानता है राजनी�त भी



�कसी साधना से कम नह�ं है, �यि�त का परूा जीवन

उसम� खप जाता है ऐसी ि�थ�त म� पहल� सीढ़� से अ�ंतम

सीढ़� तक पहंुचने के �लए सबसे ज�र� और हर पल काम

आने वाल� चीज जो है वो आ�म�व�वास ह� है।

बधु वाणी का कारक है और भाषाई जादगूर� का राजनी�त

म� �या मह�व है ये �कसी से �छपा नह�ं है कई राजनेता

�सफ� वाणी के दम पर अश� से फश� पर और कई फश� से

अश� पर पहंुचते आपने भी देखे ह�गे।

राहु यानी जोड़ तोड़ ऊपर हमने जो लॉबी क� बात क� थी

राहु वह� लॉबी बनवाता है या सह� लॉबी से जड़ुवाता है

िजसक� लॉबी िजतनी मजबतू होती है यानी िजतने लोग

िजसके प� म� होते ह� वो उतना ह� सफल होता है, राहु

क� एक और खास बात है वह पद� के पीछे से काय�

करना पसदं करता है चेहरा नह�ं बनना चाहता तो िजतने

भी राजनी�त के �कंगमेकर आप देख�गे उनक� कंुडल� म�

राहु का �भाव सबसे अ�धक होगा।

राहु का राजनीती से �वशषे सबंधं माना जाता है जो क�

सच भी है, राजनीती म� एक लॉबी दल के अदंर चलती है



और एक लॉबी दल के बाहर चलती है और हर सफल

�यि�त (नेता) के �लए उस बाहर वाल� लॉबी का मजबतू

होना भी ज�र� है।

बाहर� लॉबी/इको�स�टम तो हर �यि�त उस �यि�त के

�लए ज�र� है जो मशहूर/लोक��य होना चाहता है उस

लॉबी/इको�स�टम म� कुछ प�कार, कुछ डॉ�टर, कुछ

नेता, कुछ �यापार�, कुछ सरकार� अ�धकार�, कुछ

एनजीओ के मा�लक, कुछ वक�ल और कुछ आदंोलनकार�

आ�द होते ह� जो �मलकर समय समय पर एक दसूरे क�

मदद करते रहते ह� और ट�म क� तरह आगे बढ़ते रहते

ह�। वरना �या कारण है चार प�धे लगाकर �म�टर

कौ�शक रा�य पया�वरण �ेमी का अवाड� पा जाते ह�, अपने

पसै� क� �कताब छपवाकर �मसेज मेहरो�ा रा�य का

गौरव और ��यात ले�खका बन जाती ह�, सारे के सारे

सरकार� ठेके कुछ ह� �यि�तय� को �मलते ह�, अख़बार म�

कुछ ह� लोग हमेशा दान देते हुए �दखते ह� और कई

लोग इन सबसे �यादा का�बल होने के बाद भी गमुनाम

रह जाते ह�।



श�न �शासक क� यो�यताएं देता है मेरे पास जब लोग

राजनी�त से जड़ुे सवाल लेकर आते ह� तो उनम� से कई

लोग� से म� कहता हंू ममु�कन है स��य राजनी�त म�

आप उतने सफल ना हो पाओ ले�कन सगंठन वाल�

राजनी�त म� रा���य �तर तक जा सकते हो, उसका

कारण ये है क� श�न खरा खरा बोलता है और �कसी के

आगे झकुना पसदं नह�ं करता गलत होने पर दबता नह�ं

तो ऐसे �यि�त को जनता पसदं करे ना करे सगंठन

(कोई भी ऑग�नाइजेशन) ज�र पसदं करता है, �य��क

�बना अनशुासन के �कसी भी सगंठन का ठ�क से चल

पाना बहुत मिु�कल होता है।

च�ंमा का राजनी�त म� भी मह�वपणू� योगदान है अतं म�

जो आपको वोट दे रहा है कह�ं ना कह�ं वो चाहता है क�

आप उसका सखु चाहे बांटे या ना बांटे ले�कन उसके दःुख

म� उसे ढांढस ज�र बधंाएं, कई राजनेता आपने देखे ह�गे

जनता उनके पास �शकायत लेकर आती है और वो

जनता के सामने ह� फूट फूटकर रोने लगते ह� उ�ह� ये

जताने म� कामयाब रहते ह� क� उसक� परेशानी का उनसे

�यादा दःुख उ�ह� ह�।



राजनी�त से जड़ुे लोग� को मगंल, श�न, बधु और राहु के

गणु� को समझना चा�हए और जो भी गणु उ�ह� अपने

अदंर कम लगे उसके उपाय करने चा�हए, उस गणु क�

अ�धकता वाले �यि�त से जड़ुना चा�हए या अपने साथ

जोड़ना चा�हए ता�क सतंलुन क� ि�थ�त बन सके।

अतं म� एक बात म� आपसे कहना चाहंूगा वो ये क� आप

�कसी भी �े� म� सफल हो सकते ह� बस पहले �वयं का

आ�मावलोकन क�िजए ये आप उस �े� के �लए बने भी

ह� या नह�ं, अगर अ�दर से आवाज हां क� आती है तो

परू� मेहनत, परू� ईमानदार� से काम म� लग जाइए और

सबसे बड़ी बात अड़े र�हए आप यक�नन सफल ह�गे।



�यो�तष और ब�च� के नाम

�व�लयम श�ेस�पयर ने कभी कहा था नाम म� �या

रखा है? जहां तक मझुे �ात है दरअसल उ�ह�ने यह

अपने एक नाटक के �करदार को लेकर कहा था, उ�ह�ने

कहा था �क अगर इस �यि�त/�करदार का नाम कुछ और

भी होता तो उसम� �या बदलाव आ जात?े

मेरा अपना मत है �क यह बात �सफ� नाटक तक ह�

सी�मत है असल जीवन म� नाम का काफ़� �भाव पड़ता है

और कई बार तो �फ�म�/नाटक� म� भी इसका �वशषे

�याल रखा जाता है।

अगर म� अपना उदाहरण लूं तो जसेै मेरा नाम "�वपलु" है

पहले तो इस नाम के लोग अ�मत, द�पक, अ�भषके,

पकंज आ�द के मकुाबले काफ� कम होते ह�, तो जो भी ये

नाम सनुता है उसे �दमाग म� अलग छ�व बनती है कई

बार उसे नाम या चेहरा याद भी रह जाता है हाला�क म�

�कूल/कॉलेज म� म� िजतना शरारती था तो उस �हसाब से

इसके अपने नकुसान भी ह�।



दसूरा "�वपलु" एक स�ंकृत श�द है जब बचपन म�

स�ंकृत क� क�ा म� पहल� बार म�ने इसका अथ� देखा तो

इसका अथ� था "बहुत अ�धक" और "अ�य�धक �वशाल"

इसके बाद आज तक जब भी मझुे अथ� याद आता तो

काफ� �ेरणा और ऊजा� �मलती है।

�पछले �दन� मझुे "सह��नाम �तो� स�ंह" के �वषय म�

पता चला सह��नाम �तो� म� देवी देवताओं के एक

हजार नाम होते ह�, सह��नाम �तो� बाजार म�

अलगअलग भी उपल�ध ह� और "सह��नाम �तो� स�ंह"

के �प म� भी उपल�ध है। वसेै तो �शशु का नाम रा�श के

अनसुार रखा ले�कन इसम� भी अगर माता-�पता चाह� और

थोड़ी मेहनत कर� तो उसी नामा�र को आसानी से

"सह��नाम �तो�" म� खोज सकते ह�।

इसके साथ एक �वशषे बात िजसके �लए मझुे इस लेख

को �लखने क� आव�यता महससू हुई वो ये क� अगर

कंुडल� म� पचंम भाव के �वामी को देखकर (जो क�

जातक का इ�ट भी माना जाता है) नाम रखा जाए तो

वह नाम जातक के �लए जीवन म� �वशषे फलदाई हो



सकता है, साथ ह� ल�न, पचंम, भा�य �थान म� से जो

भी भाव बलवान है या जो भी �ह कमजोर है और

िजसका भी जातक को जप करना चा�हए उसका नाम भी

रखा जा सकता है। �कस भाव �कस �ह के आधार नाम

रखना चा�हए या �सफ� नामा�र का ह� �योग करना

चा�हए इस �वषय पर �व�भ�न �यो�त�षय� के

अपने-अपने अनभुव� के आधार पर अपने-अपने �वचार हो

सकते ह�, अगर इस सबम� कुछ मह�वपणू� है तो वो ये क�

अपने स�ंकार� को जी�वत रखते हुए "सह��नाम �तो�"

के आधार पर नाम रखना।

परुाने समय म� नाम गणुवाचक होते थे ले�कन आध�ुनक

समय म� आपने देखा होगा फ� सी नाम� का �चलन भी

काफ� बढ़ गया है और कई बार माता-�पता के नाम के

एक एक या दो अ�र� को जोड़कर भी सतंान का नाम

रखा जाता है िजसका कई बार कोई साथ�क अथ� भी नह�ं

होता है, कई लोग ऐसा नाम रखते ह� िजसक� श�ुआत

श�ुआती अ�र� से होती है।



वसेै तो �यि�त परू� तरह से �वत�ं है क� वो कोई भी

नाम रखे और यक�नन वो जो भी नाम रखेगा बहुत

सोच-समझकर ह� रखेगा �फर भी मझुे लगता है नाम

रखने से पहले कम से कम एक बार तो "सह��नाम

�तो� स�ंह" का अ�यन �कया ह� जा सकता है।



राजयोग के �कार

ज�र� नह�ं सर पर मकुुट आस-पास सेना और

सलाहकार हो तभी राजयोग होगा कई बार तो सर का

मकुुट और आस पास क� सेना और सलाहकार भी बधंन

बन जाते ह� गौतम ब�ुध जब तक महल म� रहे उनका

जीवन कुछ ना कुछ ऐसा ह� था, जीवन म� राजयोग

कैसे-कैसे होते ह� आप सोच भी नह�ं सकते एक असल

जीवन के उदाहरण से सम�झए आप चार लड़क� के साथ

एक कमरे म� रहते ह� ले�कन उन चार लड़क� म� से एक

लड़का नाइट �श�ट म� जॉब करता है और उसक� नई नई

शाद� भी हुई है तो हर ह�ते वो अपने घर चला जाता है,

दसूरा अपनी �े�मका के च�कर म� इधर उधर भटकता

रहता है कभी कमरे पर �कता ह� नह�ं, तीसरा लड़का

ए�टर बनने आया है उसे पता चलता है क� आप

राइटर/डायरे�टर और थोड़े बकैत टाइप के भी ह� तो वो

आपक� कोई बात काटता नह�ं उ�टा हां म� हां �मलाता है

शायद वो इस उ�मीद म� हो क� कभी आपके ज�रए उसे



काम �मलेगा, अब बचा चौथा लड़का वो �कसी होटल म�

कुक होता है जो अपनी पाक कला का �दश�न करते हुए

आपको अलग अलग तरह क� �डश बनाकर �खलाता

रहता है, �य�क� उसके साथ आपक� बॉि�डगं भी अ�छ�

है और ये उसका शौक भी है आप भी तार�फ करने से

�हचकते नह�ं तो वो भी नई-नई �डश बनाकर �खलाने से

पीछे नह�ं हटता �य��क एक तरह से अपनी तार�फ तो

सबको ह� पसदं आती है।

इस सब के बीच आपके �म ऑनर ने (जो दसूरे कमरे म�

रहता है) आपके �यवहार को देखते हुए और शायद

�यो�तष �ान को देखते हुए भी दसूर� के मकुाबले

आपका र�ट थोड़ा कम रखा है �य��क उसे आपक� ज�रत

पड़ती रहती है, साथ ह� आपका �यवहार इतना अ�छा है

क� आपसे एक इशारे पर �म म� रहने वाले �कसी भी

लड़के का एक दो �दन म� �म बदल सकता है, आपके

अ�छे होने क� वजह से कई बार आपके �वारा �कए गए

कांड इस वजह से भलुा �दए जाते ह� क� बाक� �दन तो

ठ�क ह� रहता है।



इसके साथ साथ आपके कमरे क� लोकेशन ऐसी ह� क�

वहां से मशहूर से�ल��ट� लोग� के �ल�ैस और टे�नस

कोट� नजर आता है जब�क सभंव था क� आप �कसी ऐसे

�लटै म� होते जहां से पड़ोसी के घर क� लड़ाई �दख रह�

होती, अब रहते तो एक कमरे म� पांच लोग ह� द�ुनया को

लगेगा �या बरु� ि�थ�त होगी ले�कन सोचकर दे�खए �या

सच म� बरु� ि�थ�त है ? मझुे हमेशा लगता है अ�छ� या

बरु� ि�थ�त बस �ि�टकोण पर �नभ�र करती है अगर

आपका �ि�टकोण सकारा�मक नह�ं है तो अ�छ� ि�थती

भी आपको बरु� नजर आएगी और अगर �ि�ट

सकारा�मक है तो बरु� ि�थ�त भी अ�छ� नजर आएगी।



परकाया �वेश

�यो�तष से लेकर मनो�व�ान तक और आ�या�म

से लेकर �थयेटर यानी �सनेमा तक परकाया �वेश इतना

वहृद �वषय है क� उसके बारे म� परू� एक �कताब �लखी

जा सकती है कई �कताब� यक�नन उपल�ध भी ह�गी।

मेरे साथ अ�छ� बात ये है क� म� चार� क� �वषय� का

"नटखट छा�" हंू तो ह�का-ह�का इस �वषय के बारे म�

मझुे हर जगह पढ़ने और समझने को �मला, परकाया

�वेश यानी �कसी दसूरे �करदार म� इतना रम जाना क�

आपको �वयं क� कुछ सधु-बधु ह� ना रहे एक अ�छा

अ�भनेता वह� तो होता है िजसके �लए हम कहते ह� "�या

अदाकार है यार उसने उस �करदार म� जान डाल द�" या

"उसने उस �करदार �नभाया नह�ं है बि�क िजया है।"

परकाया �वेश ह� मेथड एि�टंग बनकर �थयेटर या

�सनेमा क� ओर गया, के�टो मखुज� �ह�द� �फ़�म� के

एक हा�य अ�भनेता थे उ�ह�ने पद� पर काफ� बार शराबी

का �करदार �नभाया एक तरह से वो इसी तरह के



�करदार� के �लए मशहूर भी थे, ले�कन उनके बारे म�

कहा जाता है �क उ�ह�ने असल िजदंगी म� शराब क� एक

बूदं भी नह�ं पी थी। इसी तरह हॉल�वडु के कलाकार� क�

बात कर� तो माल�न ��डो "गॉड फादर" म�, सर ड�ैनयल

ड-ेलईुस "�लकंन" म� , ��ि�चयन बॅल "द फाइटर" म� और

उनके जसेै कई कलाकार अपने अ�भनय से दश�क� को

सोच म� डाल देते ह� �या ये "परकाया �वेश" का एक �प

नह�ं है ? �या ये �कसी साधना से कम है ? या उ�ह�ने

बे�मसाल अदाकार� से अम�ृव को �ा�त नह�ं कर �लया ?

जहां तक मझुे जानकार� है ��वतीय �व�व य�ुध के व�त

"जम�न काउंसलर उसक� �� च ननैी" का केस मनो�व�ान

के �े� म� एक �ला�सक उदाहरण है िजसम� जम�नी क�

एक लेडी काउंसलर ने ना �सफ� दो छोट� लड़�कय� को

अवसाद से उबारा बि�क उनके जीवन म� ख�ुशयां वापस

आ�, उस मामले म� लेडी जम�न काउंसलर अपने िजस

�र�तदेार के घर म� रहती थी उस �र�तदेार क� बेट� और

उसी घर म� काम करने वाल� ननैी क� बेट� दोन� एक

दसूरे को देखते रहते थे उनका �कसी काम म� मन नह�ं

लगता था ना पढ़ने म� ना ह� खेलने म� और सदा उदास



रहते थे, लेडी जम�न काउंसलर ने जब यह सब देखा तो

उसने कुछ समय के �लए दोन� लड़�कय� के �करदार� क�

अदला-बदल� कर द� उनके माता �पता तक को बदल

�दया और कुछ समय बाद लोग� ने पाया �क वह खशु

रहने लगीं।

इसका कारण कई बार यह भी होता है �क सामने वाले

क� िजदंगी को देखकर हम सोचते ह� �क इसक� िजदंगी

�कतनी अ�छ� है यह�ं से हम अनजाने म� खदु को त�ुछ

समझने लगने ह� और चपुके से अवसाद/नकारा�मकता

हमारे जीवन म� �वेश कर जाती है।

कई बार जब दवाइयां बदलने के बाद डॉ�टर बदलने के

बाद कोई बीमार� ठ�क नह�ं हो रह� होती है तो एक

"अनभुवी डॉ�टर" मर�ज से या उसके �र�तदेार से मर�ज

का हवा-पानी बदलने के �लए कहता है, हवा पानी

बदलना एक तरह से शहर बदलना है शहर बदलना यानी

एक तरह से परेशा�नय� से �नकलकर कुछ समय के �लए

�कसी दसूरे �वषय के बारे म� सोचना ह� तो है।



आईट� कंपनी इ�फो�सस के सोशल स�व�स �वगं

इ�फो�सस फाउंडशेन क� अ�य� सधुा म�ूत � के �वषय म�

म�ने इंटरनेट म� कह�ं पढ़ा था (इस बात म� �कतनी

स�चाई है यह तो म� नह�ं जानता) क� वो साल म� एक

�दन जग�नाथ म�ंदर के बाहर स�जी क� दकुान लगाती

ह� ता�क उ�ह� मन म� कोई अहंकार ना आ पाए, �सख

धम� म� भी ग�ु�वारे म� लगंर सेवा दे रहे कई धना�य

लोग आपको जतूे लाइन म� रखते हुए �साद बांटते हुए

�दख जाय�गे। �यो�तष के अनसुार देख� तो इस तरह से

सेवा करना खदु को भलूकर सामा�य �यि�त समझना

राहु का बहुत अ�छा उपाय है �य��क राहु ह� �यि�त के

अहम को आकार देकर अहंकार� बनाता है।

आ�या�म म� भी परकाया �वेश �वशषे �थान रखता है

आदमी खशुी क� तलाश से सार� उ� दौड़ता रहता है नए

कपड़� म�, नए घर म�, नई गाड़ी म�, भौ�तक एवं परा

उपलि�धय� म� खशुी क� तलाश करता है देखा जाए तो

एक आदमी जीवन म� सार� मेहनत, सारे जोड़-तोड़, सारे

ष�य�ं �सफ� इसी वजह से तो करता है �क उसका कुछ

नाम हो जाए भीड़ म� उसक� अलग पहचान बन जाए



और जब आप उस नाम से ह� प�ला झाड़कर भीड़ से

खदु को अलग कर लेते ह� तो सो�चए आपको �कतनी

आि�मक शां�त �मलती होगी।

मझुे "परकाया �वेश" बेहद रोचक और बहृद �वषय लगता

है अकंशा�� म� भी इसक� अपनी उपयो�गता है, अगर

आपको भी लेख पढ़कर ये �वषय रोचक लगा हो तो इस

रोचक �वषय के बारे म� आगे क� जानकार� आप �वयं

एक� कर� इस नई या�ा क� मेर� तरह से आपको

बहुत-बहुत शभुकामनाएं।



�ह बोलते ह�

ह��वानी म� ह� एक �भावशाल� �यि�त के साथ

एक बड़े �यो�तषी से �मलने गया था िजनके साथ गया

था उ�ह�ने उनको बताया क� म� �यो�तष से एमए कर

रहा हंू मेर� एक �कताब भी आ चकु� है, हमार� दो

मलुाकात� हो चकु� थी जो उतनी अ�छ� नह�ं रह� थीं (इस

पर हम अतं म� बात कर�गे) म�ने उ�ह� याद �दलाया क�

हम दो बार �मल चकेु ह� उ�ह�ने भी हां म� सर �हलाया

और थोड़ा ट�ट मारते हुए कहा क� अ�छा एमए करके

"�यो�तषाचाय�" बनोगे, म�ने कहा नह�ं ऐसा कुछ नह�ं है

�यो�तष तो �कताब� से बहुत अलग चीज है �कताब तो

�यादा से �यादा �ड�ी �दला सकती है और �ड�ी होने म�

और �यो�तष क� जानकार� होने म� जमीन आसमान का

फक� है।

�फर ऐसे ह� बात� चलने लगीं उ�ह�ने कहा तमुने �यो�तष

कहां से सीखी है ? कौन सी �कताब पढ़� है ? अममून ये

सवाल �कसी "��कालदश� �यो�तषी" टाइप के �यि�त क�



तरफ से िज�ासा के उ�दे�य से नह�ं पछूा जाता बि�क

बेज�ी करने के उ�दे�य से पछूा जाता है ता�क इसके

बाद वो दसूरे �यि�त को ये बता सके क� उसने �कतनी

�कताब� पढ़� ह� वो �कतना �ानी है।

ऐसे ��कालदश� �यो�त�षय� के सामने म� �कसी भी बहस

म� पड़ने के मकुाबले �वयं को मखू� या महामखू�

कहलवाना पसदं करता हंू, �फर भी म�ने उ�ह� बताया म�

�यवहा�रक �यो�तष का छा� हंू और हर �कसी से

�यो�तष सीखता हंू ।

वो बोले, “मतलब?”

�फर म�ने उ�ह� कुछ समय पहले क� एक घटना बताई जो

कुछ ऐसी थी।

मेर� एमए �यो�तष थड� सेमे�टर क� पर��ाएं चल रह� थी

कुल पांच पर��ाएं थीं, एक �यि�त मेरे बगल म� बठेै थे

वह �पछले सेमे�टर म� भी मेरे बगल म� ह� बठेै थे पहल�

पर��ा वाले �दन हमने एक दसूरे को देखा नह�ं तो कोई

बात नह�ं हुई।



अगल� पर��ा के �दन पर��ा से पहले हमार� थोड़ी

बातचीत हुई और बातचीत के �यादा �वक�प ना हो पाने

के कारण बस यूं ह� पछू �लया �पछले सेमे�टर म�

आपक� परस�टेज �कतनी थी? उ�ह�ने कहा 74% के

कर�ब थी म�ने कहा वाह काफ� �यादा आई मेर� तो

54-55% के कर�ब थी।

इसके बाद अगल� पर��ा म� वो नो�स बनाकर पढ़ रहे थे

म�ने यूं ह� कह �दया �या मझुे नो�स �दखाय�गे उ�ह�ने

कहा "त�ुहारे कुछ समझ म� नह�ं आयेगा" म�ने भी िजद

नह�ं क� और पर��ा देने चला गया, पर��ा के दौरान एक

सवाल को लेकर कॉि�फयजून था तो उनसे जानना चाहा

ले�कन उ�ह�ने कुछ भी नह�ं बोला।

चौथी पर��ा म� ह�क� बातचीत हुई पांचवी पर��ा के �दन

मौसम काफ� ठंडा था �खड़क� खलु� हुई थी और उससे

तजे हवा चल रह� थी तो उ�ह�ने जाकर �खड़क� बदं कर

द� म�ने उनसे पछूा �क आपका च�ंमा छठे घर म� है (छठे

घर म� च�ंमा होने पर �यि�त को कफ सबंधंी �शकायत



रहती है ठंडा �यादा लगता है ऐसा म�ने अपने अनभुव म�

पाया है) उ�ह�ने कहा नह�ं।

म�ने उनसे पछूा �या आपके च�ंमा को राहु देख रहा है ?

उ�ह�ने थोड़ी देर कुछ सोचा और कहा नह�ं ले�कन केतु
देख रहा है एक तरह से उनका च�ंमा पी�ड़त ह� था जसैा

मझुे लगा ह� था उसका कारण ये था क� खदु से इतनी

�यादा परस�टेज लाने के बाद भी नो�स शयेर ना करना,

सवाल को लेकर कॉि�फयजून दरू ना करना जब�क दोन�

ह� चीज� म� उनका कुछ नकुसान नह�ं होता हां ले�कन

कमजोर च�ंमा असरु�ा क� भावना देता है शायद इस

केस म� नबंर� क� असरु�ा हो और अतं म� उनका सबसे

पहले �खड़क� बदं करना और� के मकुाबले �यादा ठंड

लगना ये बताने के �लए काफ� था क� उनका च�ंमा

पी�ड़त था।

म�ने उनसे नवमांश म� च�ंमा क� ि�थ�त जाननी चाह� तो

उ�ह� अपनी नवमांश कंुडल� के बारे म� कोई आइ�डया नह�ं

था (मझुे लगता है अगर कोई �यो�तषी ये कहे क� उसे

नवमांश का आइ�डया नह�ं या वो �बना नवमांश देखे ह�



फलादेश करता हो तो ये तय बात है क� या तो वो �कांड

�व�वान है या �फर पाखडंी)

ख़रै ये बात� म�ने ह��वानी वाले �यो�तषी को बताई

उ�ह�ने मझुसे बाक� �ह� एवं उनके �भाव� के बारे म� भी

जानना चाहा (अममून लोग अपने खोजे हुए स�ू बताने

म� �हचकते ह� म� सोचता हंू, िजतना ज�द� सामने वाले

वो स�ू बताकर उस �ान के बोझ से म�ुत हो जाऊं

उतना अ�छा) उ�ह�ने कहा �क अगर �कसी �यि�त का

बधु खराब होगा तो �या होगा? तो म�ने उ�ह� एक दसूरा

�क�सा बताया �क कैसे म�ने अपने एक �र�तदेार के हाथ�

क� एलज� के �नशान देखकर यह कहा था �क इसका बधु

कमजोर होगा और जब क� कंुडल� है �क तो ष�बल म�

बहुत का बल काफ� कम था �य��क वह �वचा का कारक

होता है।

इसी तरह जब उ�ह�ने श�न के बारे म� जानना चाहा तो

म�ने उनसे कहा �क िजस �यि�त का श�न खराब होगा

वह अपने से नीचे तबके के लोग� क� इ�जत नह�ं करेगा,

और अगर उसका श�न अ�छा होगा तो वह अपने से



नीचे तबके के लोग� के बीच म� लोक��य होगा और

इ�जत पाएगा।

इसी तरह कुछ एक बात� जानने के बाद उ�ह�ने कहा ये

सब त�ुके वाल� बात� ह� मेर� कंुडल� म� श�न, ग�ु, बधु

सब नीच रा�श म� ह� हां सयू� �व�ह� ज�र है ले�कन म�ने

तो सरकार� नौकर� भी क� और भी कई काम �कए, म�ने

उनसे कहा ज�र नवमांश म� �ह ि�थ�त सह� होगी।

उ�ह�ने कहां "श�न नवमांश म� भी नीच रा�श म� है" म�ने

फौरन उ�ह� कहा "वह� तो श�न वग��म हो गया आपका

तो थोड़े बरेु फल देगा ले�कन अ�छे फल �यादा देगा"

इसके बाद वो थोड़ा कमजोर पड़े ले�कन �फर उ�ह�ने

बोला ऐसा कुछ नह�ं होता है म�ने भी "हां" म� सर �हला

�दया।

इसके बाद िजस �भावशाल� �यि�त के साथ म� गया था

उनके और उन �यो�तषी के बीच �कसी बात को लेकर

बातचीत होने लगी और �फर उ�ह�ने कहा "च�लए �क म�

आपके �लए चाय लेकर आता हंू" तो म�ने उनसे कहा �क

"मेरे �लए मत लाइएगा म� चाय नह�ं पीता हंू" तो उस



�यो�तषी ने "शायद" मजाक म� कहा �क "त�ुहारे �लए ला

भी कौन रहा है"

इसके बाद �फर दोन� लोग� क� बातचीत हुई और लगभग

आधे एक घटें के बाद जब हम वहां से बाहर �नकले,

िजस �भावशाल� �यि�त के साथ वहां गया था म�ने बाहर

�नकलते ह� उनसे कहा "देखा सर उ�ह�ने बोला था क�

उनका श�न नीच रा�श का था और मजाक म� ह� सह�

उनका मेरे साथ �यवहार कैसा था।"

अब पहले परैा�ाफ पर लौटते ह� ये उनके साथ मेर�

तीसर� मलुाकात थी और पहल� बार उनसे इतनी बात� हो

पाई थी, इससे पहले क� दो मलुाकात� म� उ�ह�ने मझुे

शायद ह� दो �मनट या पांच �मनट से �यादा का समय

�दया हो। कह�ं ना कह�ं इसका कारण उनका नीच रा�श

म� बठैा श�न या दसूरे �ह ह� थे �य��क तीसर� मलुाकात

म� उनके साथ आधे एक घटें क� मलुाकात/बातचीत इस

वजह से सभंव हो पाई �य��क म� एक �भावशाल� �यि�त

के साथ गया था और वो आधा एक घटंा भी उ�ह�ने मझुे



नह�ं बि�क उस �भावशाल� �यि�त को �दया था मझुसे

बात करना तो उनक� मजबूर� हो गया था।



�यो�तष के दो �वु

�यो�तष म� हम नौ �ह� का जातक के जीवन पर

�या �भाव पड़ता है इसका अ�ययन करते ह�, �यो�तष

सीखने म� ��च रखने वाले �यि�तय� को "�यो�तष के दो

�वु�" को समझना चा�हए।

�यो�तष के अ�ययन के दौरान म�ने पाया क� अगर आप

थोड़ा बार�क� से �ह� का उनके �वभाव का अ�ययन

कर�गे तो पाय�गे क� नौ �ह� का �वभाव एक दसूरे से

एकदम �वपर�त है, इस बार�क� को समझने म� अगर

आप कामयाब रहे तो �फर कम से कम �कसी कंुडल� का

फलादेश करते समय म� उतनी मिु�कल� आपको नह�ं

ह�गी।

सयू� देव िजस तरह �दन का �तीक है अनशुासन��य ह�

वह�ं च�ंमा रा�� का �तीक ह� कला�मक ह�, इन दोन� के

बाक� गणु भी एकदम �वपर�त ह� जसेै सयू� देव म� ऊ�मा

है च�ंमा म� शीतलता है।



मगंल िजस तरह ऊजा� है, रणनी�त� है और सकारा�मक

है ठ�क उसी तरह केतु भी ऊजा� है ले�कन उसके पास

अपनी कोई रणनी�त नह�ं है िजसके साथ होता है उसक�

रणनी�त पर अमल करने लगता है तो केतु क� ऊजा�

�व�वशंक है।

बधु िजस तरह वाकपटु है उसी तरह राहु चालाक है और

कुछ हद तक धतू� भी, बधु क� वाकपटुता अपना काम

�नकलवाने के �लए है ले�कन बधु ये भी �याल रखेगा क�

�कसी का कोई नकुसान ना हो मगर राहु को �सफ� अपना

फायदा �दखेगा उसे �कसी दसूरे के नकुसान से कुछ खास

फक� नह�ं पड़गेा।

बहृ�प�त जहां देव ग�ु ह� ह� उसके �वपर�त श�ु दै�य� के

ग�ु ह� बहृ�प�त जातक को आ�याि�मक चेतना देते ह�

वह�ं श�ु का �वभाव भौ�तक वाद� है, ग�ु जहां अपने

�ान के दम पर पहंुच�गे श�ु वहां पर पसै� के दम पर या

�भाव के दम पर पहंुच�गे, उदाहरण के �लए �कसी

धा�म�क काय��म म� देश/रा�य/शहर के राजा (श�ु) और



उस अन�ुठान को पणू� करवाने वाले प�ंडत जी (ग�ु) का

एक ह� जगह पर होना।

राहु द�ुनया वाला छोर है िजसक� सार� या�ाएं बाहर� ह�

केतू मो� वाला छोर है िजसक� सार� या�ाएं आतं�रक ह�।

बधु मि�त�क है ता�क� क है वह�ं च�ंमा मन है क�पनाओं

से भरा हुआ है इस�लए जब दोन� साथ बठैते ह� तो

जातक को �नण�य लेने म� �द�कत होती है।

श�ु भोग, �वलास है बाहर� सुदंरता है ग�ु �ान, चेतना

और आतं�रक सुदंरता है, इस�लए ये दो भी जब साथ

होते ह� तो जातक धम� और काम के म�य सामजं�य

�था�पत करने के �लए सघंष� करता है और इसी सघंष� म�

जीवन �बता देता है।

श�न कम� �धान ह� ग�ु धम� �धान ह� एक तरह से कह

सकते ह� ग�ु भा�यवाद� ह� और कहते ह� जो भा�य म�

होगा उसे �वीकार कर ल�गे और श�न का कहना है म�

अपने हाथ� क� रेखाओं का �नमा�ण अपने प�ुषाथ� के दम

पर �वयं क�ंगा।





दान, जपऔर �यो�तष

कुछ बात� का िज� नह�ं करना चा�हए ले�कन

कभी-कभी �कसी ��न के उ�र के �लए �सगंवश िज�

करना ज�र� हो जाता है, एक ब�ु�धजीवी �यि�त से दान

और जप के �वषय म� बात चल रह� थी उनका कहना था

क� अ�छे �ह� का कभी दान नह�ं करना चा�हए दान

करने से �ह कमजोर होते ह�, म�ने उ�ह� बताया क� म�ने

कुछ वष� पहले अपनी एक मा�णक क� अगंठू� अपने एक

�म� को दे द� थी �य�क� �म� क� कंुडल� देखने के बाद

मझुे लगा क� मझुसे �यादा उसे उसक� ज�रत है।

ये सनुकर उ�ह�ने कहा ममु�कन है क� त�ुहारा सयू�

अ�छ� ि�थ�त म� नह�ं होगा इस�लए तमुने दे द� होगी,

म�ने उनसे कहा क� मेरा सयू� तो भा�येश होकर परा�म

भाव म� बठैा है और भा�य �थान को ह� देख रहा है, ये

सनुकर पहले तो वो च�के �फर उ�ह�ने कुछ सोचा और

कहा नवमांश भी तो देखते ह� वहां �या ि�थ�त है म�ने

कहा वहां मेरा सयू� एकादश भाव म� वग��म होकर बठैा है



ये सनुकर उनका मुहं थोड़ी देर के �लए खलुा का खलुा

रह गया।

एक तरह देखा जाए तो दो�त क� सहायता करना दान

नह�ं है बि�क एक तरह क� िज�मेदार� है शायद उस

दो�त क� जगह कोई और होता तो म� भी अगंठू� नह�ं

देता, दसूरा मझुे ये भी लगता है दो�त क� सहायता करते

समय फायदा-नकुसान �दमाग म� नह�ं आना चा�हए अगर

आ रहा है तो इसका मतलब वो दो�ती भी �दमाग वाल�

ह� है �दल वाल� नह�ं है।

मा�णक सयू� का र�न होता है जो �य�तगत ��स��ध और

राजक�य काय� म� सफलता के �लए �मखु �प से पहना

जाता है, वसेै तो ��स�ध होने क� मेर� कभी उतनी इ�छा

रह� नह�ं �य��क ��स�ध हो जाने के बाद बहुत से बधंन

आपको जकड़ लेते ह�, �फर भी इसके बावजदू भगवान क�

कृपा से मा�णक उतारने के बावजदू मेर� ��स��ध समय

के साथ बढ़� ह� है।

अगर इसका �यो�तषीय पहलू समझ� तो जसेै एक द�ुट

�यि�त है अगर आप उसक� �शसंा कर�गे यानी एक तरह



से उसका जाप या उसक� �त�ुत कर�गे तो वह आपको

इतना �यादा नकुसान नह�ं पहंुचाएगा, इस�लए द�ुट �ह�

के जाप करना बरेु �भाव� को कम करने का मझुे काफ�

आसान और सरल रा�ता लगता है, इसी तरह अगर आप

�कसी स�जन �यि�त को अपनी कोई म�ूयवान चीज

उपहार म� दे द�गे तो वो सदा आपको याद तो रखेगा ह�

�स�न होकर आशीवा�द भी देगा साथ ह� समय आने पर

�कसी ना �कसी तरह से सदू समेत लौटने का भी �यास

करेगा।

मेरे अपने �वचार इसम� ये है क� बरेु अ�छे-बरेु दोन� �ह�

का दान ज�र करना चा�हए �य�क� दान करने से ना

�सफ� आपका बोझ कम होता है बि�क नकारा�मकता भी

कम होती है और प�ुय भी बढ़ते ह� िजससे समाज म�

आपक� क��त � बढ़ती है। इसके साथ-साथ गांव क�ब� म�

दान को लेकर एक कहावत भी बड़ी मशहूर है "�लया तो

खोया �दया तो बोया" ममु�कन है ये कहावत आपने भी

कभी ना कभी सनुी ह� होगी।



एक और बात िजसक� तरफ लोग बहुत कम गौर करते ह�

वो ये क� गलत म�ं का या गलत तर�के से म�ं का जाप

करने से कई बेहतर है सबं�ंधत चीज का दान कर �दया

जाए, कम से कम िजसको दान क� हुई व�तु �ा�त होगी

वो तो खशु होगा वो तो आपको दवुाएं देगा �य��क रा�ते

भले ह� अलग अलग ह� ले�कन अगर आपके मन म�

परमाथ� है तो जाते सभी ई�वर तक ह�।



�यो�तषीय या�ा एवं कुछ स�ू
म� जीवन म� बहुत से ऐसे �यो�त�षय� से �मला हँू

और �मलता रहता हँू, िजनसे कुछ पछूो या बोलो �क

थोड़ा �सखा दो| .... या तो वो इंकार कर देते ह� या कोई

बहाना बना देते ह�| एक ह�तरेखा के जानकार �यि�त ने

तो लगभग तीन- चार मह�ने मेरा व�त भी बबा�द �कया

और अपना भी, जब�क वो चाहते तो पहले ह� इंकार कर

सकते थे| �फर अतं म� म�ने उ�मीद ह� छोड़ द� और उ�ह�

फोन/ मसेैज न करने का �नण�य �कया| मझुे लगा, वह

�कसी ज�टल परेशानी से जझू रहे ह�| म�ने भगवान से

उनके �लये दआु क� और म� आगे बढ़ गया।

इस�लए मेर� परू� को�शश रहती ह� �क कोई �यि�त

अगर �यो�तष सीखने या इससे जड़ुे सवाल� के साथ मझुे

�मले तो म� उसे �नराश न क�ँ| अपने साम�य� के �हसाब

से उसके हर सवाल का उसे �व�तार से समझाते हुए

जवाब दूँ। कई बार ये तक होता है �क बातचीत म� कई

नई बात� सीखने को �मलती ह�, िजससे खदु के भी �ान



म� व�ृ�ध होती ह�| �य��क हर �कसी के पास साझा करने

को कुछ न कुछ होता ह� है।

कई बार कंुडल� देखते ह� पता लग जाता है �क

जातक के जीवन म� �या सम�या चल रह� होगी? मगर

म� कभी अपने मुँह से कुछ गलत नह�ं बोलना चाहता|

इस च�कर म�, म� बोलता नह�ं और ��कालदश� �यो�तषी

बनने से चकू जाता हँू।

कंुडल� या हाथ देखते व�त कभी- कभी कमाल

होता है| म� जब सामने वाले �कसी जातक को बोलता हँू-

"एक सवाल �नःश�ुक देख लूँगा, उसके बाद श�ुक देना

पड़गेा"। तो कुछ लोग कहते ह�- "आजकल तो बहुत बरुा

हाल है| एक �पया भी नह�ं है मेरे पास|… आप एक

सवाल ह� देख ल�िजये|"

म� म�ुकुराकर कहता हँू- "कोई बात नह�ं, सवाल

भेज द�िजयेगा"। यक�न मा�नये, शोध क� �ि�ट से ऐसे

लोग� क� कंुडल�/ हाथ देखने का म� कोई मौका नह�ं

छोड़ना चाहता| �य��क जो �यि�त एं�ॉयड फोन म� नेट

पकै डलवाकर मसेैज कर रहा है और उसके पास एक



�पया भी नह�ं(?) उसक� कंुडल� �कतनी रोचक होगी?

सोचकर दे�खये।

�यो�तष म� �कतना �नखार आयेगा? ये बात परू�

तरह शोध पर �नभ�र करती है| िजतना हो सके, कंुड�लयाँ/

हाथ दे�खये| �यो�तष के खोजी �व�याथ� के �लए तो

जातक क� कंुडल� ह� उसका श�ुक है, जो जातक दे चकुा

है| बाक� सब तो बोनस है ।

कई बार फलादेश करवाने के �लए ऐसे जातक आ

जाते ह�, िजनक� कंुडल�/ ह�तरेखाएँ काफ� हद तक मझुसे

�मलती जलुती होती ह�। ऐसी ि�थ�त म�, म� उ�ह�

ज�टलतम उपाय बताता हँू| वो उपाय जो उपाय नह�ं ह�,

बि�क आदश� �दनचया� का �ह�सा ह�| ले�कन इस

भौ�तकवाद� यगु म� उसे जी पाना थोड़ा मिु�कल सा होता

है| ले�कन मझुे ता�जबु तब होता है, जब वो लोग �बना

ना- नकुुर के वो उपाय कर भी लेते ह�।

जब से म�ने अपने �म� क� सलाह पर "एक

�यि�त, एक सवाल" �नःश�ुक, उसके बाद श�ुक वाला



�नयम बनाया, तब से मेर� िजदंगी तो आसान हुई ह�,

हुई जातक� क� परेशा�नयाँ भी लगभग ख�म हो गयी|

अमाव�या को च��मा को मजबतू करने के �लए

एक पान ज�र खाना चा�हए।

कई �यो�तषी �म� बताते ह� �क उ�ह� बड़े बड़े

राजनेता, वक�ल, जज, �यरूोके�स, �बजनेसमनै अपनी

कंुडल� �दखाते ह� और मेरे केस म� ऐसा है �क म� सामने

वाले से �यादातर मामल� म� पछूता ह� नह�ं �क वो �या

करते ह�? हाँ, अगर उनका सवाल ह� �ोफेशन से जड़ुा

हुआ हो तो अलग बात है ।

प�ूण�मा के �दन मान�सक और आ�थ�क तकल�फ�

का सामना कर रहे जातक� को, पास के �कसी �शव

म�ंदर म� जाकर �शव आराधना और ��ा�भषके करना

चा�हये| अगर स�भव हो तो उपवास भी रख सकते ह�।

* फेसब�ुकया:- �या म� अपना हाथ भेज सकता हँू, आप

देख�गे ?



- “नह�ं, हाथ क� त�वीर भेिजये| वसेै आपका बधु

कमजोर है, उसके उपाय कर ल�िजये। “

* सयू� को देखकर �ाटक (�यान) करने से जातक का

शौय� और च��मा को देखकर �ाटक करने से धयै� बढ़ता

है।

* "�लांट ए��ोलॉजी" के �वारा �सफ� पानी म� जड़ी- बटू�

डालकर बड़ी से बड़ी सम�या का समाधान हो सकता है|

म� इस�लए नह�ं बताता �क सामने वाला कह�ं नहाना ह�

न छोड़ दे, �य��क बताये गए उपाय भी हर कोई नह�ं

करता।

* �सफ� तीन तरह के ह� �यि�त होते ह�- तामसी, राजसी

और साि�वक। तामसी कहता है सब मेरा, राजसी कहता

है सब तरेा, साि�वक कहता है सब उसका।

नोट: सारा का सारा �यो�तष इसी के इद�- �गद� घमूता है।

* राहु हो, केतु हो या श�न, या कोई और| �कसी �ह से

बचकर नह�ं, बि�क उनके साथ चलकर आपका उ�धार

होगा।



* कुछ लोग बोलते ह�, फलाने �यि�त क� तो अचानक

�क�मत बदल गयी| ऐसा कहने वाले लोग बेवकूफ होते

ह�| जीवन का वह� पहलू देखते ह�, जो �दख रहा होता है।

�यो�तष म� अचानक वाला �वभाग "राहु" के पास है और

राहु ग�ुत तर�के से योजना बनाता और काय� करता है।

अचानक जसैा कुछ नह�ं होता| मेरा अपना मत ये है �क

जो चीज� योजनाब�ध तर�के से हमारे पीठ पीछे चल रह�

होती ह� या हम� पता नह�ं होती और कभी एकाएक सामने

आ जाती है, उ�ह� हम अपना मन बहलाने के �लए

"अचानक" कह देते ह�| जब�क सच तो ये है प�ा तक

अचानक नह�ं �हलता।

* �ह� का काम है िजदंगी क� राह म� मिु�कल� खड़ी

करके हम� परेशान करना, हमारा काम है �तनका भर भी

�वच�लत न होकर उ�ह� परेशान करना| बस यह� य�ुध

चलता रहता है, �वयं का �वयं के साथ ।

* अगर आप एक घ�टा पहले उठना और दो घ�टा पहले

से सोना श�ु कर द�गे, तो आपक� �यादातर परेशा�नयाँ

ख�म हो जाय�गी।



* अगर आप �यो�तष सीखना चाहते ह� तो कंुड�लयाँ

दे�खये| इसके अलावा और कोई रा�ता नह�ं है �यो�तष

सीखने का।

* �यो�तषी को वह� उपाय बताने चा�हये िजससे जातक

को फायदा हो, न �क �यो�तषी को। पखुराज पहनना ह�

बहृ�प�त का उपाय नह�ं| आप ह�द� क� गाँठ बाजू म�

बाँधकर, ताबीज क� तरह गले म� पहनकर या पीला कपड़ा

साथ रखकर भी बहृ�प�त को �स�न कर सकते ह�।

* श�न उ�ह�ं को परेशान करता है, जो दसूर� को परेशान

करते ह�।



कुछ केस �टडीज
केस �टडी- 1

एक �म� से �यो�तष स�ब�धी बात हो रह� थी| उनक� ��च
�यो�तष से �यादा त�ं- म�ं म� थी| थोड़ी बातचीत होने पर वह
बोले �क त�ं- म�ं सह� चीज है| म� चीज� को महससू कर लेता
हँू। म�ने उनसे कहा, ये वह� लोग महससू कर पाते ह� िजनका
च�ंमा राहु के साथ होता है या केतु के साथ, या �फर श�न के
साथ, या इन तीन� से �कसी तरह का स�ब�ध (म�ुयतः राहु)

होता है| म�ने कहा, म� यक�न के साथ कह सकता हँू �कआपक�
कंुडल� म� ऐसा कोई योग बन रहा होगा। उ�ह�ने कहा- नह�ं- नह�ं,
ऐसा तो कुछ नह�ं है। म�ने कहा �फर भी चेक क�िजये| ....तो
पहले उ�ह�ने ज�म कंुडल� देखी| ज�म कंुडल� म� च�ंमा के साथ
ऐसा कोई स�ब�ध सीधे- सीधे नह�ं �दख रहा था, िजसके
फल�व�प कहा जा सके �क उनक� ��च त�ं �व�या म� हो और
उ�ह� आभास भी होते ह�| �फर म�ने उनसे उनक� नवमांश कंुडल�

देखने को कहा और वहाँ उनके च�ंमा को सीधे- सीधे राहु देख
रहा था।

म� यह नह�ं बताऊँगा �क कौन सा �ह कहाँ पर था? �य��क
यह बहुत ह� �नजी जानकार� हो जाएगी और म� यह भी नह�ं
कहता �क कौन सी चीज� सह� है और �या गलत है? त�ं �व�या



गलत है या सह� है? इस बहस म� भी मझुे नह�ं पड़ना| म� बस
अपनी बात रखना चाहता हँू और च��मा पर राहु/ केत/ु श�न के
�भाव बताना चाहता हँू| ये दसूरे �ह� क� ि�थ�त पर भी �नभ�र
करेगा �क हर �कसी को ऐसे �भाव �मल� या ना �मल�।



केस �टडी- 2

कुछ मह�ने पहले म�ने अपने एक कर�बी क� कंुडल� देखी|
म�ने उ�ह� श�न से जड़ुे उपाय बताये| हर बार क� तरह म�ने

साि�वक उपाय पहले बताया| म�ने कहा- “आपको हर �दन शाम
के व�त श�न म�ंदर जाकर सरस� के तले का �दया जलाकर
आना है।“

सामने से जवाबआया- "व�त ह� कहाँ हो पाता है?"

म�ने कहा- “च�लए कोई बात नह�ं| आपगर�ब ब�च� को म�ुत
म� पढ़ा भी सकते ह�|”

सामने से जवाबआया- "घर वाले इसक� इजाजत नह�ं द�गे"

म�ने कहा- “नीलम तो बहुत महँगा है, आप नील� धारण कर
ल�िजए| वो भी लाभकार� हो सकती है, शायदआपकोआपक�
परेशानी से मिु�त �मल जाये।“ इसका बहुत ह� रोचक जवाब
मझुे सनुने को �मला- "म� ऐसे अधं�व�वास� को नह�ं मानता|"

नोट:- सम�याओं का समाधान हर कोई चाहता है, पर उपाय
कोई नह�ं करना चाहता| �फर चाहे वो म�ुत के ह� �य� न ह�।



केस �टडी- 3

एक कहावत मझुे बहुत अ�छ� लगती है- ‘कुछ नाम के
�र�ते होते ह�, कुछ �र�त� के नाम नह�ं होत|े” दरअसल इसका
िज� इस�लए भी ज�र� था, �य��क ये केस इसी कहावत के इद�-
�गद� घमूता है।

एक कंुडल� देखी| उस कंुडल� को देखते ह� ऐसा लगा �क

उनका ववैा�हक जीवन अ�छा नह�ं है| .....और यहाँ तक भी
सभंावना थी �क उनका तलाक हो सकता है। अममून ऐसे
मामले जब भी सामनेआते ह� या मझुे ऐसी �कसी बरु� चीज का
पता चलता है तो म� सीधे- सीधे नह�ं कहता| ले�कन घमुा-�फरा
कर क�फम� ज�र करता हँू, ता�क मेर� भी जानकार� बढ़ जाये|

सामने वाले को तकल�फ न हो और भ�व�य म� ऐसा कोई मामला
आये तो कम समय म� उसे बेहतर उपाय बताया जा सके। कंुडल�
देखकर एक दो बात� बताने के बाद म�ने उनसे सवाल �कया �क
आपका ववैा�हक जीवन सह� चल रहा है?

उ�ह�ने कहा, एकदम ब�ढ़या चल रहा है| म�ने एक बार �फर से
सवाल �कया- “�या आप साथ म� रहते ह� ?”

उ�ह�ने कहा- “हाँ, हम दोन� साथ म� रहते ह�|”

म�आगे बढ़ गया, �फर म�ने सोचा �क �य� इस मामले को तलू
देना और �फर म�ने इस तरह का कोई सवाल नह�ं �कया| ले�कन
कुछ देर बाद मझुे पता चला �क प�त- प�नी दोन� साथ म� रहते



ह�, ले�कन उनक� माँ उनके साथ नह�ं रहती। प�नी अपनी माँ
के घर रहती है और वह घरजमाई बनकर रहते थे| ....तोआप
खदु सो�चये �क यह कैसा ववैा�हक जीवन क� चल रहा होगा? म�
ये नह�ं कहता �क घरजमाई बनना गलत है, न ह� ये कहता हँू
�क लड़क� का अपनी माँ के यहाँ रहना गलत है| ले�कन ये ज�र
कहता हँू �क �कसी घटना के घटने क� वजह अगर सकारा�मक
नह�ं है तो वो घटना गलत ह� है। छोटे ब�च� को �या दादा- दाद�
का �यार �मलेगा? उन ब�च� क� मनःि�थ�त पर �या �भाव
पड़गेा भ�व�य के �लए ? समाज म� ब�च� से �कतने मिु�कल
सवाल पछेू जाय�गे ?

ख़रै, ये सब सवाल व बात� �यो�तष से जड़ुी ज�र ह�, ले�कन
"समाजशा��" क� बात� �यादा ह�| म� इनम� भी उलझना नह�ं
चाहता �क �या गलत है या �या सह� है? मेर� नजर म� सब सह�
ह� होता है, कुछ गलत नह�ं होता| आपका 9 मेरा 6 हो सकता है
और मेरा 9 आपका 6 | बात ये है �क ववैा�हक सम�याओं के
�मखु कारण �या होते ह� या म�ने �कसआधार पर ऐसा कहा?
दरअसल सातवाँ घर जीवनसाथी का होता है और जब उसम� दो

या दो से �यादा �ूर �ह बठेै होते ह� और दसूरा घर जो कुटु�ब

�थान होता है, वह भी �ूर �ह� के �भाव म� होता है तब
ववैा�हक जीवन म� कुछ सम�याएं हो सकती ह� ।



नोट:- �न�कष� इसके अलावा भी काफ� और बात� पर �नभ�र

करेगा| ये भी स�भव है �क उपरो�त योग होने के बावजदू सब
कुछ एकदम सह� रहे और ये भी स�भव है �क उपरो�त योग न
होने के बावजदू सम�याओं का सामना करना पड़।े

उसके �लएआपको गहनता से �यो�तष का अ�ययन करना
पड़गेा और उसे समझना पड़गेा।



केस �टडी- 4और 5

म�ुबई म� मेर� क�पनी और �ममे�स म� बहुत कम ह�
लोग� को पता था �क म� हाथ देखता हँू या कंुडल� देखता हँू| म�ने
कभी बताया ह� नह�ं| कुछ दो�त� को बात�- बात� म� पता लग
गया था| �यो�तषऔर परा�व�याओं का एक �नयम है| उस
�नयम के अनसुार जहाँ आपको लगता है �क लोग इस पर

�व�वास नह�ं कर�गे, वहाँ आपको मौन रहना चा�हएऔर जब

तक कोई सलाह न माँगे या बहुत ज�र� न हो, तब तकआपको
कुछ कहना भी नह�ं चा�हए। म� हमेशा इन �नयम�और इस जसेै
कई �नयम� का पालन करने क� को�शश करता हँू।

एक बार कंपनी के कुछ दो�त� को पता चल गया है �क म�
हाथ देखता हँू तो उ�ह�ने अपना अपना हाथ �दखाया| म�ने उ�ह�
दो तीन चीज� बतायी| �फर उसके बाद एक रोचक हाथ देखने को
�मला| उसक� खा�सयत यह थी �क उसको देखकर लग रहा था
�क उस जातक के पास काफ� सार� जमीन है। इसी पल से इस
फलादेश क� रोचकता श�ु होती है| �य��क अगरआपके पास
मुबंई म� बहुत सार� जमीन होती तो यह सभंव था �क वह जॉब
नह�ं कर रहा होता| या तो वो बहुत बड़ा �बजनेसमनै होता या
�ब�डर वगरैह| ले�कन उस �यि�त के हाथ म� काफ� सार�

जमीन मझुे �दख रह� थी, तो म�ने उसका हाथ गौर से देखा और

पछूा- "�या त�ुहार� गाँव म� बहुत सार� जमीन है"?



वो एकदम च�क गया| उसने पछूा- त�ुह� कैसे पता? म�ने कहा-
त�ुहारे हाथ म� �दख रहा है।

दसूरा केस भी रोचक थाऔर शायद थोड़ा ज�टल भी|
कंपनी म� काम करने वाला एक दो�त कुछ व�त पहले घर से
लौटा था और उसने हम� पेड़े �खलाए थे| उसने बताया था �क घर
के बने पेड़े ह�, उसक� माँ ने भेजे ह�| �फर उसके बाद यहआयी
गयी बात हो गयी। उसके कुछ समय बाद जब इसी तरह
�यो�तष क� बातचीत चल�और कुछ लोग� को पता चला �क म�
थोड़ा- बहुत हाथ देखता हँू, तो उस �यि�त ने भी अपना हाथ

�दखाया| उसके हाथ म� माता क� रेखा ह� नह�ं थी| मतलब
उसके हाथ को देखकर साफ पता चल रहा था �क उसके हाथ म�
माँ का सखु नह�ं है।

अगर म�ने उसक� म�मी के �दए हुए पेड़ नह�ं खाए होते तो म�
ज�र घमुा �फराकर ह� सह� माता के �वा��य या माता जी ह� या
नह�ं? ये ज�र पछूता| ले�कन मझुे पेड़े वाल� बात यादआ गई
और म�ने उससे कहा- “मझुे लगता है, आप बहुत कम उ� म�

अपने घर से �नकल गये होगे| ...या तो पढ़ाई के �सल�सले म� या
�कसी और �सल�सले म� औरआप कभी भी अपनी माता के
�नकट नह�ं रह पाये ह�गे? वो जातक असल म� आठवीं के आस-

पास घर से �नकल गया था और अभी तक घर से बाहर ह� था|
...तो देखा जाये तो दसूर� तरह से यह बात सह� थी| उसे माता
का सखु नह�ं �मल पाया तो �या होना? �या नह�ं होना?



इसी�लए म� हमेशा कहता हँू �क �यो�तष क� या�ा म�
भगवान क� कृपा के साथ- साथआपको देश, काल, प�रि�थ�त
का भी अ�छा �ान होना चा�हये| इन दोन� के बगरै आपक�
�यो�तष धर� क� धर� रह जायेगी।



केस �टडी- 6

ये एक ऐसा फलादेश रहा, जो था तो बरुा, ले�कन मेरे
�लएऔर दसूरे लोग� के �लए �कसी चम�कार से कम नह�ं था
और दोबारा इतना सट�क फलादेश शायद हो भी नह�ं पाया।

म� अपने एक भाई जसेै �म� के साथ अपने �कसी जानने
वाले के घर गया था| उ�ह� पता था �क म� कंुडल� देखता हँू|
उ�ह�ने अपनी बेट� क� कंुडल� मझुे �दखाईऔर मझुसे कहा �क
इसक� शाद� नह�ं हो रह� है| बात बनत-े बनते टूट जा रह� है|

इसक� शाद� कब तक होगी?

उसी दौरान म�ने कंुडल� म� कोई भी चीज कब घ�टत होगी?
इसका मोटा- मोटा अनमुान लगाना सीखा था और म� िजस
�यि�त के साथ गया था, उसे �यो�तष म� �ब�कुल भी �व�वास
नह�ं था| उसे लगता था �क यह सब फालतू क� चीज� ह�। म� बठैा
और उ�ह�ने कंुडल� मेर� तरफ बढ़ा द�| म�ने वह कंुडल� देखी और
िजससे हम थोड़ा- बहुत घटना कब घ�टत होगी? उसके बारे म�
बता सकते थे वाल� �व�ध के सहारे �बना महादशा देखे, �बना
अतंद�शा देखे, भगवान का नाम लेकर कहा �क यह शाद�
�फलहाल तो नह�ं होगी| लगभग डढ़े साल बाद होगी और घर से
बहुत दरू होगी| उसके बाद म� वहाँ से चला गया।

अगले दो या तीन ह�ते के बाद जो �यि�त मेरे बगल म� बठैा
था, उसका मझुे फोनआया| उसने मझुसे कहा- "तरेे �लए एक
अ�छ� खबर है और एक बरु� खबर है|… पहले कौन सी सनेुगा?"



म�ने कहा- "भाई कोई भी खबर अ�छ� नह�ं थी होती और कोई भी
ख़बर बरु� नह�ं होती| जो मज� बता दे|" उसने कहा �क बरु�
खबर यह है �क तनेू कहा था �क उस जातक (लड़क�) क� शाद�
डढ़े साल बाद होगी| उसक� शाद� तय हो गई है, दो मह�ने बाद
उसक� शाद� है। ...तो म�ने कहा बरुा �या है? ये तो अ�छ� खबर
है| भ�व�यवाणी गलत होकर �कसी क� ज�द� शाद� होना तो
अ�छ� खबर ह� है।

इसके बाद उसने कहा- “अ�छ� खबर यह है �क उसक� शाद�
घर से बहुत दरू हो रह� है| उसने �कसी दसूरे �टेट के एक शहर
का नाम बताया| म�ने कहा– “अ�छा, यह भी सह� है|” मझुे

आज भी याद है, म�ने बस उससे इतना कहा - "अभी हुई तो
नह�ं है न ?"

.....औरआप यक�न नह�ं कर�गे| शाद� क� सार� तयैा�रयाँ हो
चकु� थी| िजतना कुछ होता है और न जाने �या चीज� घ�टत हुई
�क वह शाद� उस जगह नह�ं हो पायी और �फर डढ़े साल बाद,

घर से दरू, दसूरे शहर म�, �कसी दसूरे �देश म� हुई।

बहुत से केस� म� म�ने देखा है �क बारहव� घर म� श�न हो, तो
शाद� घर से काफ� दरू होती है| इसका लॉिजकल कारण ये हो
सकता है �क तीसर� �ि�ट से श�न दसूरे घर को देखता है| दसूरा
घर पतैकृ आवास का होता है और श�न/ राहु/ केतु वरैा�य के
घोतक होते ह�।

कंुडल� देखकर समय का पता कैसे कर�? इसका एक तर�का
तो दशा/ महादशा/ अतंद�शा वाला है| दसूरा तर�का जो म�ने कह�ं



पढ़ा था और ऊपर वाले केस म� अ�लाई �कया, वो था �क दसूरे
घर को पहला साल मा�नएऔर वहाँ से दाई तरफ को बढ़ते
र�हये| जसेै पहले को दसूरा साल, बारहव� को तीसरा साल,

�याहरव� को चौथा साल, आ�द।
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आजएक �यि�त ने फेसबकु पर मझुसे �हा�सएप नबंर
मांगा और उसके बाद मझुे मसेैज भेजकर मेर� थोड़ी तार�फ क�|
जसेै- आप बहुत अ�छेआदमी ह�, आप बहुत अ�छा काम कर
रहे ह�, आपसमाज सधुार रहे ह�, आ�द। मझुे इन बात� से अब
राई के दाने िजतना फक� नह�ं पड़ता, �य��क मझुे मालमू है �क
म� �या कर रहा हँू और म� कैसा �यि�त हँू| मझुे �कसी के
�माणप� क� ज�रत नह�ं ।

उसके बाद उस �यि�त ने अपने हाथ क� फोटो भेजी| तो म�ने
उससे कहा �क भयैा म� इस तरह हाथ नह�ं देखता| यह त�वीर
भी अधरू� है और वसेै भी म� रोज नह�ं देखता| मेरे कुछ �दन
�नधा��रत ह� और म� िजतना हो सके �नयम का पालन करता हँू|

अगरआपको एक सवाल ह� पछूना है तो म� �नःश�ुक देख लूँगा
और अगर एक सवाल से �यादा है तो आपको श�ुक देना पड़गेा।

उसके बाद उस �यि�त ने कहा- मझुे �सफ� एक रेखा के बारे म�
जानना है| म�ने देखा �क िजस रेखा के बारे म� उसे जानना था,

वह रेखा उसके हाथ म� �दय रेखा को छूती हुई श�न पव�त क�
तरफ जा रह� थी| उस �यि�त को लग रहा था �क वो �दय रेखा
को काट रह� है, जब�क ऐसा नह�ं था| उसने �सफ� उसका
फलादेश जानना चाहा तो म�ने कहा �क िजसके हाथ म� श�न
पव�त क� तरफ यह रेखा जाती है, वहआदमी से�फमेड होता है।
उसने कहा �क से�फमेड होना कैसा है? अ�छा या बरुा ?



म�ने कहा- “से�फमेड होना कभी बरुा नह�ं होता|” �फर उस
�यि�त ने सरकार� नौकर� कब लगेगी? वाला सवाल �कया|
होने को उसके दो सवाल हो चकेु थे औरआज के �दन म� देखता
भी नह�ं था, �फर भी म�ने उसे सरकार� नौकर� वाला आ�ट�कल
भेज �दया। उसके बाद उसने सारे मसेैज �डल�ट कर �दए।

म�ने पछूा �कआपने मसेैज �डल�ट �य� �कये ? तो उसका
जवाबआया- “म�ने सोचा आप के फोन से लोड कम कर लूँ ,
इस�लए �ान क� बात� छोड़कर बाक� के मसेैज �डल�ट कर
�दए।“ म�ने कहा मझुे लगता है �कआपक� कंुडल� म� च�ंमा- राहु
और श�न के बीचआपस म� कुछ सबंधं है।

उसने कहा- नह�ं ऐसा नह�ं है| म�ने कहा कंुडल� भेिजए| ...तो

उसक� ज�मकंुडल� म� राहु 9वीं �ि�ट से च�ंमा को देख रहा था
और नवमांश कंुडल� म� नीच रा�श म� बठैा श�न सीधे च��मा को
देख रहा था और च�ंमा सयू� के साथ था।

�न�कष� :- राहु शा�तर/ चालाक/ �ड�लोमे�टक/ कंजसू होता है,

जो उस �यि�त क� बात� और दो सवाल �दखाने क� चालाक� से
ह� �प�ट था। श�न हमेशा ग�ुत/ अकेला रहना चाहता है, िजस
वजह से उस जातक ने मसेैज �डल�ट �कये| ये दोन� �ह
�यवहार पर तभी परू� तरह से असर �दखाय�गे, जब ये च��मा
यानी मन को देख रहे ह�गे| इस�लए ये तीन� �ह जड़ुे ह�गे, ऐसा
मझुे आभास हुआऔर ई�वर� कृपा हुई �क बात सह� भी हो
गयी। इस तरह के मीठा बोलने वाले, ज�रत से �यादा तार�फ
करने वाले लोग� से म� दरू रहना चाहता हँू| इन लोग� के च�कर



म� दसूरे लोग� का नकुसान होता है। इस सबको भलू जाय� तो
उ�च का ग�ु होने के कारण उस �यि�त ने मझुे ये जानकार�
साझा करने क� इजाजत भी द�, िजसके �लए म� उस �यि�त का
आभार� रहँूगा।
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कई मेरे जानने वाले मझुसे अ�सर कहते ह�- "तमुने कभी
बताया नह�ं �क तमु कंुडल� देखते हो?" मझुे इसम� बताने जसैा
कुछ लगता ह� नह�ं| अभी भी मेरे मोह�ले के तीन- चार लोग� को
ह� पता है �क म� कंुडल� देखता हँू, जब�क मोह�ले म� 12- 13

प�रवार ह�गे लगभग| ये �क�सा इसी बताने, न बताने से जड़ुा
है।

�ेजएुशन के व�त क� बात है| एक �म� �कसी बड़े बाबा
टाइप �यो�तषी से �मलकरआया| बाबा जी ने उसे एक प�ना
लगभग दोगनेु रेट लगाकर पहले ह� पहना �दया था और फ�स
भी ठ�क- ठाक ले ल� थी, िजसे फ�स न कहकर द��णा कहा
जाता है।

मेरा दो�त बाबा जी क� म�हमा का गणुगान कर रहा था | म�
और मेरा तीसरा दो�तआन�द ले रहे थे| बात�- बात� म� उसने
बताया- “बाबा जी �सफ� भतू, भ�व�य, वत�मान नह�ं बतात|े

बाबा जी �पछले ज�म का भी बता देते ह�। मेरे �लए ये सनुना नई
बात नह�ं थी| ले�कन तीसरा दो�त च�क गयाऔर बोला
"गजब"| पहला दो�त बोला- "हाँ! बाबा जी ने बताया �क म�
�पछले ज�म म� एक राजा का सबसे ��यऔर वफादार घोड़ा
था"। तीसरा दो�त म�ंम�ुध सा हो गया बाबा जी क� म�हमा
सनुकर।



थोड़ी बातचीत के बाद पहला दो�त चला गया और तीसरा
दो�त जो ये बात जानता था �क मझुे थोड़ी बहुत �यो�तषआती
है, मझुसे बोला "�या ये सच म� �पछले ज�म म� घोड़ा होगा"?

म�ने मन ह� मन कहा- "�पछले ज�म का तो नह�ं पता, इस ज�म
म� गधा ज�र है"।

नोट :- तीन चार बात� कहना चाहँूगा| पहल�, ये 98% सह� घटना
है थोड़ा सा हा�य का पटु �दया है म�ने| दसूर�, कभी खदु को �ानी
�दखाने के च�कर म� �कसी क� आ�था का जाने- अनजाने
मजाक ना उड़ाय�| तीसर�, वत�मान म� र�हये| भ�व�य/ भतू/

�पछले ज�म के बारे म� सोचकरआप पल ह� गवाएँगे और कुछ
हा�सल नह�ं होगा| चौथी, बाबा जी सह� भी हो सकते ह�, पाँचवे
घर से पवू�ज�म स�ब�धी फलादेश �कये जाते ह�।
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एक लड़का मझुे �वा�सएप म� बोल रहा था �कआप
कंुडल� देखना छोड़ दो| वजह?…वजह कोई खास नह�ं थी| कुछ
�दन पहले उसका �ेकअप हुआ था| वह अभी भी उससे बाहर
नह�ं �नकल पाया था और उसका सवाल था- “�या �े�मका
उसक� िजदंगी म� वापस लौटेगी?” उसने �सफ� ज�मकंुडल� और
च�लत कंुडल� भेजी थी, िजसे देखकर म�ने कहा था- “ज�र
लौटेगी।“

म�ने उसक� बथ� �डटेल माँगी| नवमांश देखा तो पाया �क इस
�ेम क� वजह से उसे बहुत नकुसान हो सकता है| लगभग हर
तरह से म�ने पछूा- “�या इंटरका�ट है �ेम स�ब�ध?” उसने

कहा- "हाँ…|"

म�ने उसे छोटे भाई क� तरह सलाह द�- "भलू जाओ, आगे बढ़
जाओ|" वो नह�ं माना, बोला- आपने तो कहा था �क वापस
लौटेगी।

म�ने कहा- “हाँ, वापस लौटेगी| मगर बेहतर यह� है �क
दोबारा इसम� न फँसो| थोड़ी बहस या द�वानगी वाल� बात� के
बाद वो लड़क� क� बथ� �डटेल भेजकर बोला, इसक� कंुडल� भी
देख लो। म�ने कहा- "नह�ं, इसका कोई फायदा नह�ं|" उसने हद
से �यादा िजद क� तो मझुे वह कंुडल� देखनी पड़ी| उसम� बहुत



कुछ ऐसा था, जो उस जातक को भी नह�ं बताया जा सकता था
और वो लड़का चाहता था �क वो बात� म� उसे बताऊँ।

म�ने उसे साफ- साफ श�द� म� कहा- "म� दसूर� क� कंुडल�
दसूर� को नह�ं बताता और मेरे कुछ �नयम ह�, जो सबके �लए
बराबर ह�।" उसके बाद बातआई गयी हो गयी| सबुह उस लड़के
का दोबारा मसेैजआता है- "आपने मझुे और �यादा परेशान कर
�दया भइया| एक बात बोलूँ, बरुा मत मानना| आप कंुडल�
देखना छोड़ दो। "

म�ने भी पलटकर बोल �दया- "दसूर� क� कंुडल� �दखाकर उनके
बारे म� मत पछूो या उससे बोलो, मझुे फोन मसेैज करके बोल दे
�क बता दो, म� बता दूँगा ।" वो लड़का �फर से थोड़ी बहस या
द�वानगी वाल� बात� करने लगा। उसके बाद वो मझुे बोला- "आप
ये कह रहे हो �क उसका कैरे�टर सह� नह�ं है?"

म�ने कहा, म� बस ये कह रहा हँू "दसूर� क� कंुडल� �दखाकर उनके
बारे म� मत पछूो, बाक� मेरा व�त बबा�द मत करो।"

वो तो अ�छा है, म� कभी �कसी से फ�स के �लए नह�ं कहता|
एक से �यादा सवाल होने पर बोलता हँू- “जो ��धा हो, वो भेज
देना| वरना इस तरह के लोग तो िजस लड़क� से �ेम करते ह�
उसके �लए "आप ये कह रहे हो �क उसका कैरे�टर सह� नह�ं



है?" ऐसा सोच सकते ह� तो �यो�तषी को �कस हद तक बदनाम
कर�गे? ये सोच से भी परे ह�।

हर 10- 15 कंुडल� देखने के बाद, ऐसा �यि�त ज�रआता ह�
है जो खदु कम परेशान होता है �क�तु दसूरे को �यादा परेशान
कर देता है। इस परेू केस क� सबसे अ�छ� बात ये हुई �क म�ने
उससे श�ुक दोगे या �नःश�ुक �दखाओगे? पछूा ज�र, मगर
छोटा भाई समझकर एक �पया भी उससे �लया नह�ं| ....और
जब उसने सामने से भी बोला, तब भी म�ने दो बार मना कर
�दया, वरना मेरे भी ���नशॉट� लग सकते थे कह�ं| ख़रै, जीवन
म� एक बात बड़ी गजब होती है सबके साथ| कभी- कभी हम�
लगता है �क हम �कसी क� मदद कर रहे ह� और वह� �यि�त
हमारा फायदा उठाने लगता है।
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बहुत वष� पहले, फेसबकु के एक �पु म� ��कालदश�
�यो�तषी से मलुाकात हुई| पो�ट म� कम�ट के दौरान पता चला
�क उनके पास अलग- अलग �े� से जड़ुे हुए बहुत लोग� क�
कंुडल� ह�| ....तो म�ने इनबॉ�स म� जाकर उनसे गजुा�रश �कया

�क अगरआप चाहे तो कुछ कंुड�लयां मेरे साथ भी शयेर कर
सकते ह�| म� भी आपके साथ वो कंुड�लयाँ शयेर कर दूँगा, जो मेरे
पास ह�| उ�ह�ने मेरे ��ताव को सनुते ह� ठुकरा �दया|

इसके बाद कम�टबॉ�स पर बातचीत होने लगी, �कसी म�ुदे
को लेकर| वो एक भोले मानस से �भड़ पड़|े म�और कुछ अ�य
लोग उस �यि�त का प� लेने लगे| खदु को �घरता देख वो
��कालदश� �यो�तषी बोले- "तमु वह� हो न, जो मझुे कंुड�लयाँ
माँग रहे थे? मेरे मना कर देने पर अब तमु मझुसे बदला ले रहे
हो?"

म�ने कहा- "ये आपक� गलतफहमी है| म�ने आपसे �नवेदन
�कया था और बदले म� अपने पास क� कंुड�लयाँ शयेर क�ँगा,

ये भी कहा था|" ....और �फर म� उ�ह� कम�टबॉ�स म�

जवाब देने म� �य�त हो गया|

मझुे लगता है सयू�, बधु क� तीसरे घर म� य�ुत

होने के कारण म� थोड़ा हािजरजवाब भी हँू, ...तो म� उन



पर भार� पड़ने लगा| एक व�त के बाद उनका स� जवाब

दे गया और वो बोले- "ब�चे मेरे छठे घर (श�ु घर) म�

राहु बठैा है, तमु मझुसे नह�ं जीत पाओगे|” म�ने उनक�

इस बात को नजर-अदंाज �कया और उनक� दसूर� बात�

का जवाब देता रहा| कुछ व�त बाद वो झुंझलाकर

ऑफलाइन हो गए| म�ने उ�ह� बताया नह�ं �क मेरे छठे

घर (श�ु भाव) म� मगंल बठेै ह�, जो जातक को अजातश�ु
बनाते ह�| मगंल के अलावा सयू� भी छठे घर के �लए

अ�छे माने जाते ह�| अब सवाल आता है �क म�ने उ�ह� ये

बात �य� नह�ं बताई, �य��क राहु श�न के साथ दसूरे

भाव म� बठैकर छठे भाव को देख रहे ह�| ...यानी श�न ने

राहु को �नय�ंण म� रखा हुआ है| मगंल जो तक� शि�त का

�ह है, उसे राहु क� �ि�ट क� वजह से गोपनीयता का

गणु भी �मल गया।

अगर पनुः इसको समझ� तो राहु जो आठवे घर

को देख रहा है, जो परा�व�याओं का घर भी होता है,

उसक� वजह से मझुे लगा �क इनबॉ�स म� जाकर उनसे

बात करनी चा�हये| श�न के साथ राहु होने क� वजह से

म�ने उनसे मया��दत श�द� म� बातचीत क�| छठे मगंल क�



वजह से वो मझुसे तक� - कुतक� म� नह�ं जीत पाये और

अतं म� कमजोर राहु क� वजह से उ�ह�ने अपना राज

ज�द� बता �दया| इधर मजबतू राहु क� वजह से म�ने

उ�ह� ये बात पता ह� नह�ं लगने द�| वसेै नवमांश कंुडल�

म� भी मेरा राहु जो वग��म है, वह बधु के साथ बठैा है

और बधु भी वाणी और �यो�तष का ह� कारक होता है।



केस �टडी- 11

कुछ कुछ �दन पहले एक �यि�त का मझुे �हा�सएप पर
मसेैजआया| वह अपनी कंुडल� �दखाना चाहते थे| म�ने उ�ह�
कहा �कआप दोन� हाथ� क� त�वीर, अपने ह�ता�रऔर बथ�
�डटेल मझुे भेज द�िजये, अपने सवाल� के साथ| उनके ह�ता�र
जब म�ने देखे तो उनके ह�ता�रआ�ट�ि�टक ह�ता�र थे| जसेै
�कसी कलाकार के होते ह�, जसेै �कसी ब�ु�धजीवी के होते ह�,
जसेै �कसी कथावाचक या समाज को �ान देने वाले �यि�त के
होते ह�। उनके ह�ता�र देखते ह� म�ने उनसे कहा �कआपके
ह�ता�र दाश��नक�/ ब�ु�धजी�वय� क� तरह के ह�| �या आप
इस �े� म� ह�? उ�ह�ने कहा- “नह�ं म� तो एक �शास�नक
अ�धकार� हँू|”

उनक� बात बहुत च�काने वाल� थी| उ�ह�ने कहा- “वसेै भी
ह�ता�र तो समय- समय पर बदलते रहते ह�|” म�ने कहा
आपक� बात ठ�क है �क ह�ता�र बदलते रहते ह�, ले�कन श�द�
का �लो, रेखाओं पर दबाब उतना नह�ं बदलता| ख़रै, �फर म�ने
उनक� कंुडल� और हाथ� को देखना बेहतर समझा| कंुडल� देखने
के बाद म�ने पाया �क उनके पास धा�म�क �कताब� अ�छ� खासी
स�ंया म� होनी चा�हए, (जब भी कभी ग�ु 12व� भाव, िजसे खच�
का या �यय �थान भी कहते ह�, के साथ स�ब�ध बनाते ह� तो
�यि�त धा�म�क चीज� पर पसेै �यादा खच� करता है)| जब म�ने
इस बारे म� तो सवाल �कया तो उ�ह�ने कहा �क उनके पास



काफ� स�ंया म� धा�म�क �कताब� ह� और वह अपनेऑ�फस म�
आने वाले �यि�तय� को भी गीता �ेस क� �कताब� भ�ट करते ह�|
�फर उसके बाद म�ने कहा- “यह तो बहुत अ�छा काम है|”

कंुडल� का काफ� देर �नर��ण करने के बाद म�ने उ�ह� कहा
�कआपक� कंुडल� म� ऐसी कोई सम�या तो नह�ं है, ले�कन
ववैा�हक जीवन म� कुछ सम�याएं आ सकती ह�| उ�ह�ने कहा,
ऐसी तो कोई बात नह�ं है| म�ने कहा, ये तो और अ�छ� बात है|

अगर स�भव हो तो आप अपनी धम�प�नी क� कंुडल� भी
भेिजयेगा| शोध के �ि�टकोण से ये बहुत ज�र� होगी मेरे �लए,

उपाय के तौर पर भी| म�ने उनसे कहा �क आप मगंल के उपाय

कर सकते ह�, तो उ�ह�ने बताया �क �पछले लगभग एक साल

से वह कर रहे ह�, �दन म� दो बार| म�ने उनसे कहा, शायद हनमुान
जी ने आपको मेर� पर��ा देने के �लए भेजा है!

उ�ह�ने कहा- “नह�ं- नह�ं, म�आपक� पर��ा लेने नह�ं आया|
म� तो बस अपने बारे म� जानना आया हँू |” म�ने कहा �कआप
मेर� बात समझे नह�ं| म�ने यह नह�ं कहा �कआप मेर� पर��ा
लेने आये ह�| म�ने यह कहा �क भगवान ने आपको मेर� पर��ा

लेने ह� भेजा है| �लांट ए��ोलॉजी से अजंान होते हुए भी उ�ह�ने

आवास पर काफ� व�ृ लगाए हुए थे| ऐसा उ�ह�ने मझुे बताया|

मेर� इस बात पर यक�न क�िजये �क उनक� �दनचया�, उनका
जीवन, �शास�नक अ�धकार� होते हुए भी अ�या�म के �े� म�



इतना असाधारण था, िजतना आस- पासआसानी से देखने को
नह�ं �मलता।

कुछ देर बात होने पर उ�ह�ने ये भी बताया �क कुछ
�यो�त�षय� ने उ�ह� दो �ववाह के योग बताये थे| मझुे हँसी आ
गयी| म� बोला- “म�ने आपको कहा ह� था �क ववैा�हक जीवन म�
तालमेल क� कमी रह सकती है| शायद यह� �यो�त�षय� ने भी
देखा होगा, बाक� आप �चतंा मत क�िजये| दो �ववाह जसेै कोई
योग नह�ं ह� मेरे �हसाब से|"

�यो�तष के इतर उ�ह�ने कहा- "एका�धक �ववाह को खराब
ह� मान लेना भी एक �ि�टकोण ह� तो है|"

म�ने कहा- "दे�खये खराब नह�ं है, ले�कन िजस तरह का
सामािजक ताना- बाना हमारे देश का है, उस �हसाब से एक प�
को �द�कत� आ ह� जाती ह� ।

�वदेश� म� �यिू�लयर फैमल� होती ह� तो शायद इतना फक� न ह�
पड़ता हो।"

उ�ह�ने कहा "आपसह� कह रहे ह�, I am just joking.(म� �सफ�

मज़ाक कर रहा था|)"

इस ल�बी बातचीत के बाद, लगभग अतं म� उ�ह�ने मझुे

बताया �क 28- 29 वष� क� आयु म� उ�ह�ने सोचा था �क वो



स�ंयास ले ल�गे| ले�कन �फर वह �क�ह� कारण� से ले नह�ं पाये,

�य��क उ�ह� पदऔर स�मान �यादा आक�ष�त नह�ं करत|े

तब म�ने �फर से ह�ता�र वाल� बात दोहराई| म�ने कहा दे�खए,

म�ने आपको सबसे पहले यह� बताया था।

इस तरह लगभग सभी बात� थोड़ी बहुत ठ�क ह� रह�ं| शायद
नये �यि�त के सामने एकदमखलुना उनके �वभाव म� नह�ं था|

इसका कारण भी उनके सातव� भाव म� ल�न को देखता राहु का

होना हो सकता है| ....�य��क हम सब जानते ह� �क राहु सामने
से अपने बारे म� नह�ं बताता या उतना ह� बताता है िजतना
ज�रत हो| ....ले�कन इसम� कोई दो राय नह�ं �क �शास�नक
अ�धकार� के वेश म� होते हुए भी वो दाश��नक सोच वाले ह�
�यि�त थे| ऐसे �यि�तय� से �मल पाना, बात कर पाना, �बना
दैवीय कृपा के नह�ं हो सकता।



केस �टडी 12

"सब कुछ छोड़ने का मतलब स�यास नह�ं है, हर एक
चीज से म�ुत होने का नाम स�यास है|" मझुे लगता है ये बात
पहले ह� कहनी ज�र� थी �य��क बात श�ु ह� यह�ं से हुई थी ।

एक फेसबकु �� ड का मसेैजआता है, मसेैज के साथ एक कंुडल�
आती है और कंुडल� के साथ एक सवाल- "�या इस कंुडल� म�
स�यास योग है?"

िजतना म�ने अनभुव �कया है ग�ु श�न क� य�ुत/ �ि�ट क� वजह
से स�यास का भाव जातक के मन म� उ�प�न होता है �य��क
ग�ु �ान/ धम� है| श�न कम�, कई बार महादशा/ अतंरदशा/
��तअ�तर दशा आने पर ऐसे ��णक भाव भी जातक के मन म�
आते ह�, ले�कन वत�मान समय म� देखे तो जो स�यासी है वह�
सबसे �यादा माया से �घरा हुआ है| कभी माया का �प धन-

दौलत है, कभी मान- स�मान, तो कभी मो�।

ख़रै उस कंुडल� म� ऐसे कोई योग नह�ं थे िज�ह� देखकर कहा
जाये �क जातक स�यास लेगा, ले�कन उस कंुडल� म� ववैा�हक
जीवन म� अि�थरता के �बल योग थे, साथ ह� पा�रवा�रक
जीवन म� तनावपणू� होगा ऐसी सभंावनाएं भी थी| च��मा श�न
का �वष योग ल�न कंुडल� म� था और नवमांश कंुडल� म� केम�मु
योग बना रहा था| ये सब देखने के बाद म�ने कहा, ये �यि�त



इस�लए स�यास के �लए कह रहा होगा �य��क अपने जीवन से
ये बहुत परेशान है।

मेर� �म� ने कहा- "इनक� प�नी बहुत खबूसरूत है|" म�ने कहा
तो इसका ये मतलब थोड़ी न होता है �क ववैा�हक जीवन अ�छा
ह� होगा| उसके कुछ देर बाद मेर� �म� बोल�- ये बहुत सम�ृध
प�रवार से ह�, कम उ� म� बहुत अ�छ� पो�ट पर ह�।

हम लोग� के साथ सम�या ह� ये है �क हम लोग गहराई म� नह�ं
उतरना चाहते और खबूसरूत प�त/ प�नी, अ�छ� नौकर�,
सम�ृध प�रवार, बड़ी गाड़ी, महँगे घर को खशुी से जोड़ लेते ह�
और यक�न मा�नए कई बार एकदम इतना उलट होता है| यह�
सब चीज� �यि�त के जीवन म� तनाव का कारण बनती ह�।

कुछ देर बार मेर� �म� ने बताया �क इनके �ववाह को डढ़े दशक
से �यादा समय हो गया और इनक� सतंान नह�ं है, ये सनुते ह�
आधी से �यादा त�वीर मेरे �दमाग म� ि�लयर हो गयी| अगर
इसक� कड़ी जोड़े तो एक सम�ृध प�रवार जो चाहता होगा �क
उ�ह� उनका/ उनक� वा�रस �मले, एकखबूसरूत पढ़� �लखी
म�हला जो शायद चाहती होगी पहले उसका खदु का क�रयर
बने, कम से इतना �क प�त के बराबरआ सके, मझुे लगता है ये



सब कारण हो सकते ह� िजसक� वजह से परेशान होकर जातक
के �दमाग म� स�यास का �यालआया होगा।

अतं म�, म� �फर से अपनी वह� बात दोह�ँगा ""सब कुछ छोड़ने
का मतलब स�यास नह�ं है, हर एक चीज से म�ुत होने का नाम
स�यास है।"



केस �टडी 13

हम म� से �यादातर लोग उस मान�सक ि�थ�त तक
पहँुच चकेु ह� �क हम �कसी बीमार� को खान-पान म� परहेज
करके ठ�क करने के बजाय इंजे�शन लगवाकर ठ�क करवाना
पस�द करते ह�| उसका कारण ये है �क भले ह� उसम� दद� होता
हो, पसेै थोड़े �यादा लगते हो, साइड-इफै�ट क� सभंावना रहती
हो, ले�कन इंजे�शन लगवाने म� मेहनत नह�ं करनी पड़ती और
शर�र को भी दो �दन तक लगता है �क इंजे�शन लगवाया है।

कुछ ऐसा ह� ह�ते भर पहले हुआ| एक जातक ने अपनी कंुडल�
�दखाई| उस कंुडल� म� श�न च�� क� य�ुत थी, राहु पचंम �ि�ट
से दोन� को देख रहे थे।

च��मा को कमजोर अव�था म� देखकर म�ने जातक को
��त�दन �शव म�ंदर जाने का उपाय बताया, साथ ह� सोमवार
या पणू�मासी के �त करने को कहा- जातक ने पछूा और कुछ ?

म�ने कहा ये उपाय काफ� है, कुछ �दन करके देखो।

जातक ने कहा- कुछ पहनना है तो बताइये म� पहन लूँगा| म�ने
कहा- मझुे ऐसी कोई ज�रत नह�ं लगती ये उपाय अपनेआप म�



बहुत �भावी ह�। ले�कन जातक इंजे�शन वाले उपाय सनुना
चाहता था �फर म�ने उससे कहा।

भाई कहने को म� आपसे ये भी कह सकता हँू "आपक� कंुडल� म�
च��मा जो मन का कारक होता है वो अपने श�ु श�न के साथ
बठैा है, जहाँ दोन� �ह पर�पर �मलकर �वष योग का �नमा�ण
कर रहे ह�, िजसक� वजह से जातक नकारा�मक �वचार� से �घरा
रहता है| साथ ह� राहु जो च��मा के �लए �हण है वो अपनी
पाँचवी �ि�ट से भा�य भाव म� बठेै च��मा और श�न को द�ूषत
कर रहा है िजसक� वजह से भा�य भी उतना साथ नह�ं दे रहा
िजतना देना चा�हये| इस�लए जातक को चा�हए �क वो माह म�
एक बार उ�जनै के महाकाले�वर म�ंदर जाकर ��ा�भषके करे
इससे उसे असीम मान�सक शां�त �ा�त होगी तथा दैवीय
अनभुव �ा�त ह�गे|"

वो �यि�त एकदम से बोला- "भइया यह� उपाय मेरे एक
�र�तदेार ने भी बताये जो बहुत ��स�ध �यो�तषी ह�| उ�ह�ने
मझुे उ�जनै जाने, वहाँ एक घ�टा �यान करने तथा वहाँ सफाई
करने को भी बोला और मझुसे �यारह हजार �पये भी �लए ता�क
वो मेरे �लए �ह शां�त पाठ भी कर सक� |"



�फर म�ने जातक को कहा- “भाई स�चे मन से पास के �शव
म�ंदर जाओ या उ�जनै जाओ| मझुे तो एक ह� बात लगती है।“
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�यो�तष इस�लएआक�ष�त करता है �क जो घटनाएं घट
चकु� ह� और जातक को देखकर लग रहा है �क उसके साथ नह�ं
घट� ह�गी, ले�कन पछूने पर पता चलता है �क �कसी न �कसी
�प म� वो घटना उसके सगं घट� ह�।

एक जातक क� कंुडल� देख रहा था| जातक प�ुलस म� था और
उ� भी कम ह� थी| कंुडल� को देखकर लगा �क जातक को पेट

स�ब�धी और बकै पेन से स�बन�्धत सम�या हो सकती ह�,

ले�कन उ� कम थीऔर वह प�ुलस म� था जहाँ �यादातर
�यि�त �फट रहता है, कम से कम श�ुआती साल म�। �फर भी
म�ने पछू ह� �लया तो जातक ने बताया �क दोन� सम�याएं ह�|
पेट क� सम�या बचपन से है और कमर स�ब�धी �द�कत
बचपन म� पेड़ क� डाल टूटने क� वजह से हुई| जातक न�द�
महाराज के ऊपर �गरा और उनक� �सगं चभु गयी थी।

�यो�तष म� ��च रखने वाले व जातक� को म� बताना चाहँूगा पेट
स�ब�धी सम�या ग�ु क� ि�थ�त सेऔर ह�डी/ पीठ/ कमर/

बीपी/ ने� स�ब�धी सम�याओं के �लये सयू� क� ि�थ�त को
देखा जाता है। ऐसा ज�र� नह�ं है हर बार कमजोर ग�ु/ सयू� क�
वजह से जातक को इस तरह क� सम�याओं का सामना करना
ह� पड़|े इसके अलावा भी काफ� चीज� �नभ�र करती ह� जो म� और



आपसीखते ह�, सीखते ह� रह�गे| एकऔर बात जो �यो�तष के

साथ गजब क� है, वो ये �क हर नई कंुडल� के साथ परुाना �ान
धरा का धरा रह जाता है।
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काफ� समय पहले म�ने एक पिं�त �लखी थी- "�ेम म�
बधंन हो सकता है, बधंन म� कभी �ेम नह�ं हो सकता|" यह� इस
केस �टडी का सार है।

तो कुछ यूँ हुआ �क एक म�हला का मझुे मसेैजआया उ�ह� एक
कंुडल� �दखानी थी| म�ने उ�ह� कुछ �दन� के बाद का समय दे
�दया| उनका एक ह� सवाल था �ववाह से जड़ुा हुआ| एक ह�
सवाल था तो म�ने इनबॉ�स म� ह� उ�ह� कंुडल� और नवमांश
तथा सवाल भेजने को कहा।

उ�ह�ने कंुडल� भेजी, साथ ह� ये बताया �क कंुडल� एक प�ुष क�
है िजनक� प�नी अब इस द�ुनया म� नह�ं ह�| एक लबंी बीमार� के

बाद उनक� देहांत हो गया था | वो जातक के दसूरे �ववाह के
सदंभ� म� जानना चाह रह� थी, उ�ह�ने बताया उनका भी तलाक
हो चकुा है।

कंुडल� म� �हि�थ�त देखने के बाद म�ने उनसे पछूा "�या जातक
का मन है दसूरे �ववाह का या उनके घर वाले फोस� कर रहे ह� ?"

उ�ह�ने कहा- जातक क� एक सतंान है इस�लए जातक के घर
वाले चाह रहे ह� �क जातक �ववाह कर ले ।

वो �ववाह के योग जानने क� इछुक थी| मेरे साथ �द�कत ये है
�क म� �कसी को झठू� उ�मीद� देना पसदं नह�ं करता| खदु को भी



नह�ं| म� हमेशा कहता हँू "िजदंगी कम��धान है और कंुडल� के
योग भी तभी काय� करते ह�, जब उस �दशा म� परू� मेहनतऔर
ईमानदार� से कम� �कये जाय�|"

म�ने उनसे कहा "�यि�त क� इचछ्ा ह� नह�ं तो �या योग �या
�योग? ऐसे जबरद�ती �ववाह करवाकर लोग �या पाने क�
उ�मीद रखते ह�?"

उस कंुडल� को देखकर मझुे न जाने �य� शरद च�ं
च�टोपा�याय जी के देवदास उप�यास के एक �करदार जमीदार
भवुन मोहन चौधर� क� यादआ गयी, साथ ह� सजंय ल�ला
भसंाल� जी क� देवदास (�फ�म) म� भवुन मोहन चौधर� का वो
डायलॉग िजसम� पारो क� शाद� भवुन मोहन चौधर� से होती है
और पहल� ह� मलुाकात म� जमीदार भवुन मोहन चौधर� पारो से
कहते ह� "…ले�कन हम सभु�ा को कभी नह�ं भलू सकत…ेये
कालरा�� हमेशा हमारे बीच रहेगी|"
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ये केस �टडी इस�लए मह�वपणू� लगी, �य��क इस केस
�टडी के ज�रए मेर� बचपन म� पढ़� एक कहानी के �करदार से
मलुाकात हुईऔर वह �करदार था "दआटं एंड द �ासहोपर" का
टॉम रामश।े

हम उस कहानी पर बात करके इस लेख को लबंा नह�ं कर�गे
�य��क मेरा हमेशा मानना रहता है �क लेख िजतना छोटा-

कसा हुआ हो उतना बेहतर| अगरआप उस कहानी को पढ़ना
चाहते ह� तो आप खोजकर पढ़ सकते ह�, वो आसानी से उपल�ध
है।

एक म�हला का मझुे मसेैजआया, उ�ह�ने कहा �क एक कंुडल�
देखनी है| उनका पहला दसूरा मसेैज ह� "म� ये नह� चाहती �क
ससुाइड हो" इस�लए समय न होने के बावजदू म�ने उ�ह� कहा-
आपज�मकंुडल� और नवमांश भेज दो।

उ�ह�ने बोला �क उ�ह� इसका �ब�कुल भीआइ�डया नह�ं है
तो म�ने कहा ठ�क है म� देख लूगंा| ले�कन श�नवार को म�हला ने
कहा- तब तक जातक अगर कोई गलत कदम उठा लेगा तो �या
कर लोगे देखकर?

ख़रै, म�ने मगंल क� शाम/ रात का ह� समय दे �दया| ले�कन
कंुडल� देखने पर ि�थ�त मझुे �ब�कुल उलट लगी| म�हला कह



रह� थी �क जातक फटेहाल ह� ले�कन ल�नेश भा�य �थान म� था
और भा�य �थानऔरआठव� घर के �वामी का रा�श प�रवत�न
था यानी दसूरे देश (रा�य) से अ�छ�आमदनी होने क� सभंावना
और ल�न भी मजबतू।

म�ने साफ- साफ �लख �दया या तो ये कंुडल� गलत है या
जातक झठू बोल रहा है| ये सनुकर म�हला ने कहा- जातक
उसका �ेमी है और वह� उसके खच� उठाती है| म�हला अ�छे पद
पर थी, दसूरे रा�य म� थी| ये सनुकर म�ने उ�ह� अपनी कह� बात

याद �दलाई, िजसम� म�ने कहा था �क फटेहाल नह�ं है और दसूरे
देश (रा�य) से आमदनी होने क� सभंावना है।

म�हला न जाने �य� फटेहाल वाल� बात पर अड़ी रह� तो म�ने
भी "बाक� आप जानो, भगवान जाने और जातक जाने, बस मझुे
ह� यक�न नह�ं हो रहा कंुडल� देखकर इस बात पर।" कहकर
अपनी बात ख�म कर द�।

अपने सी�मत �ान केआधार पर कुछ बात� जो उस कंुडल�
को देख कर �नकल करआई, वह यह थी �क वसेै तो जीवन का
कोई भरोसा नह�ं है �फर भी जातक क� कंुडल� म� ससुाइड जसैा
कुछ भी नह�ं था, उ�टा उसक� वजह से लोग� क� ऐसी ि�थ�त हो
सकती है। जातक को जीवन म� कभी भी पसै� क� कमी नह�ं
होगी| मौका आने पर पसै� के �लए जातक �कसी को धोखा देने
से नह�ं चकेूगा, �य��क जो मेरे पासआई वो कंुडल� टॉम राम शे
क� तरह थी|
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कुछ �दन पहले एक �यि�त कंुडल� �दखाने आए थे

स�जन �यि�त थे कुछ एक �यो�त�षय� से लटेू हुए भी

ऐसा उ�होने बताया, उनके कुछ सवाल थे ले�कन उ�ह�ने

कहा "पहले एक सवाल का जवाब दे द�िजए ता�क मझुे

भी भरोसा हो", अगर वो �सफ� एक ह� सवाल पछूते तो

वो म� उ�ह� वसेै ह� �नःश�ुक बता देता ले�कन उनके

श�द� का चयन ठ�क नह�ं था उ�ह� भरोसा श�द का

�योग नह�ं करना च�हए था, �या आप दसूरे �ोफेशन

वाल� के साथ भी इसी श�द का �योग करते ह� ? डॉ�टर

साहब पहले इलाज करके भरोसा �दलाइए या वक�ल

साहब केस िजताकर भरोसा �दलाइए अगर नह�ं तो

�यो�तषी के �वार पर आकर ह� आप �य� बदल जाते ह�

?

ख़रै जातक का सवाल था "आल�य के कारण काम

नह� कर पाता स�ुती बनी रहती है �दनभर �कस कारण

से" अपने अनभुव� से म�ने पाया है आल�य का कारण



अ�धकांशतः बधु होता है तो म�ने उ�ह� इनबॉ�स म� ह� ये

बोल �दया क� ये बधु के कारण हो सकता है, वा�सएप

पर कंुडल� देखने पर पाया क� ज�मकंुडल� और नवमांश

दोन� जगह बधु पाप �ह� के �भाव म� था, म�ने उ�ह�

उसके उपाय भी बता �दए बधु वाणी का कारक भी होता

है वत�मान म� जातक को राहु क� महादशा भी चल रह�

थी इस�लए वो शायद मझु पर या हर दसूरे-तीसरे �यि�त

पर सदेंह करके अपने �र�ते खराब कर रहे ह�गे।

इसके बाद उ�ह�ने परू� कंुडल� �दखाने क� इ�छा

�कट क� म�ने उ�ह� 15 �दन बाद का समय दे �दया, ये

कहकर क� अगर आप मझु पर भरोसा करते तो आज ह�

देख लेता इसका उ�ह� फायदा ये होगा क� वो भी थोड़ा

मनन और आ�म�चतंन कर ल�गे, वसेै शांत बठैकर मनन

करना, आ�म�चतंन करना, आ�म�व�ले�ण करना खदु म�

राहु का एक अ�छा उपाय है।

इस घटना को साझा करने का एक �मखु कारण

ये बताना था क� "कृपया पर��ा लेने ना आएं ममु�कन है

भगवान क� कृपा से आपक� पर��ा म� पास हो जाऊं



ले�कन मेर� पर��ा लेने के च�कर म� आप फेल हो

जाय�गे, लोग� पर भरोसा करना सी�खए तभी लोग आप

पर भी भरोसा कर�गे।
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यूं तो हर केस �टडी अपने आप रोचक होती है

ले�कन यह केस �टडी मझुे कुछ �यादा रोचक और सोच

म� डाल देने वाल� लगी, तो हुआ कुछ यूं क� मेरे एक

�म� ह� लगभग 10 साल परुाने �म� इतने साल� म�

हमार� कभी कंुडल� को लेकर कोई बात नह�ं हुई म�ने भी

कभी खलुकर �कसी को बताया नह�ं और मेरा �म� भी

काफ� कम��धान �यि�त है।

कुछ समय पहले मेरे �म� का फोन आया उ�ह� लगा

उनके घर म� कुछ वा�तु सबंधंी �द�कत चल रह� है ये

भी उ�ह� उनके घर के �कसी सद�य ने बताया �फर वह�

होता है इससे �मल लो उससे �मल लो, तो मेरे �म� ने

सबसे पहले मझुसे राय लेना बेहतर समझा �म� को कुछ

जॉब इ�वायम�ट सबंधंी भी सम�याएं थी कंुडल� देखकर

म�ने कुछ एक उपाय बताएं साथ ह� म�ने कहा क� उपाय

करना शायद जॉब च�ज या �मोशन आ�द के योग भी बन

सकते ह�।



उसके बाद हम दोन� ह� अपनी द�ुनया म� मशगलू हो गए

एक �दन �म� का फोन आया क� जॉब इ�वायम�ट सबंधंी

सम�या म� काफ� सधुार है बॉस के साथ सबंधं कुछ ठ�क

हुए ह�, कुछ समय बाद �म� ने बताया एक इंटरनल

�मोशन का ए�जाम �दया था उसम� पहला राउंड ि�लयर

हो गया है अब इंटर�यू होना है (वसेै म� सोच रहा था

इंटर�यू के बाद ये केस �टडी �लखूगंा �य��क िजतना म�

अपने �म� को जानता हंू इंटर�यू म� सले�शन होना

लगभग �नि�चत ह� है) यहां तक तो ये केस �टडी बड़ी

नाम�ल सी ह� है ले�कन मेरे �म� ने जो मझुे बात बताई

उसक� वजह से ये केस �टडी थोड़ी रोचक हो जाती है।

मेरे �म� ने बताया उपाय करने के बाद जीवन म� थोड़ा

ठहराव आया मान�सक शां�त �मल� और उसने लगभग

2015 के बाद से �कसी ए�जाम क� थोड़ी तयैार� क�,

बीच के साल� म� �सफ� एक बार ए�जाम भरा था ले�कन

�फर �दया नह�ं। ले�कन इस बार �य�तता के बावजदू

पीडीएफ से पढ़ाई क� (हाला�क उससे दो ह� सवाल आए



ऐसा �म� ने बताया) बि�क परू� �श�दत से ए�जाम भी

�दया, �यो�तषीय उपाय बस इतना ह� बदलाव लाते ह� वो

आपको उस ि�थ�त म� पहंुचा देते ह� जहां आपको �नण�य

लेना होता है और �नण�य/�र�क लेना या ना लेना सदैव

�यि�त के हाथ म� होता है।

अब सोच म� डाल देने वाले �ह�से पर आते ह� तो मेरे

�म� क� कंुडल� म� वह सभी योग थे �मोशन के योग

चीज� बेहतर होने के योग, बात �म� क� थी तो म� कुछ

�दन तक यह� सोचता रहा क� ये सब तो कंुडल� के

�हसाब से तय था तो अगर ये उपाय म� अपने �म� को

नह�ं बताता या मेरा �म� मेरे पास नह�ं आता तो �या

कोई और �यि�त मा�यम बनता या �बना उपाय� के कुछ

अलग तर�के से ये घटना घटती, साथ ह� जसेै �म� क�

कंुडल� म� ये तय ह� था तो मेर� कंुडल� म� भी �कसी को

इस तरह के उपाय बताया तय ह� होगा तो �या कोई

और �यि�त इसी सम�या के साथ मेरे पास आता उ�फ

इतने सारे सवाल।



म� कई �दन तक इस बारे म� सोचता रहा कुछ �ानी

लोग� क� राय भी ल� हालां�क मझुे इसका सट�क सा

जवाब नह�ं �मल पाया, ख़रै काफ� सोचने के बाद म� इस

नतीजे पर पहंुचा क� भगवान ने मझुे एक अ�छ� घटना

का मा�यम बनाया उसके �लए मझुे भगवान को ध�यवाद

देना चा�हए और इससे �यादा नह�ं सोचना चा�हए।
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�कसी भी कंुडल� का फलादेश करते समय आपको

बहुत से पहलओुं पर �ि�ट डालनी चा�हए �कसी भी चीज

का एक �मखु भाव होता है, उसके बाद तीन चार

सहायक भाव होते ह� या तीन चार वह भाव होते ह� जो

उस घटना म� अवरोध का काय� करते ह� या कर सकते ह�,

आपको उन तीन चार भाव�/�ह� का अ�ययन भी करना

चा�हए साथ ह� जातक क� देश, काल, प�रि�थ�त को

समझना हमेशा बेहद ज�र� रहता है इस सबके बाद ह�

कंुडल� देखने वाले �यि�त को �कसी नतीजे पर पहंुचना

चा�हए।

मेरे प�र�चत थे उनके बेटे क� शाद� को तीन से चार वष�

का समय हो गया था ले�कन उसक� कोई सतंान नह�ं थी,

वह इस बात को लेकर काफ� �यादा परेशान थे वह

जानना चाहते थे �क उनके बेटे क� कंुडल� म� सतंान होने

के योग ह� भी या नह�ं और अगर ह� तो सतंान कब तक

होगी ?



म�ने उ�ह� कहा सतंान का होना ना होना प�त प�नी दोन�

क� सहम�त पर भी �नभ�र करता है साथ ह� साथ

आध�ुनक समय म� और भी बहुत सी योजनाएं दंप�� के

मन म� चलती ह�, उनका प�ु मेरा भी �म� था और

िजतना म� उसे जानता था वह हर काय� को करने

�ला�नगं से करने वाला �यि�त था।

म�ने उ�ह� कहा �क आपका बेटा बड़े शहर म� रहता है और

बड़े शहर के खच� के बारे म� तो आपको पता ह� है, बड़ा

शहर कुएं क� तरह होता है �क उसम� �यि�त �कतना भी

पसैा कमा ले वो हमेशा उसे कम ह� लगता है।

आपको यह भी पता होगा �क िजस �लटै म� �यि�त

शाद� से पहले रहता है कई बार उस �लटै म� शाद� के

बाद नह�ं रह पाता और िजस �लटै म� �यि�त शाद� के

बाद रहता है कई बार सतंान होने के बाद उस �लटै म�

नह�ं रह पाता, �य��क उसक� ज�रत� और िज�मेदा�रयां

दोन� बढ़ जाती ह� साथ ह� वह एक ऐसा इ�वायरम�ट

चाहता है जो सरु��त हो और अ�छे लोग� से �घरा हुआ

हो।



म�ने उ�ह� कहा क� शायद आपका बेटा एक सह� समय

जसेै इं��म�ट या �मोशन का इंतजार कर रहा हो ये भी

सभंव है क� आपक� बहू जॉब ि�वच करके एक ठ�क ठाक

पोिजशन म� पहंुचने क� �दशा म� �यासरत हो और जसेै

ह� चीज� उनके प� म� ह� तब उसके बाद वह इस �दशा

म� आगे बढ़�।

वत�मान ि�थ�त म� तो कई लोग फैमल� �ला�नगं करते

भी नह�ं ह� हालां�क ये बात म�ने उ�ह� नह�ं बोल�, कुछ

समय के बाद म�ने ये बात� उनके बेटे को बताई उनके बेटे

क� भी वह� बात बोल� क� वो एक �मोशन का वेट कर

रहा था और उसक� वाइफ जॉब ि�वच करने क� सोच रह�

है।
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�यो�तष अथाह सागर है िजसक� गहराई माप पाना

अस�भव है हर कंुडल� �यो�तष के �व�याथ� के स�मखु

नए ��न� को रख देती है, कुछ �दन एक पहले �यो�तष

म� ��च रखने वाले एक �यि�त ने मझुसे �यो�तष के

सबंधं म� कुछ सवाल �कए उनका पहला सवाल था �क

वह �यो�त सीखना चाहते ह� उ�ह� कुछ ऑनलाइन कोस�

और �कताब� के �वषय म� जानना था, म�ने उ�ह� कहा क�

आप फ�लत स�ू, �यो�तष त�वांग और आप और आपक�

रा�श नामक �कताब� का अ�ययन कर� उसके बाद सबसे

पहले अपनी कंुडल� का (कुछ �यो�त�ष कहते ह� अपनी

कंुडल� नह�ं देखनी चा�हए ले�कन म� इससे र�ी भर भी

इ�ेफाक नह�ं रखता) अपने प�रजन� क� कंुडल� का,

�र�तदेार� क� एवं �म�� क� कंुडल� का अ�ययन कर�

�य��क ये वह� लोग ह� िजनके बारे म� आप काफ� बात�

पहले से जानते ह�, अपनी कंुडल� एक �यो�तष के

�व�याथ� को इस�लए देखनी चा�हए �य��क बाहर से वो



कैसा भी बन जाए उसे मालमू होता है क� वो भीतर से

कैसा है।

इसके बाद म�ने उ�ह� �यो�तष के ऑनलाइन कोस� ना

करने क� सलाह द�। �य��क अगर र�न के बाद कह�ं

सबसे �यादा लटू है तो वह�ं है इस समय मेर� जानकार�

के अनसुार तीस हजार से लेकर डढ़े लाख के कोस� चल

रहे ह�, यक�न मा�नए इससे बेहतर तो ये होगा क� आप

�यो�तष क� अपनी लाइ�ेर� बना ल� और हर �दन दो से

तीन कंुड�लयां देख� एक साल म� आप पाय�गे क� आप

काफ� कुछ सीख गए ह�।

�फर भी अगर आपको कोस� करना ह� है तो भारतीय

�व�या भवन, बनारस �हदंू �व�व�व�यालय या �कसी

मा�यता �ा�त सरकार� कॉलेज से कर� ता�क भ�व�य म�

आप उसके �माण प� को उसके �ड�लोमा, �ड�ी को

�दखा तो सक� । यक�न मा�नए सरकार� कॉलेज म� �श�क

काफ� अ�छे काफ� अनभुवी होते ह� उनम� से �यादातर

पढ़ाते नह�ं ह� ये अलग बात ह�।



ख़रै इसके बाद उ�ह�ने कहा �क उ�ह�ने वो �कताब� खर�द

ल� ह� और वह अपने प�रवार म� कंुड�लयां देखना श�ु कर

�दया है, उ�ह�ने सवाल �कया �क हाल ह� म� एक प�रवार

म� एक �यि�त क� कंुडल� देखी और उस कंुडल� म�

उ�ह�ने पाया �क उसका चतथु� भाव बहुत अ�छा था

च�ंमा क� ि�थ�त बहुत अ�छ� थी ले�कन उसक� माता

का �वग�वास हो गया तो ऐसा �य� हुआ होगा? म�ने

उनसे पछूा क� �या वह �यि�त अपने प�रवार म� छोटा है

उससे बड़े भाई बहन ह�? तो उ�ह�ने लगभग च�कते हुए

कहा "जी जी �ब�कुल ऐसा ह� है"

म�ने उ�ह� कहा �क जब भी आप �कसी �यि�त क� कंुडल�

देख� तो हर प� पर गौर कर� जसेै इस मामले म� माता

के �नधन का सबसे �यादा �भाव �कस पर पड़गेा (शायद

बड़े भाई बहन� पर) आपको ये भी देखना चा�हए, कई

बार �कसी ब�चे के माता-�पता का �नधन हो जाता है वो

इतना छोटा होता है क� उसे इस बारे म� कुछ पता ह�

नह�ं लग पाता या उसे इसका �ान ह� नह�ं होता क�

उसके साथ �या हादसा हो गया है, ले�कन समाज क�

तरफ से उसे दसूरे ब�च� के मकुाबले �यादा



�ेम/सहानभु�ूत �मलने लगती है उसके कोई �श�क या

प�रवार का ह� कोई �यि�त उसे "�पता त�ुय" �नेह देता

है कोई म�हला माता के समान वा�सलय देती है तो एक

तरह से आपके देख�गे क� उसके जीवन म� माता-�पता तो

नह�ं है ले�कन "�पता त�ुय" �यि�त और माता के समान

म�हला ज�र ह�।

�वा�रकाधीश �ीकृ�ण के जीवन को अगर आप देख�गे तो

वह इसका सव��म उदाहरण ह� जेल म� ज�म लेने के बाद

भी उ�ह� यशोदा सी माता, नदं बाबा से �पता, �वाल� से

�म� आ�द �ा�त हुए।

इस बात को थोड़ा और समझने के �लए हम रामायण का

एक �सगं लेते ह� जसैा क� सभी जानते ह� राजा दशरथ

के चार प�ु थे चार� ह� प�ु राजा को ��य थे, �कंतु
मया�दा प�ुषो�म �भु �ीराम राजा दशरथ को अ�धक ��य

थे और जब कैकेई को �दए वचन के कारण उ�ह� �भु
�ीराम को वनवास देना पड़ा तो अ�य�धक �ेम होने के

कारण वो म�ूछ�त हो गए और प�ु �वयोग म� उ�ह�ने �ाण

�याग �दए ममु�कन है अगर राजा दशरथ �भु �ीराम से



उतना �ेम नह�ं करते या �भु �ीराम क� जगह कोई और

वन जाता तो राजा दशरथ क� वो ि�थ�त ना होती।

जब भी कोई हरा व�ृ देख� तो ये देखने क� को�शश कर�

क� उसक� जड़� �कतनी गहर� ह� वो उसे पानी कहां से

�ा�त हो रहा है, ठ�क इसी तरह जब कोई मरुझाया हुआ

या सखूा व�ृ �दखाई पड़े तो उसका भी कारण जानने क�

को�शश कर� कई बार �सफ� जगह बदलने पर भी मरुझाया

व�ृ �फर से हरा हो सकता है।
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ल�य �नधा��रत ना हो और �यि�त का �वयं पर

�नय�ंण ना हो तो �ह �यि�त को ठ�क ठाक नचा देते ह�

ऐसी ि�थती म� कई बार उसका �ान तक आग म� घी का

काय� कर देता है, कुछ �दन पहले एक �म� का फोन

आया वो अ�भनय/�सनेमा/�थयेटर से जड़ुा �यि�त था और

एक बड़े �ोजे�ट के �सल�सले म� �वदेश जा रहा था ऐसा

उसने मझुे बताया, मेर� नजर� म� भी वो काफ� बेहतर

अ�भनेता था उसक� कुछ एक परफॉम�स म�ने भी देखी

थी।

�म� के वसेै तो सात सवाल थे (इस पर अतं म� बात

कर�गे) ले�कन म�ुय सवाल दो-तीन ह� थे, पहला सवाल

था क� वो �वदेश िजस काय� के �लए जा रहा है �या

उसम� सफल होगा ? दसूरा सवाल �या वो वह�ं सेटल हो

जाएगा ? तीसरा सवाल था क� वो वहां से लौटकर देश

के �लए कुछ करेगा और अपने प�रवार के �लए कुछ

करेगा?



वसेै तो ये बड़े सलुझे सवाल और आदश� सवाल लग रहे

ह� ले�कन अगर आप इ�ह� गौर से पढ़�गे और समझ�गे तो

ये जीवन के दो �वु� के सवाल ह�, एक �यि�त जो

एकतरफ �वदेश जाकर एक बड़े �ोजे�ट से जड़ुने और

वह�ं सेटल होने के �वषय म� सोच रहा हो वह� �यि�त

अगर देश लौटकर देश सेवा आ�द क� बात करने लगे तो

आप खदु सो�चए �या वो �कसी भी काम म� अपना शत

��तशत दे पाएगा?

अब उस कंुडल� क� �हि�थ�त पर बात कर लेते ह� जो

मझुे काफ� रोचक और परेशानी म� डाल देने वाल� लगी

उस कंुडल� म� च��मा केतु क� य�ुत थी जो �यि�त को

ज�रत से �यादा भावकु बनाती है, ऐसा �यि�त कई बार

अपन� के �लए दधी�च या कण� के समान दानी तक हो

जाता है। ले�कन अगर �सफ� यह� य�ुत होती तो उतनी

सम�याएं नह�ं होती दसूर� य�ुत जो नवमांश म� थी वह

थी च�ंमा राहु क� य�ुत जो �यि�त को ओवर�थकंर

बनाती है साथ ह� च�ंमा राहु के साथ ग�ु क� य�ुत भी

थी।



अब इसे सम�झए पहले च�ंमा केतु क� य�ुत क� वजह से

�यि�त लोग� को दःुख, �द�कत या परेशानी म� देखकर

�वयं से पहल करते हुए उनक� ज�रत से �यादा मदद

करेगा, मदद करने के बाद जब लोग भलू जाय�गे या �फर

वसैा �र�पॉ�स नह�ं द�गे जसैी एक �यि�त उ�मीद करता

है तो वो उस घटना के �वषय म� च�ंमा राहु क� य�ुत क�

वजह से ज�रत से �यादा सोचेगा, इस सब के बीच जब

कोई उसे समझाएगा क� भ�व�य म� उसे इससे बचना

चा�हए या वो �यि�त �वयं �कसी से सलाह लेगा तो

उसक� नवमांश कंुडल� म� बन रह� ग�ु, राहु और च�ंमा

क� य�ुत त�य� के साथ दाश��नक प� देते हुए या वसधुवै

कुटंुबकम ् क� बात करते हुए उस �यि�त को सह� सा�बत

कर देगी।

म�ने अपने �म� को ऊपर �लखी सार� बात� बताई और

समझाई उसने भी काफ� हद तक इससे सहम�त जताई

म�ने उसको िजतना ज�द� हो सके इस च��यहू से

�नकलने के �लए कहा, मझुे लगता है �यि�त क� पहल�

को�शश खदु को खशु रखने के होनी चा�हए शायद तभी

वह दसूर� को भी खशु रख पाएगा। म�ने उसे कहा वो



िजतना सफल अपने एक काय� म� होगा उसी का ��तफल

उसे अपने दसूरे काय� म� देखने को �मलेगा, उदाहरण के

तौर पर अगर वो करोड़प�त बन जाता है और अपने गांव

एक बड़ा घर बनाता है तो उसके ज�रए गांव के �कतने

ह� लोग� को रोजगार �मलेगा, अगर वो �ोड�शन हाउस

श�ु करता है तो उससे भी कई दज�न� लोग� के जीवन म�

बदलाव आएगा और देश भी तर�क� करेगा हालां�क ये

सार� बात� वह मझुसे बेहतर जानता होगा।

अब सात सवाल वाल� बात पर लौटते ह� िजस भी �यि�त

के पांच या उससे अ�धक सवाल होते ह� म�ने पाया है क�

उनके साथ �बताया सेशन मान�सक तौर पर बहुत ह�

थका देने वाला होता है, यहां म� इस पर बात नह�ं करना

चाहता क� इतने सवाल पछूने वाले �यि�त के �ह कैसे

होते ह� अ�छे होते ह� या बरेु, ले�कन कई बार तो म� �सफ�

सवाल� क� फेह�र�त देखकर �बना सवाल पढ़े ह� उ�ह�

मना कर देता हंू और उनसे माफ� मांग लेता हंू।



हम� भी �यो�तष सीखनी है �या कर�
?

"हम� भी �यो�तष सीखनी है �या कर� ?" इस सवाल के साथ कई
लोगआते ह� मझुे बहुत खशुी भी होती है �क लोग �यो�तष
सीखना चाहते ह�, �फर भी मझुे लगता है सबसे पहले लोग� को
खदु से सवाल करना चा�हए �क वो �यो�तष �य� सीखना चाहते
ह� ? अगर दसूर� क� भलाई के अलावा उनका कोईऔर उ�दे�य
है तो उ�ह� �यो�तष नह�ं सीखनी चा�हए, दे�खये आप �यो�तष
सीख�गे �कसी क� मिु�कल हल कर द�गे, �कसी को रा�ता �दखा
द�गे तो मान-स�मानऔर पसैा आपको खदु ब खदु �मलने
लगेगा, ले�कन अगरआप ये सोचकर �यो�तष सीखना चाह रहे
ह� �क �यो�तष सीखकरआपखबू पसैा कमाय�गे तो यक�न
मा�नए बेशक कमाय�गे समाज म� आपको मान-स�मान भी
�मलेगा, ले�कन ये भी याद र�खयेगा सब कुछ लौटकर वापस
आता है और दआु से �यादा ताकत ब�दआु म� होती है।

नए लोग� को मेर� सलाह ह� खदु को महान सा�बत करने के
च�कर म� �कसी के बारे म� कोई बरु� भ�व�यवाणी ना कर� या
िजतना हो सके बचने क� को�शश कर�, अगरआपको �कसी क�
कंुडल� म� कुछ बरुा होता हुआ साफ-साफ भी नजरआ रहा है तो
भी को�शश कर� क� आपक� बात ऐसी हो �क उसे सनुकर वो अभी
से उदास ना हो, अवसाद म� ना आ जाये। �य��क जातक सब
जगह से हार कर ह� �यो�तषी के �वार तक पहँुचता है इस�लए



आपक� िज�मेदार� बढ़ जाती है, कई बार ज�मकंुडल� म� �दखने
वाल� बरु� य�ुत नवमांश या दसूर� कंुड�लय� म� �ह� क� ि�थ�त
बदलने के कारण अ�छा फल दे देती है तो जब भी कंुडल� देख� तो
को�शश कर� जातकआपसे �मलकर सकारा�मक महससू करे।

�यो�तष परा�व�याओं के अतंग�तआती है तो िजतना हो सके
इसके �यवसायीकरण से बच�, हर बार जातक को उपाय म� नग
ना बताय� पखुराज क� जगह ह�द� क� गांठ या मा�णक जी जगह
पर ताब� का कड़ा या सयू� को जल चढ़ाय� ऐसा बताने से परहेज ना
कर�। हमेशा उसे ऐसे उपाय बताय� िजससे उसे �यादा फायदा हो
ना �कआपको, ये बात ठ�क है आप �कसी को अपना समय दे
रहे ह� तो उसका श�ुक लेना चा�हए ले�कन ये भी उतना ह� स�य
है �यो�तष क� �कसी भी �कताब म� श�ुक का िज� नह�ं है
द��णा का िज� ज�रऔर ये जातक क� इ�छया पर �नभ�र
करती है, कुछ लोग� ने भरम फैलाया है �क �नःश�ुक म� कंुडल�
देखने या �दखवाने से ग�ु कमजोर होता है मझुे ये बात
मनगढ़ंत लगती है, इसक� दो वजह� ह� पहल� �ान तो बाँटने से
बढ़ता है तो ग�ु कैसे कमजोर हो जायेगा दसूर� अगर कोई
�यि�तआपको कंुडल� �दखवाता है और अगर �कसी मजबरू� के
चलते आपको पसै� नह�ं भी देता तो दआु तो ज�र देगा, यक�न
मा�नए पसैा कुछ �दन ह�ते म� खच� हो जाता है ले�कन दआु तब
कामआती है जब सारे रा�ते बदं हो जाते ह�।



वसेै �यो�त�षय� को भी धतू� लोग� से बचना चा�हए धतू� यानी
वह� लोग जो �यो�त�षय� को श�ुक नह�ं देना चाहत,े ये लोग
नाई क� दकुान म� जाकर बाल �� म� काटने को नह�ं बोलते
ले�कन महँगे एं�ॉयड फोन म� फेसबकु इ�सटॉल करके उसम�
नेट पकै डलवाकर �यो�तषी से उ�मीद करते ह� �क वो कंुडल�
�नःश�ुक देखे, इसके साथ-साथ �यो�तष सीख रहे लोग� को इस
बात का �यान भी रखना चा�हये िजतना हो सके खदु से
�यो�तष सीखने क� को�शश कर�, �य��क कोई भी �यि�त
आपको �यो�तष नह�ं �सखा सकता ले�कन �सखाने के नाम पर
अ�छ� खासी फ�स ज�र ले सकता है।

नाि�तक� से बहस म� ना पड़� बहस म� पड़कर �सफ� समयऔर
ऊजा� न�ट होती है और कुछ हा�सल नह�ं होता, जो �यि�त
�यो�तष का मजाक उड़ाता है इसे पाखडं कहता है बहुत से
मामल� म� म�ने पाया है उसक� खदु क� कंुडल� म� ग�ु और च��
श�ु रा�श, नीच रा�श या पाप �ह से ��ट होते ह� यानी उसक�
खदु क� �कृ�त भी उसके �ह� पर �नभ�र करती है।

गीता �ेस का "�यो�तषत�वांग" और रंजन पि�लकेशन क�
"फ�लत स�ू" �यो�तष या�ा श�ु करने के �लए बेहद उपयोगी
�कताब� ह�, ले�कन �यो�तष �कताब� के साथ-साथआपके
�नय�मत अ�यासऔरआपके साि�वक जीवन पर भी �नभ�र
करता है। आप िजतनी कंुड�लयाँ देखते जाय�गे आप उतनी



�यो�तष सीखते जाय�गे और िजतनाआपका जीवन साि�वक
होता जायेगा उतनेआपके फलादेश स�य होते जाय�गे।

-----------00000------------
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